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 Резюме 

Огромное значение в клиническом анатомии, травматологии и лучевой диагностике 

имеет изучение возрастных особенностей таза. Состояние костной системы является 

одним из наиболее точных и явных морфологических показателей, который отражает как 

физическое, так и биологическое развитие организма.  

Ключевые слова: тазобедренный сустав, рентгенология, человек. 
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 Resume 

The study of age-related features of the pelvis is of great importance in clinical anatomy, 

traumatology and radiation diagnostics. The state of the skeletal system is one of the most accurate 

and obvious morphological indicators, which reflects both the physical and biological development 

of the body.  

Key words: hip joint, radiology, man. 
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 Resume 

Tos suyagining yoshga bog'liq xususiyatlarini o'rganish klinik anatomiya, travmatologiya va 

radiatsiya diagnostikasida katta ahamiyatga ega. Skelet tizimining holati eng aniq va aniq 

morfologik ko'rsatkichlardan biri bo'lib, u tananing ham jismoniy, ham biologik rivojlanishini aks 

ettiradi.  

Kalit so'zlar: son bo'g'imi, radiologiya, odam. 

 

Актуальность 

   о настоящего времени  сведения  об  топографо - анатомическом  строении  тазобедренного  

   сустава (ТБС) у детей и подростков и сроках оссификации его элементов разноречивы. 

Семиотика ТБС по данным лучевых методов исследования в разные периоды развития 

разработана недостаточно. Описание процесса формирования сустава в возрастном аспекте 

П
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сводится, как правило, к перечислению сроков появления основных и дополнительных ядер 

(точек, центров) окостенения тех или иных его отделов по результатам рентгенологического 

исследования [1, 2, 3]. 

Рентгенографическое исследование остается основой первоначальной оценки; однако для 

содействия формированию точных диагнозов и соответствующих планов лечения, включая 

соответствующую дальнейшую визуализацию, требуются общие параметры. Эта статья 

начинается с описания параметров, которые потенциально влияют на качество переднезадних и 

боковых рентгенограмм тазобедренного сустава, а также вариаций боковых рентгенограмм, 

которые могут быть использованы [7,8]. Цель этой статьи — обобщить наиболее важные 

аспекты оценки простых рентгенограмм, выполненных на тазобедренном суставе в разных 

возрастных периодов человека. Затем описываются вертлужные и (головки) бедренные 

параметры, которые оцениваются на простых рентгенограммах [4,5,6]. 

Цель исследования: Изучение динамики развития и формирования тазобедренного сустава, 

оценки возможностей лучевых методов в выявлении отдельных топографо-анатомических 

структур. 

 

Материал и методы 

Для сопоставления результатов анатомических (по литературным данным) и данные лучевых 

методов исследования нами были изучены рентгенологические данные 112 исследуемых 

разных возрастных групп.  

Все исследуемые были разделены по классификации ВОЗ (рис 1.1.).  

У каждого человека рост и развитие костей происходит периодично: фазы быстрого роста 

сменяются фазами замедленного роста.  

Так как быстрый рост костей происходит в период детства и подростковый период, нами 

были в основном изучены дети и подростки этих групп. 

 

 
 

Рис.1.1. Разделение исследуемых по классификации ВОЗ. 

 

Из 112 изученных рентгенограмм исследуемых 58 (51,8%) были дети периода детства, в 

подростковом периоде 25 (22,3%), период юности 15 (13,4%) и молодом возрасте 14 (12,5%).  
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Результат и обсуждения 

К рождению ребенка большая часть костей таза представлена ещё хрящом, ядра окостенения 

подвздошных, седалищных и лонных костей находятся на значительном расстоянии друг от 

друга.  

При сравнении рентгенограмм у новорожденных и детей периода детства определяется 

стремительный темп роста наблюдается в первые три года жизни.  

При рождении тазовая кость состоит из трех самостоятельных костей: подвздошной, 

лобковой и седалищной, разделенных в области вертлужной впадины игрек-образным хрящом 

(рис 1.2.).  

Точка окостенения для головки бедренной кости появляется на 1-м году жизни (3-9 месяцев), 

для большого вертела - к 3-5 годам (рис. 1.1 в, г). Основание малого вертела формируется за 

счет диафиза, а верхушка - за счет точки окостенения, выявляющейся в 9 - 11лет. Полный 

синостоз эпифиза и апофизов проксимального конца бедренной кости наступает в 17—20 лет. 

(рис. 1.2.). 

 

Контуры их в этот период гладкие, начиная с 4—5-летнего возраста появляется волнистость 

контуров мыщелков бедренной кости, более отчетливо выраженная в медиальном мыщелке. 

Иногда в нем наблюдаются мелкие непостоянные добавочные точки окостенения. 

 

 
Рис. 1.2. Рентгенограммы неизмененных костей таза у детей различного возраста. 

Одиночными стрелками указаны появляющиеся точки окостенения, двойными — седалищно-

лобковый синхондроз, а — 3 месяца, 6 — 6 месяцев, в - 3 года, г- 4 года, д- 6 лет 
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Рис. 1.3. Рентгенограмма тазобедренного сустава в норме у 9 месячного ребенка 

 

  

Рис. 1.4. Рентгенограмма тазобедренного 

сустава в норме у 2 летного ребенка 

Рис. 1.5. Рентгенограмма тазобедренного 

сустава в норме у трехлетнего ребенка 

 

 

С 4-х до 8-9 летнего возраста отмечалось небольшая приостановка в процессе окостенения 

(рис 1.3.).  

   
Рис. 1.6. Рентгенограмма 

тазобедренного сустава в норме 

у четырех летного ребенка 

Рис. 1.7. Рентгенограмма 

тазобедренного сустава в норме 

у шести летного ребенка 

Рис. 1.8. 

Рентгенограмма 

тазобедренного сустава 

справа в норме у семи 

летного ребенка 
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Рис. 1.9. Рентгенограмма тазобедренного сустава справа в норме у восьми летного ребенка 

 

В 9-10 лет снова замечалось форсированное темп роста. Наиболее явные процессы 

окостенения происходит в период полового созревания. Появлялись добавочные ядра 

окостенения, наблюдается синостоз костей, которые образуют вертлужную впадину, половые 

различия выступают ярче, отчетливее выдается неровность контуров костей в областях роста.  

 

  
Рис. 1.10. Рентгенограмма тазобедренного 

сустава в норме у девяти летного ребенка 

Рис. 1.11. Рентгенограмма тазобедренного 

сустава в норме у двенадцати летного ребенка 

 

 

Рис. 1.12. Рентгенограмма тазобедренного сустава в норме у четырнадцати летного 

подростка 

 

 

Во время полового созревания юношей (16-18 лет) скорость окостенения таза у них 

увеличивалось.  
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У здоровых людей формирование таза завершается у мужчин к 22-23 годам, у женщин к 22-

25 годам. Таким образом, процесс окостенения костей и головки бедра таза происходит 

неровномерно-гетерохронно.  

 
 

Рис. 1.12. Рентгенограмма правого тазобедренного сустава в норме у16-18 летного подростка  

 

Волнистость контуров вертлужной впадины и четвертой кости вертлужной впадины 

прослеживается до периода синостоза, наступающего в области вертлужной впадины к 18—20 

годам. 

Диафизы длинных костей нижней конечности окостеневают во внутриутробном периоде. 

Эпифиз и апофиз проксимального отдела бедренной кости развивается вне утробно, после 

рождения, особенно головка бедра. 
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Вывод 

Был изложен подход к оценке простых рентгенограмм у исследуемых по возрасту и 

характеристик изменений. Такой подход необходим для адекватного и надежного распознавания 

и оценки возрастных изменения, признаков, которые могут присутствовать в случаях с более 

легкой степенью тяжести в отношении структурных аномалий, и будет способствовать 

диагностике и процессу принятия решений в этой группе пациентов.  
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