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 Резюме 

Проведён ретроспективный анализ больных с гнойными ранами, у которых нарушен 

белковый обмен на фоне имеющегося тиреотоксикоза. А также особенности течения 

раневого процесса у данной категории больных. Все обследованные больные были 

распределены на три группы: в I группу вошли больные (n=56) имеющие гнойные раны 

различных локализаций без тиреотоксикоза. Вторую II группу составили больные (n=21), у 

которых гнойная рана протекала на фоне тиреотоксикоза с традиционным лечением. В III 

(27) группе вышеуказанный традиционный метод лечения в отличие от предыдущих I, II, 

групп комплекс лечения был дополнен коррекцией обмена веществ; минерального, 

углеводного, белкового обмена, гормональных нарушений и микроциркуляции. 

Результаты ретроспективно произведенного анализа исследования показали, что у 

пациентов заживление гнойных ран   на фоне тиреотоксикоза намного замедляется, чем у 

больных с гнойными ранами без тиреотоксикоза. Эти больные нуждаются в коррекции 

нарушений белкового, минерального, углеводного обмена и микроциркуляции дополнительно 

к традиционной терапии и подходу хирургического лечения совместно с эндокринологом. 

 Ключевые слова: гнойные раны, тиреотоксикоз, сроки заживления гнойных ран. 
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 Резюме  

Мақолада оқсил алмашинуви бузилиши билан борадиган йирингли хирургик  жароҳати 

бўлган  беморларда тиеотоксикоз касаллик фонида йирингли жараён кечишининг  

ретроспектив таҳлили келтирилган. Текшириш учун олинган 104 нафар  йирингли 

жароҳати бор  бемордан 21 тасида тиреотоксикоз борлиги аниқланган ва улар анъанавий 

усулда даволанган, 27 беморда анъанавий усулга кушимча оксил, углевод, минерал 

алмашинуви ва микроциркуляция бузилишларини баркарорлаштирувчи терапия 

кулланилди. 

Тадқиқот натижалари шуни кўрсатадики, тиреотоксикоз касаллиги фонида йирингли 

жароҳатларнинг битиши, тиреотоксикоз касаллиги бўлмаган беморларга нисбатан 

бирмунча секин боради. Бундай беморларни даволашда анъанавий усулга кушимча оксил, 

углевод, минерал алмашинуви ва микроциркуляция бузилишларини баркарорлаштирувчи 

терапия куллаш максадга мувофик, хамда хирургик ёндашувни эндокринилог билан 

биргаликда амалга ошириш керак бўлади. 

Калит сўзлар: йирингли жароҳат, тиреотоксикоз, йирингли жароҳатларни битиш 

вақти.   
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 Resume 

The article presents a retrospective analysis of patients with purulent wounds who have impaired 

protein metabolism against the background of existing thyrotoxicosis. As well as the features of the 

course of the wound process in this category of patients.All examined patients were divided into two 

groups: group I included patients (n=56) with purulent wounds of various localizations without 

thyrotoxicosis. Group II consisted of patients (n=21) who had a purulent wound on the background 

of thyrotoxicosis. Group III consisted of patients (n=27) who had a purulent wound on the 

background of thyrotoxicosis. 

The results of a retrospective analysis of the study showed that the healing of purulent wounds in 

patients with thyrotoxicosis is much slower than in patients with purulent wounds without 

thyrotoxicosis. These patients need a surgical treatment approach together with an endocrinologist. 

Keywords: purulent wounds, thyrotoxicosis, healing time of purulent wounds. 

 

Актуальность 

   иреотоксикоз - синдром, один из патологий  с  нарушением  функций  щитовидной  железы,  

   который встречается при различных патологических состояниях организма человека. 

Частота тиреотоксикоза составляет в   России 1,2% [4], а в Узбекистане 1,4%[5].Гормональные 

сдвиги, происходящие при тиреотоксикозе активно влияют на обменные процессы, что приводят 

к развитию тяжелых изменений во всех системах организма[1; 2; 3; 6].В малых концентрациях 

тиреоидные гормонов оказывают анаболическое действие на обмен белков, повышают синтез и 

тормозят их распад, вызывая положительный азотистый баланс[7]. 

 В больших концентрациях тиреоидные гормоны оказывают сильное  катаболичес 

кое действие на белковый обмен, вызывая усиленный распад белков и торможение их синтеза. 

Целью исследования явилось определение изменения белкового обмена у больных 

гнойными хирургическими ранами страдающих тиретоксикозом. 

 

Материал и методы 
Ретроспективно произведен анализ в количестве 77 обследованных больных. Эти больные 

были распределены на три группы. В первую группу вошли больные (n=56) с гнойными ранами 

различных локализаций без тиреотоксикоза. Во второй группе были больные (n=21) гнойными 

ранами на фоне тиреотоксикоза. В III группе вышеуказанный традиционный метод лечения в 

отличие от предыдущих I, II, групп комплекс лечения был дополнен коррекцией обмена веществ; 

минерального, углеводного, белкового обмена, гормональных нарушений и микроциркуляции. 

 
Результат и обсуждение 

При увеличении тиреотропного гормона уменьшаются общий белок и общий билирубин (r=-0.3, 

p<0.05), а при увеличении Т4 и шлаки в крови (мочевина и креатинин: r=0.3 p<0.050; r=0.4, p<0.05 

соответственно).  

 Наблюдается прямая зависимость между уровнем Т4 и показателями белкового обмена 

(мочевина, креатинин, общий белок), и обратная зависимость с ТТГ.  

Анализу подвергнуты результаты лечения 27 больных с гнойными заболеваниями мягких тканей 

на фоне диффузного токсического зоба. 

Анализ результатов показателей динамики раневого процесса у больных этой группы: рН раневой 

среды, процент уменьшения площади раневой поверхности и показатели ПК по М.Ф.Мазурику 

показало,у больных, анализируемой группы, в день поступления исходный уровень рН раневой среды 

был достоверно более низким (ацидоз) и составил в среднем 4,20,18. Белок экссудата ран был равен 

в среднем 59,21,43 г/л. ПК при этом составил в среднем 0,90,03 ед.  

Т
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Белковая фракция экссудата ран была равна в среднем 48,51,28 г/л, а в крови – 66,91,42 г/л, при 

этом ПК по Мазурику составил 1,30,05.  

К седьмым суткам ПК был равен 2,40,06, а раневая площадь за сутки достоверно уменьшилась 

на 2,60,05%. рН раневой среды при этом составил в среднем 6,60,18.  

К пятым суткам отмечалось рассасывание инфильтратов. 

При этом начало появления грануляций отмечено, в среднем, на седьмые сутки. К десятым суткам 

констатировался преимущественно регенеративный тип цитограмм.  

У лиц второй группы,страдающих тиреотоксикозом общий белок крови резко снижается до 

57,5г/л,а потеря белка  с экссудатом из раны  увеличивается,что составляет 56,5г/л.Тогда,как в первой 

по сравнению со второй группы уровень этих показателей остаётся в  пределах  нормы.  

Таким образом, у лиц, страдающих тиреотоксикозом, происходят значительные изменения в 

обмене веществ. В частности, это касается показателей углеводного обмена (глюкоза), белкового 

(мочевина, креатинин, общий белок) и жирового (холестерин, ЛПВП, ЛПНП, потеря веса).  

Изучение показателей гормонов щитовидной железы у больных IIIгруппы с гнойными 

заболеваниями мягких тканей на фоне сахарного диабета и диффузного токсического зоба выявили, 

что уровень гормонов щитовидной железы данной группы в день поступления имели значительные 

отклонения от нормы.  

Проведенное нами исследование больных IIIгруппы с гнойными хирургическими заболеваниями 

мягких тканей на фоне сочетанных патологий, сахарного диабета и диффузного токсического зоба 

показало,что  

-дополнительно к хирургическому вмешательству одномоментная коррекция гормонального, 

минерального, углеводного, белкового обмена, а также нарушений микроциркуляции является 

оптимальным способом лечения больных с гнойными заболеваниями мягких тканей на фоне 

диффузного токсического зоба. 

 

Выводы 
1. Включение коррекции минерального, белкового, гормонального, углеводного обмена и 

нарушений микроциркуляции в комплексе лечения больных с гнойными хирургическими 

заболеваниями мягких тканей на фоне диффузного токсического зоба  эти показатели в динамике 

имеют тенденцию к нормализации с ускоренными темпами чем у больных II группы опережая на 2-

3 сутки. При этом переход I-фазы раневого процесса к II-фазе также ускоряется на 2-3 сутки, средние 

койка дней составили 8,5±0,5 дней. 

2. Разработанная схема ранней коррекции нарушений минерального, углеводного, белкового, 

гормонального обмена и микроциркуляции является оптимальным методом лечения гнойных 

хирургических заболеваний мягких тканей на фоне диффузного токсического зоба. 
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