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 Резюме 

Очиқ прикус тиш қатори деформациялари асосан постнатал даврда ташқи таъсирлар 

натижасида келиб чиқади ,бошқа патологик прикуслар билан чамбарчас боғланган бўлиб, 

юқори тарқалиши билан ажралиб туради. Тишлаш шаклланишининг турли даврларида 

тиш деформациялари ва уларнинг инвидуал нозологик шаклларининг тарқалишини ўрганиш 

турли масалаларни ҳал қилишда муҳим аҳамиятга эга. 

Калит сўзлар. очиқ прикус, антропометрик текширув усуллари, тиш 

деформацияларининг частотаси. 

 

АНТРОПОМЕТРИЧЕСКОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ АНАЛИЗ ОТКРЫТОГО ПРИКУСА У 

ДЕТЕЙ 
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 Резюме 

Деформации зубного ряда с открытым прикусом в основном вызваны внешними 

воздействиями в послеродовой период, тесно связаны с другими патологическими 

прикусами и характеризуются высокой распространенностью. Изучение деформаций зубов 

в разные периоды формирования прикуса и распределения их по индивидуальным 

нозологическим формам важно при решении различных вопросов. 

 Ключевые слова. открытый прикус, антропометрические методы обследования, 

частота зубных деформаций. 

 

ANTHROPOMETRIC EXAMINATION ANALYSIS OF OPEN BITE IN CHILDREN 
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 Resume 

Deformities of the dentition with an open bite are mainly caused by external influences during the 

postpartum period, are closely related to other pathological bites and are characterized by a high 

prevalence. The study of dental deformities in different periods of bite formation and their distribution 

according to individual nosological forms is important in solving various issues.  

Keywords. open bite, anthropometric examination methods, frequency of dental deformities. 
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Долзарблиги 

   сиб   бораётган   болаларда   окклюзион  аномалиянинг  эрта  яширин  шаклларини  башорат  

   қилиш ва аниқлаш, шунингдек диагностика ва терапевтик тадбирларнинг самарадорлигини 

оптималлаштириш учун дунёда кенг кўламли илмий тадқиқотлар олиб борилмоқда, мавжуд 

диагностика усуллари аллақачон етарли эмас, қўшимча тадқиқот усулларига шошилинч эҳтиёж 

мавжуд. Ушбу позициялардан болаларга ортодонтик ёрдам сифатини оширишга қаратилган 

диагностика ва терапевтик тадбирларни ўрганиш истиқболли кўринади. Қабул қилинадиган 

натижага эришиш учун окклюзион аномалияларни ташхислаш ва даволашга энг яқин ёндашувни 

ишлаб чиқиш, юқори ёки пастки жағнинг ҳаддан ташқари ўсиши ва юқори жағнинг тиш 

альвеоляр комплексининг олдинги ҳолати билан биргаликда барқарор эстетик натижага 

эришишга ёрдам беради. Ушбу турдаги патологиядан келиб чиққан морфофункционал ва эстетик 

бузилишларни бартараф этиш ортодонтиянинг долзарб муаммоси ҳисобланади. Очиқ прикус 

тиш қатори деформациялари асосан постнатал даврда ташқи таъсирлар натижасида келиб чиқади 

,бошқа патологик прикуслар билан чамбарчас боғланган бўлиб, юқори тарқалиши билан ажралиб 

туради. Тишлаш шаклланишининг турли даврларида тиш деформациялари ва уларнинг инвидуал 

нозологик шаклларининг тарқалишини ўрганиш турли масалаларни ҳал қилишда муҳим 

аҳамиятга эга: ортодонтларнинг керакли сонини ҳисоблаш, ортодонтик бўлимлар ва идоралар 

тармоғини ташкил қилиш, терапевтик ва профилактика тадбирларини режалаштириш ва 

бошқалар. Ўзбекистон Республикаси болаларидаги тиш деформацияларининг частотаси, турли 

муаллифларнинг фикрига кўра, патология тарқалишининг минтақавий хусусиятлари, 

тишларнинг  кариес ва нокариес касалликлари билан касалланишнинг фарқи, муаллифларнинг 

тадқиқот усулларига инвидуал ёндошиши ва меъёрдан четга чиқишни баҳолаш билан изоҳлаш 

мумкин. Тиш аномалияларининг ягона таснифи, шунингдек, барча муаллифлар тиш 

аномалияларини инвидуал ёш бўйича ажратмасликлари, фақат тиш аномалияларининг пайдо 

бўлишига ёрдам берган инвидуал хавф омилларини таҳлил қилишлари билан тавсифланади 

[1.3.5.7.9.11.13.14]. 

Тадқиқотнинг мақсади. болаларда очиқ прикусларни антропометрик текширув 

таҳлилларини ўрганиш. 

 

Материал ва усуллар 

Тиш аномалиялари тарқалишининг илмий жиҳатдан таққосланадиган кўрсаткичларини олиш, 

текширилаётган контингентларнинг ёшни гуруҳлаш тамойилларига қатъий риоя қилиш, тишлар, 

тишлар қатори ва тишлов ҳолатини ягона тасниф асосида баҳолашга бир хил услубий ёндашув 

билан эришиш мумкин. Болалар ўртасида ўтказилган сўров натижаларини эълон қилди, бу ерда 

муаллифнинг сўзларига кўра, сўнгги 10-15 йил ичида болаларда юз-юз минтақасининг 

деформацияси кескин ошди ва ўртача 15-18% дан 40% гача. Шу билан бирга, Муаллиф Бухоро 

вилоятида мутлақо соғлом болаларнинг 4%, стоматологларнинг 7% соғлом, 30% тиш, тиш ва 

тишлов ҳолатида аномалиялар пайдо бўлганлигини, 45% тиш аномалиялари, 56% бузилиш 

белгилари борлигини таъкидлади. Шу билан бирга, уларнинг тарқалиши ёши билан ортиб 

бориши ва сўровда 9,9 дан 42,8% гача 100% гача эканлиги қайд этилди. 30,1% ҳолларда 

текширилган мактабгача ёшдаги болалар протезга муҳтож эдилар. Минтақанинг турли 

минтақаларида тиш деформациялари тарқалишида сезиларли тебранишлар мавжуд деган 

хулосага келиш мумкин. Шу билан бирга, шуни таъкидлаш керакки, адабиёт маълумотларини 

таҳлил қилиш сўнгги ўн йилликларда тиш деформациялари частотасини камайтириш 

тенденцияси йўқлигини кўрсатади. Шундай қилиб, болаларда тиш деформациялари тарқалишига 

хавф омилларининг таъсирини аниқлаш ва таҳлил қилиш мақсадида Бухоро вилоятининг турли 

ҳудудларида илмий тадқиқотлар ўтказиш зарурати минтақавий компонентни ҳисобга олган 

ҳолда тиш аномалияларининг олдини олиш бўйича комплекс дастурни ишлаб чиқишда катта 

аҳамиятга эга. Юқоридагилар ортодонтик даволанишни талаб қиладиган тиш 

деформацияларининг ҳар томонлама олдини олиш бўйича янги, янада самарали ёндашувларни 

ишлаб чиқиш ва кейинчалик уларни ҳудудий ихтисослаштирилган соғлиқни сақлаш бўлими 

фаолиятига жорий этиш нуқтаи назаридан ушбу фан соҳасидаги илмий изланишларни давом 

эттиришни зарур қилди. Дунёда турли этник гуруҳ вакилларининг юз-жағ соҳаси 

аномалияларини даволашнинг юқори самарадорлигига эришиш бўйича кенг қамровли 

Ў

1392   ISSN  2181-712X. EISSN 2181-2187   «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 5 (79) 2025



тадқиқотлар ўтказилмоқда, шу жумладан, юз-жағ аномалияларини олдини олиш чора - 

тадбирларини ишлаб чиқиш; юз-жағ аномалияларини даволашда замонавий ортодонтик 

усулларни амалиётга тадбиқ этиш; жарроҳлик амалиётидан кейинги асоратларни камайтиришга 

қаратилган мақбул даволаш усулларини таклиф этиш; юз-жағ соҳасининг аномалияларни 

комплекс даволаш усуллари самарадорлигини ўрганиш; юз-жағ аномалияларини даволашда 

биотехнологиялардан фойдаланиш, юз-жағ аномалиялари ва деформацияларини даволашда 

замонавий компьютер технологиялари усуллари ва стоматология амалиётида қўллаш 

услубларини тадбиқ этиш [2.4.6.8.10.12.14]. 

 

 

Натижа ва таҳлиллар 

Текширув олиб борилаётган  ортодонтик беморга ташхис қўйиш ва даволашни 

режалаштиришда тиш ва тишларнинг ўлчамини ўрганиш жуда муҳимдир. Энг кенг тарқалган 

Снагина, Понн, Тонн, Коркхаус, Герлах, Долгополова усуллари орқали текширувлар ўтказилди. 

Юқори ва пастки жағ тишлар узунлигини Нанс усули билан ўлчаш барча тиш тишларининг 

мезиодистал ўлчамлари йиғиндиси ва текширилганларнинг 94% да унинг умумий узунлиги 

ўртасидаги номувофиқликни кўрсатди. Асосан, беморларнинг 85% ида бу номувофиқлик 

умумий узунликнинг пасайиши билан ифодаланган, бу юқори ва пастки жағлар тишларининг 

ҳолатига боғлиқлиги билан баҳоланди. Текширилаётганларнинг 12% ида тиш узунлиги кўпайган 

- асосан пастки қисмида 9% да ва юқори қисмида 4% да. Тишларнинг тўпланган ёки камдан-кам 

жойлашиши натижасида қўшни тишлар орасидаги алоқалар бузилганлиги аниқланди. 

Шунингдек, юқори ва пастки жағ тишларнинг катталиги ва мутаносиблигини ўрганиш 

текширилган беморларнинг 65% ида пастки кесувчи тишларнинг макродентияларини аниқлаш 

имконини берди. Текширилаётганларнинг 24% ида юқори тишларнинг макродентиялари 

борлиги, 11% тишлар ўлчамида уйғунлиги аниқланди. 

Мезиал окклюзион билан оғриган беморларда тишларнинг шакли ва ҳажмидаги 

ўзгаришларни таҳлил қилинди. Тиш қисмининг шакли нормага тўғри келадиган бирортаси ҳам 

йўқ эди. 27,3% да премолярлар минтақасида торайиши, молярлар минтақасида кенгайиши ва 

қозиқ тишларнинг вестибуляр ҳолати туфайли юқори жағ тишларнинг “эгар” шакда эканлиги 

аниқланди. Бундан ташқари 24,6% ида пастки тишларнинг олд қисмининг текисланиши ва унинг 

молярлар даражасида кенгайиши; 9,4% ида юқори жағ тишларнинг торайиши ва чўзилиши 

кузатилди. 

Текширув олиб борилаётган беморларнинг 39,7% ида премоляр тишлар соҳасидаги юқори жағ 

тишларнинг бир томонлама торайиши ва шу тарафдаги молярлар тишлар соҳасида кенгайиши 

кузатилди. Тишларнинг қарама-қарши томони шакли ва ҳажми бўйича нормага тўғри келди. 

Уларнинг 72,1% ида пастки тишлар шакли В шаклига яқинлашади, бу эса премоляр тишлардаги 

кенгайиши ва олдинги сегментнинг узайиши билан боғлиқдир; 27,3% ида тиш қисмининг 

текисланиши кузатилди. 

Беморларнинг 55,7% ида юқори жағ тишларнинг шаклида ўзгариш кузатилмади. Уларнинг 

39,4% ида пастки тиш қисми фронтал соҳада текисланган, олд тишлар даражасида торайган ва 

молярлар даражасида кенгайган, 14,8% беморларда унинг фронтал қисмининг чўзилиши қайд 

этилди. Тиш қаторларининг ўлчамини ўрганишда олинган маълумотларнинг таҳлили шуни 

кўрсатдики, иккинчи даражали аномалиялари бўлган беморлар тишларнинг ўртача 3,4 га 

ретрузияси туфайли юқори жағ тиш ёйининг олдинги сегментини 31,1% га қисқартириш билан 

тавсифланди.  

Шунингдек, натижаларни норма билан солиштирганда 0,4 мм (Р>0,05). Уларнинг юқори жағ 

тиш ёйи биринчи премолярларда индивидуал меъёрга нисбатан ўртача 3,5±0,3 мм (Р>0,001) га 

торайган; беморларнинг 48,8% ида юқори жағ тиш ёйининг олдинги сегментининг узунлиги 

нормал ҳолати аниқланди.  

Пастки жағ тиш ёйининг олдинги сегментининг узунлиги индивидуал меъёрга нисбатан 

ўртача 2,17±0,7 мм (Р<0,05) га тишларнинг чиқиб кетиши туфайли меъёрдан ортиқлиги 

аниқланди. Юқори жағ олдинги тишларининг тўпланган ҳолати ушбу гуруҳдаги текширилган 

беморларнинг 14,7% ида кузатилган. Юқори жағнинг апикал асосининг кенглиги билан 

баҳоланди. 
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Бош суягининг юз қисмининг окклюзион аномалиялари билан морфологияси етарли даражада 

батафсил ўрганилганлиги билан бир қаторда, бош суяги асосининг барча қисмларининг 

катталиги ва уларнинг ўзгариши ҳақида маълумотлар аниқланди. Физиологик ҳолати билан 

солиштирганда мезиал окклюзия пайтида бош суяги асосининг турли қисмларида содир бўлган 

ўзгаришларни тишларнинг ўзгариши ва доимий прикус даврида мезиал ва физиологик 

оклюзиялар ўрганилди.  

Белгиланган нуқталар орқали кетма-кет чизилган чизиқлар бош суяги асосининг 

конфигурациясини ташкил этди. Ушбу услуб ёрдамида бош суяги асосининг турли қисмларини 

тавсифловчи 13 чизиқли параметр ўрганилди. Мезиал окклюзия билан тишларнинг алмашинув 

давридаги норма билан солиштирганда, бош суяги асосининг олд, ўрта ва орқа қисмларида 

сезиларли ўзгаришлар мавжуд. 

Бош суяги асосининг кўрсаткичлари ўртасидаги нормал боғлиқликни аниқлаш учун тишларни 

алмашинув даврида мезиал окклюзия бўлган беморларнинг бош суяги асоси кўрсаткичларининг 

корреляцион таҳлили ўтказилди. У қуйидаги хусусиятларни очиб берди. Тешикнинг узунлиги 

(Ва-Во) олдинги бош суяги асосининг олдинги баландлигига (G1-Н) тескари ва олдинги 

минтақанинг орқа баландлигига (FMN-Gl) тўғридан-тўғри боғлиқдир, бу эса ўз навбатида 

тўғридан-тўғри бош суягининг орқа минтақа асосининг узунлиги (Bо-Pk) билан боғлиқлиги 

аниқланди. Олдинги бош суяги асосининг орқа сегментининг узунлиги (TS-Sе) турк эгарининг 

ўлчамига тескари боғлиқдир. Бурун суягининг узунлиги (Н-Нb) бевосита бош суяги асосининг 

ўрта қисмининг олдинги сегментининг узунлигига боғлиқлиги кузатилди. 

Доимий тишларнинг окклюзияси бўлган беморлар гуруҳида бош суяги асосининг олдинги 

қисмининг олдинги баландлиги (G1-Н) каби параметр бурун суяги узунлиги (Н-Нb) ва узунлиги 

билан бевосита боғлиқдир. Шунингдек, бош суяги асосининг орқа қисмининг узунлиги (Bо-Pk) 

билан тескари корреляция, бу эса, ўз навбатида, унинг ўрта қисмининг орқа сегменти (Аr-) билан 

бевосита боғлиқ. Олдинги бош суяги асосининг олдинги ва орқа сегментлари бир-бири билан 

бевосита боғланган. Бош суяги асосининг олдинги қисмининг олдинги сегменти (Sе-Fmn)  

узунлиги (Pt-Ptm) узунлиги билан тескари боғлиқликка эга. 

Тишларни алмашинув даврида мезиал окклюзияси бўлган беморларда қуйидаги боғлиқликлар 

аниқланди: бош суяги ва танглай ёйи  узунлиги (Pt-Ptm) олдинги бош суяги асосининг орқа 

сегментининг узунлиги (Ts-Sе) билан тескари боғлиқликларга эгалиги ўрганилди. Бу тўғридан-

тўғри бош суягининг олдинги қисмининг узунлиги (Sе-Fmn) ва бош суяги асосининг орқа 

қисмининг узунлиги (Bо-Pk) билан бевосита боғлиқдир. Иккинчиси тўғридан-тўғри бош суяги 

асосининг олдинги қисмининг баландлиги (FMN-Gl), ўрта қисмининг узунлиги (Ptm-Аr) билан 

бевосита боғлиқ бўлиб, бу бош суяги асосининг ўрта қисмининг олдинги сегменти билан 

бевосита боғлиқдир ( Нb-Pt) ва турк эгарининг ўлчами кузатилди. 

 

Хулоса 

Тадқиқотга натижадарига асосланган ҳолда, мезиал окклюзияси бўлган беморларда бош суяги 

асосининг ўлчамлари физиологик меъёрдан фарқ қилади деган хулосага келиш мумкин: мезиал 

окклюзияси бўлган беморларда бош суяги асосининг параметрларидаги энг катта ўзгаришлари 

ҳисобланади. 
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	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
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