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 Резюме 

В представленной работе проанализированы результаты комплексного обследования и 

хирургического лечения 169 пациентов с осложнёнными формами желчнокаменной болезни, 

включая холедохолитиаз, острый холангит и билиарный сепсис. Проведён сравнительный 

анализ эффективности трёх методов одномоментной санации билиарного тракта: 

лапароскопической холецистэктомии с эндоскопической папиллосфинктеротомией 

(ЛапХЭК+ЭПСТ), методики «Рандеву», а также лапароскопической холедохолитотомии 

(ЛапХЭК+ЛХЛТ). 

В качестве критериев оценки рассмотрены продолжительность оперативного 

вмешательства, длительность госпитализации, частота интра- и послеоперационных 

осложнений, а также клинико-экономические показатели. Установлено, что применение 

гибридных лапароэндоскопических технологий, особенно методики «Рандеву» и 

лапароскопической холедохолитотомии при соответствующих показаниях, позволяет 

повысить радикальность санации, снизить риск послеоперационных осложнений и 

сократить количество повторных госпитализаций. Полученные данные обосновывают 

целесообразность индивидуального подбора метода лечения на основе клинико-

анатомических характеристик пациента и подтверждают эффективность гибридных 

технологий в условиях экстренной хирургии. 

Ключевые слова: осложнённый холедохолитиаз, острый холангит, лапароскопическая 

холецистэктомия, гибридные вмешательства, папиллосфинктеротомия, методика 

«Рандеву», лапароскопическая холедохолитотомия, санация желчных путей, 

интраоперационная холангиография, хирургическая инфекция. 
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 Резюме 

Тақдим етилган ишда холелитиазнинг мураккаб шакллари, шу жумладан 

холедохолитиаз, ўткир холангит ва билиар сепсис билан оғриган 169 беморни комплекс 

текшириш ва жарроҳлик даволаш натижалари таҳлил қилинади. Ўт йўлларини бир 

вақтнинг ўзида реабилитация қилишнинг учта усули самарадорлигининг қиёсий таҳлили 

ўтказилди: эндоскопик папиллосфинктеротомия (ЛапХЭК+ЭПСТ) билан лапароскопик 

холецистэктомия, Рандеву техникаси ва лапароскопик холедохолитотомия 

(ЛапХЭК+ЛХЛТ). Жарроҳлик аралашувининг давомийлиги, касалхонага ётқизиш 

давомийлиги, операциядан кейинги ва операциядан кейинги асоратларнинг частотаси, 

шунингдек клиник ва иқтисодий кўрсаткичлар баҳолаш мезонлари сифатида кўриб 

чиқилди. Гибрид лапароэндоскопик технологияларни, айниқса "Рандеву" техникасини ва 

лапароскопик холедохолитотомияни тегишли кўрсатмалар билан қўллаш санациянинг 

радикаллигини ошириши, операциядан кейинги асоратлар хавфини камайтириши ва 

такрорий касалхонага ётқизиш сонини камайтириши мумкинлиги аниқланди. Олинган 

маълумотлар беморнинг клиник ва анатомик хусусиятларидан келиб чиққан ҳолда даволаш 

усулини ипндивидуал танлашнинг мақсадга мувофиқлигини тасдиқлайди ва шошилинч 

жарроҳликда гибрид технологияларнинг самарадорлигини тасдиқлайди. 

Калит сўзлар: мураккаб холедохолитиаз, ўткир холангит, лапароскопик 

холецистэктомия, гибрид аралашувлар, папиллосфинктеротомия, Рандеву техникаси, 

лапароскопик холедохолитотомия, ўт йўллари санацияси, интраоператив холангиография, 

жарроҳлик инфекцияси. 
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 Resume 

The presented work analyzes the results of a comprehensive examination and surgical treatment of 169 

patients with complicated forms of cholelithiasis, including choledocholithiasis, acute cholangitis and 

biliary sepsis. A comparative analysis of the effectiveness of three methods of simultaneous rehabilitation 

of the biliary tract was carried out: laparoscopic cholecystectomy with endoscopic papillosphincterotomy 

(LapHEC+EPST), Rendezvous technique, and laparoscopic choledocholithotomy (LapHEC+LHLT). 

The duration of surgical intervention, duration of hospitalization, frequency of intra- and postoperative 

complications, as well as clinical and economic indicators were considered as evaluation criteria. It has 

been established that the use of hybrid laparoendoscopic technologies, especially the "Rendezvous" 

technique and laparoscopic choledocholithotomy, with appropriate indications, can increase the radicality 

of rehabilitation, reduce the risk of postoperative complications and reduce the number of repeated 

hospitalizations. The data obtained substantiate the expediency of individual selection of the treatment 

method based on the clinical and anatomical characteristics of the patient and confirm the effectiveness 

of hybrid technologies in emergency surgery. 

Keywords: complicated choledocholithiasis, acute cholangitis, laparoscopic cholecystectomy, hybrid 

interventions, papillosphincterotomy, Rendezvous technique, laparoscopic choledocholithotomy, biliary 

tract rehabilitation, intraoperative cholangiography, surgical infection. 
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Актуальность 
       елчнокаменная болезнь (ЖКБ) остаётся одной из наиболее распространённых патологий  

       органов брюшной полости. Одной из её форм является холецистохоледохолитиаз (ХХЛ), 
характеризующийся одновременным наличием конкрементов в жёлчном пузыре и общем жёлчном 

протоке. Согласно литературным данным, сочетание холецистолитиаза и холедохолитиаза 

диагностируется у 2,8–19% пациентов с симптоматически протекающей ЖКБ. 

При выявлении конкрементов в общем жёлчном протоке общепринятым является их удаление, 

поскольку несвоевременная санация билиарного тракта может привести к серьёзным осложнениям: 

острому панкреатиту, холангиту, билиарной обструкции и развитию синдрома механической 

жёлтухи. Эти состояния сопровождаются высоким риском септических осложнений и могут 

представлять угрозу жизни пациента. 

При этом установлено, что у пациентов с умеренным риском холедохолитиаза фактическое 

наличие камней подтверждается только в 10–50% случаев. В подобных ситуациях важную роль 

играет интраоперационная холангиография (ИХГ), выполняемая во время лапароскопической 

холецистэктомии (ЛХЭ), особенно при экстренных вмешательствах у больных с острым 

холециститом. ИХГ позволяет своевременно выявить наличие конкрементов в холедохе и принять 

решение о методе их устранения. 

Развитие малоинвазивных технологий, таких как лапароскопическая холецистэктомия (ЛХЭ) и 

мини-холецистэктомия (МХЭ), значительно изменило стратегию лечения 

холецистохоледохолитиаза. Сегодня в большинстве клинических ситуаций предпочтение отдаётся 

малоинвазивным методам, в частности эндоскопической папиллосфинктеротомии (ЭПСТ) в 

сочетании с холедохолитоэкстракцией, как основному способу лечения холедохолитиаза. 

Наиболее широко применяемой тактикой при ХХЛ остаётся двухэтапный подход, реализуемый в 

двух вариантах: 

первично — ЭПСТ с литоэкстракцией, с последующей отсроченной холецистэктомией; 

первично — холецистэктомия с дренированием холедоха, затем — чресфистульная или повторная 

эндоскопическая санация. 

Тем не менее, такой подход имеет ряд существенных недостатков: увеличение сроков лечения, 

риск повторного инфицирования, необходимость повторных вмешательств, повышенные затраты и 

снижение приверженности пациента к лечению. 

В этих условиях одномоментные лапароэндоскопические вмешательства представляют собой 

эффективную и экономически обоснованную альтернативу. Такие операции позволяют не только 

радикально устранить источник билиарной обструкции и воспаления, но и существенно сократить 

количество манипуляций, длительность госпитализации и риск развития ЭПСТ-ассоциированных 

осложнений. 

Одним из наиболее перспективных методов одномоментного лечения ХХЛ является техника 

лапароэндоскопического рандеву (ЛЭРВ) — комбинированное оперативное вмешательство, 

сочетающее лапароскопический доступ и одновременное транспапиллярное эндоскопическое 

вмешательство. Этот метод обеспечивает одновременный доступ к камням холедоха, позволяет 

избежать ретроградного канюлирования главного панкреатического протока и, тем самым, снижает 

риск развития послеоперационного панкреатита. 

Многочисленные клинические исследования подтверждают преимущества методики ЛЭРВ по 

сравнению с двухэтапным лечением: снижение частоты послеоперационного панкреатита, высокая 

частота успешной санации холедоха, меньшая инвазивность и сокращение срока пребывания в 

стационаре. 

Таким образом, поиск оптимальной методики одномоментного хирургического лечения 

пациентов с холецистохоледохолитиазом остаётся актуальной задачей современной хирургии. 

Внедрение и оценка эффективности лапароэндоскопических технологий, таких как техника рандеву, 

требует дальнейшего клинического и экономического обоснования, что и определяет цель 

настоящего исследования. 

Цель исследования: Оптимизация результатов хирургического лечения пациентов с 

желчнокаменной болезнью и реализованным средним риском холедохолитиаза путём применения 

современных лапароэндоскопических методов санации билиарного тракта. 

 

Материал и методы 

В основу исследования положены результаты комплексного обследования и хирургического 

лечения 169 пациентов с осложнёнными формами желчнокаменной болезни, включая 

Ж
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холецистохоледохолитиаз, острый холангит и билиарный сепсис, проходивших лечение в 

многопрофильной клинике Самаркандского государственного медицинского университета в 2015–

2024 гг. 

Пациенты были рандомизированы на три клинические группы в зависимости от применённой 

тактики санации общего жёлчного протока. Первая группа (n = 81) — пациенты, которым 

выполнялось двухэтапное лечение: лапароскопическая холецистэктомия (ЛапХЭК) с последующей 

эндоскопической папиллосфинктеротомией (ЭПСТ) и холедохолитоэкстракцией в отсроченном 

порядке. (Группа ЛапХЭК+ЭПСТ). Вторая группа (n = 51) — пациенты, которым одномоментно 

выполнялась лапароскопическая холецистэктомия и ассистированная эндоскопическая 

папиллосфинктеротомия по методике «Рандеву» с литоэкстракцией. (Группа «Рандеву»). Третья 

группа (n = 37) — пациенты, перенёсшие лапароскопическую холецистэктомию и 

лапароскопическую холедохолитотомию с применением интраоперационной холедохоскопии и 

дренирования по Холстеду-Пиковскому. (Группа ЛапХЭК+ЛХЛТ). 

Критериями включения в исследование являлись: наличие камней в общем жёлчном протоке, 

клинические и лабораторные признаки холангита, а также билиарной гипертензии, подтверждённые 

данными УЗИ, МРХПГ или интраоперационной холангиографии. 

Всем пациентам проведено комплексное клинико-инструментальное обследование, включающее 

общеклинические и биохимические анализы, ультразвуковое исследование органов брюшной 

полости, магнитно-резонансную холангиопанкреатографию (МРХПГ), ЭКГ, рентгенографию, а 

также интраоперационные методы визуализации — холедохоскопию и ИХГ. 

Для оценки эффективности лечения использовались следующие параметры: продолжительность 

оперативного вмешательства, длительность пребывания в стационаре, частота интра- и 

послеоперационных осложнений, объём и качество санации желчных путей, клинико-экономические 

показатели. 

В общей выборке пациентов, включённых в исследование (n = 169), преобладали женщины — 

71,0%, тогда как мужчины составили 29,0%. Возраст пациентов, включённых в исследование, 

варьировал от 24 до 89 лет.  

Большинство больных (75,8% (47)) были госпитализированы в стационар по неотложным 

показаниям, что в определенной степени говорит об актуальности проблемы 

холецистохоледохолитиаза и характеризует трудности лечения таких больных. Соотношение 

плановых и неотложных пациентов в общей группе составило 1:3 (24,2% и 75,8% соответственно). В 

1 группе (ЛЭРВ) этот показатель составил 1:1,5; во второй группе (ЭПСТ) значительно преобладала 

доля неотложных пациентов — 93,1%. Это различие обусловлено тем, что пациентам группы ЭПСТ 

хирургическую помощь оказывали в круглосуточном режиме, а пациенты группы ЛЭРВ были 

оперированы в дневное время при наличии узкого круга опытных специалистов, которые входили в 

состав комбинированной бригады. 

Характеристика желчнокаменной болезни у исследуемых групп представлена в таблице 3. 

Таблица 3 — Характеристика желчнокаменной болезни у групп пациентов 

Показатель 
Всего (n = 

169) 

ЛапХЭК+ЭПСТ (n 

= 81) 

Рандеву (n 

= 51) 

ЛапХЭК+ЛХЛТ (n 

= 37) 

Р (p-

value) 

Изменения в 

жёлчном пузыре 
     

— хронический 

холецистит 

52 

(30,8%) 
21 (25,9%) 18 (35,3%) 13 (35,1%) 0,364 

— острый 

холецистит 

117 

(69,2%) 
60 (74,1%) 33 (64,7%) 24 (64,9%) — 

Механическая 

желтуха 

141 

(83,4%) 
67 (82,7%) 44 (86,3%) 30 (81,1%) 0,813 

У большинства пациентов, включённых в исследование, имелись признаки острого воспаления 

жёлчного пузыря: острый холецистит был диагностирован в 69,2% случаев, в то время как 

хронический холецистит — в 30,8%.  
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Механическая желтуха на момент госпитализации была выявлена у 141 пациента (83,4%). Чаще 

всего она встречалась в группе «Рандеву» (86,3%), в группе ЛапХЭК+ЭПСТ — у 82,7%, а в группе 

ЛапХЭК+ЛХЛТ — у 81,1% больных. 

В первой группе пациентов коррекция холецистохоледохолитиаза осуществлялась по 

модифицированной методике одномоментного лапароэндоскопического вмешательства по типу 

«Рандеву» (Rendezvous) без использования рентгенологического контроля. Основу методики 

составляло сочетание лапароскопической холецистэктомии с ассистированной эндоскопической 

папиллосфинктеротомией и холедохолитоэкстракцией через естественные анатомические пути — 

большой дуоденальный сосочек (БДС). 

Оперативное вмешательство выполнялось двумя синхронно работающими бригадами — 

лапароскопической (хирургической) и эндоскопической (рис. 1). Все процедуры проводились под 

общей анестезией с интубацией трахеи и искусственной вентиляцией лёгких (ИВЛ). 

Рис.1. Расположение операционных бригад и оборудования. 

Пациент укладывался на операционный стол в положении на спине с разведёнными нижними 

конечностями (так называемая «французская позиция»). Для облегчения визуализации 

гепатодуоденальной зоны и улучшения манипуляции инструментами верхний отдел туловища 

приподнимался на 15–20 градусов (положение G.R. Fowler), а операционный стол наклонялся влево 

под углом 10–15 градусов. 

 

 

 

Во время лапароскопического этапа производилось выделение и клипирование пузырного 

протока. Через его просвет в просвет общего жёлчного протока под визуальным контролем 

проводилась струна-проводник, дистальный конец которой выводился в просвет двенадцатиперстной 

кишки. Эндоскопическая бригада, используя дуоденоскоп, осуществляла захват струны в области 

БДС и выполняла канюляцию холедоха по направлению струны, что обеспечивало надёжный доступ 

к билиарной системе. Далее выполнялась папиллосфинктеротомия и экстракция конкрементов из 

холедоха с применением корзины Дормиа или баллонного катетера. 

Завершающим этапом вмешательства являлся контроль адекватности санации общего жёлчного 

протока и визуальная оценка проходимости БДС.  

Бригады расположены таким образом, что соотношение осей наблюдения и операционного 

воздействия ни хирурга, ни эндоскописта не изменялись по сравнению со стандартными 

оперативными вмешательствами (Рисунок 1). Кроме того, хирург мог комфортно контролировать 

манипуляции эндоскописта, наблюдая его действия в монитор эндоскопической стойки. 

Оперативное вмешательство условно разделили на четыре последовательных этапа: 1) первый 

лапароскопический этап; 2) этап совместной работы лапароскопической бригады и эндоскопической 

(Rendezvous); 3) эндоскопический этап; 4) второй лапароскопический этап. 

Пункцию брюшной полости выполняли параумбиликально над пупочным кольцом иглой Veress. 

Для контроля прохождения передней брюшной стенки использовали метод «двойного щелчка», затем 

накладывали пневмоперитонеум до показателя давления покоя до 12 мм. рт. ст. Устанавливали 

четыре троакара в типичных точках для выполнения холецистэктомии. Выполняли препаровку 

анатомических структур в области шейки желчного пузыря (треугольника Calot). Висцеральную 

брюшину вскрывали до середины желчного пузыря, отделяли шейку и тело желчного пузыря от ложа 
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печени. После выделения пузырной артерии клиппировали ее титановой клипсой 5 мм и пересекали 

с помощью L-образного крючка с использованием монополярного резания. Далее выделяли 

пузырный проток на максимальном протяжении. Во время второго этапа оперативного 

вмешательства (Rendezvous) необходима совместная работа хирургической и эндоскопической 

команд. Хирург проводил надсечение пузырного протока чуть ниже ранее наложенной клипсы и 

заводил через троакар диаметром 3 мм эндоскопическую струну 0,035 Fr длиной 450 см в пузырный 

проток. Затем проводил ее антеградно через БСДК в просвет двенадцатиперстной кишки (Рис. 2).  

 

  
Рис.2. Проведение эндоскопической струны в просвет ДПК. 
 

После того как струна проведена через БСДК, эндоскопист обычным способом проводил 

видеодуоденоскоп в ДПК и визуализировал БСДК, в просвете которой находилась струна. Со 

стороны просвета ДПК струну улавливали модифицированным полым эндоскопическим бужом 

(Рисунок 3). 

  
Рис.3. Улавливание струны в просвете ДПК. 

 

Папиллотом опускали по струне и заводили в ампулу БСДК, выполняя таким образом 

селективную интубацию холедоха. Ретроградную эндоскопическую папиллосфинктеротомию 

(ЭПСТ) выполняли стандартным способом. Затем удаляли папиллотом с оставлением 

эндоскопической струны в желчных путях. После удаления камней из билиарных протоков в 

операцию снова включалась хирургическая бригада. Всем пациентам выполняли назобилиарное 

дренирование.  

Во время четвертого этапа выполняли лапароскопическую холецистэктомию «от шейки».  

 

Результаты и обсуждение 
Анализ исходных характеристик пациентов, включённых в исследование, показал, что три группы 

были статистически сопоставимы по основным параметрам: полу, возрасту, наличию сопутствующих 

заболеваний, выраженности системного воспалительного ответа (лейкоцитоз, СОЭ, уровень С-

реактивного белка), биохимическим показателям (амилаза, мочевина, ПТИ), диаметру 
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гепатикохоледоха, количеству и размеру конкрементов. Это обеспечило корректность сравнительной 

оценки результатов лечения между группами. 

Незначительные различия, отмеченные по порядку госпитализации (плановая или экстренная), 

степени морфологических изменений в стенке жёлчного пузыря, а также уровню билирубина на 

момент поступления, не повлияли на возможность объективной оценки хирургических исходов, в 

частности, в аспекте ЭПСТ-ассоциированных осложнений и тяжести их течения. 

Сравнение интраоперационного этапа проводилось, прежде всего, по длительности выполнения 

транспапиллярной санации (в группах ЛапХЭК+ЭПСТ и Рандеву), а также по частоте 

интраоперационных осложнений, связанных с эндоскопическим этапом вмешательства. 

В группе Рандеву среднее время выполнения папиллосфинктеротомии с литоэкстракцией 

составило 15,0 минут (IQR: 10,0–20,0), тогда как в группе ЛапХЭК+ЭПСТ данный показатель 

составил 30,0 минут (IQR: 20,0–45,0). Таким образом, при использовании техники «Рандеву» 

транспапиллярный этап выполнялся достоверно быстрее — в 2 раза короче по времени (p < 0,001). 

Интраоперационных осложнений, таких как кровотечения, ретродуоденальная перфорация, 

механическое «вклинивание» корзинки с конкрементом, ни в одной из групп отмечено не было. 

Анализ течения послеоперационного периода в сравниваемых группах (ЛапХЭК+ЭПСТ и 

Рандеву) проводился по следующим критериям: наличие и выраженность послеоперационных 

осложнений, связанных с транспапиллярным этапом, частота перевода в отделение реанимации и 

интенсивной терапии (ОРИТ), продолжительность пребывания в ОРИТ, успешность санации 

билиарного тракта, продолжительность общей госпитализации. 

У всех пациентов группы Рандеву (n = 51) не выявлено ни одного случая постманипуляционного 

панкреатита, что, вероятно, связано с техникой вмешательства. Методика «Рандеву» позволяет 

избежать ретроградной канюляции и случайного контрастирования главного панкреатического 

протока, тем самым снижая риск индуцированного панкреатита. В то же время, в группе 

ЛапХЭК+ЭПСТ зафиксированы отдельные эпизоды лёгкого и умеренного постманипуляционного 

панкреатита. 

Группа ЛапХЭК+ЛХЛТ продемонстрировала наилучшие отдалённые результаты по тотальности 

санации (94,7%), однако сопровождалась более высокой интраоперационной нагрузкой и 

технической сложностью. При этом также не зафиксировано тяжёлых осложнений 

транспапиллярного типа, что связано с отсутствием эндоскопического этапа. 

Таким образом, в результате проведенного анализа были выявлены статистически значимые 

различия частоты развития общего количества послеоперационных осложнений в группах; р = 0,017 

и развития послеоперационного ЭПСТ-ассоциированного панкреатита; р = 0,044. При выполнении 

предоперационного ЭПСТ шанс развития послеоперационных осложнений увеличивался в 6,98 раза 

(95% ДИ: 1,4-35,7), шанс развития послеоперационого панкреатита — в 8,35 раз (95% ДИ: 0,94-74,1), 

что свидетельствует о безопасности методики лапароэндоскопического рандеву и преимуществе 

перед стандартной эндоскопической папиллосфинктеротомией. 

В отделении реанимации и интенсивной терапии (ОРИТ) после оперативного вмешательства 

наблюдали 10 (18,2%) человек из группы ЛЭРВ и 2 (3,6%) пациент из группы ЭПСТ; р = 0,109. 

Средняя продолжительность нахождения пациента в РАО составила 1,0 (IQR 1,0; 1,0) в обеих 

группах; р = 0,683. Индекс SOFA у пациентов, госпитализированных в отделение интенсивной 

терапии в группе ЛЭРВ, в среднем составил 3,0 балла (IQR 1,25; 4,0) и в группе ЭПСТ — 3,0 (IQR 

3,0; 3,0); р = 1,000. В обеих группах индекс SOFA имеет невысокий балл, что говорит о низкой 

степени тяжести полиорганной недостаточности. Оценка состояния реанимационных пациентов по 

шкале APACHE II в обеих группах также дала нам низкий балл 9,00 (IQR 8,00; 12,25) и 11,0 (IQR 11,0; 

11,0) в группе ЛЭРВ и ЭПСТ соответственно; р = 0,614, что говорит о низком прогнозе 

неблагоприятного исхода. 

Эндоскопическая папиллотомия была проведена у всех больных обеих групп, неудач этого этапа 

транспапиллярного вмешательства не наблюдали. 

Успешность санации желчных путей в один этап в основной группе была статистически выше и 

составила 85,7% (47 пациентов), в группе ЭПСТ этот показатель составил 67,7% (35 больных), р= 

0,035. 

У 8 (14,3%) пациентов группы ЛЭРВ и у 15 (29,1%) пациента группы ЭПСТ не удалось провести 

полную санацию при первичном транспапиллярном вмешательстве. 

Продолжительность госпитализации в стационаре пациентов группы лапароэндоскопического 

рандеву колебалась от 4-х до 14-ти суток, группы ЭПСТ от 4-х до 21 дня. Средний койко-день 
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составил в основной группе был 7,0 дней (IQR 6,0; 8,0), а в группе ЭПСТ — 8,0 суток (IQR 5,0; 11,0), 

р = 0,100. 

У 29 (87,9%) пациентов группы ЛЭРВ и у 20 (69,0%) больных из группы ЭПСТ 

послеоперационный период протекал без осложнений, все они были выписаны в удовлетворительном 

состоянии под наблюдение хирурга и гастроэнтеролога по месту жительства. Средний срок 

пребывания в стационаре у этих больных основной группы составил 6,0 койко-дней (IQR 5,0; 8,0), 

контрольной группы — 7,5 койко-дней (IQR 5,0; 9,25). Развитие послеоперационных осложнений у 4 

(12,1%) больных группы ЛЭРВ привело к статистически значимому увеличению срока стационарного 

лечения до 13,0 койко-дней (IQR 11,5; 14,0), р = 0,003. У 9 (31,0%) пациентов группы ЭПСТ развитие 

осложнений не привело к статистически значимому удлинению сроков госпитализации и составило 

10,0 койко-дней (IQR 7,0; 16,0), р = 0,274. 

 

Выводы 

Применение модифицированной одномоментной методики лапароскопической холецистэктомии 

с выполнением ассистированной эндоскопической папиллосфинктеротомии в технике Rendezvous и 

холедохолитоэкстракцией у больных с холецистохоледохолитиазом улучшает результаты 

хирургического лечения и экономически целесообразно, так как сокращает количество операций и 

госпитализаций для больного. 
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	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
	Abidov O'.O. https://orcid.org/0000-0003-4872-0982
	Sultonzoda N.D. 3TUhttps://orcid.org/0009-0003-9181-3532
	P1PAbu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Buxoro, st. A. Navoiy. 1
	Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: 3TUinfo@bsmi.uz
	P2P0‘zbekiston Respublika shoshilinch tibbiy yordam ilmiy markazi Buxoro filiali, Buxoro viloyati,
	200100, Buxoro, ko‘ch. Bahouddin Naqshbandiy 159, tel: +998652252020
	E-mail: 3TUbemergency@rambler.ruU3T
	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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