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ОСОБЕННОСТИ МАЛОИНВАЗИВНОЙ ХИРУРГИИ ПРИ АБСЦЕССАХ ПЕЧЕНИ В 

ЗАВИСИМОСТИ ОТ РАЗМЕРА ПОРАЖЁННОЙ ОБЛАСТИ 

 
1Матмуротов Кувандик Джуманиязович https://orcid.org/0000-0001-6342-0641 

1Пулатов Убайдулла Ибодуллаевич https://orcid.org/0009-0000-4524-2490 
2Яхшибоев Сирож Шавкатбек угли https://orcid.org/0009-0003-1310-7480 

 
1Ташкентская Медицинская Академия (ТМА) Узбекистан, 100109, Ташкент, 

Алмазарский район, ул. Фароби 2, тел: +99878 1507825, E-mail: info@tma.uz 
2Ургенчский филиал Ташкентской медицинской академии Узбекистан, Хорезмская область, 

город Ургенч, улица Ал-Хорезми №28 Тел: +998 (62) 224-84-84 E-mail: info@urgfiltma.uz 

 

 Резюме 

В статье представлены результаты клинического наблюдения за 83 больными с абсцессами 

печени различных размеров. Показаны возможности комплексного и эффективного 

использования современных малоинвазивных хирургических лечении больных с данной 

патологией. 

Ключевые слова: абсцесс печени, минимально-инвазивные методики, антибактериальная 

терапия 
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 Rezyume 

Maqolada turli hajmdagi jigar abssesslari bilan kasallangan 83 bemor ustidan olib borilgan klinik kuzatuv 

natijalari bayon etilgan. Ushbu patologiyaga chalingan bemorlarni davolashda zamonaviy kam invaziv 

jarrohlik usullarining kompleks va samarali qo‘llanish imkoniyatlari ko‘rsatib o‘tilgan. 

Kalit so‘zlar: jigar abstsessi, kam invaziv usullar, antibakterial terapiya 
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THE SIZE OF THE AFFECTED AREA 
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 Resume 

The article presents the results of clinical observation of 83 patients with liver abscesses of various sizes. 

The study demonstrates the potential for comprehensive and effective use of modern minimally invasive surgical 

treatments in patients with this pathology. 

Keywords: liver abscess, minimally invasive techniques, antibacterial therapy 
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Актуальность 

   огласно обобщённым  данным,  заболеваемость  абсцессами  печени  составляет  от  8 до 15  

   случаев на 100 000 населения в год, при этом уровень летальности варьирует от 5 до 26 %. 
Образование гнойных очагов в печени нередко сопровождается серьёзными осложнениями, включая 

печёночную недостаточность и холангиогенный сепсис [13]. 

Бактериальные абсцессы остаются одними из самых трудных осложнений в хирургической ге-

патологии [4]. Традиционные хирургические методы лечения, включающие различные внутри- и 

внебрюшинные доступы, характеризуются высокой травматичностью и зачастую оказываются 

недостаточно эффективными, особенно при наличии множественных абсцессов или развитии сепсиса 

[10]. Широкое применение малоинвазивных вмешательств, проводимых под контролем 

ультразвуковой диагностики, а также с использованием эндоскопических и лапароскопических 

технологий, позволило значительно повысить эффективность лечения данной сложной категории 

пациентов [9]. 

В настоящее время чрезкожная пункция и дренирование абсцесса считаются наиболее 

распространённым методом лечения абсцессов печени. Отдельные исследования демонстрируют 

эффективность данного подхода, достигающую 96 % при использовании лишь пункционного метода 

[12]. 

Помимо сторонников малоинвазивных чрез кожные методики, существуют и приверженцы 

открытого дренирования абсцессов, особенно в случаях множественного поражения печени [5,11]. 

Малоинвазивные методы лечения абсцессов под ультразвуковым контролем отличаются низкой 

травматичностью, технической простотой, отсутствием необходимости в общем наркозе, сокращают 

время пребывания в стационаре и позволяют достигать хороших лечебных результатов при 

минимальных расходах [6,7, 8]. 

Цель исследования: Совершенствование хирургического лечения больных с абсцессами печени 

различных размеров с применением комплексного малоинвазивного лечения. 

 

Материал и методы 

В представленном исследовании проанализированы результаты лечения 29 больных с абсцессами 

печени различных размеров, перенесших и лечившихся по поводу гнойных операций и хирургически 

индуцированного сахарного диабета в Многопрофильной клинике Ташкентской медицинской 

академии с 2017 по 2024 год. Всем 83 пациентам проводилась дренирующая терапия, а 46 пациентам 

проводилась глубокая артериальная катетеризация. Микрокатетер вводился в чревный ствол, а 37 

пациентам проводилась ССВАКТ, т. е. катетер вводился в частную артерию печени. Среди них были 

29 (35% ) женщина и 54 ( 65% ) мужчин в возрасте от 28 до 69 лет.(рис 1) Из 83 пациентов с абсцессом 

печени, перенесших малоинвазивную операцию, у 65 (78,3%) были абсцессы справа, у 13 (15,66%) — 

слева, а у 5 (6%) — абсцессы как справа, так и слева (Рис.2). 

 У 61 пациента (73,5%) наблюдался один абсцесс, у 9 пациентов (10,8%) – множественные 

абсцессы, у 13 пациентов – от 2 до 5 абсцессов. 

 

Рис.1 Распределение больных по полу 

 

Распределение больных с абсцессами печени по сопутствующим заболеваниям у 14 пациентов 

65%

35%

Муж Жен

С
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была гипертоническая болезнь, у 21 ишемическая болезнь сердца со стенокардией, у 7 пациентов 

— сахарный диабет и у 3 пациентов — хронический холецистит (таб.1). 

 

Рис.2.Распределение больных по локализации абсцесса печени 
 

       

 Таблица 1 

Характер сопутствующих заболеваний 

Нозологическая 

единица 

Муж (n=30) Жен (n=15) 

Абс % Абс % 

ИБС. Стенокардия 14 46,6 7 46,6 

Арт. гипертензия 9 30 5 33,3 

Сахарный диабет 5 16,6 2 13,3 

Хрон. холецистит 2 6,6 1 6,6 

 

Результат и обсуждения 

По результатам лечения представленной группы больных с абсцессами печени установлено, что 

дренирование одиночных и от 2 до 5 абсцессов необходимо проводить в максимально короткие сроки 

с момента поступления больного в хирургический стационар (1-2 суток). 

Обычно больные жаловались на наличие температуры тела и озноб, подавляющем большинстве 

случаев отмечалась механическая желтуха и напряжение брюшной стенки в правом верхнем квадрате 

живота. Клинические проявления показаны в таблице 2. 

    Таблица 2 

Клинико-лабораторные изменения больных n=(83) 

 абс % 

Повышение t° тела 67 80,7 

Выраженный лейкоцитоз 63 76 

Признаки ССВР 9 19,3 

Сепсис 7 8,4 

Боль в эпигастрии или правого подреберья  59 71 

Признаки дисфункции печеночной функции 50 60,2 

Коагулопатия 13 15,6 

Всего 46 100 

Анализ клинических и лабораторных признаков интоксикации показывает отсутствие чёткой 

корреляции между ними. Это, в значительной степени, обусловлено индивидуальными 

78%

16%

6%

правая левый с обеих сторон
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особенностями иммунного ответа организма, наличием сопутствующих заболеваний и 

длительностью течения гнойного процесса. Среди лабораторных изменений наиболее часто 

встречалось повышение уровня лейкоцитов — данный признак был выявлен у 76% пациентов, то есть 

у трёх четвертей наблюдаемых (см. таблицу 2). 

Основным клиническим симптомом при абсцессах печени оказалось повышение температуры 

тела, зафиксированное у 80,7% больных; в отдельных случаях лихорадка носила гектический 

характер (до 40 °C). Клинические проявления сепсиса отмечались значительно реже — лишь у 8,4% 

пациентов. 

Среди обследованных пациентов различались размеры абсцессов печени, что оказало влияние на 

выбор метода лечения и его эффективность. Из общего числа пациентов(рис3): 

4 пациента страдали от абсцессов размером до 2 см, 

18 пациентов — с абсцессами размером от 2 см до 5 см, 

32 пациента — с абсцессами размером от 5 см до 8 см, 

29 пациентов — с абсцессами, превышающими 8 см в диаметре. 

(Рис.3) Характеристика пациентов по размеру патологического очага 

 

Эти данные подчеркивают широкий спектр размеров поражений, что, в свою очередь, 

обуславливает необходимость индивидуализированного подхода в выборе тактики малоинвазивного 

вмешательства. Меньшие по размеру абсцессы, как правило, требуют менее агрессивных методов 

дренирования, таких как чрескожное дренирование под ультразвуковым контролем. Напротив, при 

крупных абсцессах (более 8 см) чаще всего применяются комбинированные методы лечения, включая 

лапароскопию и эндоскопическую помощь. 

Оценка эффективности лечения включала анализ результатов дренирования абсцессов печени под 

ультразвуковым контролем, динамику лабораторных показателей, а также частоту диагностических 

ошибок и летальных исходов. 

Среди пациентов, оперированных с применением миниинвазивных технологий, возникло 3 

осложнений (3,6 %): у 1 пациентов - желчеистечение (100-200 мл в день), у 1 - реактивный плеврит 

(что, вероятнее всего, явилось непосредственным осложнением абсцесса печени). Летальных исходов 

не было. 

 
Заключение 

1. Ранняя диагностика и своевременное дренирование абсцесса печени являются ключевыми 

факторами успешного лечения. Применение раздельного дренирования позволяет не только 

эффективно эвакуировать гнойное содержимое, но и своевременно идентифицировать возбудителя 

инфекции, что обеспечивает возможность целенаправленного выбора антибактериальной терапии. 

Особенно важна ранняя интервенция у пациентов в тяжёлом состоянии, поскольку она создаёт 

4,8

21,7

38,5

34,9

КАТЕГОРИЯ 1

2см 2-5см 5-8см 8см
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условия для стабилизации их общего состояния и подготовки к возможным последующим 

хирургическим вмешательствам. 

 2. Малоинвазивные методы лечения, включая чрескожное дренирование под контролем 

ультразвука, эндоскопические и лапароскопические вмешательства, доказали свою высокую 

эффективность при лечении абсцессов печени, особенно билиарного происхождения. Их применение 

способствует значительному снижению травматичности лечения, уменьшению сроков 

госпитализации, снижению риска развития осложнений и летальных исходов. Особое внимание 

заслуживает метод длительной внутриартериальной катетерной терапии в комплексе с 

малоинвазивным дренированием, который демонстрирует перспективные результаты и требует 

дальнейшего углублённого изучения и стандартизации. 

 3. Комплексный подход к лечению абсцессов печени билиарного происхождения должен 

основываться на принципах индивидуализации терапии. Чрескожное дренирование, а также 

чрескожное и эндоскопическое транспапиллярное дренирование не следует рассматривать как 

конкурирующие методы. Напротив, они являются взаимодополняющими инструментами в арсенале 

мини инвазивной хирургии. Грамотное сочетание этих методов позволяет достичь максимальной 

эффективности лечения, минимизируя инвазивность вмешательств и улучшая прогноз для пациентов. 
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	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
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	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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