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MAKCUMM3AIUA KIMHUYECKUX PE3YJBbBTATOB I1PU PEABNJINTALIUNA
INAIHUEHTOB C HEKAPUO3HbBIMMU ITIOPAKEHUSMMU 3YBOB B ®OPME
MATOJIOTHYECKOM CTUPAEMOCTH
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Byxapckuii rocynapcTBEHHBIH MEIUIMHCKAN HHCTUTYT UMeHU A0y Ann nOoH CuHbl, Y30eKUCTaH,
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v’ Pestome

Ilamonozuueckas cmupaemocms 3006 A61Ae€MCA PACHPOCMPAHEHHBIM CHLOMAMOO0ZUYECKUM
3abonesanuem, ecmpeuarowumca y 11,8-42,6% e3pocrozo mnacenenus. Hecmompa Ha
COBEPUIEHCMBOBAHUE MEMO008 OUAZHOCMUKU U JleYeHUs OAHHOU Namojo2uu, 60npPOChHl
KOMNJIEKCHOU  peadunumayuu  HAUUEHMO6  OCHAIOMCA  HEOOCMAMOUYHO  U3YUeHHBIMU.
Bonvwuncmeo uccnedosanuit cqhoKycuposano Ha opmoneoutecKux Memooax 60CCManoeAeHus, 6
mo epema Kak npooiemvl 00J120CPOYHOI peadurumayuu u npo@UIAGKMUKU RPOPECCUPOCAHUA
npoyecca, 0COOEHHO ¢ NO3UUUU OOKA3AMENbHOI MEOUWUHbL, PACCMAMPUBAIOMCA (PpazMeHmapHo

Knrouegvie cnrosa: namonozuueckas cmupaemocms 3y006, CHLOMamonozuieckas peaouiumauus,
OKK/IIO3UOHHbIE HADYWIEHUA, CHUMCCHUE 6blCOMbl NPUKYCA, (YHKUUOHAIbHAA Repezpy3Kd,
MblUEYUHO-CYCIMABHAA OUCHYHKYUA, KOMNIEKCHOE TledeHuUe

HNATOJIOI'MK EMUPWINIT INAKJIUJATY THHIIAPHUHI" HOKAPHO3
3APAPJIAHUIUIAPU BYJII'AH BEMOPJIAPHU PEABMJIMTALIUSA KWW JIA
KJIMHUK HATU/KAJTAPHU MAKCUMAJIJTIALUTUPUILI

Upeawes K.H., Puzaes K. A.

AGy amu u6H Curo HoMujaru Byxopo faBiat THOGOHET HHCTHTYTH Y 36eKicToH, ByXopo .,
A.Hagowii xyuacu. 1 Tex: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v’ Pestome
Tuwinapuunz namono2uk emupuaumwiu kamma éwioazu axonunune 11,8-42,6% oa yupaiiouzan

KeHZ mapKaizcan CMoMamolocuK KACAIUK XUcoonanaou. Yuwioy namonozusnu mamxuciaul éd
oasonawt  yCyInaApuUHUHZ  MAKOMUINAWMUPUIUMUZA — KapaMmail, 0emMopaapHu  KOMHJIEKC
peadbunumayua Kuauw macananapu emapauna ypeanuimazan. Kynuunux maoxuxkomaap
OpMONneouK MuUKIawl YCyanapuza Kapamuican, amMmo y30K Myooamiu peaouiumauus 6a
HCAPACHHUHZ PUBONHCTAHUWMUHU OJIOUHU OJIUWL MYAMMONAPU, AUHUKCA OANUANAP2A ACOCAAHZAH
muoouém HyKmau Ha3apuoan, ppazmenmap Kypuo 4uKuiIaou

Kanum cyznap. muwinapuunz namojiocuk emMupuiuuiu, CHIOMAMON0ZUK peadunumauus,
OKKJII03UOH OY3ulumnap, muuinam 0ananoaucuHune nacauuiu, GYHKYUOHAN 3yPUKULL, MYUaK-
oy2um oucynkyusacu, KOMnieKkc 0agonamt

MAXIMIZATION OF CLINICAL OUTCOMES IN THE REHABILITATION OF
PATIENTS WITH NON-CARIOUS DENTAL LESIONS IN THE FORM OF
PATHOLOGICAL TOOTH WEAR

Irgashev K.N., Rizaev J.A.

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara,
st. A. Navoi. 1 Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz
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v' Resume

Pathological tooth wear is a common dental condition that affects 11.8-42.6% of the adult
population. Despite improvements in diagnostic and treatment methods for this pathology, issues of
comprehensive rehabilitation remain insufficiently studied. Most research focuses on prosthetic
restoration methods, while problems of long-term rehabilitation and prevention of process
progression, especially from an evidence-based medicine perspective, are considered fragmentarily

Keywords: pathological tooth wear, dental rehabilitation, occlusal disorders, reduced occlusal
vertical dimension, functional overload, temporomandibular disorders, comprehensive treatment

AKTYyaJIbHOCTh

atonoruueckasi cxumaeMocTb 3y0oB (IIC3) sBiseTcs OOHOH W3 akTyaldbHBIX HpoOIIEeM
H COBPEMEHHON CTOMATOJIOTMH W BCTPEYAETCS, MO JAHHBIM Pa3IMYHBIX aBTOpoB, y 11,8-42,6%
B3pocioro Hacenenus [1,2]. C Bo3pacToM pacHpOCTPaHEHHOCTh NaHHOW MATOJOTHH YBEIHYHUBAETCH,
nmocturas 62-75% y mur crapiie 50 net [3,4]. HecmoTpst Ha 3HAaUUTETHEHOE KOTUYECTBO UCCIICIOBAHUMN,
IMMOCBAIICHHBIX PA3JIMYHBIM ACHICKTAM AWMArHOCTHKU U JICUCHUA NaTOJIOTrHYECKOMN CTUPACMOCTH 3Y6OB,
BOINPOCHl KOMILJIEKCHOM peadMINTalui MAlUEeHTOB OCTAIOTCAd HEIOCTaTOYHO H3YyYeHHbIMH [5,6].
BonbmmHCTBO MccnenoBanuii  CPOKYCHMPOBAHO Ha OPTONEIUYECKHX METOJaX BOCCTAHOBJICHHS
yTpaueHHBIX TKaHEH 3y00B, B TO BpeMs Kak MPOOIEeMBbI IOITOCPOYHOI peaduiInTauy 1 NpoQUITakTHKH
IPOrpecCUPOBAaHUS TpoLEcca, OCOOCHHO € MO3MLMUM JI0KAa3aTeNbHOW MEAUIMHBI, PacCMaTpPUBAIOTCS
(hparmMeHTapHO.

MHOT0YHCIICHHBIE HUCCICA0BaHHUA IMOKA3bIBAKOT, UTO IMAIIMCHTHI C MMaTOJIOTUUECKOM CTUPACMOCTBIO
3y00B MOABEP)KEHBI BEICOKOMY PHCKY Pa3BUTHS (DYHKIIMOHAJIBHBIX HAPYLICHUH, TAKUX KaK MBILLIEYHO-
cycTaBHas AUCQYHKIWS BHCOYHO-HIKHedenmrocTHOTO cyctaBa (BHUC), mapymieHus sxeBaTenbHOM
Q)YHKHI/II/I, IMOBBINICHHAA YyBCTBUTCIIBHOCTD 3}/6OB, 3CTCTHYCCKHEC I[C(bCKTI)I, YTO CYHICCTBECHHO BJIMACT
Ha Ka4yeCTBO XU3HU U COIMAJIbHYIO amantanuto narueHtoB [7,8]. Ilo manueiMm JleGenenko M.IO. u
COaBTOPOB, A0 75% NauueHTOB C TeHepaln30BaHHOW (HOPMON MATONOTMYECKOW CTHPAeMOCTH 3yOOB
HYXKIAIOTCS B KOMIUIEKCHOM peadWIUTaluy ¢ MPUMEHEHHEM MEXIMCUIUIUTMHAPHOTrO moaxoaa [9].B
HACTOSAIIEE BPEMsI OTCYTCTBYET E€AMHBIM MOAXOJ] K peadMIMTallMd MAlMEHTOB C MAaTOJIOTHYECKOM
CTHPaeMOCThI0 3y0OB, HE pa3paboTaHbl CTaHAAPTU3UPOBAHHBIE MPOTOKOJBI, YYWUTHIBAIOIINE
0COOEHHOCTH Pa3IMYHBIX KIMHUYECKUX (POPM, CTEIIEHb BEIPA)KEHHOCTH IPOLIECcCa, BO3PAcT NALMeHTOB
W COIMYTCTBYIOUIYIO MAaTOJOTHI0. HeaocTaTouyHo wW3ydeHbl OTHANCHHBIE PE3YJbTaThl Pa3InYHBIX
peadMIIMTAMOHHBIX HPOTrpaMM W HMX BIMSHHE Ha (YHKIMOHAJIBHOE COCTOSHHE 3yOOuestOCTHON
CHCTEMBl U KauecTBO >XKM3HM nanueHToB [10]. B cBsa3u ¢ 3TuM, pa3paboTka HayyHO OOOCHOBAHHBIX
MOJXOOB K KOMIUIEKCHOH peadWiIuTalMyd TalyueHTOB C MAaTOJIOTHYEeCKOH CTHpPacMOCThIO 3yOOoB
SBJISIETCS AKTYaIbHOM MpoOIeMOii COBPEMEHHOM CTOMATOJIOTHH.

Heab ucciaenoBaHusl: HM3YYUTh KIMHUYECKHE PE3YJIbTaThl NMPH PEaOMINTALUM MAlMEHTOB C
HEKapUO3HBIMH HOPAXKEHUAMH 3yO0B B (hOpME NMaTOJIOTNIECKON CTHPAEMOCTH.

Matepuaja 1 MeTO HCCIe0OBAHUS

HccnenoBaHnue MNpOBOAMIOCHE Ha 0a3e CTOMATOJOrMYecKOM KIMHUKM —CaMapKaHICKOTO
TrOCYJApPCTBEHHOI'O0 MEIMIIMHCKOTO yHUBepcutera B mepuoj ¢ 2023 mo 2025 rr. B wuccnempoBanme
BKIItoueHB! 90 manmeHToB B Bo3pacTe oT 25 1o 65 nert (cpenauii Bo3pact 43,7+8,3 roga) ¢ pa3auaHOM
CTETEHBbIO MATOJIOTUYECKOM CTHpaeMocTd 3y0oB. Kpurepusmu BKIIOYEHHUS SBISUIMCH: HAJIMYKE
reHepa30BaHHON maTtonorudeckoi crupaemoctu 3y6oB I, II wim Il cremenun mo kiaccuduranuu
Bymana; oTcyTcTBHE BBIpOXKEHHBIX JeQEeKTOB 3yOHBIX pAJOB (moTeps He Oojee 4 3yOOB); OTCYTCTBHE
TSKEJION COMaTHYECKOW MAaTOJIOTHH.

[NanuenTsl OblIM pazfeneHbl HAa 3 TPYNIBl B 3aBUCUMOCTH OT HPHUMEHSIEMOIO KOMIUIEKCA
peadnINTAIMOHHBIX MEPOTIPUSATHIA:

1-g rpymma (n=30) - cTaHAapTHBIH KOMIUIEKC JI€YEHHMS, BKIIOYAIOIIMHA OpPTOIEANYECKOE
BOCCTaHOBJICHHE (TIpsIMBIE M HENpsIMble pecTaBpaluy) Oe3 TNpelBapUTEIbHOW IOATOTOBKH U
HOCJIEIYIOUIEro IOAAEPKUBAIOLIET0 JICYEHUS,;

2-s1 rpynma (n=30) - paclIMPEHHBIA KOMITICKC JICUCHHSI, BKITFOUAIOIINH, [TOMUMO OPTOIENIECKOTO
BOCCTAHOBJICHUS, IIPEIBAPUTEIBHYI0 OKKIIO3MOHHYIO TEpaluio C [PUMEHEHHEM Kallllbl H
OroMexXaHUYECKUI aHAJIN3 OKKJIIO3UU;
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3-s rpymmna (n=30) - KOMIUICKCHAsT MYJIbTHAUCIMIDIMHAPHAS IporpaMMa peabrIuTalny, BKITFOYAIOIIast
MIPEIBAPUTENBHYIO OKKIIFO3HOHHYIO TepaIuio, OPTONEMYECKOE BOCCTAHOBIIEHHE, HOPMATU3aUI0 (PYHKIIUN
JKeBATEIFHBIX MBI C MPAIMEHEHHEM (H3HOTEPAIEBTHUCCKUX METOIOB, IICUXOJIOTHYECKYIO KOPPEKIHIO
Opykcu3ma (Ipyu HATWYKH), PETYISAPHBI MOHUTOPUHT U TIOJICP>KUBAIOLIYIO TEPAIIHIO.

I'pynmbl  ObUTM  COMOCTaBUMBI 10 BO3pAcTy, IOy, CTENEHH MaTOJOTHYECKOH CTUPaeMOCTH H
KIMHAIEeCKUM (popmam. Bee mammeHTs 00cne1oBaHbl ¢ IPUMEHEHHEM KIMHHYECKHUX, PEHTTEHOIOTHIECKIX
U (pYHKIIMOHATBHBIX METONOB ucciemoBanus. OueHka 3(GEKTHBHOCTH PeaOWIMTAIMU MPOBOIIIACE B
CIIEIyIOIUE CPOKH: KPaTKOCPOUYHBIA mepuop (o 6 mecdleB), cpenHecpouHnslii nepuoxa (12 mecsues) u
OTJAJICHHBIN TIepro (24-36 MecsieB).

Jns omeHkn (DyHKIMOHAIBHOTO COCTOSHHS 3yOOYETIOCTHON CHCTEMBI HCIIONB30BAIHCH CIEAYIOIINE

METO/JIBI:
. AIIEKTPOMHUOTPA(HSI KEBATSTHHBIX MBIIIII;

. akcuorpadus BHUC;

. KOMITHIOTEPHBII aHanmu3 okkiosun (T-Scan);

. OIIEHKA YYBCTBUTEIHLHOCTH 3y0OB 0 BU3YyaJIbHO-aHANOT0BOM 1ikaie (BAILD);
. OIICHKa keBaTenbHoH 3 pekTnBHOCTH TI0 PyOHHOBY.

JIist OLIEHKH Ka4yeCTBa JKU3HU KCIIOIB30BAJICS Crieruanu3uposannsiii onpocauk OHIP-14 (Oral Health
Impact Profile).Cratuctudeckass o0paboTka pe3yabTaToB MPOBOAMIIACH C HCIOJNB30BAHUEM MPOTPaMMBbI
SPSS Statistics 25.0. [IpuMeHsIIHCH METOIBI OTIMCATEILHOW CTATUCTHKH, t-KpuTepuid CThIOICHTa, KPUTEPHHA
%2, KOPPEISALMOHHBIN aHaNN3. Pa3nuums cuntanich CTaTUCTUYECKU 3HAaUUMbIMU Tipu p<<0,05.

Pe3yasbTar u o0cy:xnenue

AHamm3 pe3ynbTaTOB IOKA3all, YTO NPUMEHEHHE PA3IMYHBIX IMPOTpaMM peadMiIMTalnul OKa3bIBaeT
CYIIECTBEHHOE BIMSHUE Ha BOCCTaHOBJIEHHE (DYHKLIUHU 3yOOYETIOCTHOH CHCTEMBI M KaueCTBO >KU3HU
MAIMEHTOB Kak B OMImKaiIieM, Tak U B OTAAIEHHOM nepruojae. B kpaTkocpouHoMm meproze (1o 6 MecsIeB)
yCIIEIIHAs aIanTanus K BOCCTAHOBIICHHOH BBICOTE MpHKyca Habmonanacs y 68,3% manneHToB 1-i TpymisL,
y 86,7% - 2-it rpynmbl Uy 96,7% - 3-it rpymmsl (p<0,05 npu cpaBHeHuu 1-ii u 3-ii rpymm). Yactora pa3BUTHS
OCTIO)KHEHHMH (MBIIICUHasi THIEPAKTUBHOCTb, AuckoMpopT B obmactu BHUC) cocraBuna B 1-if rpymme
33,3%, Bo 2-# rpymre - 16,7%, B 3-i rpynme - 6,7% (p<0,01 npu cpaBHernu 1-i u 3-i rpymm).

OneHka (QYHKIIMOHATBHOTO COCTOSTHUSI 3yOOYETIOCTHOM CHUCTeMBI B cpeaHecpouHoM mniepuoje (12
MECSIIIeB) TI0Ka3aia, 4YT0 HOpMaIN3aIys OHOAIEKTPUUECKON aKTHBHOCTH KEBATENBHBIX MBIIII] IO JaHHBIM
anekTpomuorpadun otmedanack y 46,7% manuentos 1-i rpymmst, y 70,0% - 2-i rpynmst u 'y 90,0% - 3-i
rpynmnsl (p<0,01 mpu cpaBHeHuu 1-i u 3-if rpynm). JKeBatensHas 3¢pdexTuBHOCTS IO PyOHHOBY cocTaBmia
B 1-if rpynme 72,3+5,6%, Bo 2-i1 rpynmne - 83,4+4,8%, B 3-ii rpymme - 92,14+3,7% (p<0,05 mia Bcex
MEXTPYIIOBBIX cpaBHeHHH).B ornaneHHoM mepuone (24-36 MecseB) COXPaHHOCTh OPTONEIUYCCKHUX
KOHCTPYKIHH 6e3 HeoOXOAMMOCTH 3aMEHBI cocTaBmia B 1-it rpymme 63,3%, Bo 2-i rpymnme - 80,0%, B 3-i
rpyme - 93,3% (p<0,01 npu cpaBuenun 1-ii u 3-ii rpymm). TIpu3HaKK MPOrPECCUPOBAHUSI TATONIOTUIECKON
CTHpaeMOCTH HaOmonamich y 36,7% nanuentos 1-it rpymmst, y 20,0% - 2-i rpymmst Uy 6,7% - 3-it rpymmst
(p<0,01 mpu cpaBHeHuu 1-i u 3-i rpymnmn).OLeHka KauecTBa >KU3HHU ¢ oMolbio onpocHuka OHIP-14 uepes
36 MecsueB Mocje Hadaja JICYEHHUsS IOKaszana CTaTUCTHYECKH 3HAYMMBIC Paslinuusi MEXIY TIpyIIaMH.
Haumensmiee 3nauenue unHaexkca OHIP-14, cBumerenscTByroliee O 0ojiee BBHICOKOM KauecTBE >KW3HH,
HaONroaoch y manueHToB 3-i rpymmsl (14,3+2,1 Gannma) Mo CpaBHEHUIO C MANUCHTAMH 2-H TPYIIIBI
(23,743,2 OGamra) wu 1-# rpymmer (32,4445 Oamma) (p<0,01 ams  BceX  MEXIPYIIIOBBIX
cpaBHeHUH ). KoppenauoHHbI  aHAIN3 BBISIBMI CHIBHYIO TIOJIOKHTENBHYIO B3aHMOCBS3b  MEXIY
MOKA3aTeNIIMI HOpMaJIH3aluy (DYHKIIMU S>KEBATENBHBIX MBI U KadecTBOM u3HM manuentoB (r=0,81,
p<0,01).

Taxke yCTaHOBIEHO, YTO HawOoJblIee BIUSHUE HA 3(P(HEKTHBHOCTh PEAOWIMTAINM OKAa3BIBAIOT
crenyromue GakTopeL:

1 IIpoBeneHue mnpenBapUTENbHOM OKKIIO3MOHHOM TEpalMH C MCIOJb30BaHUEM Kalll IIepen
OpPTONEANYECKUM BOCCTAHOBIICHUEM;

2. KommnekcHbli MylbTHIUCUUIUIMHAPHBIM MOAXOJ C Y4acTHEM CTOMATOJIOra-opToIe[a, TepaneBTa,
rHaToJIora, PU3NOTEpaIieBTa U IICUXO0IIO0Ta;

3. WnanBuayanu3annss TporpaMMbl peaOIMIUTAIMM C yIETOM CTCNEHH U (OPMBI MATOIOTHYECKON

CTHPAEMOCTH, BO3pacTa MalreHTa U COMyTCTBYIOIIEH MaTOJIOTHH;

[IpuMeHeHne COBPEMEHHBIX METOIOB OMOMEXaHNUECKOTO aHAIN3a OKKITFO3HH;

PerynsapHoe nuHamMHuYeckoe HAONIOACHHE W CBOCBPEMEHHAsT KOPPEKIHS OPTOMEINIECKUX
KOHCTPYKIIHH.
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Ha ocHoBanuu MOJIYYCHHBIX JaHHBIX pa3pa60TaH AJIrOPUTM HHI{HBHHyaHHSHpOBaHHOﬁ peaGI/IJ'II/ITaIII/II/I
MaIMeHTOB C MaTOJIOrNYeCKON CTUPAEMOCTBIO 3y60B, BKJIFOYAFOIITU M 4 srama:

1. Jmarnoctryeckwuii Tar (KOMIUIEKCHOE 00CIIeIOBaHKE U TUIAHUPOBAHUE JICUCHNS );

2. IMonroToBuTeNbHBIH TN (OKKIFO3HOHHAS TePAIUs, CAHAIUS MTOJOCTH PTa);

3. OCHOBHOI1 dTar (OpTONEIUIECCKOE BOCCTAHOBICHUE YTPAYCHHBIX TKaHEH 3y00B);

4, [MomnepxkuBaromuii 3tan (peryIsApHbIA MOHUTOPUHT, MPO(HUIAKTHIESCKAE MEPOTIPHSTHSA ).

JlaHHBI anropuT™M OBUT BHEJAPEH B MPAKTUKY CTOMATOJOTHYCCKON KIMHHMKHA U TOKa3all BBICOKYIO
3¢ GEKTHBHOCT TIPU peabMIINTALUH MAIUSHTOB C PAa3IHMYHBIME (pOpMaMK MATONOTHYSCKON CTHPAaEeMOCTH
3y00B.

3akiaouenne

1. PeabunuTanus MalMeHTOB C TATOJOTHYECKOW CTHPAaeMOCTBIO 3y0OB TpeOyeT KOMILICKCHOTO
MYJIBTHANCIMIUIMHAPHOTO MOAXO0/a, OXBATHIBAIOIIETO BCE JTAlbl JICYCHHUS - OT IUATHOCTHKH [0
JIOJTOCPOYHOTO HAOIIOACHHS.

2. [IpuMeHeHHEe KOMIUIEKCHON MYJIBTUANCIMIUIMHAPHON TPOTpaMMBbI peaOWINTAIMU  [TO3BOJIIET
3HAYUTENFHO YIYYIIHTh () YHKINOHANBHBIE PE3YIBTATH U KAYECTBO JKIU3HHU MMAIIIEHTOB 10 CPAaBHEHHIO
CO CTaHAAPTHBIMU METOIAMH JICUCHUS.

3. IIpoBeneHre mpeABAPUTENFHON OKKIIO3MOHHONW TEpalmud ¢ HWCIHOJNB30BAHUEM Kamll —Iepen
OPTONCIUYECKIM  BOCCTAHOBJIICHWEM, HOpManm3alusa (QYHKOAK  JKEBAaTENBHBIX MBI U
(U3HNOTEPATIeBTUUECKUE TPOIEIYPHl  SBJSIFOTCS  KIIOYCBBIMH ~ KOMIOHEHTaMH A (GEKTHBHOM
peabIIUTAIH TAIIMCHTOB C MATOJIOTUIECKOM CTUPAEMOCTRIO 3y0OB.

4, WupnBuayanu3annss TporpaMMbl peaOITUTAH C yIeTOM CTEIeHH U (POPMBI ITaTOIOTHIECKOU
CTHPAaEeMOCTH, BO3pacTa MAlMCHTAa M COIYTCTBYIOIIEH ITaTOJOTWH IIO3BOJISIET ONTHMHU3HUPOBATH
Pe3yNbTAaThI JICUCHUS U IPEAOTBPATUTH MTPOrPECCUPOBAHKE TIPOIIECca.

5. Perymsapaoe muHamMmdeckoe HaONMIONEHWE W CBOSBPEMEHHAS KOPPEKIUS OPTOMEAMYECKUX
KOHCTPYKIHUH SIBJSIFOTCSI BXKHBIM (DAKTOPOM YCIICIITHOM TOITOCPOYHON peaOMINTAIINH MTAI[EHTOB C
NaTOJOTUYECKOH CTUPAEMOCTBIO 3yOOB.

6. Pa3paboTraHHbIN aIrOpUT™M WHIUBUIYATH3UPOBAHHON PEaOUITUTAIINY TAIUCHTOB C MATOIOTUICeCKOM
CTHPAaeMOCTBIO 3yOOB MOXKET OBITH PEKOMEHIOBAaH Ui BHENPEHUS B KIMHHYECKYIO IPAKTHKY
CTOMATOJIOTHYCCKUX KITHHUK.
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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