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v' Rezyume

Ushbu magqolada tibbiyot tizimini rivojlantirishdagi xorijiy damaltlarning tajribalari to‘g‘risidagi
tahliliy ma’lumotlar Keltirilgan. Modulli o‘gitish, guruh dinamikasi, kompyuter va audiovizual
texnologiyalardan foydalanish kabi keng qo‘llaniladigan o‘gitish usullari ham bu yo‘nalishda
“ishlamoqda”. Tibbiyot kadrlarini tayyorlashning zamonaviy usullaridan foydalanish uzluksiz tibbiy
ta’limning barcha bosgichlarida o‘quv jarayoniga o‘ziga xos dinamika to ‘g ‘risida fikr yuritiladi.

Kalit so‘zlar: tibbiyot, modulli o’qitish, dinamika, kompyuter, audiovizual texnologiya, globallashuv,
xalgarolashtirish.
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v Pe3rome

Dma cmampa codeprcum aHATUMUYECKYIO UHDOPpMAUUIO 00 onvime UHOCHMPAHHBIX OYOJIUKOPOS
npu pazpadomke MeOUYUHCKOU cucmemvl. Memoovl 00yueHus wupoko WupoKo UCHOIL3YIOMCA 8
MOOULIUUECKOM  O0OyUeHUU, 2PYNNoeoll OUHAMUKE, C UCHOJIb306AHUEM KOMHLIOMEPHLIX U
ayouosu3yaibHulX MeEXHON02Ul, maxkxyce «padomarwm» 6 3Imom Hanpaseienuu. Hcnonviosanue
COBPEMEHHBIX MEMO008 MEOUWUHCKOI NOO20MOBKU 00CYHCOaemca 8 00pa3zosameibHomM npoyecce Ha
6cex IManax HenpepvIBHO20 MEOUYUHCKO20 00pA306aHUSL.

Knioueswie cnosa: meouyuna, MooynvHas noo2omo6Ka, OUHAMUKA, KOMRbIOMEPbL, AYOUOBU3YATIbHbBLE
mexHon02uu, 2100a1U3aUUA, UHIMEPHAUUOHANUAUUA.

MODELS OF FOREIGN COUNTRIES IN DEVELOPING THE HEALTH EDUCATION
SYSTEM
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v Resume

This article contains analytical information about the experience of foreign dublikors in the
development of a medical system. Learning methods are widely used in modillic learning, group
dynamics, using computer and audiovisual technologies, also “work” in this direction. The use of
modern methods of medical training is discussed in the educational process at all stages of continuous

medical education.
Key words: medicine, modular training, dynamics, computers, audiovisual technologies,

globalization, internationalization.
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Dolzarbligi

T ibbiyot sohasidagi tadgiqotlar sog‘ligni saglash va tibbiyot fanining rivojlanishi muvaffagiyat

bilan bog‘lig tibbiy ta’limni targ‘ib gilish bilan bevosita bog‘lig. Hozirgi kunda dunyoda 16
mingdan ortiq oliy tibbiy milliy darajada faoliyat yuritadigan ta’lim muassasalari va ularning faoliyati
etakchi xalgaro tashkilotlar tomonidan rag‘batlantiriladi: Jahon tashkiloti sog‘ligni saglash, jahon
tibbiy ta’lim federatsiyasi, YUNESKO, Evropa Kengash, xalgaro tibbiyot ta’limi instituti, Evropa
mintagasi sog‘ligni saglash maktablar assotsiatsiyasi, Evropa tibbiy ta’lim assotsiatsiyasi va boshgalar.
Inson faoliyati xalgaro va milliy harakatlarni birlashtirish tibbiy ta’limning rivojlanishi rivojlanishga
yordam beradi [1]. Xalgaro migyosda tibbiy ta’lim sohasida to‘plangan tajribalar, o‘quv dasturlari
mazmuniga singdirilgan. Dunyoning ko‘plab mamlakatlarida sog‘ligni saglash sohasi rivojlanishning
ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, bu uning ijtimoiy-igtisodiy taraqgiyotga go‘shgan yaqqol hissasi
bilan bog‘lig. Ma’lumki, aynan zamonaviy ilm-fan yutuglari tufayli sog’ligni saglash sohasi
muvaffagiyatli rivojlanmoqda [2, 3, 5].

IImiy manbalar tahlili. Tibbiyot sohasi davlat tomonidan alohida e’tibor talab gilib, uning
ragobatdoshligi sifat va miqdoriy tahlil qilish zarurligini ko‘rsatadi. Sog‘ligni saglashni
rivojlantirishning global tendentsiyalarini o‘rganish shu soha uchun tayyorlanadigan mutaxassislar va
ularning o‘qitilishi bilan bevosita bog‘ligdir. [4, 6, 7].  Tibbiy oliy ta’lim muassasalarida baholash
talabalarning bilim, ko‘nikma, kompetentsiyalarini aniglash, o‘qgitish jarayonini tartibga solish, ta’lim
sifatini monitoring gilish hamda o‘qgituvchi va talaba o‘rtasida samarali aloga o‘rnatish vositasi sifatida
muhim ahamiyat kasb etadi.

So‘nggi o°n yilliklarda jahon sog’ligni saglash bozori va barcha rivojlangan mamlakatlar tibbiyotga
bo‘lgan xarajatlarni oshirmogda. Misol uchun, so‘nggi yigirma yil ichida Janubiy Koreyada tibbiy
xarajatlar besh baravardan ko’proq oshdi. Polsha, Irlandiya, Norvegiyada - 4 martadan ortig;
Niderlandiya, Buyuk Britaniya va Ispaniyada - 3 baravardan, AQSh va Germaniyada - 2,5 baravardan
ko‘prog. Aholi jon boshiga sog‘ligni saglash xarajatlari bo‘yicha eng yugori ko‘rsatkichlardan biri
AQShga tegishli [2, 8].

Shuni ham ta’kidlash kerakki, ko‘plab rivojlangan mamlakatlarda sog‘ligni saglash xarajatlari
ularning igtisodiy o‘sish sur’atlaridan ustundir [2]. So‘nggi yigirma vyillikda AQSh, Yaponiya,
Ispaniya, Frantsiya kabi mamlakatlarda sog‘ligni saglash xarajatlarining yalpi ichki mahsulotdagi
ulushi gariyb 1,5 barobar oshdi. 2020 yilga borib bu ko‘rsatkich fagat OECD mamlakatlarida o‘rtacha
14,4 foizgacha oshishi bashorat gilinmogda. Texnologik stsenariyda global tendentsiyaning yana bir
muhim vektori profilaktik tibbiyotga bosgichma-bosgich o‘tishdir.

Tibbiy sohada boshgariladigan ragobat modeliga o‘tish tibbiyotni rivojlantirishning to‘geri
yo’nalishlarini aniglaydi.

e  Tibbiy ta’limning sifati;

e Laboratoriya mavjudligi va jihozlanishi;

e Talabalarning amaliyot jarayonida faolligi;

e  Etarli o‘quv resurslari bilan ta’minlanganlik.

Ushbu model rivojlangan mamlakatlarda tibbiyot sohasini rivojlanishiga sabab bo‘lmoqda.
Shveytsariya va Niderlandiya kabi mamlakatlar boshqgariladigan ragobat modelini tibbiy xizmatlar
sohasiga tatbiq etgan.

Sog‘ligni saglash tizimidagi ta’lim sifati o‘quv jarayonini tashkil etishning o‘ziga xosligiga va
ijtimoiy faoliyatning ushbu sohasidagi iqtisodiy munosabatlarning o°ziga xosligiga garamay, turli
mamlakatlarga xos bo‘lgan rivojlanishning umumiyligini aks ettiruvchi bir gator parametrlarni
aniglash mumkin [9, 10]. Tibbiy xizmatni tashkil etish tizimining asosiy xususiyatlarini va uning
asosiy igtisodiy xususiyatlarini ifodalovchi parametrlarga quyidagilar kiradi:

) tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida o’qitishning to‘g‘ri tashkil etilishi;

° moliyalashtirish usullari (resurslarni olish);

) tibbiyot xodimlarini rag‘batlantirish mexanizmlari;

e  tibbiy yordam hajmi va sifatini monitoring gilish shakllari va usullari.

JSST ekspertlari sog‘ligni saglash tizimining uchta asosiy turini ajratuvchi tasnifni taklif gildilar
[11]:

Turli mamlakatlarda tibbiy ta’lim tizimining iqtisodiy modellari ushbu jarayonlarda davlat
tomonidan bajariladigan rol va funktsiyalarga garab belgilanishi mumkin.
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Hozirgi vagtda barcha mavjud tibbiy ta’lim tizimlari uchta asosiy iqgtisodiy modelga birlashtirilgan.

Ushbu modellar anigq,

umumiy gabul gilingan nomlarga ega emas,

lekin ularning asosiy

parametrlarining tavsiflari mutaxassislar tomonidan, umuman olganda, xuddi shu tarzda beriladi.

Tibbiy ta’lim asosida shakllangan milliy tibbiy xizmat modellari

Model shakli Ijtimoiy sug‘urta Ijtimoiy sug‘urta Ijtimoiy sug‘urta

Mamlakat Germaniya Yaponiya Kanada

Asosiy printsip Salomatlik “inson kapitali” | Tibbiy xizmat kvazi- | Tibbiy xizmat - bu

modellar. sifatini  belgilovchi  omil | davlat mulkidir. | jamoat mulki.
hisoblanadi. Tibbiy xizmat | Majburiy tibbiy sug‘urta | Sog‘ligni  saglash
- bu salomatlikni saqglash | dasturlari tibbiy yordam | tizimi davlat
uchun zarur bo‘lgan | xarajatlarining bir | tomonidan nazorat
xarajatlar. gismini goplaydi. gilinishi kerak.

Xarajatlar ~ ulushi | 8,1% 6,6% 8,7%

yalpi ichki

mahsulotda

sog‘ligni  saglash

bo‘yicha

Moliyalashtirish Majburiy tibbiy sug‘urta - | Majburiy tibbiy sug’urta | Viloyat  byudjeti

manbalari. 60%, Ixtiyoriy  tibbiy | - 60%, mablag‘lari - 90%;
sug‘urta -  10%,Davlat | davlat. byudjet - 10%, | Xususiy  sug‘urta
Byudjet - 15% , Davlat mablag‘lari - | kompaniyasining
Shaxsiy mablag‘lar - 15% 10% , mablag‘lari va

Shaxsiy mablag‘lar ixtiyoriy xayriyalar
mulk - 20% - 10%.
Tibbiy yordamning | Aholining 90 foizi majburiy | Aholining 40  foizi | Aholining 98-99 %

mavjudligi

tibbiy sug‘urta dasturlari
bilan gamrab olingan; 10%

milliy sug‘urta tizimi
bilan gamrab olingan;

majburiy tibbiy
sug‘urta dasturlari

- ixtiyoriy tibbiy sug‘urta | 60% - professional- | bilan gamrab
dasturlari; Bundan tashqari, | sanoat sug‘urta tizimi | olingan.
majburiy tibbiy sug‘urta | tomonidan.
bo‘yicha
sug‘urtalanganlarning
3 % ixtiyoriy tibbiy
sug‘urtaga ega.
Foydalanish Turli xil tibbiy xizmatlarga | Turli xil tibbiy | Yangi
yangi bo’lgan talab yangi | Xizmatlarga bo‘lgan | texnologiyalarni
texnologiyalar. texnologiyalarni joriy | talab yangi | joriy etish yo‘lidagi
etishga turtki bo‘Imoqda. texnologiyalarni  joriy | to‘siglarni  engib
etishga turtki | o‘tish qgiyin.
bo‘Imoqda.

So‘nggi yillarda tibbiy sohada xususiylashtirish tendentsiyasi kuzatilmogda ta’lim va sog‘ligni
saglash. Ushbu sohalarni tijoratlashtirish ta’lim va sog‘ligni saglash sohasidagi islohotlarning asosi
quyidagilarga olib keladi jamiyat a’zolarining ijtimoiy-igtisodiy tengsizligi. Aslida, bu islohotlar
jamiyatning kichik imtiyozli gismi uchun qulay shart-sharoitlar yaratish va ko‘pchilikning
imkoniyatlarini minimallashtirish. Shuni ta’kidlash kerakki, qayd etilgan holatlar aniq sabablarga
ko‘ra mutaxassislarning kasbiy darajasining pasayishiga olib keladi va shuning uchun ko‘rsatiladigan
tibbiy yordamning sifatini ta’minlaydi.

Uzluksiz ta’limni rag‘batlantirish tibbiyot oliy o‘quv yurtlariga kiruvchi va tibbiy ta’limning barcha
bosqgichlarida o‘giydigan talabalarni tanlash mezoni bo‘lishi kerak.

Rivojlangan mamlakatlarda tibbiyot xodimlarini tayyorlash jarayoni tegishli sog‘ligni saglash
ehtiyojlariga yo‘naltirilgan va bu yerda mutaxassislar tayyorlashni rejalashtirishning tanigli usuli
go‘llaniladi, bu sog‘ligni saglash tizimini rivojlantirishni optimallashtirishga yordam beradi.
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Ko‘pgina mamlakatlarda shakl va mazmun jihatidan bir xil bo‘lgan ta’lim texnologiyalari mavjud.
Ularning sifati va o‘gituvchilik mahorati muhim ahamiyat kasb etadi, chunki bu ta’lim jarayonining
samaradorlik darajasini belgilaydi. Ta’limni iloji boricha tibbiy amaliyotga yaginlashtirishga urinishlar
- ish joyida o‘qgitish deb ataladi. Modulli o‘qgitish, guruh dinamikasi, kompyuter va audiovizual
texnologiyalardan foydalanish kabi keng qo‘llaniladigan o‘gitish usullari ham bu yo‘nalishda
“ishlamoqda”. Tibbiyot kadrlarini tayyorlashning zamonaviy usullaridan foydalanish uzluksiz tibbiy
ta’limning barcha bosgichlarida o‘quv jarayoniga o°ziga xos dinamika bag‘ishlaydi va uning sifatini
oshiradi.

Sog‘ligni saglashni "industriallashtirish” tendentsiyasi ushbu soha uchun menejerlarni keng
gamrovli tayyorlash zarurligini keltirib chigardi. Menejerlar uchun turli xil samarali o‘quv dasturlari
mavjud bo‘lib, ular asosan uzluksiz kasbiy ta’lim darajasida gqo‘llaniladi.

Tadgigot metodologiyasi. Magola mazmunini yoritishda tavsiflash, giyoslash, kuzatish, tahlil
metodlaridan foydalanildi.

Tahlil va natijalar

Yugori malakali menejerlarning fikriga ko‘ra, muvaffagiyatli boshgarish uchun inson hagigiy
professional bo‘lishi va muayyan muammolarni hal gilish qobiliyatiga ega bo‘lishi, boshgaruvning
iltifotidan bahramand bo‘lishi va bo‘ysunuvchilarning go‘llab-quvvatlashiga ega bo‘lishi kerak.

Oc<gitishning dastlabki bosgichida shaxsda kasbiy faoliyatning butun davri davomida o°z bilimlarini
oshirishga bo‘lgan ehtiyoj va tayyorlik tushunchasini shakllantirish juda muhimdir.

Tibbiyot xodimlarining dunyoning rivojlanayotgan mintagalaridan rivojlangan davlatlarga
migratsiyasi kabi muammoga ham xalgaro migyosda jiddiy e’tibor garatilmoqgda. Ushbu salbiy jarayon
nafagat sog‘ligni saglash sohasiga xosdir, balki inson faoliyatining ushbu nozik sohasida aynigsa
sezilarli. Ko‘pgina mamlakatlarda so‘nggi paytlarda tibbiyot mutaxassislarining yangi avlodini
tayyorlashda tibbiy etika muammolariga e’tibor garatilmogda. Bu sohasidagi yutuq va ta’lim
dasturlarini universallashtirishga yordam beradigan, sog‘ligni saglash va tibbiyot fanining zamonaviy
talablariga muvofiq tibbiyot mutaxassislarini muvaffagiyatli tayyorlash imkonini beruvchi yangi
texnologiyalarni yaratishdir.

Jahonda tibbiy ta’limning rivojlanishi tahlili bu boradagi xalgaro hamkorlik ulushi sezilarli
darajada oshganini ko‘rsatmogda. Uzluksiz ta’lim jarayoni standartlari yaginlashuvi kuzatilmogda,
ya’ni tibbiy ta’limning o‘ziga xos globallashuvi ro‘y bermoqda, bu esa mutaxassislar tayyorlash,
sog‘ligni saglashning sifat ko‘rsatkichlarini rag‘batlantirishga xizmat gilmogda. Shu bilan birga,
yugori malakali mutaxassis quyidagilarni ta’minlashi yaxshi ma’lum aholining tibbiy yordamga
bo‘lgan ehtiyojlari tegishli sifat darajasida, himoya gilish shunday qilib, gonuniy, inson huquglari va
uning gadr-gimmati. Tibbiy va farmatsevtika tizimlarining rivojlanishidagi asosiy tendentsiyalarni
o‘rganish ta’lim va fanlarni quyidagilar ajratib ko‘rsatish mumkin:

1. Globallashuv va xalgarolashtirish (transmilliy ta’lim, oliy ta’limni xalgarolashtirish, akademik
harakatchanlik)

2. Ta’lim shakllari, tuzilmalari va dasturlarini diversifikatsiya qilish (zarurat ta’lim
texnologiyalarini modernizatsiya gilish, "uzluksiz ta’lim" tushunchasi, foydalanishga asoslangan ko‘p
darajali oliy ta’lim tizimini joriy etish kompetentsiyaga asoslangan yondashuv, yangi ta’lim
texnologiyalari va tamoyillarini joriy etish o‘quv jarayonini tashkil etish, masofaviy o‘gitish
texnologiyalari)

3. Ta’lim sifati talablarining o‘sishi va ta’lim sifatini nazorat gilishning kuchayishi (akkreditatsiya,
sertifikatlash va sertifikatlash, ta’lim hujjatlarini nostrifikatsiya qilish, akademik kreditlash
sxemalarini, universitet ichidagi boshqgaruv tizimlarini qo‘llash sifatlar.

4. Oliy ta’limni mintagalashtirish (universitet bozor sub’ekti sifatida, oliy maktab muassasalarining
mintagaviy roli, oliy ta’limda integratsiya jarayonlari ta’lim, o‘quv-ilmiy ishlab chigarish majmualari
rivojlanishning muhim omili sifatida mintaga, oliy ta’limdagi ijtimoiy sheriklik.

Xulosa
Tibbiy ta’lim tizimida xorij mamlakatlari tajribasiga to‘xtalganda quyidagi jihatlarga e’tibor
garatish mumkin: Xorijiy mamlakatlarda sog‘ligni saqlashni saqlash ta’lim tizimi, ijtimoiy va madaniy
sharoitlarga moslashgan. Masalan, Evropa mamlakatlarida klinik ta’limga katta xavfsizlik qaratiladi,
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AQSh va Kanadada esa intizomiy yondoshuvga qattiq e’tibor garatishadi. Rivojlangan mamlakatlarda
tibbiyot o‘qgitishda ilmiy tadgiqotlar va innovatsiyalar katta o‘rin tutadi. Bu, 0‘z navbatida, yangi
texnologiyalar va ta’lim metodlarini joriy natijalarni beradi. Xorijiy mamlakatlar standartlarida
sog‘ligni saglash sohalari uchun ishonchli professionallar va litsenziyalash tizimlari mavjud. Bu
tizimlar ta’lim sifatini saqlab qolish va yordamni tejashni ta’minlashga yordam beradi. Ba’zi
mamlakatlarda davlat va sizning talablaringiz asosida kerakli yordam beradi, bu ta’lim sifatini oshirish
va ularga keng yordam beradi. Sog‘likni saqlash ta’lim tizimini qo‘llab-quvvatlashda xorijiy
mamlakatlar tajribasidan xulosalar chiqarish mumkin: Ta’lim tizimi sharoitlarga moslashuvchan va
integratsiyalangani kerak. Amaliyotga yo‘naldirgan ta’lim va ilmiy xodimlarning uyg‘unligi
talabalarni yugori sifatli yugori darajaga etkazadi. Kasbiy standartlar va litsenziyalash tizimlari sifat va
sifat darajasini aniglaydi. Ushbu tajribalar  O‘zbekistonning sog‘lig‘ini saqlash ta’lim tizimini
rivojlantirishga xizmat giladi.
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	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
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	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
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