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 Резюме 

Ушбу мақолада сурункали тошсиз холецистит билан касалланган 70 нафар беморнинг 

клиник-лаборатор кўрсаткичлари натижаси ва стандарт даво билан янги киритилган дори 

воситасининг самарадорлиги келтирилган. Муқобил даволаш ўтказилган гуруҳдаги беморларда 

қиёсий даволаш гуруҳига нисбатан даволаш самарадорлиги устунлиги асосланган.  

Калит сўзлар: сурункали тошсиз холецистит, стандарт даво, муқобил даво, ўт қопи, оғриқ  
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 Resume 

This article presents the results of clinical and laboratory parameters of 70 patients with chronic 

acalculous cholecystitis and the effectiveness of a newly introduced drug compared with standard 

therapy. The superiority of treatment efficacy in patients in the alternative therapy group compared to 

the control treatment group was substantiated. 

Keywords: chronic acalculous cholecystitis, standard therapy, alternative therapy, gallbladder, pain 

 

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ЛЕЧЕНИЯ ХРОНИЧЕСКОГО АСТОЛИЧЕСКОГО 

ХОЛЕЦИСТИТА ЛЕКАРСТВЕННЫМИ РАСТЕНИЯМИ 
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 Резюме 

В данной статье представлены результаты клинико-лабораторных показателей 70 

больных хроническим бескаменным холециститом и эффективность вновь введенного 

препарата по сравнению со стандартной терапией. Обосновано превосходство 

эффективности лечения у больных в группе альтернативной терапии по сравнению с 

контрольной группой лечения. 

Ключевые слова: хронический бескаменный холецистит, стандартная терапия, 

альтернативная терапия, желчный пузырь, боль. 
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Долзарблиги 

   олецистит  касаллиги  жуда  кенг  тарқалган  ҳолат  бўлиб,  жаҳон  аҳолисининг  тахминан  

   10–20% и умр мобайнида шу касаллик билан хасталанади. Шундай бўлсада, бундай 

беморларнинг 80% гача қисмида касаллик асимтоматик холатда кечади. Фақат АҚШнинг 

ўзида ҳар йили тахминан 500 000 та холецистэктомия амалиёти ўтказилади. Ўт тошлари 

шаклланиш хавфи ёш ўсиши билан ортиб боради, бу ҳолат айниқса аёлларда кўпроқ учрайди. 

60 ёшдан катта бўлган аёлларнинг 25% дан ортиғида ўт тошлари учрайди. Шу билан бирга, тез 

вазн йўқотиш ёки узоқ вақт оч қолиш ҳам ўтдаги суюқлик ҳаракати (билиар стаз) сусайиши 

сабабли тошлар ҳосил бўлишига олиб келиши мумкин. Эстроген гормони ўт тошлари 

патогенезида муҳим роль ўйнайди, у ўтда холестерин миқдорини оширади ва ўт қопи 

қисқариш қобилиятини камайтиради [1,3,5,7]. Шу сабабли, репродуктив ёшдаги аёллар ва 

эстроген сақловчи контрацептивлар қабул қилувчиларда эркакларга нисбатан ўт тошлари 

пайдо бўлиш хавфи икки баробар юқори. Бундан ташқари, қандли диабет билан оғриган 

беморларда ҳам вегетатив нейропатия сабабли ўт қопи деворининг қисқариш қобилияти 

пасайиши туфайли хавф юқори бўлади. Тошсиз холецистит (калькулёз холецистит) алоҳида ва 

клиник жиҳатдан муҳим ҳолат ҳисобланади. У холецистит ҳолатларининг 5–10% ни, шу 

жумладан ўткир холециститнинг тахминан 10% ни ташкил қилади. Бу ҳолат ўз вақтида 

аниқланмаса, гангрена ёки ўт қопи тешилиши каби жиддий асоратларга олиб келиши мумкин 

[2,4,6,8]. Cурункали тошсиз холециститнинг патогенезидаги асосий механизм — билиар 

дискинезия, хусусан, холецистокинин (CCK) сигналлашувининг бузилиши туфайли ўт 

қопининг қисқариш қобилиятининг пасайиши ҳисобланади [5,8,9]. Сурункали тошсиз 

холецистит диагностика ва даволаш бўйича бир қанча илмий тадқиқотлар олиб борилган. 

Хасталик сурункали бўлганлиги сабабли даврий хуруж қилиш ва даврий даволаш талаб этади 

ва бу доимий синтетик дори воситалари инсон организмига ижобий таъсирлари билан бирга 

иммун тизими пасайтириши, аллергик реакциялар хавфи юқори бўлиб ҳисобланади. Бундай 

ҳолларда инсон организмига табиий, ножўя таъсир кўрсатмайдиган доривор ўсимликлардан 

тайёрланган дори воситаларини қўллаш ҳам самарали, ҳам ножўя таъсирлари кузатилмайди. 

Шуларни инобатга олган ҳолда, биз ўз илмий тадқиқот ишимизда доривор ўсимликлардан 

тайёрланган дори воситасини қўлладик ва шифобахш таъсири баҳоладик.  

Илмий тадқиқот ишининг мақсади - Брокколли карами асосида олинган 

Глюкобрассицин дори воситасининг сурункали тошсиз холециститда шифобахш таъсирини 

баҳолаш.  

 

Тадқиқот материаллари ва усуллари 

Тадқиқотга сурункали тошсиз холецистит билан оғриган 70 нафар бемор жалб этилди. 

Беморларнинг 46 нафари (66%) аёл, 24 нафари (34%) эркак жинсига мансуб бўлиб, уларнинг 

ёши 20–75 ёшни ташкил этди (ўртача ёш 49,2±4,2). Текшириш натижалари клиник 

маълумотнома картаси (сўровнома) орқали баҳоланди. Тадқиқот ўтказиш учун Бухоро тиббиёт 

институти тассаруфида ташкил этилган этик қўмита ҳаъйати аъзоларидан розилик олинди.  

Тадқиқотга киритиш мезонлари бўлиб қуйидагилар ҳисобланади: 

- ёши 18 ёшдан катта бўлиши; 

- клиник ва инструментал текширишларга ёзма розилик; 

 - сурункали тошсиз холецистит тўлиқ бўлмаган ремиссия даври ва хуруж фазасидаги 

беморлар. 

Тадқиқотдан четлаштириш мезонлари қуйидагилар: 

- 18 ёшгача бўлган беморлар; 

- ҳомиладорлик ёки лактация даври; 

- калкулёз холецистит, гастроэзофагеал рефлюкс касаллиги, ўткир босқичдаги ошқозон 

яраси, яллиғланиш касалликлари ва ичакнинг дивертикуляр касалликлари, сурункали вирусли, 

алкоголли, аутоиммун жигар касалликлари, юрак-қон томир касалликлари, миокард инфаркти; 

бош мияда қон айланиши ўткир бузилиши; эндокрин касалликлар; турли локализациядаги 

ўсмалар; паразитар юқумли касалликлар ва ошқозон-ичак трактининг ўткир инфекциялари; 

сил касаллигининг фаол шакллари, ОИВ инфекцияси. 

Тадқиқотдан четлаштириш учун қуйидаги мезонлар кўриб чиқилди: 

Х
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- беморнинг тадқиқотда қатнашишдан бош тортиши; 

- бошқа клиник тадқиқотларда бир вақтда иштирок этиши; 

 

Текширишдан баҳоланган маълумотларни қиёсий таққослаш учун ва адекват таҳлил қилиш 

учун назорат гуруҳи (НГ)га 18–40 ёшдаги (33,42±3,4) 30 нафар амалий соғлом шахслар танлаб 

олинди. Шундан 18 нафари (60%) аёл, 12 нафари (40%) эркак жинсига мансуб.  

Тадқиқот иши 3 босқичда амалга оширилди. Биринчи босқичда барча асосий гуруҳдаги 

беморлар махсус сўровнома орқали ажратиб олинди. Сўнгра клиник белгиларни оғирлик 

даражасини баҳолаш учун Ликертнинг 4 балли шкаласи орқали таҳлил қилинди. Тадқиқотнинг 

иккинчи босқичида асосий ва назорат гуруҳидаги беморлар лаборатор ва биокимёвий 

текшириш босқичидан ўтказилди. Тадқиқотнинг учинчи босқичида даволаш амалга оширилди. 

Айнан бу босқичда даволашга янгича ёндошилиб, сурункали тошсиз холециститни стандарт 

давога қўшимча доривор ўсимликлардан тайёрланган дори воситаси билан олиб борилди. 

Даволаш босқичида тадқиқотга киритилган 70 нафар беморлардан 34 нафари (48,5%) 

анъанавий даво ва 36 нафари (51,4%) анъанавий давога қўшимча брокколи карами асосида 

олинган Глюкобрасицин биологик фаол қўшимча кўринишидаги дори воситаси берилди. 

Даволаш 10 кун давомида олиб борилди.  

 Тадқиқот давомида қўлланилган диагностик усулларнинг самарадорлик даражасини 

таҳлил қилишда статистик тадкикотлар натижаларининг чинлигини баҳолашнинг ўртача 

арифметик (М), ўртача квадратик оғиш (), ўртача кўрсаткич стандарт хатоси (m), нисбий 

ўлчамларни (частота, %) ҳисоблаш билан вариацион нопараметрик икки мустақил гуруҳ, 

миқдорий кўрсаткичлар – (Манн-Уитни) усули; иккитадан ортиқ мустақил гуруҳ, миқдорий 

кўрсатгичлар – (Краскел-Уоллис) усули статистика усуллари қўлланди, олинган ўлчовларнинг 

статистик қиймати эксцесс мезони бўйича тақсимотнинг меъёрийлиги ва бош дисперсиялар 

тенглиги (F – Фишер мезони)ни ўрганиб, параметрик хатоликлар эҳтимоллигини (Р) 

(ишончлилик чегарасини) аниқлаш учун тузилган махсус жадвалдан Стьюдент (t) мезонидан 

фойдаланилди. Тадқиқот махсус молиялаштирилмаган, муаллифлар орасида ўзарао қарама-

қарши манфатлар тўқнашуви йўқ.  

 

Натижа ва таҳлиллар 

Текширишларимиздан асосий гр 70 нафар 25-75 ёш (49,2±4,2), шундан 24 нафар (34%) 

эркак ва 46 нафар (66%) аёлни ташкил этди. Назорат гурухи 24 нафар 18-40 ёш (49,2±4,2). 

Сурункали тошсиз холецистит билан касалланган беморларда кузатилган клиник белгиларни 

миқдорий баҳолаш учун Лайкертнинг баллар орқали белгиланувчи 5 балли ижтимоий шкаласи 

(Р. Лайкерт. 1932; ред-р 1977)дан фойдаланилди.  

1-Жадвал. 

Сурункали тошсиз холецистит клиник белгиларини баҳолаш тартиби (Лайкерт 

шкаласи) 

Баҳолаш мезонлари  Ажратилг

ан баллар 

Шикоятлар йўқ; 0 балл 

касалликнинг клиник кўринишлари деярли сезилмайди; парҳез бузилганда оғ

риқ ва диспептик синдромлар пайдо бўлади, дори воситалари билан даволаш 

талаб қилинмайди; 

2 балл 

шикоятлар ўртача даражада, оғриқли ва диспептик синдромлар даврий ва қис

қа 

муддатли; дори терапияси камдан-кам қўлланилади; 

 

3 балл 

аломатлар кучли ифодаланган, оғриқли ва диспептик синдромлар доимий бўл

иб, даволаш талаб этади, астеновегетатив синдром белгилари пайдо бўлади. 

 

4 балл 

 

Сурункали тошсиз холециститда асосий клиник белгилар: ўнг қовурға остида оғриқ ва 

оғирлик ҳисси, оғизда аччиқ таъм сезгиси, жиғилдон қайнаши, метеоризим (қорин дам 

бўлиши), кекириш; кўнгил айниши. 
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Ушбу жадвалдан кўриниб турибдики, сурункали тошсиз холециститда беморларда асосан 

оғизда аччиқ таъм сезгиси (90%) билан бошқа клиник белгилари ичидан юқори частотада учраб, 

Ликерт 4 балли шкаласи асосида 3,63±0,05 ни ташкил этди. Кўриниб туриптики, Ликерт шкаласи 

асосида баҳоланганда ҳам юқори бални ташкил этяпти. Шундан ўнг қовурға остида оғриқ, оғирлик 

хисси эса эса (85,7%) билан навбатдаги юқори кўрсаткични ташкил этди ва Ликерт шкаласи 

асосида баҳоланганда 3,28±0,06 билан кўп кузатиладиган клиник белгилар орасида турипти. 

Кўнгил айниши (61%), кўнгил айниши (57%) билан нисбатан камроқ кўрсаткични эгаллади. 

Навбатдаги текширишларимиз, тадқиқотнинг иккинчи босқичида асосий ва назорат гурухидаги 

беморлар лаборатор ва биокимёвий текшириш босқичидан ўтказилди. 

1- 

2-жадвал. 

Ўрганилган беморларда симптомларнинг учраш кўрсаткичи кўлами (n=70) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Эслатма: Референс назорат гурухи кўрсаткичларига нисбатан ишончли фарқ (* - p<0,05; ** - 
p<0,01; *** - p<0,001) 

 

2 – жадвал  Текширувчи гуруҳ беморларда қон биокимёвий кўрсаткичлари  

 

Эслатма: Референс назорат гурухи кўрсаткичларига нисбатан ишончли фарқ (* - p<0,05; 

** - p<0,01; *** - p<0,001) 

 

Асосий белгилар  

 

Учраш кўрсаткичи 

n=70 

Ликерт шкаласида, балларда 

 Ўнг қовурға остида нохушлик  

ҳисси, оғриқ 

60 (85,7%) 
2,28±0,06  

Оғиз аччиқ таъм сезгиси 

 

63 (90%) 
2,83±0,05 

Жиғилдон қайнаши 
55 (78,5%) 

1,58±0,04 

метеоризм ( қорин дам 

 бўлиши)  

57 (81,4%) 
1,88±0,02 

Кекириш 
43 (61%) 

1,47±0,02 

Кўнгил айниши 

  

40 (57%) 
1,34±0,05 

Кўрсаткичлар Асосий гр n= 70 референс кўрсаткичлар назорат гурухи n=24 

Холецистокинин пг /100 мкл  31,2±0,2***  44,8±0,6 

ўт кислоталари ммоль/л 12,9±0,12***  5,22±0,34 

билирубин ммоль/л 18,3±0,14*** 11,4±0,41 

холестерин ммоль/л  5,61±0,12** 4,14±0,32 

умумий оқсил г/л 75,2±3,2  65,22±0,2 

албумин г/л 47,2±2,22 53,2±1,0  

АЛТ (ТБ/л) 47,2±0,19*** 33,8 ±1,12 

АСТ (ТБ/л) 48,1±0,23*** 36,4±1,09 
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3-жадвал 

Анаънавий даволаш усулининг терапевтик самарадорлиги (n=34)  

 

Асосий белгилар Белгиларнинг учраш кўлами N=

34 

Белгиларнинг учраш кўлами 

 балларда 

Даводан олдин Даводан 

 кейин 

Даводан 

олдин 

Даводан  

кейин 

Ўнг қовурға остида ноху

шлик ҳисси, оғриқ 

30 (88%) 4 (11,7%) 

2,32±0,08 0,42±0,02** 

Оғиз аччиқ бўлиши 
31(91%) 3 (8,8%) 

2,91±0,04 0,32±0,04*** 

Жиғилдон қайнаши 
27 (79%) 4 (12%) 

2,12±0,02 0,58±0,04* 

метеоризм  

(қорин дам бўлиши) 

28 (82%) 3 (9%) 

2,75±0,03 0,88±0,02** 

Кекириш 
21(62%) 2 (5,8%) 

1,47±0,02 0,27±0,02** 

Кўнгил айниши 

 

 

20 (59%) 1 (2,9%) 

1,64±0,05 0,14±0,02* 

Алтернатив (Муқобил) даволаш усулнинг терапевтик самарадорлиги динамикаси 

(n=36)  

 

Асосий белгилар Белгиларнинг учраш кўлами 

N=36 

 

Белгиларнинг учраш кўлами 

балларда 

Даводан олдин Даводан 

кейин 

Даводан олд

ин 

Даводан кейин 

 Ўнг қовурға остида ноху

шлик ҳисси, оғриқ 

30 (83%) 3 (8,3%) 
2,22±0,06  0,55±0,04**  

Оғиз аччиқ бўлиши 

32(89%) 1 (2,7%) 

2,41±0,02 0,12±0,02* 

Жиғилдон қайнаши 28 (78%) 2 (5,5%) 2,21±0,03 0,32±0,04*** 

Метеоризм 

 (қорин дам бўлиши)  

27 (75%) 1 (2,7%) 

2,18±0,02 0,12±0,02*** 

Кекириш 
22(61%) 1 (2,7%) 

2,12±0,04 0,12±0,02** 

Кўнгил айниши 

  

20 (55%) 1 (2,7%) 
1,54±0,04 0,12±0,02** 

 Изоҳ: * – фарқлар муолажадан олдин гуруҳи кўрсаткичларига нисбатан аҳамиятли  

(* – P<0,05; ** – P<0,01; *** – P<0,001). 
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Биокимёвий текширишларда сурункали тошсиз холецистит учун муҳим аҳамиятга эга 

бўлган таҳлиллардан холецистокинин ва ўт кислоталари, аланинаминотрансфераза (АЛТ), 

аспартатаминотрансфераза (АСТ), умумий билирубин миқдори ва унинг фракциялари 

ўрганилди. Олинган натижалар асосий гуруҳда холецистокинин билирубин даражасининг 

назорат гуруҳи кўрсаткичларига нисбатан сезиларли пастлиги, ўт кислоталари миқдори эса 

ошганлигини кўрсатди. Жигарнинг функционал фаолияти ҳақида маълумот берувчи 

кўрсатктичлардан цитолиз кўрсаткичлари АСТ – 48,1, АЛТ – 47,2 га тенг бўлди, аммо бу 

ферментларнинг ўзгариши ўт пуфаги фаолияти ва моторикаси билан боғлиқлиги аҳамиятсиз 

кўрсатди.  

Навбатдаги тадқиқотларимиз сурункали тошсиз холециститда даволаш самарадорлиги 

баҳолаш бўлиб, бунда тадқиқот гуруҳига жалб қилинган 70 нафар беморлардан 34 нафари 

(48,5%) беморлар стандарт, анъанавий терапия ва 36 нафар (51,5%0 беморлар стандарт давога 

қўшимча доривор ўсимликлардан олинган, брокколли карами асосида ажратиб олинган 

Глюкобрасицин дори воситаси билан даво олиб борилди.  

Умумий даволаш жараёнида даволаш самарадорлиги биринчи навбатда беморлардаги 

клиник белгиларни пасайиши ва лаборатор кўрсаткичларнинг нормага яқинлашишига аҳамият 

берилди.  

Муолажавий қўлланган стандарт ва муқобил даво усулларининг терапевтик самарадорлиги 

натижалари динамикаси сурункали тошсиз холецистит клиник белгиларидан кўп кузатилган 

ўнг қовурға остида оғирлик ҳисси ва оғриқ тимсолида таҳлил қилинганда, стандарт терапия 

олган 34 нафар асосий гуруҳ беморларида ушбу белги даволашга қадар 30 нафар (88%), 

Лайкерт шкаласида миқдорий баҳолаганда (2,32±0,08) баллда беморда қайд этилган бўлса, 

даводан сўнг 5 нафар (11,7%), Лайкерт шкаласида миқдорий баҳолаганда (0,42±0,02) ташкил 

этди. Айни шу белги алтернатив давода, яъни стандарт давога қўшимча, броколли карами 

асосида ажратиб олинган Глюкобрасицин дори воситаси билан даволаш ўтказилган гурухда 36 

нафар асосий гуруҳ беморларида ушбу белги даволашга қадар 30 нафар (83%), Лайкерт 

шкаласида миқдорий баҳолаганда (2,22±0,06) баллда беморда қайд этилган бўлса, даводан 

сўнг 2 нафар (5,5%), Лайкерт шкаласида миқдорий баҳолаганда (0,32±0,04) ташкил этди. 

Бундан кўриниб туриптики, алтернатив, янги даво киритилган гуруҳдаги беморларда даводан 

сўнг самарадорлик юқори кузатилган. Сурункали тошсиз холециститда кўп кузатилган 

навбатдаги белги оғизда аччиқ таъм сезгиси, айнан бу белги ҳам стандарт даво олган 

беморларимизда 31 (91%) кузатилиб, Лайкерт шкаласида миқдорий баҳолаганда 2,91±0,04 

ташкил қилган. Даводан сўнг 3(8,8%) га пасайган, Лайкерт шкаласида бахолаганда 0,32±0,04 

га пасайган. Таққослама гурухдаги беморларда оғиздаги аччиқ таъм сезгиси 32 (89%) 

кузатилиб, Лайкерт шкаласида миқдорий баҳолаганда 2,41±0,02 ни ташкил этди. Даводан сўнг 

1 нафар беморда клиник белги сақланиб қолган 1(2,7%), Лайкерт шкаласида баҳолаганда 

0,12±0,02 пасайган. Бошқа клиник симптомлар хам тақосланганда алтернатив, стандарт давога 

қўшимча Глюкобрасицин берилган гурухда даво самарадорлиги юқори эканлиги кўриниб 

турипти (3-жадвал). Ножўя таъсирлари деярли кузатилмади.  

 

Хулоса 

Хулоса қилиб, сурункали тошсиз холециститни даволашда броколли карами асосида 

олинган дори воситаси билан билан даво самарадорлиги юқори бўлиб, беморларда 

асоратланиш хавфи камайишига ва ремиссия даври узайишига олиб келди. 

Шундай қилиб, илмий изланишнинг ушбу босқичида қўлга киритилган маълумотларга 

таяниб сурункали тошсиз холецистит муолажасида қўлланилган муқобил даво усулнинг 

терапевтик самарадорлиги кўлами стандарт даво чора-тадбирларининг айни кўрсаткичларига 

нисбатан рақобатбардош тарзда намоён бўлди. Ушбу рақобатбардош терапевтик 

самарадорлик, хусусан, клиник белгилардан ўнг қовурға остида оғриқ, оғирлик ҳисси, оғизда 

аччиқ таъм клиник белгиларида янада яққолроқ кузатилди. Шунингдек, муқобил усулнинг 

қиёсий давога нисбатан қатор устувор жиҳатлари беморларда асоратланиш хавфи камайишига 

ва ремиссия даври узайишига олиб келди. 
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	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
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	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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