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POJIb TEHETUYECKHUX MAPKEPOB B YJIYYIIEHAW UCXO/10B
HNPEXJIEBPEMEHHBIX POJOB

Capkucoea Jlans Banepesna https://orcid.org/0009-0001-0001-6577

Byxapckuit rocygapcTBEeHHBIN METUITMTHCKIN HHCTUTYT nMeHu AOy Ann n6H CuHbl, Y30eKucTaH,
r. Byxapa, yn. A. HaBown. 1 Tem: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

V' Pestome

Huchynkyuu  mamepuHcKUX UMMYHHBIX AOARMAUUIL  C8A3AHBL C PAOOM NAMOTIOZUT
Oepemennocmu, eKawuas npexicoespemenusvie poovt (IIP). B nacmosawee epems OocmynHo
MHOMCECINE0 00KA3AMEeIbCHE, NOJIYUEHHBIX HA MBIUUHBIX MOOENAX, d MAKMCE 8 UCCIE008AHUAX HA
n100sx, noomeepicoarouiux, umo IIBP sagnaemcsa pe3ynomamom HaApyuieHUs moJepaHmHocmu
n100a u mamepu, a MAKIHce YPeIMEPHO20 NPEHCOEEPEMEHHO20 60ChaleHus. B amOm ciyyae 6ananc
Mexcdy npOeOCHATUMENbHbIMU U HPOMUEOB0CHAIUMEbHBIMU YUMOKUHAMU UMeem peuiarouiee
3HAUEHUe 0 UMRIAHMAUUU Nn100a, Nn0020mOGKU NAAUeHmbl U ucxooa oOepemeHHOCmU .
Hapywenue 6ananca mexcoy np0gocnanumenabHoiMu u RPOmMue060CHATUMENbHBIMU WU OKUHAMU,
makoe Kak u30blMOYHAA IKCHpeccus NPOBOCHATIUMETIbHbIX UUMOKUHOE U He00CMmAamouHdas
IKCHpeccus RPOMUBOBOCNATIUMENbHBIX WUMOKUHO8, WU HAODOPOM, MOXHCem UHUWUUPOBAMDb
UMMYHHYIO Oucyukyuro. Qb6a ycioeus Mozym CROCOOCHE06ANb NPENHCOCBPEMEHHBIM DPOOAM.
Humokunvt A61A10MCA OCHOGHLIMU UMMYHHBIMU PEYAAMOPAMU 60 8PeMs DOepeMeHHOCmU,
OnOCpeodys 2amemozeHe3, MaAmouHy PEeUenmueHOCHb, PeaKyuu UMHIAGHMAYUU, IMOPUOZEHE3 U
Ppazeumue nioo0a u Hauano pooos, vi3v16a:A 60CRATUMENbHBIE RPOUECCHL UL UHOYYUDYA UMMYHHYIO
monepanmuocmos. Abeppanmnas IKCnpeccus NPOGOCHATUMENbHLIX YUMOKUHOE 60 6pems
OepemeHHOCMU CROCOOCMEYem RPEHCOeBPEMEHHBIM POOAM, NPEIKNAMHCUU U 2eCHAUUOHHOMY
caxapnomy ouademy

B nawem uccneoosanuu oocneoosan y 117 depemennsix ynceHuun u3 Hux 65 c yzpoxcarowyumu
npesicoespemennvimu pooamu, 52 ¢ npexcoespemenuvimu pooamu u 106 depemennvix yHceHwUH ¢
duzuonozuueckum meuenuem 6epemeHHOCnU.

Kniouegvie cnosa: npercoespemennble poobl, 2eHemuyecKue Mapkepwl, anienb, 2eHOMUn,
MYMAHMHBLIL AJ11€1b, 20M03Uz0ma, zemepozuzoma, noaumopgusm zenoe IL-18 (T31C), TNF-a
(G308A) u IL-10 (G1082A)

PROGNOSTIC VALUE OF GENETIC MARKERS IN IMPROVING PRETERM BIRTH
OUTCOMES

Sarkisova Lyalya Valerevna

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara, st. A. Navoi. 1
Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v' Resume

Dysfunctions of maternal immune adaptations are associated with a number of pregnancy
pathologies, including preterm birth (PTB). There is now ample evidence from mouse models and
human studies that PTB results from impaired fetal-maternal tolerance ndexcessive premature
inflammation. In this case, the balance between pro-inflammatory and anti-inflammatory cytokines
is crucial for fetal implantation, placental preparation and pregnancy outcome. An imbalance
between proinflammatory and antiinflammatory cytokines, such as overexpression of
proinflammatory cytokines and underexpression of antiinflammatory cytokines, or vice versa, may
initiate immune dysfunction. Both conditions may contribute to preterm labor. Cytokines are major
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immune regulators during pregnancy, mediating gametogenesis, uterine receptivity, implantation
reactions, embryogenesis and fetal development and the onset of labor, causing inflammatory
processes or inducing immune tolerance. Aberrant expression of proinflammatory cytokines during
pregnancy contributes to preterm birth, preeclampsia, and gestational diabetes mellitus. In our study,
117 pregnant women were examined, including 65 with threatened premature birth, 52 with
premature birth, and 106 pregnant women with a physiological course of pregnancy

Key words: premature birth, genetic markers, allele, genotype, mutant allele, homozygote,
heterozygote, polymorphism of the IL-1f (T31C), TNF-a (G308A) and IL-10 (G1082A) genes

MUDDATIDAN OLDIN TUG'RUQ NATIJALARINI YAXSHILASHDA GENETIK
MARKYORLARNING PROGNOSTIK AHAMIYATI

Sarkisova Lyalya Valerevna

Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Buxoro sh. A. Navoiy
kochasi 1 Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v Rezyume

Ona immunitetining moslashuvining disfunktsiyalari homiladorlikning bir gator patologiyalari,
jumladan, erta tug'ilish (PTB) bilan bog'lig. Hozirgi vagtda sichgoncha modellari va insoniy
tadgigotlarda PTB homila va onaning tolerantligining haddan tashgari erta yallig'lanishi natijasida
kelib chigadigan ko'plab dalillar mavjud. () Bunday holda, yallig'lanishga garshi va yallig'lanishga
garshi sitokinlar o'rtasidagi muvozanat homila implantatsiyasi, platsenta tayyorlash va homiladorlik
natijasi uchun juda muhimdir. Kalit so'zlar: muddatidan oldin tug'ilish, xavf omillari, immunologik
markerlar, yallig'lanishga garshi sitokinlar, yallig'lanish sitokinlari, 1L-10, TNF-a, IL-1b.
Yallig'lanishga qgarshi va yallig'lanishga qgarshi sitokinlar o'rtasidagi nomutanosiblik, masalan,
yallig'lanishga qarshi sitokinlarning haddan tashgari ko'payishi va yallig'lanishga garshi
sitokinlarning kam ifodalanishi yoki aksincha, immun disfunktsiyani boshlashi mumkin. Ikkala
shart ham erta tug'ilishga yordam berishi mumkin. Sitokinlar homiladorlik davrida asosiy immunitet
regulyatorlari bo'lib, gametogenez, bachadonning retseptivligi, implantatsiya reaktsiyalari,
embriogenez va homila rivojlanishi va tug'ilishning boshlanishi, yallig'lanish jarayonlarini keltirib
chigaradigan yoki immunitetga chidamlilikni keltirib chigaradi. Homiladorlik davrida
proinflamatuar sitokinlarning anormal ifodasi erta tug'ilish, preeklampsi va homiladorlik gandli
diabetga yordam beradi. Tadgigqotimizda 117 nafar homilador ayol tekshirildi, ulardan 65 nafari erta
tug'ilish xavfi ostida, 52 nafari erta tug'ilish, 106 nafari homiladorlikning fiziologik kursi bilan.

Kalit so'zlar: erta tug'ilish, genetik belgilar, allel, genotip, mutant allel, homozigot, geterozigota,
IL-1b (T31C), TNF-a (G308A) va IL-10 (G1082A) polimorfizmi

AKTYaJIbHOCTD
PEXKIEBPEMEHHBIE PO SBISIOTCS BAXKHOM MEAMKO - COLIMAIBHON M MEIUKO - COUMAIbHOU U
nemorpaduyeckoid mpo0JIeMOl B COBPEMEHHOM aKyllepcTBe. HemoHOIICHHBIE IETH HMEIOT
3HAYUTEIBHBIA PHUCK THKENBIX OTHAJEHHBIX IMOCIEACTBUM, KOTOpPHIE BIMSIOT Ha COLMAIBHO-
IKOHOMHYECKOE pa3BuTHe rocyaapcraa. [1,3,5].

Hean uccaenoBaHus: B MOCIEAHUE TOMBI aKTUBHO M3y4aeTCs POJIb FEHETHYECKUX (PaKTOpOB B
(GhOpMHUPOBAHUH MEXAaHHU3MOB BPOXKJICHHOIO HMMYHHOTO OTBeTa. [IpHHIIMITHANIBHOE 3HAYeHUE B I'eHE3E
MPEXKAEBPEMEHHBIX POJOB OTBOJAWUTCS BHYTPUKIETOYHBIM HM3MEHEHUSIM, HApYLICHUIO NIPOLIECCOB,
obecrnieunBarOMUX PYHKINN OTIEIBHBIX MHOIIUTOB, JJIsl HUX XapaKTEPHBIMU U3MECHEHUSIMH SBIISTFOTCS
YMEHBITIEHUE 00BEMHOM TJIOTHOCTH MHOITUTOB, UX AUCTPOQUS M HAPYIICHUE OPraHU3aIllid B CTPOME
[2,6].

WzydeHnre reHHOTo monuMopdu3Ma Mo3BOJISET UCIIONB30BATh TEHETHYECKHE MAapKEPHI B KAYeCTBE
HEWHBA3UBHBIX TPETUKTOPOB (OPMUPOBAHUS TPYHIBl PUCKA W BO3MOXKHOCTH IMPOTHO3UPOBAHUS
TPEXIEBPEMEHHBIX POIOB [4,7]. OCHOBHBIMH TOCTYITHBIMH JIJISl KCCIIEA0OBAHS MOJIEKYIAMH HMMYHHOM
CHUCTEMBI SIBJISIIOTCSI MHTEPJCHKUHBI, HO MHTEPIPUTALUS UX YPOBHS B CHIBOPOTKE KPOBH SIBISIETCS
TPYAHOM, TaK KaKk CBIBOPOTOUYHBIN YPOBEHb UX Y OJHOTO YEIOBEKA B TEUYEHNE HECKOJIBKUX JTHEW MOXKET
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paszIuYaThCs Ha MOPSIIKE 5, TaK KaK OCHOBHBIM MECTOM JEHCTBUSA ATUX KOMMYHUKATUBHBIX MOJEKYII
SIBJISIFOTCSL OPraHbl UMMYHHOM CHCTEMBI U B CBHIBOPOTKE Mbl BHJHUM JMILIb TPAH3UTOPHBIE YPOBHU
BemecTsa [8,9,10].

Hcxons u3 BBIMICHU3IIOKEHHOTO 00Jiee TEPCICKTUBHBIM SIBISICTCS OTNPEACICHUE MOTUMOP(U3MOB
reHoB. llpn wm3ydeHMM WMMYyHHO-TEHETHYECKOTO MATOTeHe3a MPEeKIEeBPEMEHHBIX pPOAOB, OCOOBIN
WHTEpPEC BBI3BIBAET TeHeTHdeckne mnOaMMOpousmer IL-10 (G1082A). KOTOpble OmpemelsioT
COOTHOILIEHUE aKTUBHOCTEN T- HUTOTOKCHYECKON U B —KI€TOUHOM CUCTEMBI UMMYHUTETA.

Hcxonst w3 BBIMICHU3IOKEHHOTO 00Jiee MEPCIICKTUBHBIM SIBJISICTCS OIPEJEIICHUE MOTMMOP(HU3MOB
renoB IL-18 (T31C-rs1143627), IL10 (G1082A) u TNF-ansha(G3082A).

MaTtepuan 1 MeTO/ HCCIeT0BAHUS

[IpocmekTBHOE HIccTenOBaHMe MpoBeneHbl 117 GepeMeHHON OCHOBHOM TPYIIIBI B CPOKE TeCTAllNU
22-36 Henenb, W3 HUX 65 JKCHIOIMH C YIPOXKAIOIIUMH TPEKICBPEMEHHBIMU pojaMu, 52 ¢
MPEeKICBPEMEHHBIMU POJIaMK, B TPYIITY KOHTPOJIbHYHO BOILIM 106 >KEHIIMH C (DU3HOJOTHYSCKUM
TeYeHHeM OepeMeHHocTH, u3ydanu nonmmMopdusm renoB IL-1B (T31C), TNF-a (G308A) u IL-10
(G1082A).

MosieKyIIpHO-TEeHETHUECKUA  METOJI  HMCCJCIOBaHMs  BBIIIOJHEH aBTOPOM Ha  Kadempe
«MOneKyIsSIpHO MEIUIMHCKOM TE€HETHMKM U KIETOYHBIX TexHoJorui» HayuHo-npukiiagHoro
MEIUIMHCKOTO cHeunann3upoBanHoro lleHTpa remaronmoruu MuHHCTEpCTBa 3IpaBOOXpPaHEHUS
PecrryOnku Y30ekucrtaH, Bo ri1aBe 1.M.H., mpodeccopa bodoera K. T. MccnenoBanwst mpoBOAUINCH HA
anmapare PotoP-Gene Q, metogom IILP (B pexume pean. Taiim). MaTtepuanaom Ciy:Kuind oOpasiibl
JHK, Beinenennsie u3 nepudepudeckoil BeHo3Hon kpoBu. [lomumopdusmer rena IL-1 (T31C), rena
TNF-a (G308A) u rema IL-10 (G1082A) wmcciaemoBann y OEpeMEHHBIX C YTPOKAIOUIIMH
NpEeXIEBPEMEHHBIMU POAAMU U C IIPEXKAEBPEMEHHBIMU POJAMHU.

Pe3yabTar 1 00Cy:KaeHHE

Hamu n3yueHo 9acTOTHOE pacipeesieHue aiesei u reHoTuioB monumopdusma rena IL-14 (T31C)
B IpyIie OEpEMEHHBIX C YTPOKAIOIINMH NPEXIEBPEMEHHBIMHU POIaMH, C TIPEXKICBPEMEHHBIMU POIaMU
U HOPMAaJBbHO IpOTEKAIoLe OepeMEHHOCThIO, BKIIOYEHHBIX B Halle HccieqoBaHue. B Hamem
MCCIIEIOBAaHUU MBI OOHAPYKWIJIH, YTO Yy NAIIMEHTOB OCHOBHOM Ipymisl roMo3urotHsii T/T unu renotun
qukoro Tumna rera IL-1f (T31C) 6sm1 y 31,6%, rereposurotasiii renotun T/C y 43,6%, TOMO3UTOTHBIN
C/C nnm reHotun MytaHTHOM dopmbl y 24,8% Oepemennsix. [ons romosurotHoro reorumna T/T
cocraBuia 35,8%, a B KOHTPOJIBHOH TPYIIe TeTepO3uroTHeIA reHoTH T/C 1 TOMO3UTOTHBIN TeHOTHIT
C/C nokazanu pe3ynbrat 44,3% u 19,8% COOTBETCTBEHHO.

Takum 00pa3oM, MOXHO CcJieJlaTh BBIBOJ, YTO MYTaHTHBI TOMO3HMIOTHBIH TEHOTHII OoJiee
pacrpocTpaHéH B OCHOBHOM I'pyIIIE 110 CPAaBHEHMIO C TPYIIION KOHTpouss. MyTtanTHas romo3urora C/C
y OepeMEeHHBIX JKEHIIUH C YrpOKalOUIMMU HPEeXIEBPEMEHHBIMU POJAMH U C NPEXICBPEMEHHBIMU
ponamu OblTa 3HAYUTETHHO BBIIIE XKESHIIMH KOHTPOJIBHOM rpymnmbl. Korga Mbl pa3aeninm OepeMeHHbIX,
y KOTOPBIX UMEETCS PUCK Ha MPEKICBPEMEHHBIE POJIbI HA 2 TPYIIIBL, TO 0OHAPYKMIIN, YTO, MyTaHTHBIN
amens — C 3HaunTensHO BhIe, 53,1% B mepBoil rpymme, MO CPaBHEHUIO ¢ KOHTPOJIBHOW T'PYIIIOH,
42%. Yto xacaeTcst IpOIOPIMH T'eHOTHITOB, B IIEPBOM IPYIIIIE TOMO3HIOTHBIN MyTaHTHBIN reHoTHIT C/C
1 FeTEPO3UTOTHBIN FEHOTHUI OBLIH CTATUCTUYECKU JIOCTOBEPHO BhIIIe, B IiepBoi rpymme 27,7% u 50,8%
[0 OTHOUIEHUIO ¢ KOHTpoJbHOU rpynmoit 19,8% u 44,3% cOOTBETCTBEHHO, TEM BPEMEHEM IPOLEHT
roMo3uroTHbId BapuanT T/T reHoTHIT Ipeobianal y KOHTPOIbHOH rpymme, 35,9% (B TO BpeMs Kak B
MIePBOM MOATPYTIE 3TOT MoKa3aTenb 06T 21,5%).

i BBIACHEHMS MATOT€HETUYECKOM POJIM Pa3IMUHBIX T€HOTHIIOB B Pa3BUTHU MPEXKIEBPEMEHHBIX
POJIOB MBI PacCUHUTANIM OTHOLLIEHHE IIAHCOB, KOTOpOe y rerepo3urotHoro resoruna T/C cocrasuio 1,0,
a TOMO3UroTHOro MmyrtantHoro remotuna C/C -1,3, yTo o03HayYaeT, YTO MOCICIHUNA YBEIUYMBAET PUCK
npexaeBpeMeHHbIX pooB. [Tokazarens T amnenu (32=1,0; p=0,4; RR=0,9;95% CI1=0,65 - 1,3; OR=0,8;
95%CI:0,57 - 1,21), a ¢ Touku 3penust OR myranTHbI# ajutens C noBbIIaeT puck Bo3HUKHOBeHMs [P (
v2=1,0; p=0,4; RR=1,1; 95% CI=0,74-1,6; OR=1,2; 95%CI: 0,83 - 1,75). Korga MbI pa3menuin
MAIeHTOB Y KOTOPBIX MMEETCSl PUCK Ha TPEeKIEeBPEMEHHbBIE POl HA JBE TPYMIBI M MCCIEI0BAIN C
TIOMOIIBIO XU-KBajpar (x°) u otHomenus mancoB(OR), Mbl 0GHAPYKUIIM, YTO MyTaHTHBIA amtens C
3HAYUTEITHLHO YBEIMYUBACT BEPOSITHOCTD IIPESKICBPEMEHHBIX POAOB B TIepBoi rpymme, (y2=4,0; p=0,05;
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RR=1,2; 95% CI=0,88-1,73; OR=1,6; 95% CI 1,01-2,42), a nukwuii amieib-T urpaet Kak MpOTEKTUBHYIO
pouts (x2=4,0; p=0,05; RR=0,8; 95% CI=0,48-1,38; OR=0,6; 95% CI 0,41-0,99) u 511 pe3ynbTaThl ObLIH
HAJSKHBIMA M 3HaYUMBIMH. UTO Kacaercs TeHOTHIIOB, B TIEPBOH TpyNIe PHCK BO3HUKHOBEHUS
MPEKICBPEMEHHBIX POJIOB OBLT 3aMETHO MOBBIIICH ITPU MYyTAHTHBIX TOMO3HTOTHBIX U T€TEPO3UTOTHBIX
Bapuantax C/C (x2=1,4; p=0,3; RR=1,4; 95% CI=0,63-3,12; OR = 1,6; 95% CI: 0,75-3,19) u T/C
(x2=0,7; p=0,5; RR=1,1; 95% CI=0,54-2,42; OR = 1,3; 95% CI: 0,7- 2,4). Uto kacaeTcsi TCHOTUIIOB, BO
BTOPOU TPYIIE PUCK BO3HUKHOBCHHS MPEXKICBPEMEHHBIX POJIOB OBUT MOBBIIICH MPH TOMO3UTOTHOM
renorunie C/C (x2=1,0; p=0,4; RR=1,2; 95% CI=0,52-2,94; OR = 1,4; 95% CI: 0,72-2,79) u T/T
((x2=0,0; p=0,9; RR=1,1; 95% CI1=0,37-8,08; OR = 1,1; 95% CI: 0,48-2,46). C npyroii croponsi, T/C
TeTepO3UTOTHBIN TEHOTHIT WTPAT MPOTEKTUBHYIO (YHKIHIO OT MPEXIACBPEMEHHBIX pomoB. (y2=1,4;
p=0,3; RR=0,8; 95% CI=0,31-1,98; OR=0,7; 95% ClI: 0,33-1,32).

B pesynprare onenku 3¢ dexrusaocTr npornosupoBanusi(AUC) mommmopduszma T31C rena IL-13
OBLTH OIpe/IeNIeHbl CTaTUCTHYECKH 3HAYMMBIE TOKa3aTeld, Takhe Kak YyBCTBUTENbHOCTH (SE) m
cnenupuuHocts (SP) B KadecTBe HE3aBUCHMBIX MapKEPOB. Y TMAlMEHTOB OCHOBHOW TPYIIIBI
3¢ hekTUBHOCTH TpOorHO3UpOBaHusI MyTanTHOTO ayutels C rena IL-1p cocrasmia (AUC=0,76, SE=0,58;
SP=0,7; OR=0,21; 95% CI1=0,83-1,77; p=0,55).

Takum o6pazoMm, nockosbky AUC Beime 0,7, myrantHbid ayiens C, romo3urora C/C rena IL-1B
UMEET OTHOCHTENBHO BBICOKYIO IPOTHOCTHYECKYIO J(QQEKTHBHOCT, B KadecTBE Mapképa
MIPOTHO3UPOBAHUS TPEKIEBPEMEHHBIX POIOB.

Ipu uccnenoBanuu rea TNF-a (G308A - rs1800629) namu ObUTO BBISIBICHO, YTO OIS aJlIesIst
JIUKOTO THUIIA, BHISBJICHHOTO Y OCPEMEHHBIX )KCHIIUH C YIPOKAIOIIUMU MPEKIEBPEMEHHBIMH POJIAMH U
NpeXIeBPeMEHHBIMU ponxamu, coctaBmwia 94,3% u 94% coorBercTBeHHO. OTHOCHTENBHO BTOPOM
TPYNIBI, TOCKONBKY OISl PACIpPOCTPaHEHUsS ailieNlsi HEAWKOTO TWMAa ObUIa HUXKE 10 CPaBHEHHUIO C
KOHTPOJBHOM rpymmoit (4,8% u 5,7%), To MOXHO clIelaTh BBIBOJ, YTO BO BTOPOU TPYTIIE B3aUMOCBS3h
Mexay amiensm He aukoro tuma TNF-o (G308A) m 4acToTol NpekAEeBPEMEHHBIX POIOB OblLia
He3HauuMou. [TockoabKy pacipeesieHue alljiebHOI0 TeHa MEX Iy OCHOBHOM M KOHTPOJbHOM IPYIIION
He OBUIO TakMM 3aMeTHBIM, TokazaTesb OR mpojaeMoHCTpupoBaid HEOOJBIIYI0 POJb  Kak
uanynupyemoro (x2=0,0; p=0,9; RR=1,0; 95% CI=0,43-2,32; OR=1,1; 95%CI: 0,48-2,35) u
samuTHOro(x2=0,0; p=0,9; RR=1,0; 95% CI=0,49-2,05; OR=0,9; 95%CI: 0,43-2,09) ¢ Touku 3peHwus
aJuieNsi HeJMKOTO TUTIAa COOTBETCTBEHHO.

Takum 00pa3oM, MOXHO OTMETHUTh, YTO OTCYTCTBHE MYTAHTHOTO aJJielisi U TeTEepO3UTOTHOIO
TE€HOTUIIAa HE WTPAIOT HHAYIUPYEeMOW POJU B TATOTE€HEe3e MPEXKIESBPEMEHHBIX POJOB B Y30€KCKOI
Haru. Kpome Toro, nmpu mocTpoeHNH NporHocTrdeckor Moaenu amenei rera TNF- o y pa3mumaHbix
BapHAaHTOB TEHOTHUIIA OBUIO YCTAaHOBJIEHO, MO MYTAaHTHBIM amiensM (A) B OCHOBHOM rpymme
YYBCTBUTEJIBHOCTh MOJICH TMOKa3ana 94% pes3ynbrar, B TO BpeMsl Kak crenupuIHOCTh rmokasana 6%
pesynbratr (OR=1,06; 95 % CI: 0,48-2,33%). B Hamem uccienoBaHuu amienb A M TeT€pO3UroTa
resotunia G/A moryt OwiTh mpenukTOpoM IIP, cratuctuueckue nanuele OR m RR moryr ObITh
npoBoupyomuM ¢akropom [P, HO yumteiBas (x2=0,1; p = 0,8) HEe MOryT OBITH CTATHCTUYECKH
JIOCTOBEPHBI.

Korma mbl uccnemoBanu pacnpenenenue amwiens nonmumopdusma G1082A B rene IL10, mbl
00HapyXWJIK, 4TO B MEPBOH rpymme amieiab A coctaBisieT 63,1%, a aiens G 36,9%, Toraa Kak BO
BTOpOU rpyImie pacnpezencHue auieias A cocrasiser 61,5% u amnens G 38,5%.Hamu nosydeHst
CIIEAYIOIIE Pe3yJIbTaThl MO PACHpPEACICHUI0 T'€HOTUIIOB B OCHOBHOH M KOHTPOJBHOM TpymNax:
romo3urotHeiid renotunt G/G 17,9% u 3,8%; rereposurotHsiii renotunt G/A 39,3% U roMO3UTOTHBIN
reHotun A/A 42,7% wu 65,1% coorBercTBenHo. OtHomieHue maHcoB (OR) pucka pasBuTus
3a00JIeBaHUs Y OCHOBHOM rpynibl it HocuTenei A amnenst coctaBmwio (¥2=18,1; p=0,01; RR=1,9; 95%
Cl=1,4-2,7; OR=2,5; 95% CI: 1,64-3,85), uTo 03HauaeT A ajieNb UIPAcT JOCTOBEPHYIO U 3HAUUMYIO
3aIIUTHYIO POJIb OT TPEKIEBPEMEHHBIX POIOB B Y30EKCKOM HaIwu, B oTianure oT amrens G (x2=18,1;
p=0,01; RR=0,5; 95% CI=0,3-0,88; OR=0,4; 95% CI: 0,26-0,61). Kpome Toro, aHajin3 pacnpeaeicHus
TEHOTUIIOB B HAIllEM HCCIIEJ0BAHWU TIOKA3aJl, YTO TOMO3UTOTHBIA TEHOTHI A/A yBEIHYUBAI PUCK
BO3HUKHOBEHMsI IpexaeBpeMeHHbIX ponoB (¥2=11,2; p=0,01; RR=4,8; 95% CI=3,07-7,37; OR=5,6;
95% CI: 2,04-15,25). Tlony4eHHbIH pe3yabTaT MO0 TOMO3MIOTHOMY A/A T€HOTHITy, 3HAYMTEIHHO W
JOCTOBEPHO TOBBIIAN pUCK Bo3HMKHOBeHMs [IP y mammentos mepmoit rpymme (y2=11,8; p=0,01;
RR=5,3; 95% Cl=2,7-10,4; OR=6,4; 95%CI: 2,22-18,3). Uto kacaercsa Xu-kBaapar ((>) U OTHOIIECHHS
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mancoB (OR) pucka pa3BuTusi 3a0o0jeBaHMs BO BTOpOW rpymme s HocuTened A/A reHortumna
coctaBwiu 6,7 u 4,6 coorBerctBerHo (¥2=6,7; p=0,01; RR=4,1; 95% CI=1,62-10,24; OR=4,6; 95%CI:
1,45-14,81). Yto kacaercss TOMO3UTOTHOrO r'eHOTHIIa A/A, TO B HAIUX HCCIEIOBAHUAX OH MIPAIl
MOIIIHYIO TIPOTEKTUBHYIO POJIb, TETEPO3UTOTHBIN TEHOTHUII ITOBBIIIAN PUCK MPEKICBPEMEHHBIX POIOB.,
BO BTOpOIi moarpynme (x2=3,4; p=0,1; RR=1,5; 95% CI=0,63-3,5; OR=1,9; 95%ClI: 0,96-3,74).

3akiouenne

Pesynbrarsl nporaoctuueckoii ¢ pextuBHoctu reHa [L-10 npu noaumopduzme G1082A B annene
A B OCHOBHOMU TpyIIIIe, epBoii u BTopoi rpymmax cocrasun AUC=0,79; SE=0,68; SP=0,81; AUC=0,79,
SE=0,67, SP=0,81 u AUC=0,79, SE=0,68; SP=0,81 coOTBETCTBEHHO, YTO 0O3HAYAET KAYECTBO MOIEIIN
Ui pacueTa pucka passutue [IP mo nmaHueiM reHoTunupoBanus TeHa IL-10 sBisiercst “BbICOKoe
Ka4decTBO™ /ISl BCEX TPYIIIL.

Takum 00pa3oM, IPOTHO3 Pa3BUTHUS MIPEKACBPEMEHHBIX POJIOB II0 MyTaHTHOMY ajureiio A reHa |IL-
10 obnamaet BHICOKOH MPOTHOCTHYECKOH 3(QEKTHBHOCTHIO, a MyTaHTHas popMa A/A nMeeT BakHOE
3HAYCHUE B PA3BUTHUH MPEKIEBPEMEHHBIX POJIOB B OCHOBHOW TPYIIE Y KEHIIMH Y30€KCKOH HaIlUH.
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	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
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	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
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	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
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	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
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