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 Резюме 

Кардиожарроҳликда дексмедетомидин операциядан кейинги седация ва делирийни 

даволаш учун асосий восита сифатида яхши танилган. Айниқса болалар қўзғалиш ва қўрқув 

ривожланишининг олдини олиш учун операциядан кейинги седацияга муҳтож. Ўртача 

дозаларда дексмедетомидин седатив хусусиятларни кўрсатади ва наркотик 

аналгетиклардан фарқ қилиб нафас олиш марказини блокламасдан юрак-қон томир ва 

марказий асаб тизимларига таъсир қилади. 

Тадқиқот мақсади. Кардиожарроҳлик амалиётларидан кейин болаларда 

аналгоседацияни оптималлаштириш учун дексмедетомидин препаратини қўллаш 

самарадорлигини ўрганиш. 

Материаллар ва усуллари. Тадқиқотга Фарғона вилоят болалар кўп тармоқли тиббиёт 

маркази, кардиохирургия бўлимида 2022-2024 йилларда туғма юрак нуқсони ташхиси билан 

оператив даволанган 1 ёшдан 6 ёшгача бўлган 100 нафар болалар танлаб олинди ва 

рандомизацияланган клиник текширувлар ўтказилди. Клиник тадқиқотлар таниқли 

FLACC ва RASS шкалаларига мувофиқ операциядан кейинги аналгоседация самарадорлигини 

баҳолаш билан беморларнинг клиник, лаборатория, функционал ва инструментал 

текширув маълумотларини ўрганиш билан ўтказилди. 

Хулоса. Аналгоседациянинг тавсия этилган усулини қўллаш болаларда юрак 

жарроҳлигидан кейинги опиоид операциядан кейинги аналгезия билан солиштирганда 

самаралироқ ва хавфсизроқ эканлиги аниқланди 

Калит сўзлар. Болалар, юрак жарроҳлиги, анальгоседация, дексмедетомидин 
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 Резюме 

В кардиохирургии дексмедетомидин хорошо зарекомендовал себя в качестве основного 

средства для послеоперационной седации и лечения делирия. Детям особенно необходима 

послеоперационная седация для предотвращения развития волнения и страха. В умеренных 

дозах дексмедетомидин проявляет седативные свойства и, в отличие от наркотических 

анальгетиков, влияет на сердечно-сосудистую и центральную нервную системы, не 

блокируя дыхательный центр. 

Цель исследования. Изучить эффективность применения дексмедетомидина для 

оптимизации анальгезии у детей после кардиохирургических операций. 

226  ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 6 (80) 2025

https://orcid.org/0009-0001-7551-4271
https://orcid.org/0000-0003-2638-0796
https://orcid.org/0000-0003-2638-0796
mailto:info@camuf.uz
mailto:info@camuf.uz


Материалы и методы. В исследовании приняли участие 100 детей в возрасте от 1 до 6 

лет, которым в период с 2022 по 2024 год было проведено хирургическое лечение врожденных 

пороков сердца в отделении кардиохирургии Ферганского областного детского 

многопрофильного медицинского центра, а также были проведены рандомизированные 

клинические исследования. Клинические исследования проводились с целью оценки 

эффективности послеоперационного обезболивания по известным шкалам FLACC и RASS, 

а также изучения данных клинического, лабораторного, функционального и 

инструментального обследования пациентов. 

Заключение. Показано, что применение рекомендуемого метода анальгезии более 

эффективно и безопасно, чем опиоидная послеоперационная анальгезия после операций на 

сердце у детей 

Ключевые слова. Дети, кардиохирургия, анальгоседация, дексмедетомидин 
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 Resume 

In cardiac surgery, dexmedetomidine has proven itself as the main drug for postoperative sedation 

and treatment of delirium. Children especially need postoperative sedation to prevent the development 

of anxiety and fear. In moderate doses, dexmedetomidine exhibits sedative properties and, unlike 

narcotic analgesics, affects the cardiovascular and central nervous systems without blocking the 

respiratory center. 

Goal of the study. To study the effectiveness of dexmedetomidine to optimize analgesia in children 

after cardiac surgery. 

Materials and methods. The study involved 100 children aged 1 to 6 years who underwent surgical 

treatment of congenital heart defects in the cardiac surgery department of the Fergana Regional 

Children's Multidisciplinary Medical Center from 2022 to 2024, and randomized clinical trials were 

also conducted. Clinical studies were conducted to evaluate the effectiveness of postoperative 

analgesia using the well-known FLACC and RASS scales, as well as to study the data of clinical, 

laboratory, functional and instrumental examination of patients. 

Conclusion. It is shown that the use of the recommended method of analgesia is more effective 

and safe than opioid postoperative analgesia after cardiac surgery in children. 

Key words. Children, cardiac surgery, analgosedation, dexmedetomidine. 

 

Долзарблиги 

     рак-қон томир тизими касалликлари ва нуқсонлари бўлган болаларни  эрта  ташхислаш  ва  

     даволашни оптималлаштириш педиатриянинг устувор йўналишларидан ҳисобланади. 

Бугунги кунда юрак касалликларини даволаш ва ташхислашда инновацион ёндашувларга эҳтиёж 

ортиб бормоқда[1]. 
Периоператив кардиопротекция муаммоси сунъий қон айланиши шароитида алоҳида эътибор 

талаб қилади. Сўнгги пайтларда юрак жарроҳлиги пайтида миокарднинг ишемик реперфузион 

шикастланиши билан боғлиқ патофизиологик жараёнларни тушуниш сезиларли даражада 

чуқурлашди. Қўшимча фармакологик кардиопротекция соҳасида фаол тадқиқотлар олиб борилмоқда. 

Дексмедетомидин, 2-адренергик рецепторлари селектив агонистик гурухига кириб, мияда жойлашган 

ушбу рецепторларнинг стимуляцияси туфайли седатив ва оғриқ қолдирувчи хусусиятларни 

кўрсатади[2]. 

Жаҳон адабиётида дексмедетомидинни турли операциялардан, шу жумладан юрак жарроҳлигидан 

сўнг, делириоз синдромни олдини олиш ва енгиллаштириш учун қўллаш бўйича жуда 

муваффақиятли мақолалар нашр этилган [3].  

Ю
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Ҳозирги вақтда дексмедетомидин ва парацетамолдан фойдаланиш катта ёшдаги беморларда 

операциядан кейинги оғриқни бошқаришнинг ажралмас қисми ҳисобланади[4]. Кардиожарроҳликда 

дексмедетомидин операциядан кейинги седация ва делирийни даволаш учун асосий восита сифатида 

яхши танилган[5]. Айниқса болалар қўзғалиш ва қўрқув ривожланишининг олдини олиш учун 

операциядан кейинги седацияга муҳтож[6]. Аналгоседация самарадорлигини баҳолаш учун 

реанимацияда стандарт баҳолаш ўлчовлари қўлланилади. Яқинда ўтказилган мета-таҳлил шуни 

кўрсатдики, болаларда премедикацияда оғиз дозадаги клонидини (4 мкг/кг) қўллаш операциядан 

кейинги оғриқ интенсивлигининг пасайишига олиб келади. 1 мкг/кг дозада дексмедетомидин бир 

вақтнинг ўзида аналгетик, седатив ва анксиолитик хусусиятларга эга[7].    

Дексмедетомидин операциядан кейинги аналгезияни йўқотишда опиоидлар билан бир хил 

самарадорликка эга, аммо нафас олиш депрессияси хавфи паст. Бундан ташқари, у гемодинамик 

барқарорликни қўллаб-қувватлайди ва периоператив даврнинг барча босқичларида опиоидларга 

бўлган эҳтиёжни камайтиради.  

Ўртача дозаларда дексмедетомидин седатив хусусиятларни кўрсатади ва нафас олиш марказини 

блокламасдан юрак-қон томир ва марказий асаб тизимларига таъсир қилади. Гемодинамикага 

таъсири дозага боғлиқ ва норадренергик фаолликни пасайтиради[8]. Тадқиқотлар шуни кўрсатадики, 

у қондаги норепинефринни камайтиради, интубацияга гемодинамик жавобларни камайтиради ва 

гипертензив реакцияларни олдини олади[9], гарчи у брадикардияни қўзғатиши мумкин бўлсада [10]. 

Унинг болаларда ишлатилиши яхши ўрганилмаган. Парацетамол турили мультимодал 

аналгезияларда асосий препарат хисобланади, чунки унинг ножўя таъсири паст, айниқса болалар 

кардиожарроҳлигида. 

Болалар амалиётида наркотик моддаларни тизимли қўлланилиши кўпинча NSAID/парацетамол 

билан камдан-кам ҳолларда уларнинг бирикмаси, операциядан кейинги оғриқсизлантириш учун 

ишлатилади. Операциядан кейинги даврда фақат дексмедетомидиндан фойдаланиш етарли 

ааналгезияни таъминламайди. Аммо уни NSAID/парацетамол билан биргаликда ишлатиш кутилган 

самарани бериши мумкин. Бугунги кунда дексмедетомидинни ўрганиш ва буюришдаги катта фарқлар 

болаларда оптимал фойдаланиш учун стандартларни ишлаб чиқишни талаб қилади [10]. 

Педиатрик юрак жарроҳлигида операциядан кейинги оғриқ синдромини бошқариш қийин. Чунки 

мультимодал анальгетиклар (ММА) етарли даражада ўрганилмаган. Самарали анальгоседация 

гемодинамикани барқарорлаштириш ва болаларда, айниқса ёшларда ишемик асоратлар хавфини 

камайтириш, стресс ва салбий ҳис-туйғулардан ҳимоя қилиш учун жуда муҳимдир. Олиб борилган 

юқори сифатли аналгоседация метаболик ва нейроэндокрин ўзгаришларни камайтиришга ёрдам 

беради, юрак-қон томир тизими ва нафас олиш фаолиятини пасайтирмасдан муолажаларнии 

осонлаштиради. Айнан шу туфайли дексмедетомидиндан ММА да фойдаланиш анчагина самарали. 

Адабиётларни таҳлил қилиб, биз педиатрияда дексмедетомидин ва парацетамолни биргаликда 

қўллаш самарадорлигини баҳолашга бағишланган нашрларни топмадик. Жаҳон адабиётида 

болаларда дексмедетомидиндан фойдаланиш бўйича бир нечта нашрлар мавжуд, бу эса бу йўналишда 

қўшимча изланишларни талаб қилади. Шу сабабли, кардиожарроҳликдан кейин болаларда 

операциядан кейинги аналгоседацияни оптималлаштириш учун дексмедетомидин ва парацетамолни 

биргаликда қўллашнинг янги технологиясини жорий этиш болалар анестезиологиясининг 

истиқболли йўналиши ҳисобланади.     

Тадқиқот мақсади: жарроҳлик йўли билан даволанган туғма юрак нуқсонлари бўлган ёш 

болаларда операциядан кейинги аналгоседация сифатини яхшилашга дексмедетомидин ва 

парацетамолни томир ичига комбинатив юбориш орқали эришиш. 

 

Материал ва усуллар 
Тадқиқотга Фарғона вилоят болалар кўп тармоқли тиббиёт маркази, кардиохирургия бўлимида 

2022-2024 йилларда туғма юрак нуқсони ташхиси билан оператив даволанган 1 ёшдан 6 ёшгача 

бўлган 100 нафар болалар танлаб олинди ва рандомизацияланган клиник текширувлар ўтказилди. 

Тадқиқотга беморларни танлаш қуйидаги мезон асосида олиб борилди. 

Киритилган болалар:  

 Жарроҳлик ёндашуви ўрта стернотомия.  

 1-5 ёш 

 Беморларнинг онг даражаси аниқ ёки енгил карахтлик, Глазго шкаласи бўйича. 

 Истисно қилинган болалар: 

 Тадқиқотда ишлатиладиган дориларга нисбатан муросасизлик.  

 Жигар-буйрак етишмовчилиги. 
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 Узоқ вақтли ўпка сунъий нафас олиб борилишини талаб қиладиган юрак-қон томир ва / ёки 

нафас етишмовчилиги> 2 кун. 

 Операциядан кейинги қон йўқотиш >1,5 мл / кг / соат. 

 АСА беҳушлиги хавфи бўлган беморлар III ва IV-даража беморлар  

Қариндошларнинг тадқиқотда иштирок этишдан бош тортиши.  

Барча ўрганилган беморлар 2 гуруҳга бўлинган: 1-тадқиқот гуруҳига 50 бола киритилган бўлиб, 

улар операциядан 30 минут ўтгач, 1,0 мкг/кг/соат юклаш дозаси билан 10 дақиқа давомида вена ичига 

дексмедетомидин инфузион юбориш бошланган, сўнгра 0,8 мкг/кг/соат тезликда шприц насоси 

орқали инфузия қилинган. режалаштирилган операциядан кейинги терапия фонида кун давомида 

парацетамол инъекцияси билан вена ичи аналгезия (Инфулган, 15 мг / кг, вена ичига,) операциядан 2 

соат ўтгач ва кейин кун давомида ҳар 8 соатда. 50та боладан иборат қиёсий гуруҳда анальгезии, 

морфин 0,2 мг/кг оғриқсизлантириш учун ишлатилган, мушак ичига, биринчи дозаси-операциядан 2 

соат ўтгач, кейин керак бўлганда ҳар 6-8 соатда. Гуруҳлар ёши, тана вазни, хамда асосий патологияси 

бўйича бир ҳил эди. Клиник тадқиқотлар таниқли FLACC ва RASS шкалаларига мувофиқ 

операциядан кейинги аналгоседация самарадорлигини баҳолаш билан беморларнинг клиник, 

лаборатория, функционал ва инструментал текширув маълумотларини ўрганиш билан ўтказилди. 

RASS шкаласи (Richmond Agitation Scale),  қўзғалувчанлик ва седация таъсирининг даражасини  

ўрганади. FLACC (ингл. юз, оёқлар, фаолият, йиғлаш, тасалли) - хулқ-атвор шкаласи 6 ёшгача бўлган 

болалар оғриқ даражаси ва оғриқсизлантириш самарадорлигини тахлили қилиш учун ишлатилади. 

Бунда боланинг юз ифодаси, оёқларнинг ҳолати ёки ҳаракатчанлиги, йиғлашнинг табиати ва болани 

қанчалик тинчлантириш мумкинлиги ҳисобга олинади.  

Тизимли гемодинамикани ўрганиш эхокардиографи (LOGIQ P7, 9т-РС сенсори, D-7,2 мм) 

томонидан амалга оширилди. Инвазив гемодинамик кўрсаткичлар Nihon kohden (Япония) 

кардиомонитори орқали периоператив даврда доимий кузатиб борилди. Юрак уриши ва периферик 

кислород билан тўйинганлик (SpO2) нинг доимий юрак мониторинги, текширувнинг барча 

этапларида ўтказилди. Жигар функционал фаоллиги ва метаболизм кўрсаткичлари (лактат, глюкоза, 

Алт, Аст, билирубин, умумий оқсил), стресс гормонлари (кортизол), кислота ишқор холати ва қон 

газлари ўрганилди. 

Тадқиқотнинг статистик усуллари корреляция ва кўп ўзгарувчан статистик таҳлил ёрдамида 

амалга оширилди. 

 

Натижа ва таҳлиллар 
Тадқиқот натижалари бўйича таққослаш гуруҳида барча босим кўрсаткичлари учун босқичлар 

орасидаги ўртача қийматларда статистик жиҳатдан сезиларли фарқ олинган. Бу шуни кўрсатадики, 

кузатув даврида "тадқиқот" гуруҳидаги беморларда қон босими барқарор бўлган, таққослаш гуруҳида 

эса марказий гемодинамика кучли тебранишларни кўрсатган ва ўртача гипердинамика билан бирга 

бўлган. 

Қон газлари ва кислота-ишқор ҳолати кўрсаткичларининг ўртача қийматлари операциядан 2 соат 

ўтгач, РСО2 бундан мустасно, кузатувнинг ҳар қандай босқичида гуруҳлар ўртасида статистик 

жиҳатдан сезиларли фарқга эга эмас еди. Тадқиқот гуруҳида РСО2 нинг ўртача қиймати статистик 

жиҳатдан таққослаш гуруҳига қараганда анча юқори бўлди. Операциядан кейинги кузатув 

босқичлари орасида иккала гуруҳдаги SatO2, PO2 ва лактатнинг ўртача қийматлари статистик 

жиҳатдан сезиларли даражада фарқ қилди. 

Ўртача глюкоза миқдори операциядан 8 соат ўтгач гуруҳлар ўртасида статистик жиҳатдан 

сезиларли даражада фарқ қилди. Тадқиқотнинг барча босқичларида кортизолнинг ўртача қийматлари 

учун гуруҳлар ўртасида статистик жиҳатдан сезиларли фарқ олинди. Таққослаш гуруҳида 

кортизолнинг ўртача даражаси тадқиқот гуруҳига қараганда анча юқори эди. Иккала гуруҳдаги 

босқичлар ўртасида АЛТ, АСТ ва кортизол учун ўртача қийматлардаги статистик жиҳатдан сезиларли 

фарқлар олинди.  

Тадқиқот гурухида Операциядан кейинги даврнинг биринчи босқичида, Richmond шкаласи 

(RASS) бўйича ўртача седация даражаси +1,0 баллни ташкил этди, бу болалар умумий наркоз 

таъсиридан кейин уйғонишни бошлаганлигини кўрсатади. Бу вақтда морфин аналгезиясини бошлаш 

учун асос бўлиб хизмат қилган тахикардия, кўз ёшлари ва бошқа белгиларнинг сезиларли 

кўринишлари мавжуд эди. 

Иккинчи ва учинчи босқичларда морфин аналгезияси пайтида седация даражаси мос равишда -

2,01 ва -1,06 баллгача камайди, бу енгил седация ёки уйқучанликни тавсифлайди. Шу билан бирга, 

оғзаки алоқага жавобан, болалар кўзларини қисқача очишлари мумкин эди, лекин уларни 10 сониядан 
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камроқ вақт ичида ёпишди, шу билан бирга улар оғриқ ҳақида шикоят қилмадилар. Ушбу 

маълумотлар морфин операциядан кейинги даврда оғриқ аломатларини бошқариш билан самарали 

курашганлигини кўрсатади. 

Тадқиқот гурухидаги беморларнинг фаоллашиши таққослаш гурухига нисбатан тез бўлди ва ушбу 

гуруҳдаги беморларнинг 64 фоизини операциядан 22,3 соат ўтгач, ихтисослаштирилган 

кардиожарроҳлик бўлимига ўтказилди. Таққослаш гурухида эса бу кўрсаткич 47.6 соатни ташкил 

этди. 

 

Хулоса 
1. Парацетамол билан операциядан кейинги дексмедетомидин билан биргаликда парацетамол 

инекциясини қўллаш орқали мултимодал аналгоседация, седация ва самарали аналгезиянинг 

таъминлайди, трахея экстубациясига нисбатан реакцияни бостиради, психомотор қўзғалишни 

олдини олади, патогенетик асосли нонаркотик оғриқ қолдирувчи усуллар арсеналини 

кенгайтиради.  

2. Тадқиқот гуруҳида парацетамол билан дексмедетомидин 24 соатлик кузатув давомида 

енгилдан ўртача даражага қадар назорат остидаги седация даражасини сақлаб қолди. Ҳеч бир 

ҳолатда марказий асаб тизимининг чуқур сўниши, гипотензия ва брадипноэ бўлмаган. 

"Таққослаш" гуруҳидаги беморларнинг 72 фоизида операциядан 2 соат ўтгач, операциядан 

кейинги морфин аналгезияси босқичларида беморларнинг 68 фоизида чуқур седация даражаси 

қайд етилган. 

3. Парацетамол билан операциядан кейинги ММА аналгетик дексмедетомидин шароитида 

нормодинамик қон айланиш режимининг ишлаши, етарли оксигенация ва метаболизм ва 

кузатув босқичларида қон кортизолининг сезиларли пасайиши билан стрессга жавобнинг 

етарли даражада пасайишини қайд этилди. Тадқиқот гуруҳидаги беморларнинг 64 фоизини 

операциядан 22,3 соат ўтгач, ихтисослаштирилган кардиожарроҳлик бўлимига ўтказиш 

реанимация бўлими тиббиёт ходимларининг харажатлари, ресурслари ва иш юкини сезиларли 

даражада камайтиради. 
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	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
	Received: 20.08.2024, Accepted: 02.09.2024, Published: 10.09.2024
	УДК 616.131-006.04-091
	СУРУНКАЛИ РАВИШДА ЭНЕРГЕТИК ИЧИМЛИК ИСТЕЪМОЛ ҚИЛГАН КАЛАМУШЛАР 12 БАРМОҚЛИ ИЧАК ДЕВОРИДА РИВОЖЛАНУВЧИ МОРФОЛОГИК ЎЗГАРИШЛАРНИ ИММУНОГИСТОКИМЁВИЙ ТАҲЛИЛИ
	P3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: 13TUIlyasovA@mail.ruU13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: 13TUAytimovaG@mail.ruU13T
	P1PТошкент тиббиёт академияси. Ўзбекистон, 100109, Тошкент, Олмазор тумани, Фароби кўчаси 2, тел: +99878 1507825, E-mail: 13TUinfo@tma.uzU13T
	ИММУНОГИСТОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ МОРФОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ РАЗВИВАЮЩИХСЯ НА СТЕНКЕ ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ У КРЫСЬ, СВЯЗАННЫЕ С ХРОНИЧЕСКИМ УПОТРЕБЛЕНИЕМ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ НАПИТКОВ
	P3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: 13TUIlyasovA@mail.ruU13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: 13TUAytimovaG@mail.ruU13T
	P1PТашкентская Медицинская Академия (ТМА) Узбекистан, 100109, Ташкент, Алмазарский район, ул. Фароби 2, тел: +998781507825, E-mail: 13TUinfo@tma.uzU13T
	P2PНаваинский инновационный университет Узбекистан, Навоийская область, Город: Кармана, ул. Ташкентская, 39  Тел: +998(55) 500-00-43 Email: 13TUinfo@niuedu.uzU13T
	P3PУргенчский филиал Ташкентской медицинской академии Узбекистан,  Хорезмская область, город  Ургенч, улица Ал-Хорезми №28 Тел: +998(62)224-84-84 E-mail:  13TUinfo@urgfiltma.uzU13T
	4. Зелепухина Л.П. Влияние энергетических напитков на организм человека. Библиографическая ссылка на статью: //Современные научные исследования и инновации. 2012;2.
	12. Oh S.S., Ju Y.J., Park E.C., Jang S.I., 2019. Alcohol mixed with energy drinks (AmED) and negative alcohol-related consequences among south Korean college students. //Int. J. Environ. Res. Public Health 2019;16.
	14. Seifert S.M., Schaechter J.L., Hershorin E.R., Lipshultz S.E. Health effects of energy drinks on children, adolescents, and young adults. //Pediatrics. 2011;127(3):511-528.
	15. Tom M McLellan., John A Caldwell., Harris R Lieberman. A review of caffeine's effects on cognitive, physical and occupational performance. 2016; 294-312.
	16. Victor L Fulgoni 3rd, Debra R Keast, Harris R Lieberman. Trends in intake and sources of caffeine in the diets of US adults: 2001-2010. //Affiliations expand. 2015 May;101(5):1081-7.
	Received: 20.08.2024, Accepted: 02.09.2024, Published: 10.09.2024
	ЭНЕРГЕТИК ИЧИМЛИКЛАР ТАЪСИРИДА РИВОЖЛАНУВЧИ ЎН ИККИ БАРМОҚЛИ ИЧАК ТЎҚИМА ТУЗИЛМАЛАРИДАГИ МОРФОЛОГИК ЎЗГАРИШЛАРНИ ГИСТОКИМЁВИЙ ТАҲЛИЛИ
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: UIlyasovA@mail.ruU
	P 3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: UAytimovaG@mail.ruU
	P1PТошкент тиббиёт академияси. Ўзбекистон, 100109, Тошкент, Олмазор тумани, Фароби кўчаси 2, тел: +99878 1507825, E-mail: Uinfo@tma.uzU
	ГИСТОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ МОРФОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ В ТКАНЕВЫХ СТРУКТУРАХ ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ, РАЗВИВАЮЩИХСЯ ПОД ВОЗДЕЙСТВИЕМ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ НАПИТКОВ
	P1PБабажанов Т.Ж. Uhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U
	P2PИлёсов А.С. Email: UIlyasovA@mail.ruU
	P3PАвезов А.У. Uhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: UAytimovaG@mail.ruU
	P1PТашкентская Медицинская Академия (ТМА) Узбекистан, 100109, Ташкент, Алмазарский район, ул. Фароби 2, тел: +998781507825, E-mail: Uinfo@tma.uzU
	P2PНаваинский инновационный университет Узбекистан, Навоийская область, Город: Кармана, ул. Ташкентская, 39 Тел: +998(55) 500-00-43 Email: Uinfo@niuedu.uzU
	P3PУргенчский филиал Ташкентской медицинской академии Узбекистан, Хорезмская область, город Ургенч, улица Ал-Хорезми №28 Тел: +998(62)224-84-84 E-mail: Uinfo@urgfiltma.uzU
	4. Зелепухина Л.П. Влияние энергетических напитков на организм человека. Библиографическая ссылка на статью: //Современные научные исследования и инновации. 2012;2.
	12. Oh S.S., Ju Y.J., Park E.C., Jang S.I., 2019. Alcohol mixed with energy drinks (AmED) and negative alcohol-related consequences among south Korean college students. //Int. J. Environ. Res. Public Health 16.
	14. Seifert S.M., Schaechter J.L., Hershorin E.R., Lipshultz S.E. Health effects of energy drinks on children, adolescents, and young adults. //Pediatrics. 2011;127(3):511-528.
	15. Tom M McLellan, John A Caldwell, Harris R Lieberman. A review of caffeine's effects on cognitive, physical and occupational performance. 2016;294-312.
	16. Victor L Fulgoni 3rd, Debra R Keast, Harris R Lieberman. Trends in intake and sources of caffeine in the diets of US adults: 2001-2010. //Affiliations expand. 2015 May;101(5):1081-7.
	Received: 20.09.2024, Accepted: 02.10.2024, Published: 10.10.2024
	УДК 613.2.614.31:633
	IntroductionO
	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
	Low-risk oral leukoplakias
	High-risk oral leukoplakias

	Conclusion
	2. 14TОжгихина14T Н.В., Кисельникова Л.П. Молярнорезцовая гипоминерализация. Часть I. Этиология и клинические проявления //Проблемы стоматологии. 2010;8(3):40-43.
	3. Атаева М.А. Частота зубочелюстных аномалий у, проживающих в различных экологических условиях //Вестник науки и образования. 2020;24(102/2):44-47.
	4. 86TТайлакова Д.И. 86TЭмбриональный гистогенез зубов в условиях загрязнения окружающей среды //Актуальные вопросы стоматологии: Сборник статей Международной научно-практической конференции. - Уфа, 2-3 июнь, 2017; С. 205-211.
	Султонзода Н.Д. 3TUhttps://orcid.org/0009-0003-9181-3532U3T
	+998652252020 E-mail: bemergency@rambler.ru
	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
	Abidov O'.O. https://orcid.org/0000-0003-4872-0982
	Sultonzoda N.D. 3TUhttps://orcid.org/0009-0003-9181-3532
	P1PAbu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Buxoro, st. A. Navoiy. 1
	Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: 3TUinfo@bsmi.uz
	P2P0‘zbekiston Respublika shoshilinch tibbiy yordam ilmiy markazi Buxoro filiali, Buxoro viloyati,
	200100, Buxoro, ko‘ch. Bahouddin Naqshbandiy 159, tel: +998652252020
	E-mail: 3TUbemergency@rambler.ruU3T
	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...

	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:

	ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ОЦЕНКА ВРЕДНЫХ ФАКТОРОВ И ПРОФИЛАКТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ БОЛЕЗНЕЙ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ У РАБОТНИКОВ ЖИВОТНОВОДСТА
	Частота       выявления      нозологий       (%)
	Без имени

