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v’ Pestome

Xomunaoopauxk — aén opzanusmMuoa xcyoa Kyn (Qu3uonozuxk eéa 2opmMoHan y3zzapuuinap o3
bepaouzan mypakkao sxcapaén. by yzeapuwinap 6av3uda nagac iynnapu gpaoruamuza xam mavcup
Kunaou. Ynapoan oupu — XOMUIQOOPIUK PpUHUMU O0ed amanaouzan xonam 0yaud, 0y xonam
XoMunaoop aénnapoa xeu Kanoai uHgexkyusacus, 0oumMuil Oypun Oumuwmwiu 6a wiuwuwiu OUIaH
Hamoén oynaou.

Xomunaoopaux punumu — 0y XOMUNAOOPAUK 0aépuod, AuUHUKca 2-3-mpumecmpoda naiioo
oynaouzan eéa o0oamoa myzpyKoaHn Keuun 2 xagpma uuuoa ymuod kemaouzan oypuH wuiiuk Kagamu
anaunanuwiu xonamuoup. by punum eupycnu éku annepzux puHumoan (hapx Kuiaou, YyHKU y
UH(peKyUuOH EKU annepzeHnap mMavcupuoa IMAc, OANKU dACOCAH 20PMOHAT  Y32apuuinap
Hamucacuoa 103aza kenaou [1,2].

IPPEKTUBHOCTDb N HAYUYHBIE OBOCHOBAHMUA ITPOMBIBAHU S HOCA
I'MIIEPTOHUYECKUM COJIEBBIM PACTBOPOM IIPU PUHUTE BEPEMEHHBIX
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v’ Pesiome

Bepemennocms — 3mo cnoscuwtit npoyecc, npu KOMOPom 6 OPZAHUIME IHCEHUUHL RPOUCXOOAM
MHOZ0UUCTICHHbIE PU3UON0ZUUECKUE U 20DMOHANIbHBLE USMEHEHUA. DMU UIMEHEHUA MOZYI MaKice
enuamy Ha QyHKyuu Ovixameavuvix nymei. OOHUM U3 MAKUX COCMOAHUWIL AGIAEMCA PUHUM
OepemeHHbIX, KOMOPbLI RPOAGIACMCA NOCHOAHHOU 3A10CEHHOCHbIO U OMEUHOCMbIO HOCA Y
0epemenHbIX HeeHUWUHR 0e3 NPU3HaKkos ungexyuu.

Punum 6epemennvix — 3mo eocnanenue cau3ucmoil 000104Ku Hocd, 603HUKAIOWiee 60 6pems
OepemenHOCHU, OCODEHHO 60 6MIOPOM UIU MPEMbEM mMpumecmpe, U, KaK NPasuio, npoxooum 6
meuenue 06yx Hedenv nocie poooe. Imom Mun PUHUMA OMIUUAEHICA OM UPYCHO20 UJU
An1epeuiecKko20 PUHUMA, MAK KAK OH GO3HUKaem He Nnoo eo30elicmeuem UHPeKyuu uau
a11ep2en 06, a4 NPEUMYU{ECHIBEHHO 6 Pe3Yibmame 20PMOHANbHBIX usmenenuit [1,2].

Knrouesvie cnosa: punum depemeHHbIX, 20pMOHAIbHbIE USMEHERUS, 2UNEPHORUYECKUIL CONEEON
pacmeop.
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v" Resume

Pregnancy is a complex process during which many physiological and hormonal changes occur
in a woman's body. These changes can sometimes affect the function of the respiratory system. One
such condition is known as pregnancy rhinitis, which is characterized by persistent nasal
congestion and swelling in pregnant women without any infection.

Pregnancy rhinitis is an inflammation of the nasal mucosa that typically arises during
pregnancy, especially in the second or third trimester, and usually resolves within two weeks after
childbirth. This type of rhinitis is different from viral or allergic rhinitis because it is not caused by
infections or allergens, but rather develops primarily due to hormonal changes [1,2].

Keywords: pregnancy rhinitis, hormonal changes, hypertonic saline solution.

Joazapoauru

Akl XUMOS TH3WMHJA OakTepusuiap, 3aMOypyFiap, BHpyclap, CaHOAT YWKHHIWIAPH KaOwu
T aTpo(h-MyXUTHHHT MATOTEH OMWIIIAPUIAH XUMOsI KHJIMITHUHT OUpUHYH KaTopu Oy OypyH MK
KaBaTh xucoOnanagu. [winmKk KaBaTHUHT XUMOS (YHKIMACH MYCTaXKaMJIMTH YHHHI MEXaHUK
XyCYCHUSITIIApH, UIYHUHIJEK, WYKOTWIraH E€KM IIWKACTIAHTaH Ty3WJIMaJlapHU Ba OPTaHU3MHUHT TYpIH
TYKUManapu OWiIaH TH3UMIN (QYHKITHOHAI aJIOKaJapHH Te3[a THKJIAII KOOWIIATH OpKAJIH TabMUHJIAHAIH
[1,2]. IIwmuk KaBaTHUHT MHKpPOOPTaHM3MIIAp TabCUpHTa YHIAMIIWINTH, IOKOpH Hadac #ymiapu
MUKPO(IOPACHHUHT KYyNalMIIMHE OOIIKapaJuraH, yHUHT MacTku Hadac #Hyamapura TapKaJUIIUHA
gyekaiauran IgA nnmab dukapum KoOWIUATH OuiaH O0FuK [2,3]. du3nkaBuil XUMosi oMHJuIapra Hadac
HymapuHUHT pediekcaapy KHpaad. BypyH OIUUIMK KaBaTHHUHT DPE(IEKTOp TabCHPH XaM, XHMOS
(yHKUMATIApUHYU aMalra OIIUPHUIIIA UIITUPOK eTanu. bypyH OVUIINFU peuentopiapi, XaBO OKUMHHHUHT
6ocumHM, yHIA MaBXKyld YaHT 3appajapd, KUMEBUH Moxananap Ba Hadac OJIMHAIUTAaH XaBO XapopaTu
TabCUPUAA Ky3Fasiaan. TanCHpIoBUMTa )KaBOOAH Ky3 & akpanuiny Kydasau [3,4]. K¥3 émr cyrokTuruHuHT
OypyHra TYIIWINM, KY3FaTyBUMHU OypyH IIWUIMK KaBaTHAAH HYKOTUIIA MyXuUM poil YiHaiinu. Bypyn
TYCUFHU, MACTKH Ba YpTa OypyH YHFAHOKIAPHUHT PELENTOPIIapU TAbCUPIAHUIIN, OPOHXHAN MyIIAKIAPHUHT
KHCKApHIIM, KYKpaK W9d OOCHMHHUHI OIIWINU OWJIaH HaMOEH OYIyBYHM aKCHPHUII pe(IeKCHHUHT Maimo
Oynumura onu6b kenagu. bypyH Oynummrunaru peduekciap Hadac onuII MapKazura TabCcup Kuimo, Hadac
OJIMIITHM OOIMIKAPHIIIA UIITHPOK ATAIH. XaBO OKUMUHMHT OypyH IIMIIIMK KaBaTHIArd perentopiap OuwiaH
¥3apo TabCHUPH Ba XOCHJI OYIITaH Ce3TUCH, XaéT cudarura Tabcup kypcaraau [4,5].

X OMHIIAIOPIIMK PUHUTH KyHHIaru Oearuiapy Ouian HaMoEH Oymaau:

Joumuii OypuH OuTuIm (acocaH TYHTH BaKTIa Kydasiin)

BypuH opkanu Hadac onuiiaa KHAMHYITAK

Bont orpurn €ku 00CHM XHMCCH (XaBO €THIIMACIUTH Ty(aiiin)

Xy OWInI KOOUTUATH TacaluIy

YUKYHUHT TYJTaKOHIN OYIMacIuTru

I'mnepToHUK TY3/14 3PUTMAHMHT TabCHP Mexanu3Mu: [urnepronuk Ty3am sput™a (1.5-3% NaCl)

- OCMOCTHK TabCUP: CYIOKIUKHU XyKaiipanapapo OVIIIHMKKa TOPTHO, OyprH IIWIIHK KaBaTH IIUIITHHH
KaMaWTupaau;

- Mykonmimap KIupeHCHH (HaouTalTHPa Iy Ba MIHJUTHK CEKPEIUSIHA YUKAPUIIHYU TE3IaIITHPAIIMN;

- BypyHHy HaMalian Ba ne3sMH(EKINS KUITyBUM TabCUP KypcaTaau;

-llIunmuk KaBaTHU TUKJIAWIN, STUTSITUHHUHT TUKJIAHUITHHA ParOaTIaHTHPA/IH.

By Tascupnap pUHHT aloMaTIapHHU SHIMILTAIITHPUINTA épram Oepaan xaMmaa (papMaKoIOTHK ITOpHIIap
3XTUEKUHHA KaMaUTUPaIu.

Tankukor Makcaau: [opMoHan y3rapunuiap HaTH)Kacujla ro3ara KelraH XOMHJIIOPIMK PUHUTHIA
THIIEPTOHUK TY3IIK 3pUTMa OmiiaH OypyHHHU FOBHITHHHT CaMapagoOpiHTHHH aHWKJIANl Ba YHUHT WIMHMA
ACOCJTAHTAHJINTHHY OaxOJalll.

MarepuaJj Ba TAAKMKOT ycy/1apu: TeKIMpHIL yuyH, XOMWIAAOPIUKHUHT 1 - y4 OMIMKIaH TO 3- yu
OMJIMKTa49a OTOPHHOJIAPHHIOJIOT Ky3aTyBUAa OYIIMIITa Po3u OYiIraH XOMIIagop aéiuiap OJHHIM.

I rypyx . XoMHUIaIOpIUKIAaH OJAWH Y30K BaKT MaBomuIa OypyH OopKaid Hadac ONWII KUHHHIAIIYBH
AQHWKJIAHMAaraH, XOMMJIAAOPIUK IaBPUHUHT 1- yu oiuimrumaH goumMuii OypyH opKamu Hadac OIUII
Oy3WIIHIIY IIUKOSATH OYiraH aéinap - 25 6eMop.

II rypyx. XOoMHIagOpIHKIAH ONAWH OYpyH TYCHFH STPWIHTH (POHHIA BAa30MOTOpP PHHUT TAIIXHCH
KYyHMIraH, )appoxJIMK aMallil YTKa3WIMarad, XOMWIAIOPIUKHUHT |-yd OWNUTuaaH JOUMHNA OypyH OpKasin
Hadac ouiI OY3WIHIIY MIUKOSITHA OYiraH aéinap - 25 6eMop.

N

262 ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 «Tubbuémoa aneu Kyw» 6 (80) 2025 \S




I rypyx. XoMHIaIOpIUKIAH OJIMH Y30K BakT JaBoMuaa OypyH opKaiu Hadac ONUIl KAHWHIHITYBU
AHWKJIAHMAraH, XOMUJIAJOPIUKHUHT 1- y4 OWJIMIH JaBoMHUIA CYOBEKTUB OypyH OpKayiu eTapnu Hadac
onyBuM aémmap- 25 6emop.

TaaKUKOT HaTHKAJIApH:

CyOBexTrB OypyH OpKajaH SXIIH Hadac oauraH XOMIIAA0p aéiuiapa pUHOMAHOMETPHS HaTXKalapu
XOT (xaBo okuM Te3nurH) yprada 882,4 £ 32,6 cM3 / ¢ ra TEHDIUTH aHUKJIAHIU. "XOMUIAJ0pIAp
punuTH" Omnan orpuran 6emopiapaa XOT mactmabku kypcarkuuun 628 + 61 cm3 / ¢, YK aca 0,71 = 0,3
cM3 / ¢ TeHr Oynmu. 28 KyH AaBoMuza Oiu0 OOpHIITaH UPPHUTAllMOH TepamnusiaH CYHT, OeMOpIapHUHT
91,6% OypyH opkanu Hadac OTUIIN CE3WIAPIN Aapaxana sxunmiaramuraay cesuman. XOT cesmnapnu
napaxana omymu: 921 + 97 cm3 / c¢. VppuranioHn Tepamusl OIMJUIMK KaBaTHUHI CEKpeTOp (aoiusTHra
Tabcup Kypcatmanu. lllyHu Tabkuiam Kepakky, "XoMuIaaopiaap puHATH" OynraH amiapia Ba Hazopar
rypyxujaara oemopiapaa OypyH NIMJUIHK KaBaThH CeKpeTop (aoausThaa ce3rapin Gapkiap aHUKJIaHMAaIH.
Hlynnait kuianb, Ha3opar rypyxuzaa cexperop ¢aonusar ypraga 0,12 + 0,02 r/MuH, TaIKUKOT TypyXHaa 3ca
IIWUIMK KaBaTHUHT cekperop ¢aommru moc pasumna 0,16 = 0,03 r/mun Ba 0,15 = 0,02 v / MUH HEH
tamkwia Stau. Hazopar rypyxmma OypyH axkpanmacd pH-MeTpusicm Kydcw3 KHCIOTATHKAAH Ky4CH3
UIIKOpuiirada y3rapuiiiHu Kypcarau Ba yprada 7,1 + 0,4 tenr 6ynau. BypyH axpaaMacHHHHT IIUTOIOTHK
TapKUOM SMUTEIHOIMTIAP, JEHKOLUUT XyxXalpanapu, HeWTpodumiap, aumdouuTiap, Makpodariap Ba
TUTa3MOIUTIapAaH noopat Oyimu. byHaa, TuMQonuTIap KYIpoK aHWUKIaHIU. bypyH OwnaH spkuH Hadac
OITyBYHM XOMUJIJOp aémiapia OypyH aKpaJMacHHUHT ypTada HUTOJOTHK (GopMmyiacu Kyiumarmya OYIiiau:
snutenuountiap 3,8 £ 1,1 xyx. / k.M; HerTpodmmnap 3.1 + 1.3 xyx./k.i.; mumdonutiap 5,6 £ 0,8 xyx. /
K.M.; Makpodariap 1,9 + 0,4 xyx. / k.M.; mmmazmonutiap 1,3 + 0,6 Xyxaii./ k.M.

"Xomunanopiap puHUTH" MaBxya Oynranna, OypyH axxpaiMmacuHuHr pH kuiimatu 6,8+0,3 ra TeHDIIHTH
aHUKJIaHIU. "XoMuiamopiap pHHUTH"' aHUKJIAaHTaHJa OypyH aXpaJMacMHHMHI ¥YpTada LUTOIOTHK
(dopmynacu Kyhumarnda 6ynmu: smurenuountiap 4,3 = 1,4 xyk. / K.M.; Helitpopmwmiap 6,1 + 1,1 xyx. /
K.M.; suMmpormmiap 1,2 = 0,6 xyx. / k. M.; Makpodarap 0,9 + 0,7 xyx. / k.M.; asmonutiap 1,3 £ 0,4
XYX. / K. M.

Xysoca. Xomuiaaop aéanapia y30K BakT CyObEKTHB OypyH OWUTHIN XHUCCH, OOBEKTUB OypyH OpKAd SPKUH
Hadac omuin €y o (aoi pUHOMETPHUS HaTmkacura kKypa 72 % xonna OypyH opkanud Hadac ONUIIHUHT €HIHII
Ba ypTa Aapaxanaru Oy3ynmuiu GoHuaa naiigo Oynaau. BypyH OUTUINMHUHT YHKY KapaéHUTa TabCUP KUJIHIIY,
00BEeKTUB MaBXy# OynaraH OypyH OWTHIIM sroHa KIMHUK Oenrucumup. By Genrm 80% xomatma cypyHKamn
Ba30MOTOp PUHUT Ba OYypYH TYCHUFH STPUIIUTH aHUKJIAHTaH aéap/aa Kaa STUIIH.
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	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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