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ГОНАРТРОЗНИ ДАВОЛАШДА КИНЕЗИОТЕЙПЛАШ УСУЛИНИНГ САМАРАДОРЛИГИ 
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 Резюме 

Ушбу мақолада тизза бўғими артрози билан касалланган беморларда реабилитация 

усулининг долзарблиги ва самарадорлиги кўриб чиқилган. Бугунги кунда дегенератив-

дистрофик касалликлар тобора кўпаймоқда, айниқса тизза бўғими артрози кенг тарқалган 

касаллик бўлиб, соғлиқни сақлашнинг муҳим муаммоларидан бири бўлиб келмоқда. Бу эса 

бундай касалликларни замонавий ва самарали даволаш усулларини излашга ундайди 

Калит сўзлар: кинезиология, гонартроз, реабилитация, тейплаш, даволовчи машқлар, 

оғриқ синдроми, ҳаёт сифати, тоғай, бўғим 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ МЕТОДА КИНЕЗИОТЕЙПИРОВАНИЯ В ЛЕЧЕНИИ 

ГОНАРТРОЗА 
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 Резюме 

В статье рассматривается актуальность и эффективность методов реабилитации у 

больных с остеоартрозом коленного сустава. Сегодня дегенеративно-дистрофические 

заболевания становятся все более распространенными, а остеоартроз коленного сустава в 

частности является широко распространенным заболеванием и относится к числу 

важнейших проблем здравоохранения. Это стимулирует поиск современных и 

эффективных методов лечения таких заболеваний 

Ключевые слова: кинезиология, гонартроз, реабилитация, тейпирование, лечебная 

физкультура, болевой синдром, качество жизни, хрящ, сустав 
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 Resume 

The article discusses the relevance and effectiveness of rehabilitation methods for patients with 

osteoarthritis of the knee joint. Today, degenerative-dystrophic diseases are becoming increasingly 

common, and osteoarthritis of the knee joint in particular is a widespread disease and is one of the 

most important health problems. This stimulates the search for modern and effective methods of 

treating such diseases 

Key words: kinesiology, gonarthrosis, rehabilitation, taping, therapeutic exercise, pain syndrome, 

quality of life, cartilage, joint 
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Долзарблиги 
   стеоартроз  -  кенг    тарқалган    сурункали    дегенератив   бўғим   касаллиги   бўлиб,   соғлиқни  

   сақлашнинг муҳим муаммоларидан бири ҳисобланади. Жаҳон соғлиқни сақлаш ташкилоти 

остеоартрозни нафақат ҳар бир мамлакат учун, балки бутун инсоният учун ёшга боғлиқ, ижтимоий 

аҳамиятга эга патология сифатида тан олди. Охирги маълумотларга кўра, ер шари аҳолисининг 12 

дан 20 % игача бундай касаллик билан азият чекади [7, 19, 27]. Ортопедик касалликлар орасида 

беморларнинг  мутахассисга мурожаатига кўра, 55 % ини остеоартроз касаллиги ташкил қилади. 

Ҳозирги кунда бўғим касалликларининг учдан бир қисми тизза бўғими артрози касаллигига, 

булардан ҳар учтасини бирида эса иккала тизза зарарланиши кузатилмоқда [3, 12]. Бу касаллик 

бўғимнинг барча таркибий қисмлари шикастланиши билан намоён бўлади: субхондриал суяк, тоғай, 

синовиал қобиқ, бойлам, периартикуляр мушаклар. Бунинг натижасида бўғим соҳасида оғриқ ва 

бўғимдаги ҳаракатларда чекланиш кузатилади.     

Беморни даволашдан асосий мақсад, оғриқни бартараф этиш ёки камайтириш, таянч-ҳаракат 

тизими функциясини тиклаш, ҳаёт сифатини яхшилаш ҳамда ремиссия даврининг давомийлигини 

оширишдир.   

Тадқиқот мақсади: тизза бўғими артрози билан касалланган беморларда кинезиотейплаш 

ёрдамида комплекс реабилитация усулллари самарадорлигини баҳолашдан иборатдир.  

 

Материал ва усуллар 

Тадқиқот “Жўйзар” ихтисослаштирилган реабилитация ва соғломлаштириш илмий-тадқиқот 

марказида ўтказилди. 2024 йил декабрь ойидан 2025 йил апрель ойи оралиғида текширув ва даволаш 

ишлари олиб борилди. Гонартроз касаллиги билан касалланган 24 нафар 45 ёшдан 55 ёшгача бўлган 

аёл ва эркак беморлар уларнинг розилиги билан тадқиқот ишларига жалб қилинди. Касалликнинг 1- 

ва 2- оғирлик даражаси, бўғим соҳасида деформация яққол бўлмаган беморлар танлаб олинди. 

Тадқиқот ўтказиш жараёнида беморлар иккита гуруҳга бўлинди: асосий гуруҳдаги беморлар сони 12 

нафар бўлиб, эркаклар сони-5 нафар, аёллар сони-7 нафарни (ўртача ёш 52,3±4,1 ва 50,4±3,7), назорат 

гуруҳида ҳам 12 нафар эркаклар сони-4 нафар, аёллар сони-8 нафарни (ўртача ёш 53,3±3,9 ва 51,5±4,8) 

ташкил этди.  

Тизза бўғими артрози билан касалланган беморларни комплекс реабилитация қилишда 

медикаментоз, физиотерапевтик муолажалар, даволаш машқлари олиб борилди. Гонартроз билан 

касалланган беморларнинг асосий гуруҳида эса юқоридаги даво муолажалари билан бирга 

кинезиотейплаш ҳам тавсия этилди.  

Кинезиотейплаш усули терига махсус эластик лента ёпиштиришдан иборат бўлиб, у ўз навбатида 

қон томир, мушак, асаб ва бириктирувчи тўқималарга қўллаш усулига қараб махсус таъсир кўрсатади. 

Кинезиотейплашнинг асосий мақсади тикланиш жараёнини фаоллаштириш натижасида бўғим ва 

мушакларнинг физиологик ҳаракатини таъминлашдан иборатдир. Зарарланган бўғим соҳасига 

маълум узунлик ва қалинликда махсус тарзда лента ёпиштирилади. Лента ёпиштириш натижасида 

мушак ва бойламга тушадиган зўриқиш камаяди, бу эса оғриқларнинг  камайишига, шу билан бирга 

тери остидаги лимфа ва қон айланишини яхшилайди. 
Тизза бўғими функционал ҳолатини баҳолаш ва реабилитация давридаги ривожланишни кузатиш 

мақсадида IKDC (International Knee Documentation Committee) шкаласидан фойдаланилди. Сўровнома 

беморнинг ўзи томонидан тўлдирилади ва бунда тизза ҳолатининг турли аспектлари баҳоланади. Баҳолаш 

100 баллик тизим асосида баҳоланади. 

Тизза бўғимидаги оғриқ динамикаси, карахтлик, беморнинг функционал фаоллиги (Lequesne индекси) 

ва 10 баллик визуал аналогли шкала (ВАШ) қўлланилди. Бу шкала беморнинг ўрганиш вақтидаги 

субъектив оғриқ ҳиссини аниқлаш ва ҳафта давомида оғриқ интенсивлигининг динамикасини баҳолаш 

учун мўлжалланган. Бу 10 см узунликдаги тўғридан-тўғри битилган текис чизиқ бўлиб, унинг учлари 

оғриқ интенсивлигининг даражаларига тўғри келади: чизиқнинг бошланғич нуқтаси оғриқ йўқлигини 

кўрсатади - 0 см, кейин кучсиз, ўртача, кучли, жуда кучли, чидаб бўлмас оғриқ келади - 10 см. Бемордан 

ушбу тўғри чизиқда оғриқ даражасини нуқта билан белгилаш талаб қилинади - 0 - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 - 8 

- 9 - 10. Чизиқнинг охири ("оғриқсиз") ва бемор томонидан қўйилган белги орасидаги масофа сантиметрда 

ўлчанади ва яхлитланади. Чизиқ бўйлаб ёзилганлар (масалан, "енгил, ўртача, оғир") оғриқни баҳолашда 

ёрдам беради. 

 

Натижа ва таҳлиллар 
Асосий ва назорат гуруҳи бўйича ўрганилаётган кўрсаткичлар таҳлил натижалари жадвалларда ўз 

аксини топган.  

О
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1-жадвалдаги маълумотларга кўра, тадқиқот бошида иккала гуруҳда тизза бўғимининг фаолияти 

қониқарсиз тенденциясига яқинроқ эди. Асосий гуруҳда  IKDC шкаласи кўрсаткичи 60,51±5,74 

баллни, назорат гуруҳида эса - 61,63±6,48 баллни ташкил этди. Беморларнинг асосий шикоятлари 

бўғимдаги карахтлик, ҳаракатланганда қисман ва тўлиқ чекланишлар борлиги, зинадан чиқишда 

оғриқнинг кучайиши эди. Реабилитациядан кейин асосий гуруҳдаги кўрсаткичлар ижобий томонга 

силжиди (расм-1). 

1 жадвал 

Тизза бўғими артрози билан касалланган беморларда IKDC шкаласи кўрсаткичларининг 

ўзгариш натижалари (балларда) 

 

Гуруҳ IKDC шкаласи 

Реабилитациядан олдин (M±m) Реабилитациядан кейин 

(M±m) 

Асосий гуруҳ (n=12) 60,51±5,74 83,44±5,49 

Назорат гуруҳи (n=12) 61,63±6,48 69,94±6,77 

P p>0,05 p<0,05 

 
 

 
 

Расм 1 Гонартроз билан касалланган беморларда IKDC шкаласи бўйича кўрсаткичлар 

динамикаси 

 

1-расмда кўрсатилганидек, ўрганилаётган кўрсаткич асосий гуруҳда статистик жиҳатдан 

сезиларли даражада ижобий даражада ўзгарди (р<0,05), 23 баллга кўтарилиб, 83,44±5,49 баллни 

ташкил этди, бу тизза бўғими ҳолатининг яхшиланишига олиб келинди. Беморлар бўғим соҳасида 

дам олишда ҳам, жисмоний зўриқишдан кейин ҳам оғриқнинг камайганлиги ёки тўлиқ йўқолганлиги, 

эрталабки карахтликнинг бартараф этилганлиги ҳамда ҳаракатларда чекланиш камайганлигини 

таъкидлашди. Назорат гуруҳидаги беморларда эса 69,94±6,77 баллни ташкил этди, бу 9 баллга 

кўтарилди. Беморларда зинага чиқишда бўғимдаги оғриқлар бартараф этилмаганлигини беморлар 

таъкидлаб ўтишди. Реабилитация курсидан сўнг, асосий гуруҳдаги кўрсаткич  назорат гуруҳидаги 

кўрсаткичга нисбатан 13,5 баллга ижобий томонга силжиди.  
Реабилитациядан олдин иккала гуруҳдаги беморларда оғриқ синдромининг кучлилиги, клиник ва 

рентгенологик кўринишларда фарқлар йўқ эди, аммо ВAШ шкаласи бўйича ҳаракат пайтидаги оғриқ 

асосий гуруҳдаги беморларда юқори эди (р<0,01). Реабилитациянинг 1-ойидан бошлаб иккала гуруҳдаги 

беморларда оғриқ ва касалликнинг бошқа клиник белгилари камайди, лекин асосий гуруҳда кўрсаткичлар 

ишончлилиги намоён бўлди (2-жадвал). 

Биз беморнинг клиник белгилари ва инструментал текшируви, шунингдек, беморнинг ҳаёт сифати 

кўрсаткичлари асосида даволаш самарадорлигини баҳоладик. 

Шундай қилиб, асосий гуруҳдаги беморларда дам олиш пайтида, ҳаракатланаётганда ВAШ шкаласи 

бўйича оғриқ сезиларли даражада пасайди, функционал синамалар (зинага чиқиш, бўғимларни букиш, 

ёзиш) яхшиланган (р<0,01),  назорат гуруҳи беморларида эса фақатгина дам олиш пайтида оғриқни 

камайгани қайд этилди. Иккала гуруҳда ҳам икки ва уч ойдан сўнг динамика ижобий томонга сезиларли 

даражада ошди, аммо асосий гуруҳда барча клиник кўрсаткичларнинг яхшиланиши тезроқ содир бўлди. 
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Кинезиотейплаш олиб боргандан 4 ҳафтадан сўнг, оғриқ синдромининг камайиши, Лекен индекси ва 

функционал синамаларнинг сезиларли даражада яхшиланиши қайд этилди. Назорат гуруҳида кўпчилик 

клиник тестларда сезиларли яхшиланиш 10-12 ҳафтадан сўнг кузатилди. Даволангандан 4 ой ўтгач Лекен 

функционал индексида статистик жиҳатдан сезиларли яхшиланиш қайд этилди. (р<0,05). 

2 жадвал 

Лекен индекси бўйича кўрсаткичларни баҳолаш 

 

Кўрсаткичлар реабилитациядан олдин реабилитациядан кейин 

асосий гуруҳ назорат  гуруҳи асосий гуруҳ назорат  гуруҳи 

кечаси оғриқ ёки нохуш 

сезги сезиш 

1,44±0,04 1,36±0,21 0,87±0,06* 1,28±0,23 

эрталабки карахтлик 

давомийлиги 

1,22±0,06 1,22±0,17 0,64±0,04* 1,16±0,08 

30 дақиқа тик ҳолатда 

турганда оғриқ кучайиши 

1,21±0,04 1,03±0,01   0,64±0,17 0,98±0,71 

юрганда оғриқ 1,34±0,05 1,20±0,09 0,18±0,18* 1,13±0,10 

2 соат ўтиргандан сўнг 

оғриқ бўлиши 

1,32±0,03 0,87±0,06 0,51±0,04 0,72±1,06 

юришдаги масофани 

чеклаш 

2,18±0,05 2,15±0,02 0,70±0,07* 1,05±0,09 

зинадан тушиш ва чиқиш 1,62±1,22 1,58±1,83 0,84±0,52 1,28±0,46 

Изоҳ: * Реабилитациядан олдин ва кейинги фарқ p<0,05 

 

Хулоса 

Хулоса қилиб шуни айтиш жоизки, биз томонимиздан тизза бўғими артрозини реабилитация даврида 

тавсия этилган кинезиотейплаш бўғимдаги оғриқнинг камайишига, жисмоний фаоллик 

кўрсаткичларининг сезиларли даражада яхшиланишига ёрдам берди. Кинезиотейплаш бўғимга сезиларли 

барқарор таъсир кўрсатиши билан боғлиқ бўлиб, шу билан бирга ҳар қандай ҳаракат фаоллигини бажариш 

қобилиятини тўлиқ сақлаган ҳолда, тизза бўғимининг функционал имкониятларини тиклаш учун 

бажарилган барча тадбирларни самарадорлиги ва даражасини ошириш имконини берди.   
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	Рис.№1. Распределение больных по группам
	Таблица №1. Частота встречаемости неврологических синдромов у больных с СД-1.
	Рис. №2. Показатели когнитивного статуса
	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	IntroductionO
	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
	Low-risk oral leukoplakias
	High-risk oral leukoplakias

	Conclusion
	2. 14TОжгихина14T Н.В., Кисельникова Л.П. Молярнорезцовая гипоминерализация. Часть I. Этиология и клинические проявления //Проблемы стоматологии. 2010;8(3):40-43.
	3. Атаева М.А. Частота зубочелюстных аномалий у, проживающих в различных экологических условиях //Вестник науки и образования. 2020;24(102/2):44-47.
	4. 86TТайлакова Д.И. 86TЭмбриональный гистогенез зубов в условиях загрязнения окружающей среды //Актуальные вопросы стоматологии: Сборник статей Международной научно-практической конференции. - Уфа, 2-3 июнь, 2017; С. 205-211.
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
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	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
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	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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