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'Hayuno-uccnenoparensckuii MHCTUTYT Bupyconoruu PecyGiIMKaHCKoro Crenuanu3upoBaHHOrO
HAyYIHO-TIPAKTHYECKOTO MEIUITMHCKOTO IIEHTPA SITUAEMHUOIOTHH, MUKPOOHOIOTHH, HH(PEKITNOHHBIX 1
Tapa3uTapHBIX 3a00JieBaHui, I. TamrkeHT, Y30eKrucTaH
211enTp pa3BUTHA TPO(ECCHOHANBHON KBATU(PUKALIUYM MEAULMHCKUX PAOOTHUKOB, I. TalIkeHT,

Y30ekucran
SMHCTHTYT MIMMYHOJIOTHH M T€HOMHUKHM denoseka AH PY3

v’ Pestome

B oannoit cmamve npedcmasiiensl pe3yibmamsvl KOMRIAEKCHO20 UCCAe006AHUA YPOBHell NPO
eéocnanumeinsHble yumokuuol |\L-1f, IL-6 u TNF-a y nayuenmoe ¢ yuppozamu neueHu upycHoil
smuonocuu. Hzyuenot yposnu |\L-1f, IL-6, TNF-a. Beissenena docmosepuas accouunauus mexicoy
nosvtuwennvimu  yposuamu IL-6 u TNF-a u cmenenvto @uopoza. B ounamuxe nocne
npomueosupycnoit mepanuu (IIBT) 3agpuxcupoeano cmamucmuuecku 3HAUUMOE CHUNCEHUE
Konuyenmpayuu ecex mpéx uyumoxunoe — IL-1f, IL-6 u TNF-a. Ilonyuennvie oOannvie
noomeepycoalom 3HaAUeHUe UMMYHOZEHEMUUEeCK020 RPOQUIUPOsAHUs KAK UHCIMPYMeHma
cmpamugurkayuu pucka u UHOUBUOYAIUZAUUU MEPANUU RAUUEHMOE8 C BUDYCHbIMU UUPPO3IAMU
neuenu.

Knrouesvie cnosa: wuuppos, cenamum C, zenamum B, wyumoxkunwi, IL-6, TNF-o,
HPOMUGOBUPYCHAA MEPANUSL.

BUPYCJIN KKUT'AP HUPPO3NHU BAIIOPAT KWJIMII YYYH CUTOKHUH
MAPKEPJIAPU

1<Daﬁ3yfz/zee X.H., 2Paxumoea Bucona Illaexamosnaio., *Kamonos 3.C.

Pecny6rka UXTHCOCTAIITUPHIITAH DIHIEMHOJIOTUs, MUKPOOHMOJIOT S, FOKyMIIM Ba apasuTap
KacaJUTHKIIap WiIMHH-aMainii THOOUET Mapka3u Bupyconorus HiMuii-TaKuKOT HHCTUTYTH, TOIIKEHT,
V36ekucron
2TuOOUET XOMMMIAPHMHKMHT KacOMii MalakaCHHK OLIMPUII MapKasu, TOLIKEHT, V36ekucron
3V 36eKUCTOH Pecnyonukacu ®annap akagemusicn OaM IMMYHOJIOTHSCH Ba TCHOMUKACH

I/IHCTI/ITyTI/I

v’ Pestome

Yoy maxonaoa eupycau smuonozusanu dcuzap uupposu oOunan ozpuzan 6Gemopnapoa
anauenanuw oaou yumoxunnapu HJI-18, H/I-6 éa TH®-a oaparicacunu KoMRIEKC YpzaHuiu
Hamucanapu xkenmupunzanu. UJI-18, H/I-6, TH®-a oapasxicacu ypzanunou. HJ/I-6 ea TH®-a nune
wKopu oapadicacu 6éa uopos oapaxicacu ypmacuoa ce3unapiu 002nuKIuUK anuxkianou. Bupycea
Kapuwu mepanusnoan (BKT) keitun ounamuxaoa oapua yuma yumoxun - HJI-18, HJ/I-6 éa TH®D-a
KOHUEHMPAYUACUHUNZ CIMAMUCMUK JHCUXAMOAH Ce3UNapau Racauumu Kaid smunou. Onunzan
MABIYMOMAGDP  GUPYCIAU  JcU2ap  WUPPO3U  OUNAH  02puzan  Oemopnaprnu  0a60aAUWIHU
UHOUGUOYANNIAWMUPUNL 64 XAGPHU MADAKATAUWIMUPULL BOCUMACU CUPAMUOA UMMYHOEHEMUK
npouanamHURZ AXAMUAMUHI MACOUKNATOU.

Kanum cyznap: yuppos, cenamum C, 2enamum B, yumoxunnap, H/I-6, TH®-a, eupycea xkapuiu
mepanus.
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CYTOKINE MARKERS FOR PREDICTION OF VIRAL LIVER CIRRHOSIS
'Faizullev Kh.N., 2Rakhimova Visola Shavkatovna., *3Kamalov Z.S.
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v" Resume

This article presents the results of a comprehensive study of the levels of pro-inflammatory
cytokines IL-1p4, IL-6, and TNF-a in patients with viral liver cirrhosis. The levels of IL-18, IL-6,
TNF-a were studied. A significant association was found between elevated levels of IL-6 and TNF-a
and the degree of fibrosis. In dynamics after antiviral therapy (AVT), a statistically significant
decrease in the concentration of all three cytokines - IL-14, IL-6, and TNF-a - was recorded. The
obtained data confirm the importance of immunogenetic profilization as a tool for risk stratification
and individualization of therapy for patients with viral cirrhosis of the liver.

Keywords: cirrhosis, hepatitis C, hepatitis B, cytokines, IL-6, TNF-a, antiviral therapy.

AKTYyaJIbHOCTH
UpPO3 NIeYeHH, OOYCIIOBICHHBIH XPOHHYECKUMH BUPYCHBIMHU TEIAaTUTaMH, OCTAa&TCS OTHOU W3
]:[ BEAYLIUX IMPUYMH JIETaJbHOCTH, WHBAJIUAM3ALUN U NMOTPEOHOCTH B TPAHCIUIAHTALUM IICUCHHU.
Hecmotpss Ha ycnmexu B nedeHuu rematutoB B um C, mporpeccus Luppo3a MEYEHH HEPEAKO
MPOJOJDKAIOTCS JJaKe TIPH BHPYCOJIOTMYESCKOM PEMHUCCHH. JTO yKa3bIBaeT Ha 3HAYMMOCTH (DAaKTOPOB,
BBIXOISIIMX 32 PaMKA CaMOW BUPYCHOW peIUTMKAllMd, B TOM YHCIE€ — TEHETHYECKH
JIeTEpPMHUHUPOBAHHON aKTUBHOCTH HMMYyHHOTO oTBeTa [1,2,3,6].

CoBpeMeHHBIC HCCIICIOBAHUS TIOKA3aJIH, YTO KJIIOYEBYIO POJb B MATOT€HE3€ BUPYCHBIX IIUPPO30B
MIEYCHH UTPaeT HapylleHHE PETYISIUH MPOBOCHIAIMTENbHBIX ITUTOKMHOB, Takux kak IL-1fB, IL-6 u
TNF-a. Mx wu30biTouHas mpoayknus BeA€T K akTuBalu (uOporeHesa W MpOTPECCHPOBAHUIO
NEeYEHOUHOTO TOBpPEXICHUSA. leHeTnueckne NOMMMOPGHU3MBI, BIMAIOLIME Ha SKCHPECCHI0 3THX
UTOKUHOB, MOTYT CIYKUTh KaK IPOTHOCTHYECKHMMH MapKepamMH, TaK W MUIICHIMU s
HePCOHAM3UPOBAHHOTO ToAX0/1a K Tepanuu [1,3,4,5,7].

Hacrosmiee nccienoBanye HanpapieHO Ha U3y4EeHUE YPOBHS HKCIPECCHU KITFOUEBBIX IIUTOKUHOB U
YacTOTHl MUMMYHOTEHETHYECKMX BAPHUAHTOB y IAIMEHTOB C BUPYCHBIMH IIMPPO3aMH, a TakkKe Ha
orpe/ieNieHre UX B3aUMOCBSI3H C TSDKECTBIO 3a00JIEBaHMSI.

Heasn: Llenp wuccnenoBaHusi- BBIABUTH LUTOKMHOBBIE MapKephl IMPOTHO3MPOBAHMS BHPYCHBIX
LUPPO30B MEUCHH

MarepuaJj u MeTOAbI

Hamu 6butn oOcnenoBansl 120 manueHTOB ¢ XpOHMYECKMM BHPYCHBIM TematuTaM ¢ ucxogom B LI,
KOTOpbIE HaXOOWJIMCh HA CTAllMOHAPHOM JICUEHHM B OTAEJICHMM WHTEHCHUBHOW TEpallud W peaHuMaluu
HUN Bupycomoruu nipu PCHIIMIIDMMUII3. Bospact obcnemyeMbix cocTaBiisii oT 19 g0 64 yer u B
cpeqHem coctaBui 44,2+1,88 roma. IlomaBmisromee GonpmuHCTBO OonbHBIX LII1 BUpyCHO# >THONOTHH,
SBIISUTMCH JTUIIAMHA MYKCKOTO Tiojla — 68 uenoBek (56,7%), KeHIMHBI cocTaBmin 52 uenoBek (43,3%)
I'pymmy cpaBHEHUs cocTaBMIM 62 MPaKTHYECKH 300POBBIX JIHIIA.

B 3aBucumoctu ot xponumoreHHod wuHGpeknuun Bce OombHble [II1 pasmenenst Ha 5 rTpynmn. B
stronorndeckoit crpykrype LI npeobnananu 6ompable ¢ HCV — 45 genosek (37,5%), manuentsl ¢ HBV
cocraBmi 15 uenosek (12,5%), mukct-undexkuuun HBV + HCV — 11 genosek (9,17%) u HBV + HDV — 35
yenoBek (29,1%), LI BcnencTBue okKynbTHOTO renaruta — 14 yenoseka (11,6%).

Pacnipenenenue 6ompHbIX LI1 cormacuo mporaoctrueckoi cucreme Yaitnpa-I1pt0 B Mogudukauu A.U.
XazanoBa u H.H. HekpacoBoii mnpoBomuioch Ha OCHOBaHMM OWIMPYOMHEMHH, albOyMHHEMUH,
IPOTPOMOMHOBOTO WHJAEKCA, JHIE(ATONAaTHH, acluTa W BAapPUKO3HOTO PACIIMPEHHS BEH ITHIIEBOJA.
bonbuple III B 3aBMCHMMOCTH OT O3THOJOIMHM M Kiacca MporHoctudeckoil cucremsl Yainipa-IIsto
pacnpenessuuch (Tabm.) creayrolmmM odpasoMm: O6onbHbIe MOHOATHOMOrHYeckuM HCV TIIT kmacca A - 30
(66,6%), ximacca B — 12.(26,7%), knacca C — 3 (6,70%); 6onbHble MoHOYTHOIOrHYeckuM HBV IIIT knacca

7>
& 6 (80) 2025 «Tubbuémada aueu Kym» ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 493




N\

A - 10 (66,7%), knacca B — 3 (20,0%), xnacca C — 2 (13,3%); GonbHbIe monmdTHONOTHYeCcKUM HBV +
HCV LIl kmacca A - 6 (54,5%), kmacca B — 3 (27,3%), wracca C — 2 (18,2%); OonbHBIC
nommTronorndecknM HBV + HDV III kmacca A - 20 (57,1%), xmacca B — 10 (28,6%), xmacca C — 5
(14,3%); Gonmpubie LI BcmencTBue okkynsrHOro rematura HBV kmacca A - 4 (28,6%), kiacca B — 7
(50,0%), knmacca C — 3 (21,4.%) (Tabm.Nel).

Taoauna 1.

Pacnpenenenue 601bHBIX B 3aBUCUMOCTH OT KJIacca Nporuocruyeckoii cucremsl Yaiinpa-Ilsio u
srunonoruu HIT

Knacc Otmomorus {11
HCV HBV HBV + HCV | HBV + HDV OKKyNbTHBIH
renatut B
A 30 (66,6%) 10 (66,7%) 6 (54,5%) 20 (57,1%) 4 (28,6%)
B 12 (26,7%) 3 (20,0%) 3 (27,3%) 10 (28,6%) 7 (50,0%)
C 3 (6,70%) 2 (13,3%) 2 (18,2%) 5 (14,3%) 3 (21,4%)

Cpenu Bcex MaIeHTOB ObLI MIPOBECH aHAIHM3 TAaKUX IIMTOKUHOB, Kak IL-1p, IL-6, TNF-a (Puc. 1).

28.2

234 7228

(S
=
N

8.6

11,9
95 '

5 |

IL-1p

TNF-o. IL-6

M Kontp.rp. "HBV mHCV

Puc.1. YpoBeHnb npoBocnajinuTe/IbHbIX HHTOKUHOB B CHIBOPOTKe Nepudepuyeckoii KpoBu y
o0cienoBaHHbIX NanueHToB npu HBV u npun HCV, (ir/mia)

Tax xonnenTparus IL-1p B rpynme 6o1pHBIX ¢ HBV mpeBbicuia B 2,1 pa3a 1o cpaBHEHHUIO C TAHHBIMHU
KOHTPOJIBHOM IPYIIIBI, YTO COCTaBUIIO B cpenHeM 20,28+1,93 nr/mi (p<0,001). A y 6onbubx ¢ HCV IL-13
On11 BhIIIE B 1,9 pa3 mokasateneit koutposs (18,60+1,41 nr/mn mpotus 9,53+0,54 nir/mur) (p<0,001).

JucOananc IUTOKWHOB SIBJISACTCS OMHON W3 MPHUYHMH YTSDKEICHHS BOCIAIUTEIBHOTO MpoIecca IpH
XPOHHUYECKUX 3a001eBaHUAX. MHOTOUMCIIEHHBIC HCCICIOBAHMS CBUAETEIBCTBYIOT O TOM, YTO IATOTCHBI
MOTYT OKa3bIBaTh pa3HOHANPABICHHOE ICHCTBHE HA MPOIYKINIO PA3IMYHBIX [INTOKHHOB.

Taxk, aHanu3 pe3ynbTaroB onpeaeneHus copepxkanusi TNF-o B cbIBOpOTKe KpOBU MAIlMEHTOB, BBISBUI
3HAYEHUS BBIIC KOHTPONIBHBIX B 1,9 pa3 B 06enx rpymmax (HBV - 23,4142 34 nr/mi, HCV - 22,87+1,78
rr/mi npotuB 11,97+0,51 nr/mi) (p<0,001), 9To oTpaxkaeT TSHKECTh IATOJIOTMYECKOT0 MpoIiecca.

[Ipu cpaBHHUTEIFHOM aHANW3€ CHIBOPOTOYHAS KOHIICHTpAIMS HMPOBOCHAIHTENEHOrO HUTOKHHA IL-6 y
oonpHBIX ¢ HBV cocraBmna 28,25+1,34 nr/min, 9to OBUIO 3HAYMMO BHIIIE MTOKA3aTelsl B TPYIIIE KOHTPOISI B
4,5 paza (p<0,001). A xonuenrpaunus IL-6 y 6ompabIx B rpymme ¢ HCV mpeBsicuina B 4 pasa 3Ha4CHUIH
koHTpost (24,90+1,14 nr/mn u 6,25+0,43 1nr/mim), 49TO TaKKe CBHICTEILCTBOBAIO OO0 AaKTHBAIMU
BOCHAJIMTENILHOIO Tpouecca. [lomydeHHble HamMM JaHHBIE YKa3bIBalOT Ha TO, 4ro pa3Butue LIII BHE
3aBHCHUMOCTH OT STHOJIOTHH XapaKTepU3yeTcs THIEPIPONYKIHEH MpOBOCHAIMTENBFHOrO IMTOKHHA |L-6,
OTP@XAIOLIEr0 TSDKECTh IMOPAKEHUS TENaTOLUTOB, BBIPAXKEHHOCTh BOCHAJIUTENILHOIO Tpolecca U
IpOrpeccUpoBaHUe 3a00JICBAHUSL.

494

ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 «Tubbuémoa sneu kyn» 6 (80) 2025

L\



100 -
812
76,6 _iem T3
80 - 13 67,2
60 -
40 -
20 - 9.52
O T T T
IL-1p IL-6 TNF-a.
“Kontp.rp. “HBV/HCV mHBV/HDV

Puc.2. YpoBeHb MPOBOCIATUTENBHBIX IIMTOKMHOB B CBIBOPOTKH KPOBHU Y 00CIIEIOBAHHbIX MMAIIUCHTOR
npu coueranHoit HBV/HCV u HBV/HDV (uir/mu).

Taxkum oOpasoM, y mauueHtoB ¢ XBI' HaOmonaercs aucOGamaHC UMMYHHOH CHCTEMBI, IIPH KOTOPOM
perucTpUpyeTcs OTHOBpeMeHHOe Bo3pactaHue kak Thl, Tak m Th2 mUTOKMHOB. AHAIHW3 PE3ylbTaTOB
IIUTOKIMHOBOTO CTAaTyca B HAIllEM HCCIIEIOBAHUH €I pa3 J0Ka3all, YTO BHPYCHI COCOOHBI MOIYITUPOBATH
UMMYHHBIH OTBET XO35IMHA, YTO MPUBOAUT K Pa3BUTUIO0 BTOPHUYHOIO MMMYHOMAC(HHULINTA, IPOSBISIOLIETOCS
JucOaJlaHCOM HMMYHOJIOTHUECKUX (DYHKIMHA. YCTaHOBJEHO, YTO HapylleHHE CTPYKTYphl IEUEHH C
pa3BUTHEM B HEH HEKPOTUYECKHX M (PUOPOTHUECKUX M3MEHEHUH CBs3aHO ¢ ypoBHeM mponykuuu TNFo u
IL-6.

B HacTosiliee BpeMs J0KazaHO, YTO JOCTHKECHHE YCTOWYHMBOTO BHpycojormueckoro oteeta (YBO) B
xone IIBT B 99% ciyuaeB accOUMMPOBAHO C BO3MOXKHOCTBIO IOJIHOM SNMMHUHALIMK BUpyca U SIBISIETCA
KOHEeuHOH Toukoi Tepanuu XI'C.

o pesyasraram nposeneHHoro jedeHust XBI'C marueHTs! ObUTH pa3zieneHsl Ha TPYIIIBI B 3aBUCUMOCTH
OT 3 PEKTUBHOCTH MPOTUBOBHPYCHOTO oTBeTa (Tabin.2).

Tabnuma 4.
YpoBeHb CHHTE3a IUTOKHHOB B CHIBOPOTKE KPoBH Y GosbHbIX mpu HCV, (M+m)
I{utokuHbI Ho IIBT IMocne TIBT (n=30) Kontp.rp
(rr/v) (n=30) 12 nenens 24 uenenu (n=32)
IL-1B 18,60+1,41 16,53+1,19* 13,73+1,04* 9,53+0,48
IL-6 22,87+1,78 20,56+1,58* 17,4+1,37%* 6,25+0,43
TNF-a 24,90+1,14 22,7+1,06* 19,36+1,02* 11,97+0,51

IHpumeuanue: * 3nauenus docmogepnvl no omuouteHuio k oanuwvim epynnst 0o IBT (P<0,05 —0,001)

B nMmyHOonornueckux mokaszarensx 0oipHEIX ¢ HCV ¢ ncxomom B LT mo cpaBHEHHIO €O 310pPOBBIM
KOHTpOJIEM JI0 Hadana JIeYeHUs] HaONIoanoch BBIpaKEHHOE MoBbIMICHHE ypoBHA IL-1f, uto oTpakaer
MOBBIIICHHYIO aKTUBHOCTh MakpodaraibHBIX KJIETOK, YYacTBYIOIIMX B MOIIEPKAHUH BOCHAJIHTEIHHOTO
nporecca. [locie TIBT HaOmomanock JOCTOBEPHOE CHUKCHHE YPOBHS HCCIEAYEeMOTO IIMTOKHHA IO
CPaBHEHHMIO C MCXOMHBIMH TaHHBIMH. Tak ypoBeHb IL-1P cuusmics B 1,1 pa3 Ha 12 memene mocne IIBT
(P<0,05) u 1,3 pasa na 24 uemene nocie IIBT mo cpaBHenuto ¢ ucxomHbiMu panHbiME (P<0,05), uTo
YKa3bIBAaCT O BEPOSTHOM CHIDKEHHM CKOPOCTH PEIUIMKAI[MHM BHpYCa B TEMAaTOLUTaX, a TAaKXKe pPa3BUTHS
¢ubpoza meuenn y 6onpHBIX ¢ HCV (12 mex -16,53+1,19 nr/mn u 24 wen - 13,73+1,04 nr/mn npotus
18,60+1,41 nr/mm) (Puc.2).
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KonTtp.1p. Ho IIBT ITocne [IBT/12 nex ITocte IIBT/24 Hen

—=[L-1p =M=IL-6 TNF-0.

Puc.2. CpaBHuTEIbHAS TUHAMHUKA TPOBOCHATUTEIBHBIX IIMTOKUHOB B HOPME U Y OOJIBHBIX B TPYIIIE C
HCV no u nocne [I1BT

Takum 00pa3oM, TOTydeHHBIE PE3yNbTaThl HCCICIOBAHMS YKAa3bIBAIOT HA ITOJIOXKHUTEIBHBIH BHUPYCONOTHUECKHH
orBer Ha IIBT, uro ypoBHu TNF-0, IL-1f u IL-6 nocroBepHO cHmkamuch. I3 dero ciemyer, 4To KpHUTEpUEM
s¢dexrusrocTr [IBT, HOMHMO MONOXKHUTETEHOM AWHAMUKH KIMHHYECKHX, OMOXMMHYECKHX M MOP(OIOTHIECKHX
[IapaMeTPOB, ABJIACTCS YMEHbIIEHUE HCXOAHO BhICOKOH KoHneHTpanuu TNF-o u IL-6. Monutopunr conepxxanus TNF-
o, IL-1p u IL-6 B cChIBOPOTKE KPOBH JI0 HayaJla ¥ HA MOMEHT OKOHYAHUS JICUCHHUS 1[eJIeCO00Pa3eH s OICHKH TSDKECTH
HOpaKEeHHUs NTeUeHU U NporxHo3a 3¢ dexrusnoctu I1BT.

BoiBoabI

AHanu3 OUTOKWHOBOTO MPOQMIS y MAlMeHTOB C XPOHHYECKUMH BHPYCHBIMH Te€laTUTaMH IPOAEMOHCTPUPOBAT
HaJIM4Yhe UMMYHHOIo nucOaiaHca, XapakTepusylolierocs ogHoBpeMeHHoH akrtuBanueid Thl- u Th2-orBeros.
YcTaHOBICHO, YTO BUPYCHBIE areHTHl OOJIANAIOT CHOCOOHOCTBIO MOIYJIMPOBATH MMMYHHBIA OTBET XO3SMHA, YTO
CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO BTOPUYHOTO UMMYHOJE(UIMTA U HAPYIICHHUIO PETYIAY IUTOKUHOBOH ceTu.

[Tonmy4yeHHble NaHHBIE IOKa3ajd, YTO YpPOBEHb MNpoBOcHaiuTeNnbHbIX HUTOKMHOB TNF-a m IL-6 moctoBepHO
KOPPEIHUPYeT ¢ BBIPAKEHHOCTHIO HEKPOTUUECKUX U (UOPO3HBIX M3MEHEHUIl B MIEUCHHU, TEM CaMbIM IOATBEPXkKAast UX
POJIb B IATOT€HE3€ XPOHUYECKUX BOCHAINTENbHBIX IPOLIECCOB.

Taxke ycTaHOBJIEHO, 4TO d(hQeKkTHBHOCTh mpoTtuBoBUpycHOW Tepanuu ([IBT) compoBoxmaeTcs CTaTHCTHYECKH
3HauUMbIM CHIeHueM koHueHtpaimid TNF-a, IL-1f u IL-6 B chIBOpOTKE KpOBH. DTO IO3BOJIIET paccMarphBaTh
JUHAMUKY YKa3aHHBIX IATOKUHOB B KAY€CTBE JIOMOJHUTEIILHOTO KPUTEPHS OLICHKU TeParleBTUYECKOTO OTBETA.

Takum o6pazom, mMonutopuHr ypoBHei TNF-o, IL-1B u IL-6 no nHauana u mno 3aBeprienun [IBT sBusercs
1eTIeco000pa3HBIM ISl OOBEKTUBHOM OLIEHKU CTEIIEHH IOPaKeHUs IEYeHH M MPOrHO3a 3()(MEKTUBHOCTH MTPOBOJHUMOTO
JIEYEeHUsl.
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
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	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
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	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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