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 Резюме 

В статье представлены результаты молекулярно-генетического и клинико-

лабораторного исследования 92 женщин, проходивших обследование по поводу 

генитального пролапса после гистерэктомии. Пациенты были разделены на две группы: 

основную (женщины с пролапсом гениталий после гистерэктомии) и контрольную 

(женщины без признаков опущения органов малого таза после гистерэктомии). Проведено 

генотипирование полиморфизма rs2018736 (A456C) гена FBLN5 методом полимеразной 

цепной реакции. Установлено, что наличие неблагоприятного аллеля C и носительство 
гомозиготного генотипа C/C достоверно ассоциировано с увеличением риска развития 

генитального пролапса после гистерэктомии, в то время как функциональный аллель A и 

генотип A/A обладают защитным эффектом. Также выявлено, что негативные генотипы A/C 

и C/C чаще регистрируются у женщин трудоспособного возраста (31–50 лет), что 

подчёркивает необходимость проведения молекулярно-генетического скрининга в группах риска. 

Полученные результаты подчёркивают важность молекулярно-генетических маркеров в оценке 

предрасположенности к генитальному пролапсу и необходимость комплексного подхода к 

профилактике данной патологии у женщин репродуктивного и пременопаузального возраста 

Ключевые слова: генитальный пролапс, гистерэктомия, полиморфизм гена FBLN5, 

внеклеточный матрикс, молекулярно-генетическая диагностика, риск пролапса 
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 Resume 

The article presents the results of a molecular-genetic and clinical-laboratory study of 92 women who 

underwent examination for genital prolapse following hysterectomy. The patients were divided into two 

groups: the main group (women with genital prolapse after hysterectomy) and the control group (women 

without signs of pelvic organ prolapse after hysterectomy). Genotyping of the rs2018736 (A456C) 

polymorphism of the FBLN5 gene was performed using the polymerase chain reaction (PCR) method. It 

was found that the presence of the unfavorable C allele and carriage of the homozygous C/C genotype 

were significantly associated with an increased risk of developing genital prolapse after hysterectomy, 

whereas the functional A allele and the A/A genotype exerted a protective effect. It was also revealed that 

the negative A/C and C/C genotypes were more frequently recorded among women of working age (31–50 

years), highlighting the need for molecular-genetic screening in at-risk groups. The obtained results 

emphasize the importance of molecular-genetic markers in assessing predisposition to genital prolapse 

and the necessity of a comprehensive approach to the prevention of this pathology in women of 

reproductive and perimenopausal age 

Keywords: genital prolapse, hysterectomy, FBLN5 gene polymorphism, extracellular matrix, 

molecular-genetic diagnostics, prolapse risk 
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 Резюме 

Мақолада гистерэктомиядан сўнг генитал пролапс бўйича текширувдан ўтган 92 нафар 

аёлда ўтказилган молекуляр-генетик ва клинико-лаборатор тадқиқот натижалари 

келтирилган. Пациентлар икки гуруҳга ажратилди: асосий гуруҳ (гистерэктомиядан сўнг 

генитал пролапс ривожланган аёллар) ва назорат гуруҳи (гистерэктомиядан сўнг кичик 

чурра белгилари аниқланмаган аёллар). FBLN5 генининг rs2018736 (A456C) полиморфизми 

полимераз занжир реакцияси (ПЦР) усули орқали генотипланган. Тадқиқот натижаларига 

кўра, С аллелининг мавжудлиги ва С/С гомозигот генотипини ташувчилик генитал пролапс 

ривожланиш хавфи билан ишончли даражада боғлиқ экани аниқланди, A аллели ва A/A 

генотипи эса ҳимоячи таъсир кўрсатади. Шунингдек, A/C ва C/C генотиплари меҳнатга 

лаёқатли ёшдаги (31–50 ёш) аёлларда кўпроқ учраётгани қайд этилди, бу эса хавф 

гуруҳларида молекуляр-генетик скрининг ўтказиш зарурлигини кўрсатади. Олинган 

натижалар генитал пролапсга мойилликни баҳолашда молекуляр-генетик маркерларнинг 

аҳамияти ва репродуктив ҳамда пременопаузал ёшдаги аёлларда ушбу патологияни олдини 

олишда комплекс ёндашув зарурлигини тасдиқлайди 

Калит сўзлар: генитал пролапс, гистерэктомия, FBLN5 гени полиморфизми, 

экстрацеллюляр матрикс, молекуляр-генетик диагностика, пролапс хавфи 

 

Актуальность 

   енитальный  пролапс  (ГП)  остаётся  одной  из  наиболее  распространённых  и  социально  

   значимых патологий среди женщин репродуктивного и пременопаузального возраста. 

Согласно данным Международного общества урогинекологии (IUGA, 2023), до 50% женщин в 

течение жизни сталкиваются с различными степенями опущения органов малого таза, а 

хирургическая коррекция пролапса входит в число самых частых гинекологических операций в 

мировой практике. При этом у значительной части пациенток развитие заболевания происходит 

даже при отсутствии традиционных факторов риска, таких как вагинальные роды или тяжёлая 

физическая нагрузка, что подчёркивает важность изучения конституциональных и генетических 

предрасполагающих механизмов (1,8,11). 

Современные исследования акцентируют внимание на роли наследственной слабости 

соединительной ткани в патогенезе генитального пролапса. Особое значение придаётся генам, 

регулирующим структуру и функциональную целостность внеклеточного матрикса, в частности 

гену FBLN5, кодирующему фибулин-5 — белок, критически важный для формирования 

эластичных волокон. По данным молекулярно-генетических исследований, полиморфные 

варианты гена FBLN5 могут снижать стабильность тканей тазового дна и способствовать 

развитию пролапса органов малого таза (2,3,7,9). 

Несмотря на возрастающий интерес к изучению генетических аспектов ГП, полиморфизм 

rs2018736 (A456C) гена FBLN5 до настоящего времени остаётся недостаточно исследованным в 

контексте оценки индивидуального риска формирования заболевания, особенно в популяциях 

Центральной Азии (3,6,10). 

Учитывая высокую распространённость генитального пролапса, его негативное влияние на 

качество жизни женщин и значительную частоту рецидивов после хирургического лечения, 

выявление молекулярно-генетических маркеров риска становится важной задачей современной 

медицины. Это открывает перспективы для ранней диагностики, персонализированной 

профилактики и стратификации риска у женщин с предрасположенностью к нарушению 

целостности соединительной ткани (4,5). 

Г
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Таким образом, изучение ассоциации полиморфизма rs2018736 гена FBLN5 с риском 

развития генитального пролапса у женщин после гистерэктомии имеет важное значение для 

расширения понимания патогенетических механизмов заболевания и для разработки 

индивидуализированных стратегий профилактики и лечения пролапса органов малого таза. 

Цель исследования: изучить ассоциацию полиморфизма rs2018736 (A456C) гена FBLN5 с 

риском развития генитального пролапса у женщин после гистерэктомии и определить влияние 

носительства неблагоприятных аллелей и генотипов на вероятность формирования патологии. 

 

Материал и метод исследования 

Для проведения исследования было проведено молекулярно-генетические и клинико-

лабораторные исследование у женщин с ГП после гистерэктомии и у женщин без ГП после 

гистерэктомии. Все участники исследования были тщательно отобраны с учетом критериев 

включения и исключения, чтобы обеспечить максимальную достоверность полученных данных 

и исключить влияние сопутствующих патологий. Пациенты были разделены на две основные 

клинические группы в зависимости от установленного диагноза: 

Основная группа включала 55 пациенток с установленным диагнозом генитального пролапса 

после гистерэктомии. 

Контрольная группа включала 37 пациенток без ГП после гистерэктомии. 

 

Результат и обсуждение 

Итоги исследования молекулярно-генетического типа (s2018736) А456С гена FBLN 5 

доказали, что функциональный аллель А в группе контроля у лиц женского пола без наличия 

ГППГЭ отмечался в 79,7% случаев, что составляет 58 человек, в то время как данные показатели 

в главной группе отмечались в 38,2% случаев, что составляет 42 человек, что в 2,08 раз меньше 

по сравнению с контрольной группой. (χ2=30,84; p<0,001; OR=0,16; 95%CI 0,08-0,31). В то время 

как мутантный аллель С определялся в 61,8% случаев, что составляет 68 человек, при этом в 

группе контроля данный аллель выявлен у 15 лиц женского пола что составляет 20,3% (χ2=30,84; 

p<0,001; OR=6,37; 95%CI 3,21 -12,63) (таблица 1). 

 

Таблица 1 

Частота распределения генотипов полиморфизма rs2018736 А456С гена FBLN 5 

 

Группы 

Частота аллелей Частота распределение генотипов 

А С А/А А/С С/С 

n* % n* % n % n % n % 

Контрольная 

группа n=37 (74) 
59 79,7 15 20,3 24 64,8 11 29,7 2 5,4 

Основная группа 

n=55 (110) 
42 38,2* 68 61,8* 8 14,5* 26 47,3* 21 38,2* 

n –число обследованных пациентов; *n - число исследованных аллели; * - показатель 

достоверности по отношению к контрольной группы (Р<0,05)  

 

По итогами анализов частота определения аллелей в изучаемых полиморфизмах гена FBLN 

5 из числа лиц с наличием ГППГЭ и группы контроля имели выраженные статистические 

расхождения (Р<0,05). 

Итоговые результаты свидетельствуют о том, что итоговая высокая вероятность (OR= 6,37), 

говорят о влиянии ассоциации между атипичным аллелем С полиморфизма гена FBLN 5 и 

опущения органов малого таза. 

В силу положительного генотипа А/А гена FBLN 5 в группе контроля в 64.8% случаев, что 

составляет 24 человека, в то время как в главной группе данный генотип выявлен в 14.5% 

случаев, что составляет 8 человек, что в 4,5 раз меньше по сравнению с контрольной группой (Р 

<0,05) (χ2=27,30; p<0,0006; OR=0,09; 95%CI 0,03- 0,25). 

В основной группе пациенток с ПГЭПГ выявлен гетерозиготный генотип А/С для 

полиморфизма rs2018736 А456С гена FBLN5 у 26 женщин, что составило 47,3% случаев. В 
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сравнении с контрольной группой, где этот генотип был обнаружен у 11 женщин (29,7%), это 

значительно выше, превышая показатели контрольной группы в 1,6 раза. (Р <0,05) (χ2=27,30; 

p<0,0006; OR=2,12; 95%CI 0,88-5,12). (таблица 4.12.).  

Гомозиготный неблагоприятный вариант С/С для полиморфизма rs2018736 А456С гена 

FBLN5 был выявлен у 21 пациентки в основной группе, что составило 38,2% (21 из 55), в то 

время как в контрольной группе этот генотип был обнаружен у 2 из 37 женщин, что составило 

5,4% (5 из 37). Статистический анализ (χ2=27,30; p<0,0006; OR=10,81; 95%CI 2,35-49,68) показал 

значительное различие между группами, подчеркивая ассоциацию гомозиготного варианта С/С 

с риском развития постгистерэктомического пролапса гениталий. 

 

Таблица 2 

Различия в частоте встречаемости аллелей и генотипов полиморфизма rs2018736 

А456С гена FBLN 5 

Аллели и 

генотипы 

Количество обследованных 

аллелей и генотипов 
Статистическое различие 

Основная группа 

(n=55) 

Контрольная 

группа (n=37) 

Аллель A 42 59 χ2=30,84; p<0,001; OR=6,37; 95%CI 

3,21-12,63 Аллель C 68 15 

Генотип A/A 8 24 
χ2=27,3; p<0,0006; OR=0,09; 95%CI 

0,03-0,25 

Генотип A/C 26 11 
χ2=27,3; p<0,0006; OR=2,12; 95%CI 

0,88-5,12 

Генотип C/C 21 2 
χ2=27,3; p<0,0006; OR=10,81; 95%CI 

2,35-49,68 

При рассмотрении факто, что в главной группе лиц женского пола с наличием опущения 

органов малого таза выявлено негативного сочетание гомозиготного типа С/С гена FBLN 5 и 

выше значения группы контроля в 7.07 раз, итоговая информация может говорить о том, что 

наличием полиморфизма rs2018736 А456С гена FBLN 5 является фактором развития данного 

заболевания и увеличивает ее шансы на развитие в 7,1 раз (OR=10,81). 

Нами проанализирована выявляемость ассоциации полиморфизма генотипов гена FBLN 5 с 

учетом возраста пациенток в основной группе (рис.1.)  

 
Рис.1. Показатели выявляемости генотипов гена FBLN 5 с учетом возраста женщин с 

ГППГЭ 

 

Как следует из рисунка, гетерозиготный А/С и неблагоприятный вариант С/С генотипов 

наиболее часто выделялись в активно-трудоспособном возрасте – 41- 50 лет (11 и 9 

соответственно).  

31-40лет 41-50лет 51-60 лет старше 61 года
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Однако интересным моментом является выявляемость неблагоприятного гомозиготного 

варианта С/С гена FBLN 5 в возрасте 31-40 лет – у 4 пациенток (рис. 2).  

 
Рис.2. Показатели выявляемости генотипов гена FBLN 5 с учетом возраста женщин 

контрольной группы без ГППГЭ 

Как следует из рисунка, в контрольной группе пациенток без ГППГЭ гетерозиготный А/С и 

неблагоприятный С/С гомозиготный вариант генотипов гена FBLN 5 в возрасте от 31-40 лет 

выявлялся - у 3 пациенток и у 9 – в возрасте 41-50 лет.  

Полученная информация подтверждает, что негативный аллель С гена FBLN5 регистрируется 

в любом возрастном периоде, но его апогей отмечается у лиц старше 50 лет. 

Риск развития ГППГЭ наиболее часто отмечается во взрослом контингенте, однако 

отмечаемый показатель выявляемости неблагоприятного аллельного варианта в молодом –

активном возрасте требует пристального внимания со стороны акушер-гинекологов.  

По итогу исследований молекулярно-генетического типа было доказано, что вероятное 

действие негативного типа аллея С полиморфизма rs2018736 А456С гена FBLN 5 наличие 

которого обеспечивает встраивание С на место А в положении 456 АК цепи, с формирование 

ПТО после проведения гистерэктомии у лиц женского пола. Было также доказано, что 

вероятности формирования ГППГЭ у лиц женского пола при наличии С в 6,4 раз больше 

(OR=6,37). 

Следует отметить, что гетерозиготный генотип А/С полиморфизма rs2018736 А456С гена 

FBLN 5 является генетической детерминантой, являющиеся причиной вероятности 

формирования текущего заболевания, увеличивающий ее встречаемость в 2 раза (OR=2,12). 

Полученные данные требует пристального внимания со стороны врачей акушер-гинекологов.  

 

Таблица 3 

Ожидаемая и наблюдаемая частота распределения генотипов по РХВ полиморфизма 

rs2018736 А456С гена FBLN 5 в основной группе женщин с ГППГЭ 

 

Генотипы 
частота генотипов 

χ2 Р 
Наблюдаемая Ожидаемая 

A/A 14,5 41,6 0,0 

1 
A/C 47,27 45,8 0,0 

C/C 38,18 12,6 0,0 

Всего 100,00 100,00 0,0 
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Таблица 4 

Ожидаемая и наблюдаемая частота распределения генотипов по РХВ полиморфизма 

rs2018736 А456С гена FBLN 5 в контрольной группе 

 

Генотипы 
частота генотипов 

χ2 Р 
Наблюдаемая Ожидаемая 

A/A 64,8 58,3 0,03 

0,86 
A/C 29,7 36,14 0,323 

C/C 5,41 5,6 0,041 

Всего 100,00 100,00 0,39 

 

Согласно литературным данным, популяционная частота встречаемости различных 

аллельных вариантов и генотипов полиморфных генов могут быть непостоянной величиной, так 

как находится под влиянием различных динамических факторов, участвующие в создании 

генетической структуры популяции. При этом важность представляется оценка ожидаемой и 

наблюдаемой частоты генотипов изучаемых полиморфных генов, потенциально 

ассоциированных с развитием и патогенезом заболеваний, что можно определить в соответствии 

распределения частот РХВ. 

Как было изложено в таблице 3. значения встречаемости генотипа по РХВ полиморфизма 

rs2018736 А456С гена FBLN5 у представителей главной группы отмечается встречаемость 

гомозиготы по А гену в 14.5% случаев, при этом сочетание А и С отмечается в 47.03% случаев, 

гомозигота по С аллелю отмечается в 38,25 случаев, при этом прогнозируемая вероятность 

гомозиготы по А аллелю была 41,6%, по его гетерозиготе 45.8%, а гомозигота по аллелю С 12,6% 

случаев. 

В тоже время, наблюдаемая и ожидаемая частота функциональных генотипов А/А гена FBLN 

5 встречалось в 64,8% и 58,3% случаев соответственно, а гетерозиготные вариантов генотипов 

А/С – 29,7% и 36,14%, а гомозиготные неблагоприятные варианты С/С 5,4 и 5,6% случаев 

соответственно (таблица 4.).  

Сравнительный анализ ожидаемой и наблюдаемой частот генотипов данного полиморфизма 

выявлено отсутствие статистически значимого отклонения показателей (Р>0,05) во всех 

исследуемых группах, что указывает на соответствие наблюдаемой доли генотипов в изучаемых 

выборках РХВ.  

Исследование генетического строения данного показателя установило, что большие значения 

предполагаемой гетерозиготности A/C в главной группе лиц женского пола с наличием ГППГЭ 

относительно группы контроля (36,14% и 45,8% соответственно). Установленные данные 

говорят о более частых прогнозируемых гетерозигот, а не вычисленные фактические 

гетерозигот. 

 

Заключение 

1. Установлено, что наличие мутантного аллеля C полиморфизма rs2018736 A456C гена 

FBLN5 достоверно ассоциируется с увеличением риска развития генитального пролапса 

после гистерэктомии у женщин: вероятность формирования патологии при наличии аллеля 

C возрастает в 6,4 раза по сравнению с носительством функционального аллеля A 

(OR=6,37; 95% CI 3,21–12,63; p<0,001). 

2. Определено, что носительство гомозиготного неблагоприятного генотипа C/C 

увеличивает риск развития генитального пролапса более чем в 10 раз (OR=10,81; 95% CI 

2,35–49,68), а наличие гетерозиготного генотипа A/C также ассоциировано с повышением 

вероятности заболевания в 2 раза (OR=2,12; 95% CI 0,88–5,12), что подчёркивает 

значимость генетической детерминации в патогенезе пролапса органов малого таза. 

3. Анализ возрастных особенностей показал, что негативные генотипы A/C и C/C гена 

FBLN5 чаще выявляются у женщин в активном трудоспособном возрасте (31–50 лет), что 

требует усиленного внимания к молекулярно-генетическому скринингу и профилактике 

пролапса в группах риска, особенно среди пациенток репродуктивного и 

пременопаузального периода. 
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	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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