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 Резюме 

Ушбу тадқиқотда кўп туғиш ҳолатларида плацента тўқимасида юзага келадиган 

васкуляризация ўзгаришлари морфологик жиҳатдан баҳоланди. Аёлларнинг туғруқлар сони 

ортган сари плацентанинг қон томир тизимидаги ўзгаришлар, жумладан, капиллярлар сони ва 

уларнинг диаметрларида сезиларли фарқлар аниқланди, , интерворсинкалар масофаси ва қон 

томир деворларининг қалинлиги каби кўрсаткичлар ҳисобга олинди.  . Кўп туққан аёлларда 

васкуляр структураларда гиповаскуляризация, фибриноид тўпланиши, капилляр тармоқнинг 

камайиши аниқланди. Ушбу ўзгаришлар бола ва онанинг соғлиғига таъсир этувчи муҳим 

патогенетик омиллардан бири сифатида баҳоланди 

Калит сўзлар: кўп туғиш, плацента, васкуляризация 

 

МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ВАСКУЛЯРИЗАЦИИ ПЛАЦЕНТЫ ПРИ 

МНОГОПЛОДНЫХ РОДАХ 
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 Резюме 

В данном исследовании морфологически оценены изменения васкуляризации в ткани 

плаценты при многократных родах. Установлено, что с увеличением количества родов 

происходят значительные изменения в сосудистой системе плаценты, включая количество 

капилляров и их диаметр, расстояние между ворсинками и толщину сосудистой стенки. У 

женщин с многократными родами выявлены гиповаскуляризация в сосудистых структурах, 

отложение фибриноида и снижение плотности капиллярной сети. Эти изменения 

рассматриваются как один из важных патогенетических факторов, влияющих на здоровье 

матери и ребёнка 

Ключевые слова: многократные роды, плацента, васкуляризация 

 

MORPHOLOGICAL FEATURES OF PLACENTAL VASCULARIZATION IN MULTIPLE 

BIRTHS 
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Al-Khorezmi street No. 28 Tel: +998 (62) 224-84-84 E-mail: info@urgfiltma.uz 

 
 Resume 

This study provides a morphological evaluation of vascularization changes in placental tissue in cases of 

multiple childbirths. It was found that as the number of deliveries increases, significant alterations occur in the 

placental vascular system, including the number and diameter of capillaries, inter-villous space, and thickness 

of vascular walls. In women with multiple childbirths, hypovascularization in vascular structures, fibrinoid 

deposition, and a reduction in capillary network density were identified. These changes are considered 

important pathogenic factors affecting the health of both the mother and the fetus. 

Keywords: multiple childbirths, placenta, vascularization 
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Долзарблиги 

   лацента   —   бу   она   ва   ҳомила  ўртасидаги  алоқани  таъминловчи  муҳим  орган  бўлиб,  

   ҳомиланинг нормал ривожланиши учун зарур бўлган шароитларни яратади. Турли 

тадқиқотларда (Бокова К.С., 1970; Субботин В.Ю. ва бошқалар, 1976; Цирельников Н.И., 1981) 

плацентанинг морфологияси фето-плацентар тизим ҳолатини баҳолашда муҳим диагностик 

мезон сифатида қаралади. Хусусан, ташқи муҳитнинг экстремал шароитлари, онадаги соматик 

ёки гинекологик патологиялар, туғруқлар сони каби омиллар плацентанинг тузилишига бевосита 

таъсир кўрсатади.Плацента – онанинг қон айланиши билан бола организми ўртасида модда 

алмашинувини таъминловчи марказий орган ҳисобланади. Кўп туққан аёлларда плацентанинг 

морфологик тузилишидаги ўзгаришлар фетоплацентар етишмовчилик, гипоксия, плацента вазни 

кенгайиши ва оғирлашиши, плацента адгезияси каби ҳолатлар хавфини ва бошқа перинатал 

асоратлар хавфини оширади. Ушбу мақолада айнан шундай ҳолатларни баҳолаш мақсадида 

морфологик ва морфометрик таҳлиллар ўтказилди.  

Тадқиқот мақсади: 3 ва ундан кўп марта туғган аёллардан олинган патологоанатомик 

маълумотлар асосида плацентадаги патоморфологик ўзгаришларни (шиш, қон қуйилишлари, 

кальциноз, фибриноид деградация, инфаркт ва бошқа ўзгаришлар) аниқлаш ва таҳлил қилиш ва 

олинган маълумотлар асосида зарур илмий тавсиялар ишлаб чиқиш. 

 

Материал ва усуллар 

Ўрганиш учун Хоразм вилояти перинатал маркази ва патанатомия бюроларида 2024 йил 

давомида олиб борилган патологоанатомик хулосалардаги плацента тўғрисидаги маълумотлар 

тўпланди. Ҳар бир ҳолатда аёлнинг туғилган йили (ёши), туғишлар сони ва плацента ҳажм 

(ўлчамлари) ҳамда морфологик белгилари (шиш, очоғли қон тўпланмалари, тўқималарнинг бир 

хил эмаслиги, ранги) рўйхатга олинди.  

 Тадқиқотга 20 нафар кўп туққан (≥3 марта) ва 20 нафар назорат (1–2 марта туғруқ қилган) 

аёллардан олинган плаценталар киритилди. Намуналар гистологик ишловдан ўтказилди. 

Ворсинкалар диаметри, капиллярлар сони, интерворсинкалар масофаси, қон томир девори 

қалинлиги ва фибриноид модда миқдори морфометрик усулда аниқланди. Ҳисоб-китоблар учун 

стандарт микрометр ва ImageJ дастури қўлланилди. 

 

Натижа ва таҳлиллар 

Плаценталарни тадқиқ қилиш натижасида аёллар ёшлари кесимида уларда аниқланган 

ўзгаришлар: плацента ўлчамлари, морфологик ўзгаришлари қуйидаги  (1- жадвал) да 

келтирилган. 

Тадқиқ қилиш натижасилдаги асосий морфометрик кўрсаткичлар: ворсинкалар диаметри, 

капиллярлар сони, қон-томир девори қалинлиги, интерворсинкалар масофаси, фибриноид 

оқсили каби кўрсаткичлар қуйидаги (2- жадвал) да  келтирилган: 
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Жадвалдан кўриниб турибдики, юқори ёшли (38–44 ёш) ва кўп туғишли (3–4 марта) 

аёлларда плацента ҳажми нисбатан катта ва қон тўплами, ўчоқли қон қуйилишлари каби 

ўзгаришлар учраган. Масалан, 44 ёшда IV бор туққан аёлда плацента 19×18,5 см бўлиб, ўчоқли 

қон қуйилишлари ва шиш аниқланган. 38 ёшда биринчи бор туғган аёлда плацента 18×16,0×2,5 

см, тўла қон тўплами ва ўчоқли қон қуйилишлар қайд қилинган. Биринчи бор (27 ва 30 ёшдаги) 

туққан аёлларда ҳам плацентада қонли ўчоқлар кузатилган, лекин ҳажмлари мўътадил 

даражада. 

Жадвал 1 

 

Аёл ёши 

(йил) 

Туғишлар 

сони 

Плацента 

ўлчами (см) 
Морфологик ўзгаришлар (тафсилот) 

27 1 17,0×16,0×2,0 
Оқ зич континиум (омма билан четга чиққан оқ 

нуқталар), очоғли қон қуйилишлар бор. 

29 4 20,0×20,0×2,5 
Ўчоқли қон қуйилишлар кўп, четида қоронғу-

қизил лахта бор. 

30 1 20,0×19,7 
Тўқ-қизил, меконий билан ифодаланган, қон 

тўплами ва ўчоғли қон қуйилишлар қайд этилган. 

34 2 18,0×17,0 
Ўртача ҳажм, нормал тузилмали (ўлчамлар 

стандарт, қон қуйилишлар қайд этилмаган. 

38 1 18,0×16,0×2,5 

Қон тўплами ва очоғли қон қуйилишлар 

(плацента бачадон томони бириктирувчи тўқима 

билан ўралган, кўриниши қорамтир рангда. 

40 4 18,0×16,0×2,5 
Ўчоқли қон қуйилишлар, чуррага ўхшаш қон 

тўплами (тўқ рангдаги-қизил қон лахтаси бор. 

44 4 19,0×18,5 
Шишган, ўчоқли қон қуйилишлар (плацента 

тўлақонли, қон тўпланган жойлар қайд қилинади. 
 

 

Жадвал 2 
  

Кўрсаткич Назорат (1–2 туғруқ) 

 

Кўп туғруқ (≥3) 

 

Ворсинкалар диаметри (мкм) 152 ± 5 132 ± 7 

Капиллярлар сони (1 мм² да) 68 ± 3 51 ± 4 

Қон томир девори қалинлиги (мкм) 4.5 ± 0.2 6.2 ± 0.3 

Интерворсинкалар масофаси (мкм) 11 ± 1.2 16 ± 1.8 

Фибриноид оқсили (%) 6.5 ± 0.9 12.8 ± 1.1 

 

Таҳлиллар шуни кўрсатдики, кўп туққан аёлларда ворсинкалар сийраклашган, капиллярлар 

тармоғи камайган, интерворсинкалар орасида фибриноид модда  

Ўрганилган натижалар кўп туғган аёлларда плацента хусусиятлари тўғрисидаги мавжуд 

маълумотлар билан мувофиқ яъни плацента ҳажмлари аёл ёши ва туғишлар сонига боғлиқ 

ўзгаради. Ушбу тадқиқот натижалари Г.Ара ва ҳамкасблари кузатган ҳолатга мувофиқ (плацента 

оғирлиги ва ўлчамлари ёш ва туғишлар сонига тўғри пропорционал) эканини тасдиқлайди. Ёш 

ва кўп марта туққан аёлларда плацентада фибриноид деградация ва кальций қатлами ҳам кўпаяди 

деб тахмин қилинган, бизда эса асосан қон тўпланмалари кузатилди.. Маълумки, плацента вазни 

туғув сони ортгани сари ортади, бу кўп туққан аёлларда ҳам қайд қилинган ҳолатдир. 

Шунингдек, плацентанинг шишиши ҳолати унинг катталашиши ва оқранг бўлишига олиб 

келади. Микроскопик текширувдаги инфаркт ва гематома каби ўзгаришлар эса бачадон ва фетал 

томирлари билан боғлиқ бўлиб, улар бизнинг натижаларимиз билан уйғунликни кўрсатади. 

Қўшимча сифатида Burke ва ҳамкасблари (2023) тадқиқотида кўп туққан аёлларда плацента 

томирларининг ривожланиши кечикиши аниқланган, бу ҳам кўп туққанлик ҳолатида плацента 

патологияси эҳтимолини кўрсатади. Шунингдек, юқори гравидитет плацента адгезияси хавфини 
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ошираётгани ҳам қайд этилган бўлиб, бу кўп туққан аёлларда плацента архитектурасидаги 

ўзгаришларнинг аҳамиятини янада оширади. 

 

Хулоса 

Плацента ҳажми ва морфологик ўзгаришлар аёлнинг ёши ва туғишлар сонига боғлиқ равишда 

ўзгариши маълум бўлди. Ушбу патанатомик кузатувларда ёш ва кўп туққан аёлларда плацента 

шишиши ва ўчоғли қон тўпланмалари каби ўзгаришлар кўпроқ қайд этилди. Бу ҳолатлар йирик 

плацента ва унинг қон билан таъминотидаги бузилишларга ишора қилиши мумкин. Тадқиқот 

натижалари асосида тиббий назорат кучайтирилиши, плацента функционаллигини яхшилаш 

мақсадида зарур тавсиялар ишлаб чиқилиши зарур. 
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