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KICHIK MAKTAB YOSHIDAGI BOLALAR PESHONA SOHASI KRANIOMETRIK 

KO‘RSATKICHLARI VA PESHONA - YONOQ INDEKSINING YOSHGA VA JINSGA XOS 

O‘ZGARISHLARI 

 

Adhamov Sh.A. Email: adhamovshohjahon30@gmail.com 

 

Andijon davlat tibbiyot instituti O'zbekiston, Andijon, Otabekov 1  
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 Rezyume 

Ushbu maqolada kichik maktab yoshidagi bolalar (7–12 yosh) peshona sohasi kraniometrik 

ko‘rsatkichlari va peshona-yonoq indeksining yoshga va jinsga xos morfologik o‘zgarishlari tahlil 

qilingan. Ushbu tadqiqot kichik maktab yoshidagi bolalar orasida bosh suyagining asosiy kraniometrik 

parametrlarini tahlil qilish, ularning yosh va jinsga bog‘liq morfologik o‘zgarishlarini aniqlashga 

qaratilgan bo‘lib, pediatriya, bolalar jarrohligi va ortodontiya sohalarida ilmiy hamda amaliy ahamiyat 

kasb etadi 

Kalit so‘zlar: kichik maktab yoshidagi bolalar, kraniometrik ko‘rsatkichlar, yoshga va jinsga xos 

morfologik o‘zgarishlar 

 

ВОЗРАСТНЫЕ И ПОЛОВЫЕ ОСОБЕННОСТИ КРАНИОМЕТРИЧЕСКИХ 

ПОКАЗАТЕЛЕЙ ОБЛАСТИ ЛБА И ЛОБНО-ЩЕЧНОГО ИНДЕКСА У ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО 

ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

Aдхамов Ш.A. 
 

Андижанский государственный медицинский институт Узбекистон, Андижон,  

Ул. Атабеков 1 Тел:(0-374)223-94-60. E-mail: info@adti 

 
 Резюме 

В статье анализируются возрастные и половые особенности морфологических изменений 

краниометрических показателей области лба и лобно-щечного индекса у детей младшего школьного 

возраста (7–12 лет). Целью настоящего исследования является анализ основных краниометрических 

параметров черепа у детей младшего школьного возраста и выявление у них возрастных и половых 

морфологических изменений, что имеет научное и практическое значение в области педиатрии, 

детской хирургии и ортодонтии 

Ключевые слова: дети младшего школьного возраста, краниометрические показатели, 

возрастные и половые особенности морфологических изменения 

 

AGE - AND GENDER-SPECIFIC CHANGES IN CRANIOMETRIC INDICATORS OF THE 

FOREHEAD AREA AND THE FOREHEAD-CHEEK INDEX IN CHILDREN OF EARLY 

SCHOOL AGE 

 
Adkhamov Sh.A. 
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 Resume 

This article analyzes the age- and gender-specific morphological changes in the craniometric parameters of 

the forehead and the forehead-cheek index in children of primary school age (7–12 years). This study is aimed 

at analyzing the main craniometric parameters of the skull among primary school children and identifying their 

age- and gender-related morphological changes, which is of scientific and practical importance in the fields of 

pediatrics, pediatric surgery, and orthodontics 

Keywords: children of primary school age, craniometric indicators, age- and gender-specific morphological 

changes 
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Dolzarbligi 

  nson bosh suyagining shakllanishi va o‘sishi  yoshga  va  jinsga  bog‘liq  holda  turli  bosqichlardan  

  o‘tadi. Kichik maktab yoshidagi bolalarda (7–12 yosh) kraniometrik ko‘rsatkichlarning o‘zgarishi 

nafaqat ularning jismoniy rivojlanish jarayonini tushunishda, balki tibbiyot sohasida ham muhim 

ahamiyatga ega. Bosh suyagining o‘lchami va shakli bolaning intellektual, jismoniy va ortodontik 

rivojlanishiga ta’sir qilishi sababli, ushbu parametrlarning o‘zgarishini o‘rganish ilmiy va amaliy 

jihatdan dolzarb masalalardan biridir. Shuningdek, jinsiy tafovutlarning aniqlanishi o‘g‘il va qiz 

bolalarda bosh suyagi shakllanishining o‘ziga xos xususiyatlarini tushunishga yordam beradi. 

Tadqiqot maqsadi: kichik maktab yoshidagi bolalar peshona sohasi kraniometrik ko‘rsatkichlari va 

peshona-yonoq indeksining yoshga va jinsga xos o‘zgarishlarini tahlil qilish. 

 

Material va usullar 

Tadqiqotning obyekti sifatida Andijon viloyati Izboskan tumani maktabgacha va maktab ta’limi 

bo’limiga qarashli 41-umumta’lim maktabida ta’lim olayotgan 1-6 sinfdagi (7-12 yosh) 180 nafar o‘g‘il 

va qiz bolalar olindi. Tadqiqotning uslublari: kraniometrik va variatsion-statistika usullari (A.M.Merkov 

va L.N.Polyakov bo’yicha). Peshona diametri (kengligi) – bunda ikkala tomondagi peshona 

do‘mboqlarining eng turtib chiqqan joylari orasidagi masofani o‘lchandi.  Peshonaning eng keng qismi 

– peshona suyagi pallasining eng kengaygan qismi, kallaning ikkala tomonidagi stefanion (st) nuqtalari 

orasidagi masofa. Shtangensirkul yordamida o‘lchandi.  Peshonaning eng tor qismi – bu frontotemporal 

(ft) nuqtalar orasidagi masofa. Biz frontotemporal nuqtalar orasidagi to‘g‘ri chiziq hisobiga, 

shtangensirkul yordamida o‘lchadik. Peshona-yonoq ko‘rsatkichi = peshonaning eng tor qismi*100 

yonoq diametric. 

 

Natija va tahlillar 

Olingan natijalar shuni ko’rsatdiki, o‘g‘il bolalarda peshona diametri o‘lchami 7 yoshda 8,10±0,60 

smga P<0,01, 10 yoshda 8,52±0,30 smga P<0,01 va 12 yoshda esa 8,86±0,20 sm ga P<0,01 yetadi. 

Ushbu ko‘rsatkichning bu davr ichida nisbatan jadal o‘sishi 10-12 yoshlar orasiga to‘g‘ri keladi 

(8,52±0,30 smdan 8,86±0,20 smga P<0,01). Peshona diametri qiz bolalarda esa 7-12 yoshgacha bo‘lgan 

davrda 7,66±0,60 smdan, P<0,01, 8,54±0,46 smga, P<0,01 oshadi. Bu davrda ko‘rsatkichning nisbatan 

jadal o‘sishi 8-11 yoshlar orasiga to‘g‘ri keladi.  

7 yoshdan 12 yoshgacha bolgan bolalarda peshona diametri o‘lchami boshqa antropometrik 

ko‘rsatkichlar singari yoshga va jinsga mos ravishda bir maromda o‘sib boradi. 7-12 yoshdagi o‘g‘il 

bolalarda peshona diametri o‘lchami 8,10±0,60 smdan, P<0,01, 8,86±0,20 smga, P<0,01, yetsa, qiz 

bolalarda 7,66±0,60 smdan, P<0,01, 8,54±0,46 smga, P<0,01, ortishi kuzatiladi.  

  

Diagramma №1 

Kichik maktab yoshidagi bolalarda peshona diametri ko‘rsatkichlarining o‘sish dinamikasi 

(X±m, sm da 

 
  

 Peshonaning eng keng qismi o‘lchami 7 yoshdagi o‘g‘il bolalarda 12,24±0,76 smga teng bolsa, 10 

yoshg kelib 12,76±0,20 smga va 12 yoshda esa 13,36±0,40 smga yetadi. Ushbu ko‘rsatkich o‘lchami 7 
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yoshli qiz bolalarda esa 12,08±0,20 smga, 10 yoshda 12,56±0,40 smga va 12 yoshga kelib 13,10±0,34 

smgacha kattalashishi olingan natijalardan o‘z aksini topmoqda. Peshonaning eng keng qismi qiz 

bolalarda asosan, 10-12 yoshgacha bo‘lgan davrda o‘sishi ortadi.  

 

Diagramma №2 

Kichik maktab yoshidagi bolalar peshona eng keng qismining kraniometrik ko‘rsatkichlarini 

o‘sish dinamikasi (X±m, sm da) 

 

 
 

Diagramma №3 

Kichik maktab yoshidagi bolalar peshona eng tor qismining kraniometrik ko‘rsatkichlarini 

o‘sish dinamikasi (X±m, sm da) 

 

 
  

Diagramma №4 

Kichik maktab yoshidagi bolalar yonoq diametrining o‘sish dinamikasi (X±m,sm da) 

 

 
 

Peshonaning eng tor qismini o‘lchami 7 yoshdagi o‘g‘il bolalarda 10,14±0,10 smga teng bo‘lib, 10 

yoshda 11,18±0,22 smga ortadi. Ko‘rsatkich o‘g‘il bolalarda 12 yoshga kelib 11,72±0,34 smga 

tenglashadi. Qiz bolalarda esa mos ravishda 7 yoshda 10,06±0,26 smga teng bo‘ladi, 10 yoshda 

10,68±0,54 smga oshadi va ushbu ko‘rsatkich 12 yoshga kelib 11,22±0,36 smga yetadi. 
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Yonoq diametri 7 yoshdan to 12 yoshgacha o‘g‘il bolalarda mos ravishda 9,8±0,22 smdan, P<0,01, 

11,4±0,16 smgacha, P<0,01, qiz bolalarda esa 9,6±0,34 smdan, P<0,01, 10,6±0,36 smgacha, P<0,01 

intensiv ravishda o‘sib boradi. Yonoq diametri o‘rganilgan yoshdagi qiz bolalarda bir me’yorda 

kattalashib boradi, ya’ni 7 yoshdagi qizlarda 9,6±0,34 smga, P<0,01 teng bo‘lsa, 10 yoshda 10,2±0,40 

sm, P<0,01 va 12 yoshda esa 10,6±0,36 smgacha, P<0,01, kattalashadi.  

Yonoq diametri ko‘rsatkichlari o‘g‘il bolalarda 16 % ga oshsa, qizlarda esa 11 %ga oshishi 

kuzatiladi. 

1 jadval 

Kichik maktab yoshidagi bolalar peshona-yonoq indeksi (X±m, sm da) 

 

Bolaning yoshi Jinsi 
Kraniometrik ko‘rsatkichlar 

Peshona-yonoq ko‘rsatkichi 

7 yosh 
O‘g‘il 102,60 

Qiz 102,92 

8 yosh 
O‘g‘il 101,34 

Qiz 103,90 

9 yosh 
O‘g‘il 101,50 

Qiz 104 

10 yosh 
O‘g‘il 103,30 

Qiz 102,56 

11 yosh 
O‘g‘il 100,04 

Qiz 103,24 

12 yosh 
O‘g‘il 101,70 

Qiz 102,02 

 

Xulosa 

Peshona-yonoq ko‘rsatkichi o‘g‘il bolalarda 10-11 yoshgacha bo‘lgan davrda o‘sish nisbatan 

pasayadi (103,30 dan 100,04 ga). Lekin 12 yoshga kelib, bu ko‘rsatkich 1,6 % ga oshib 101,70 ga etadi. 

Qiz bolalarda esa nisbatan o‘sish pasayadi va 2 % ga kamayadi. 

Kallla suyagini peshona qismiga oid kraniometrik ko‘rsatkichlarini o‘lchash natijalari shuni 

ko‘rsatdiki, o‘g‘il bolalarda peshona sohasining kattalashuv davri kichik maktab yoshi davrining 1-

yarmiga, qiz bolalarda esa 2-yarmiga to‘g‘ri keladi. 
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
	Abidov O'.O. https://orcid.org/0000-0003-4872-0982
	Sultonzoda N.D. 3TUhttps://orcid.org/0009-0003-9181-3532
	P1PAbu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Buxoro, st. A. Navoiy. 1
	Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: 3TUinfo@bsmi.uz
	P2P0‘zbekiston Respublika shoshilinch tibbiy yordam ilmiy markazi Buxoro filiali, Buxoro viloyati,
	200100, Buxoro, ko‘ch. Bahouddin Naqshbandiy 159, tel: +998652252020
	E-mail: 3TUbemergency@rambler.ruU3T
	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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