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v" Rezyume
Ushbu ish natijalarining tibbiy samaradorligi COVID-19 bilan kasallangan homiladorlarda

yuqori nafas yo’llari yallig’lanish kasalliklarining klinik laborator xususiyatlarini o‘rganishga
asoslangan. Koronavirus infeksiyasi bilan zararlangan bemorlarda yuqori nafas yo’llari
yallig’lanish kasalliklarini vaqtli aniglab, magsadli davolash va profilaktika tadbirlarini belgilash

uchun xizmat giladi.
Kalit so'zlar: COVID-19, homiladorlar, klinika.

CPABHUTEJIBHAS XAPAKTEPUCTHKA JJABOPATOPHBIX HOKA3ATEJIUEI71
BOCHAJIMTEJIBHBIX 3ABOJIEBAHUUN BEPXHUX ABIXATEJIBHBIX ITYTEHN Y
BEPEMEHHBIX C HOATBEPKIAEHHBIM COVID-19

Kenouéposa 3./1., l'agpgpaposa ®@.X., Mupzoesa M.P.

Byxapckuii rocy1apcTBEHHBI METULIMHCKUI HHCTUTYT UMeHH A0y Anu nOH CuHbl, ¥Y30eKucTaH,
r. Byxapa, yi. A. Haowu. 1 Ten: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v’ Pe3tome
Meouyunckan 3¢pghexmusnocme pe3ynvmamos 0AHHO20 UCCTE006AHUA OCHOBGAHA HA U3YUEHUU

KAUHUKO-1A00DAMOPHONl  XAPAKMEPUCMUKU  60CHATUMETbHBIX  3A00/1€6AHUIl  8EPXHUX
ovixamenvHblx nymeil y 6epemennvix ¢ COVID-19. Oua cayscum 011 c60e6peMeHHO20 GbIAGNEHUA
60CHAIUMENIbHDBIX 3A001€6AHUI 6EPXHUX ObIXAMENbHLIX Nymell y NAyueHmoK, UHPOUUUPOBAHHBIX
KOpoHaeupycHoul uHghekuueil, U OnpeoesleHus YeleHAnPaeieHHbIX J1e4eOHO-nPoPuIaKmuuecKux
Mmeponpusamuil.

Knroueswie cnosa: COVID-19, 6epemennbie, KiuHUKa.

COMPARATIVE CHARACTERISTICS OF LABORATORY PARAMETERS OF
INFLAMMATORY DISEASES OF THE UPPER RESPIRATORY TRACT IN PREGNANT
WOMEN WITH CONFIRMED COVID-19

Keldiyorova Z.D., Gaffarova F.Kh., Mirzoeva M.R.

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara, st. A. Navoi.
1 Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v' Resume
Thus, clinical indicators of inflammatory diseases of the upper respiratory tract in patients with

coronavirus infection are the basis for carrying out therapeutic measures to prevent the occurrence
of severe complications associated with COVID-19.
Keywords: COVID-19, pregnant women, clinical picture.
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Dolzarbligi
Homiladorlik paytida COVID-19 bilan kasallangan bo'lsa virus tufayli abortlar sonining oshishi,
akusherlik asoratlari yoki homila nugsonlari kabi ogibatlar hagida xabar berilmagan. IImiy
tadqgiqotlar perinatal yugishning ayrim holatlari hagida xabar berdi, ammo bu juda kamdan-kam
hollarda sodir bo'ladi. Dastlabki kunlarda chagaloglarda koronavirus infektsiyasini yugtirishning bir
nechta ma'lum holatlari engildir [1,12,6].

Onalik asoratlari nuqgtai nazaridan, murakkab pnevmoniyalarning aksariyati homiladorlikning
uchinchi trimestrida yoki tug'rugdan keyingi davrda, ya'ni tug'ilishdan bir necha hafta o'tgach,
emlanmagan homilador ayollarda sodir bo'lgan. Homiladorlikning birinchi va ikkinchi trimestrlarida
COVID-19 infektsiyasi bir nechta asoratlar bilan bog'lig. Birog, onaning asoratlari (aynigsa,
homiladorlikning uchinchi trimestrida) tufayli erta tug'ilish hollari ko'paydi. [4,11,8].

Ba'zi hollarda gon quyilishiiga yo'l qo'ymaslik uchun geparin bilan davolashni boshlashni tavsiya
gilamiz, o'rtacha va og'ir infektsiyalarda yoki tromboz uchun boshga xavf omillari birlashganda engil
holatlarda. Davolashning davomiyligi koronavirus infektsiyasining og'irligiga va homiladorlik davriga
garab o'zgaradi. [9,15].

O‘zbekiston Respublikasida aholini ijtimoiy himoya qilish va sog‘ligni saqlash tizimini
takomillashtirish, xususan, yuqumli kasalliklar va ularning asoratlarini erta tashxislash, davolash va
oldini olish sifatini oshirishga alohida e’tibor qaratilmoqda. [5,3,10]. O‘zbekistonda COVID-19
bilan kasallangan homiladorlarda yuqori nafas yo‘llari yallig‘lanish kasalliklarining klinik-
laboratoriyaviy markerlarining ahamiyatini bo‘yicha tadqiqotlar deyarli o‘tkazilmagan va to‘liq
o‘rganilmagan. [17,16].

Tadgigot magsadi: COVID-19 aniglangan homiladorlarda yuqori nafas yo‘llari yallig‘lanish
kasalliklarining klinik-laboratoriyaviy tavsifini ishlab chigish.

Tadqiqot materiali va usullari

Ushbu tadgigot yagona markazli retrospektiv kogortali tadgigoti bo‘lib, biz Buxoro shahridagi perinatal
markazida yotgizilgan SARS-CoV-2 infeksiyasi tasdiglangan barcha homilador bemorlardan tanlab olindi.
Klinik ma’lumotlar elektron tibbiy kartalaridan, jumladan demografik ma’lumotlar, ta’sir qilish tarixi,
belgilar va simptomlar va qabul paytida laboratoriya ma’lumotlaridan olingan. Odatiy gon tahlillari:
leykotsitlar soni (WBC), limfotsitlar soni (LYM), mononuklearlar soni (MONO), neytrofillar soni (NEU),
trombotsitlar qon namunalarida o‘tkazildi. Qon biokimyosining parametrlari: aspartataminotransferaza
(AST), alaninaminotransferaza (ALT), glyukoza (GLU), mochevina, kreatinin va C-reaktiv ogsil (CRO)
MINDRAY BS - 30 (Xitoy) avtomatik biokimyoviy analizatori yordamida o‘lchandi. Koagulyasiya
funksiyalari (protrombin vaqti (PTV), fibrinogen (FIB), faollashtirilgan gisman tromboplastin vaqti
(FQPV) MINDRAY BA — 88A (Xitoy) analizatori yordamida aniglandi. D-dimerning konsentratsiyasi IFT
usuli yordamida reaktivlar to‘plamlari yordamida aniglandi. Qon plazmasidagi D-dimer konsentratsiyasini
aniglash uchun D-dimer - IFA-BEST reagentlarida foydalanildi. Antitanachalarning fosfolipidlarga
konsentratsiyasini IgM/IgG IFT usuli yordamida aniglandi.

O‘rtacha va og‘ir darajadagi bemorlarning ma’lumotlari uchun qabul paytida birinchi laboratoriya
tekshiruvidagi natijalaridan foydalanildi. Barcha tahlillar reagentlardan foydalanish bo‘yicha
ko‘rsatmalarga qat’iy rioya qilgan holda maxsus tayinlangan xodimlar tomonidan amalga oshirildi.

Tadqiqot natijalari va tahlillar
1-jadval. Umumiy gon tahlilining giyosiy tavsifi

Ne COVID-19 bilan guruh

Ko'rsatkichlar Nazorat guruhi P

M m M m

1 Gemoglabin 88,54 0,65 95,84 1,53 <0,001
2 gemotakrit 28,35 0,30 31,68 0,41 <0,001
3 EGHT 15,86 0,36 12,55 0,72 <0,001
4 Bilirubin 14,18 0,65 12,46 0,43 <0,05
5 Mochevina 3,84 0,11 5,63 0,13 <0,001
6 Umumiy ogsil 63,27 0,58 63,50 0,51 >0,5

Eslatma: P - solishtirilgan guruhlardagi bemorlarda ko'rsatkichlardagi farglarning ahamiyati
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1- rasm.
COVID-19 bilan kasallanganlarda umumiy gon tahlilining giyosiy tavsiflari.

100

COVID-19 bilan kasallangan
guruh yengil darajasi

m COVID-19 guruhi o‘rtacha og’ir
darajasi

2-rasm.
COVID-19 bilan kasallanganlarda umumiy gon tahlilining qgiyosiy tavsiflari

©  Umumiy ogsil |
wn Mochevina |
< Bilirubin | m Ne COVID-19 guruhi
og'ir darajasim
™ EGHT | B Ne COVID-19 gurubhi
. o‘rtacha og'ir darajasi m

N gemotakrit |
— Gemoglabin

1 1 = = - f

0 0,5 1 1,5 2 2,5

3-rasm
Koagulogramma ko'rsatkichlarining giyosiy tavsiflari

W COVID-19 bilan kasallangan
guruh yengil darajasi

COVID-19 guruhi o‘rtacha og’ir
darajasi
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2-jadval. Koagulogramma ko’rsatkichlarining qiyosiy tavsifi

Ne COVID-19 bilan COVID-19 guruhi
Ko rsatkichlar kasallangan guruh o‘rtacha og'ir
yengil darajasi darajasi P
M m M m

1

PTV 8,89 0,41 9,86 0,36 >0,05
2

PTI 79,73 4,03 73,92 2,05 >0,2
3

ACHTV 22,90 2,44 25,92 0,43 >0,2
4

MNO 1,42 0,16 1,36 0,13 >0,5
5

fibrinogen 3,08 0,11 2,51 0,26 >0,05
6

Trombin vaqgti 6,78 2,50 5,84 1,98 >0,5

Izoh: P - solishtirilgan kichik guruhlardagi bemorlarda ko'rsatkichlardagi farglarning ahamiyati

Koagulogramma ko'rsatkichlarining giyosiy tavsiflari

3-rasm

COVID-19 guruhi o‘rtacha og’ir darajasi

B Ko'rsatkichlar
HPTV

uPTI

W ACHTV

H MNO

H Fibrinogen

= Trombin vaqti
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3-jadval. Rentgenologik tekshirish ko'rsatkichlarining qgiyosiy tavsifi

Ne COVID-19 COVID-19
Ko'rsatkichlar bilan guruhi o‘rtacha
kasallangan og’ir darajasi an aun
. OR .
guruh yengil Xu2 P min max
darajasi OR OR
Abc % Abc %
1 Ikki tomonlama 0
pnevmoniya 0,0 44 44,0 8,02 0,005 | 0,00 - -
2 O’ng tomonlama
pnevmoniya 2 182 | 33 33,0 1,00 |0315 | 045 |0,09 |221
3
Bronxit 2 182 |8 8,0 125 |0,263 | 256 |047 |1391
4 Chap tomonlama
pnevmoniya 3 273 | 4 4,0 9,08 | 0,003 |900 |1,71 |4741
> Bronxopnevmoniy
a 3 27,3 |10 10,0 286 |0,091 [338 |0,77 |1481
6
Surunkali bronxit | 1 91 1 1,0 3,67 | 0,056 | 990 |057 | 170,66

N

Izoh: P - solishtirilgan kichik guruhlardagi bemorlarda ko'rsatkichlardagi farglarning ahamiyati

3-rasm
Rentgen tekshiruvi ko'rsatkichlarining giyosiy tavsiflari

10
9
8 -
7
6
5
4
3 /‘ > Gruppa c COVID-19 tyajeloy
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1 ) / ( == Gruppa c COVID-19 legkoy
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Xulosa

Ushbu ish natijalari COVID-19 bilan kasallangan homiladorlarda yugori nafas yo’llari yallig’lanish

kasalliklarining klinik laborator xususiyatlarini o‘rganishga asoslangan. Koronavirus infeksiyasi bilan
zararlangan bemorlarda yuqori nafas yo’llari yallig’lanish kasalliklarini vaqtli aniglab, magsadli
davolash va profilaktika tadbirlarini belgilash uchun xizmat giladi. O’t'kazilgan tekshirislarga

asoslangan holda, olingan natijalar tibbiyot sifatini yaxshilashga, davolashni

kamaytirishga,

davolashning yangi usullarini takomilashtirish orgali bemorlarning hayot uslubini yaxshilashga
yordam beradi.
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