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AHAMIYATI
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v" Rezyume

TORCH infektsiyasining patognomonik belgilarining yo'qligi immuniteti zaif  bo’lgan
bemorlardan aniglanishi shuningdek, paydo bo'lish chastotasi kasallikning klinik belgilari
tekshiruv zarurligini aniglaydi. Noma'lum etiologiyali isitmasi bo'lgan bemorlarda TORCH-
infeksiyasi aynigsa CMV infektsiyasi uchun, jigar va talogning kattalashishi, nisbiy limfotsitoz,
aminotransferaza indekslarining oshishi bilan xarakterlanadi.

Kalit so'zlar: TORCH infeksiyasi, Sitomegalovirus(SMV), jigar va talogning kattalashishi.

AHAJIN3 KJIMHAYECKUX U3BMEHEHUI Y TETEA C TPAH3UTOPHBIMUA
PECITUPATOPHBIMHA BUPYCHBIMU NHO®EKIUAMUA U TORCH-UH®EKIUAMUA N
NX 3HAYEHMUE

Mup3zoesa M.P., 3apunosa C.O., Kerouéposa 3./1.

Byxapckuii rocyiapcTBEHHBIH MEIUIUHCKUN HHCTUTYT UMEeHU A0y Ann nOH CuHbl, Y30€KUCTaH,
r. Byxapa, yin. A. Hason. 1 Ten: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v’ Pestome

Omcymcmeue RAMOZHOMOHUYHBIX RpU3HAKO8 TORCH-ungexuuu y
UMMYHOKOMAPOMEMUPOBAHHBIX NAUUEHMO8, A MmMAaK)}ce Yacmoma ee ecmpeuaemocmu
OnpedeAom HeodXo0uUMocmsy KIUHUYeCK020 0ocnedosanusn 3abonesanusn. TORCH-ungexuyun y
00bHBIX ¢ JIUXOPAOKOU HEACHOU IMUO0I0ZUU XAPAKMEPUZYemCa 2enamocnieHomezanuell,
OMHOCUMENIbHBIM JIUMPOUUNO30M, NOGbIUIEHUEM HOKa3amenell amuHompaHncgepas, ocodeHHo
npu IIMB-ungexyuu.

Knroueeswvie cnosa: TORCH-ungpexyusn, yumomezanosupyc (LIMB), zenamocnnenomezanus.

ANALYSIS OF CLINICAL CHANGES IN CHILDREN WITH TRANSIENT
RESPIRATORY VIRAL INFECTIONS AND TORCH INFECTIONS AND THEIR
SIGNIFICANCE

Mirzoeva M.R., Zaripova S.O., Keldiyorova Z.D.

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara, st. A. Navoi. 1 Tel:
+998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v/ Resume

The absence of pathognomonic signs of TORCH infection in immunocompromised patients, as well
as the frequency of its occurrence, determine the need for clinical examination of the disease. TORCH
infection in patients with fever of unknown etiology is characterized by hepatosplenomegaly, relative
lymphocytosis, increased aminotransferase indices, especially for CMV infection.

Keywords: TORCH infection, Cytomegalovirus (CMV), hepatosplenomegaly.
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Dolzarbligi
itomegalovirus infeksiyasi (SMVI), sitomegali — 5- turdagi gerpesvirus sitomegalovirusi Keltirib
chigaradigan yuqumli kasallik bo‘lib, polimorf klinik belgilar va o‘ziga xos morfologik rasm
bilan tavsiflanadi. SMV tug‘ma infeksiyaning eng keng tarqalgan qo‘zg‘atuvchisi hisoblanadi. [1,2,6].

Sitomegalovirus infeksiyasi butun dunyoda keng targalgan. Dunyoda bolalarning 20 dan 60%
gacha va kattalarning 40 dan 95% gacha (turli hududlardagi turli epidemiya ma’lumotlariga ko‘ra)
SMV bilan kasallangan. Homilador ayollar orasida turli tadqiqotlar bo‘yicha SMV ga antikorlarni
aniglash chastotasi 40 dan 90% gacha [11,12,3].

Homiladorlik davrida ayollarda birlamchi SMV infeksiyasi 1% dan oshmaydi. Homiladorlik
davrida birlamchi SMV bo‘lgan ayollarda homilaning sitomegali virusi bilan intrauterin infeksiyasi
30-50% yetadi, infeksiyalangan bolalarning atigi 5-18 foizida og‘ir kurs bilan tavsiflangan va
ko‘pincha olim bilan yakunlanadigan konjenital SMV namoyon bo‘ladi. O‘lgan yangi tug‘ilgan
chagaloglarda va yosh bolalarda SMVI umumiy shaklda 5-15% va mahalliylashtirilgan 10-30% da
aniglanadi. Omon qolgan bolalarning aksariyati nogironlik va hayot sifatining sezilarli darajada
yomonlashishiga olib keladigan jiddiy asoratlarni davom ettirmoqda: 28% aqgliy zaiflik, 58% nerv-
mushak kasalliklari, shu jumladan miya yarim palsi, shuningdek somatosensor buzilishlar, 20%
eshitish qobiliyati, 24% ko‘rish buzilishi [N. V. Karazhas, 1997].

Inson infeksiyalarining keng targalishi va chastotasi sitomegalovirus infeksiyalarining ortib
borayotgan dolzarbligini aniglaydi. Sitomegalovirus barcha katta yoshdagi aholining 91,2-100,0
foizida uchraydi. Ma’lumki, immuniteti zaif odamlarning aksariyati infeksiyaga ega sitomegalovirus
infeksion jarayonning yashirin kursiga olib keladi, lekin eng katta ahamiyatga ega. Turli immunitet
tanqisligida bu kasallikning namoyon bo‘lishi ko‘pincha sitomegalovirus bilan kasallangan OIV
infeksiyasi kabi kasalliklarning kechishi va prognozini aniglaydi; onkologik jarayonlar,
transplantatsiyadan keyingi sharoitlar, homila ichi infeksiyalar va boshqalar [4,8,7].

Ma'lumki, sog'lom immunitetga ega bo'lgan odamlarning aksariyati infektsiyaga gqarshi
immunitetga ega sitomegalovirus infektsion jarayonning yashirin kursiga olib keladi (Kisteneva L.B.,
2009, Penkert R.R., 2013), lekin eng muhimi turli immunitet tangisligida bu kasallikning namoyon
bo'lishi davlatlar (Astsaturova O.R., 2008, Baxlikova N.Yu., 2009, Kozlova A.V., 2010, Revello
Mariya Grazia, 2008 yil, Chjan X., 2009 yil, Amedia Silva Camila, 2010 yil, Halfon P., 2011, Prasad
N., 2011). Sitomegalovirus infektsiyasi kam uchraydi OIV infektsiyasi kabi kasalliklarning kechishi
va prognozini aniglaydi; onkologik jarayonlar, transplantatsiyadan keyingi sharoitlar, intrauterin
infektsiyalar va boshgalar [5,10,9].

Shuni ta'kidlash kerakki, so'nggi yillarda ehtimoliy rol hagida nashrlar ko'paygan normal bo'lgan
odamlarda turli kasalliklarning etiologiyasida sitomegaloviruslar immunitet holati.

Tadqgiqot magsadi: O'tkir respirator virusli infeksiyalar va TORCH -bilan kasallangan
bemorlarda klinik-laborator o‘zgarishlar tahlili xavfini tashxislash mezonlarini ishlab chiqish.

Tadgigot materiali va usullari

Ushbu tadgiqot yagona markazli retrospektiv kogortali tadgiqoti bo‘lib, 2023- 2024 yillarda
Buxoro shahridagi viloyat yugumli kasalliklar shifoxonasiga yotgizilgan O tkir respirator infeksiyalar
va TORCH-infeksiyasi tasdiglangan barcha bemorlardan tanlab olindi. Klinik ma’lumotlar elektron
tibbiy kartalaridan, jumladan demografik ma’lumotlar, ta’sir qilish tarixi, belgilar va simptomlar va
qabul paytida laboratoriya ma’lumotlaridan olingan. Odatiy qon tahlillari: leykotsitlar soni (WBC),
limfotsitlar soni (LYM), mononuklearlar soni (MONO), neytrofillar soni (NEU), trombotsitlar gon
namunalarida o‘tkazildi.

Qon biokimyosining parametrlari: aspartataminotransferaza (AST), alaninaminotransferaza (ALT),
glyukoza (GLU), mochevina, kreatinin va C-reaktiv ogsil (CRO) MINDRAY BS — 30 (Xitoy)
avtomatik biokimyoviy analizatori yordamida o‘lchandi. Antitanachalarning fosfolipidlarga
konsentratsiyasini IgM/1gG IFT usuli yordamida aniglandi.

O‘rtacha va og‘ir darajadagi bemorlarning ma’lumotlari uchun qabul paytida birinchi
laboratoriya tekshiruvidagi natijalaridan foydalanildi. Barcha tahlillar reagentlardan foydalanish
bo‘yicha ko‘rsatmalarga qat’iy rioya qilgan holda maxsus tayinlangan xodimlar tomonidan amalga
oshirildi.
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Tadqgiqgot natijalari va tahlillar
300 nafar O‘RI va TORCh- infeksiyasi bilan kasallangan bemorlar tahlil gilinib, shulardan 115
nafar bemor bolalar perspektiv tahlil gilindi va ularning barchasi tadgiqotimizning asosiy guruhini
tashkil etdi. Asosiy guruhimizning 41 (35,7%) nafari shahar sharoitida yashovchi bolalarni tashkil
etgan bo‘lsa, 74(64,3%) nafarini qishloq sharoitida yashovchi bolalarni tashkil etdi.

1- rasm. Tekshirilayotgan guruhdagi bolalarning yashash joyi bo‘yicha tasnifi.

70

m Nazorat guruh n=30
6,33+0,72

m Qiyosiy guruh n=305,47+1,6

m Asosiy guruh n=115 5,43+0,8

2- rasm. Tekshirilayotgan guruhdagi insonlarning jinsi bo‘yicha tasnifi.
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3- rasm. Tekshirilayotgan guruhdagi insonlarning yosh bo‘yicha tasnifi
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Jadval Nel

Tekshirilayotgan guruhdagi bemorlarning necha kun yotib davolangani

Guruhlar

Ambulator necha kun
davolangan M+m

Necha kun yotib
davolangani M+m

Qiyosiy guruh n=30

3,43+0,23 0,93+0,14

Asosiy guruh n=115

5,83+0,19" 3,944+0,17"

Eslatma: “r<0,001 - qgiyosiy guruhi bilan asosiy guruhdagi bemorlarda ko ‘rsatkichlardagi

farglarning ishonchligi

4-rasm
Tekshirilayotgan guruhdagi bemorlarning tana harorati %
140
120 -
9 T/ N
80 \
0 \\/"!.\
40
20 D\
0
abs abs %% abs %%
<38 °C 38,1-39°C >39,1 °C
Yosh
e )iyosiy guruh n=30 28+0,1 e=ll==Asosiy guruh n=115 38,2+0,5%

5-rasm

Tekshirilayotgan guruhdagi bemorlarning asosiy kasalliklarning asorati %
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N

Jadval Ne2 Tekshirilayotgan guruhdagi bemorlarning shikoyatlari %

Shikoyatlari Qiyosiy guruh n=30 Asosiy guruh n=115
Abs % abs %

Tana haroratining ko‘tarilishi 30 100 115" 100
Tomoqda og‘riq 0 0 13 11,3
Butun tanada og‘riq 1 3,3 16™ 13,9
Kungil aynish 1 3,3 13" 11,3
Umumiy xolsizlik 23 76,7 105" 91,3
Ishtaxa pasayishi 25 83,3 107" 93
Bosh og‘rishi 2 6,7 18" 15,7
Qayt gilish 12 40 26" 22,6

Ko‘p terlash 0 0 7 6,1
Yo‘tal 17 56,7 102 88,7
Quruq yo'tal 6 20 21" 18,3
Balg‘amli yo‘tal 6 20 29" 25,2
Yaxshi ichmaslik 15 50 49" 42,6
Burun bitishi 18 60 58" 50,4

Ovoz o‘zgarishi 0 0 6 5,2
Masofadan shovqinli nafas 0 0 5 43
Injiglilik 17 56,7 73" 63,5
Bezovtalik 0 0 46 40
Boshini orgaga tashlab yiglashi 0 0 6 5,2
Ko‘zi qichishi va qizarishi 0 0 4 3,5
Ich ketish 2 6,7 4" 3,5

Lab va burun atrofi ko‘karishi 0 0 3 2,6
Siyish kamligi 1 3,3 2 1,7
Terida toshma toshishi 0 0 5 4,3
Ko‘zlari tepaga ketishi 0 0 1 0,9
Xansirashga 0 0 2 1,7
Karaxtlik 0 0 2 1,7
Yutinishning sustligi 0 0 1 0,9
Og‘iz og‘rishi 0 0 3 2,6
Tomog'‘i qirilishi 14 46,7 4" 3,5
Xirillab nafas olish 10 33,3 3™ 2,6
Burundan suv okishi 12 40 1 0,9

Eslatma: "-P>0,05; -P<0,05; ~-P<0,01; ""-P<0,001; giyosiy guruhi bilan asosiy guruhdagi
bemorlarda ko ‘rsatkichlardagi farqlarning ishonchligi

TORCH infektsiyasining patognomonik belgilarining yo'qligi immuniteti zaif bo’lgan bemorlardan

aniglanishi shuningdek, paydo bo'lish chastotasi kasallikning klinik belgilari tekshiruv zarurligini
aniglaydi. Noma'lum etiologiyali isitmasi bo'lgan bemorlarda TORCH- infeksiyasi ayniqgsa SMV
infektsiyasi uchun, jigar va talogning kattalashishi, nisbiy limfotsitoz, aminotransferaza indekslarining
oshishi bilan xarakterlanadi.

Bemorlarning qon zardobida sitomegalovirusga garshi antitelalarni aniglash, SMV-IgM va SMV-

IgG bilan aktivlini aniglash, shuningdek o'tkir SMV infeksiyasining diagnostikasi uchun DNKni
aniglash, gon va siydikdagi virus juda informatsion tekshirish mezoni hisoblanadi. Gansiklovir bilan
etiotropik terapiyaga ustunlik berilgan gansiklovir va sikloferon kombinatsiyasi bilan tagqoslaganda,
mantigiy asos gondan sitomegalovirus DNKsini ilgari yo'q gilish, shuningdek doimiy alomatlar bo'lsa,
reabilitatsiya choralariga ehtiyoj immunogrammalarda immunosupressiya ko rsatkichlari hisoblanadi.
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SMV infektsiyasining birlamchi o'tkir va gayta faollashtirilgan shakllari immuniteti zaif bo'Imagan
bemorlarda patognomonik yo'q noto'g'ri dastlabki tashxislarning chastotasini aniglaydigan alomatlar
va fermentlar oshishi va polimeraza zanjiri reaksiyasining magsadga muvofigligi diagnostik jihatdan
noaniq isitma bo'lgan bemorlar uchun reaksiyalar, uzog muddatli subfebril holat,
gepatosplenomegaliya, limfotsitoz, kuchaygan aminotransferaza faolligi bilan xarakterlanadi. O'tkir
SMV infektsiyasining asosiy shakli sezilarli darajada farq giladi klinik belgilarning chastotasi va
og'irligi bo'yicha reaktivatsiya, yugqumli jarayonning zo'ravonligini takrorlashi bilan xarakterlanadi.
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	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
	Abidov O'.O. https://orcid.org/0000-0003-4872-0982
	Sultonzoda N.D. 3TUhttps://orcid.org/0009-0003-9181-3532
	P1PAbu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Buxoro, st. A. Navoiy. 1
	Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: 3TUinfo@bsmi.uz
	P2P0‘zbekiston Respublika shoshilinch tibbiy yordam ilmiy markazi Buxoro filiali, Buxoro viloyati,
	200100, Buxoro, ko‘ch. Bahouddin Naqshbandiy 159, tel: +998652252020
	E-mail: 3TUbemergency@rambler.ruU3T
	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
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	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
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