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 Резюме 

Острое в конце XX и на рубеже XXI веков человечество столкнулось с глобальной проблемой 

в области сохранения здоровья населения – ожирением. Так, согласно прогностическим данным 

Всемирной федерации борьбы с ожирением (The World Obesity Federation, 2020), уже к середине 

нашего столетия более половины населения планеты могут иметь избыточный вес или 

страдать ожирением. Цель исследования: улучшить результаты лечения больных с ожирением 

при наличии сопутствующего неалкогольного стеатогепатита путем разработки 

диагностических и прогностических критериев выбора оптимального способа бариатрической 

операции. 

Ключевые слова: жирового гепатоза, бариатрич, ожирения, инсулинорезистентность, 

неалкогольный стеатогепатит. 
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 Резюме 

XX – аср охири ва XXI - аср бошларида инсоният аҳоли саломатлигини сақлаш соҳасида долзарб 

муаммо – семиришга дуч келди. Шундай қилиб, жаҳон семизлик Федерациясининг (The World Obesity 

Federation, 2020) прогностик маълумотларига кўра, бу асрнинг ўрталарига келиб, дунё аҳолисининг 

ярмидан кўпи ортиқча вазн ёки семириб кетиши мумкин. Тадқиқотнинг мақсади бариатрик 

жарроҳликнинг оптимал усулини танлаш учун диагностик ва прогностик мезонларни ишлаб чиқиш 

орқали биргаликда алкоголсиз стеатогепатит билан оғриган семиз беморларни даволаш 

натижаларини яхшилашдан иборат. 

Калит сўзлар: ёғли гепатоз, бариатрия, семириш, инсулин қаршилиги, алкоголсиз 

стеатогепатит. 
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 Resume 

At the end of the 20th century and at the turn of the 21st century, mankind faced a global problem 

in the field of maintaining public health – obesity. Thus, according to the prognostic data of The 

World Obesity Federation (The World Obesity Federation, 2020), by the middle of this century, more 

than half of the world's population may be overweight or obese. The aim of the study was to improve 

the treatment results of obese patients with concomitant non-alcoholic steatohepatitis by developing 

diagnostic and prognostic criteria for choosing the optimal method of bariatric surgery. 

Key words: fatty hepatosis, bariatric disease, obesity, insulin resistance, non-alcoholic 

steatohepatitis. 

 

Актуальность 

   строе В конце XX и на рубеже XXI веков человечество столкнулось с глобальной проблемой  

   в области сохранения здоровья населения – ожирением. Так, согласно прогностическим 

данным Всемирной федерации борьбы с ожирением (The World Obesity Federation, 2020), уже к 

середине нашего столетия более половины населения планеты могут иметь избыточный вес или 

страдать ожирением 2,6,10,12.  

Распространенность ожирения касается все регионы мира. Среди стран с самым высоким 

уровнем ожирения можно отметить США (36,2%), Иордания (35,5%) и Саудовская Аравия 

(35,4%). При этом континентальные центры распространенности ожирения считают Америка, 

Австралия и Новая Зеландия (The World Obesity Federation, 2022). Согласно результатам 

проведенных совместных исследований Комитетом санитарно-эпидемиологического 

благополучия и общественного здоровья Республики Узбекистан и Всемирной организацией 

здравоохранения, половина населения страны в возрасте 18-64 лет имеет избыточный вес, а 20% 

– страдают от ожирения 1,3,5,11.  

Неалкогольная жировая болезнь печени характеризуется избыточным накоплением жира, в 

частности триглицеридов, в печени. Данное заболевание ассоциируется с 

инсулинорезистентностью и определяется при наличии стеатоза в более чем 5% гепатоцитов по 

результатам гистологического исследования. При протонной плотности жировой фракции более 

5,6% по данным протонной магнитно-резонансной спектроскопии или количественной оценки 

соотношения жира и воды при магнитно-резонансной томографии также определяется 

неалкогольная жировая болезнь печени 4,7,8,9.  

Цель исследования: улучшить результаты лечения больных с ожирением при наличии 

сопутствующего неалкогольного стеатогепатита путем разработки диагностических и 

прогностических критериев выбора оптимального способа бариатрической операции. 

 

Материал и методы 

Анализу подверглись результаты обследования и лечения 514 больных с ожирением, которым 

были выполнены бариатрические операции в период с 2019 по 2024 годы. Все больные были 

разделены на два блока исследований, а каждый блок на три группы больных: контрольная 

группа – 188 (36,6%) больных с ожирением, у которых патологии со стороны печени не было, 

основная группа – 160 (31,1%) больных с ожирением, у которых была диагностирована 

неалкогольная жировая болезнь печени в стадии стеатогепатита и сравнительная группы – 166 

(32,3%) больных с ожирением, у которых был диагностирован неалкогольная жировая болезнь 

печени в стадии его стеатоза.  

Отличительными сторонами различных блоков исследований являлось то, что в первом блоке 

исследований (258 больных оперированные в период с 2019 по 2021 годы) выбор способа 

бариатрической операции у больных с ожирением был основан на стандартных и общеизвестных 

методах (уровня индекса массы тела, наличие или отсутствие сопутствующего сахарного диабета 

2 типа, возраст и др.), тогда как во втором блоке исследований (256 больных, оперированные в 

период с 2022 по 2024 годы) выбор способа бариатрической операции у больных с ожирением 

был основан на разработанном нами лечебно-диагностическом алгоритме с учетом степени 

проявления неалкогольного стеатогепатита и вероятности развития послеоперационного 

кетонемического синдрома. 

О
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Превалировали больные женского пола (69%). Средний возраст всех больных составил 47±6,8 

лет. Индекс массы тела больных первого блока исследований приравнивался 38,7±6,98 кг/м2, а 

второго блока исследований - 43,6±8,1 кг/м2. Неалкогольная жировая болезнь печени в виде ее 

первой (сравнительная группа) и второй (основная группа) стадий диагностирована среди 326 

(63,4%) больных с ожирением. Больные с другими стадиями неалкогольной жировой болезни 

печени в наши исследования не включены.  

 

Рисунок 1. Этапы выпольнения минигастрошунтирвоание на фоне жирового гепатоза.  

 

 

 

В 58,4% случаев были выполнены лапароскопическая продольная резекция желудка (в 21,6% 

случаев среди больных контрольной группы, в 17,1% случаев среди больных основной группы и 

в 19,6% случаев среди больных сравнительной группы), а в 41,6% случаев – лапароскопическое 

минигастрошунтирование (в 15,0% случаев среди больных контрольной группы, в 14,0% случаев 

среди больных основной группы и в 12,6% случаев среди больных сравнительной группы). 

(рис.1.)

Исследовались общеклинические, коагулометрические и биохимические лабораторные 

исследования крови и мочи. Данные методы исследования были проведены всем больным 

накануне операции и в послеоперационном периоде по индивидуальным показаниям.

Специальные методы исследования были направлены на выявления степени развития 

кетонемического синдрома и включали в себя определение кетоновых тел в биологических 

средах пациента и активность ферментов в крови: определение кетоновых тел в конденсате 

выдыхаемого воздуха (ppm) проводили при помощи специального устройства «KetoScan-Mini», 

производства Sentech Korea (Корея); определение концентрации кетоновых тел в крови и в моче 

рассчитывали по уравнению калибровочного графика с учетом разведения при депротеинизации 

соответствующего биологического материала. Оптическую плотность измеряли на 

спектрофотометре СФ-46 при длине волны 520 нм; активность γ-глутамилтранспептидазы (Ед/л) 

и щелочной фосфатазы (ЕД/л) в крови определяли унифицированным ферментативно�

кинетическом способом на биохимическом анализаторе FP-901.

Специальные методы исследования были включены в разработанный нами протокол, который 

был рассмотрен и одобрен биоэтическим комитетом министерства здравоохранения Республики 

Узбекистан. Эти исследования проводились в качестве исходного значения и в 

послеоперационном периоде на протяжении 5, 10, 30, 90,180 и 365 суток после операции.

При диагностике неалкогольной жировой болезни методы нами использовались специальные 

анализы крови: определение активности ферментов аспартатаминотрансферазы, 

аланинаминотрансферазы, γ-глутамилтранспептидазы, щелочной фосфатазы; уровень гликемии

6 (80) 20 25 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí»         ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187                 827



  

  

натощак, гликированный гемоглобин (HbAlс), пероральный̆ глюкозотолерантный тест, уровень 

инсулина натощак (HOMA-IR); уровень общего холестерина, липопротеинов высокой 

плотности, триглицеридов, мочевой кислоты.  

Для установления степени выраженности стеатоза (неалкогольный стеатоз печени), наличия 

воспалительных изменений (неалкогольный стеатогепатит) и стадии фиброза печени у больных 

с неалкогольной жировой болезнью печени в I блоке исследований применяли широко 

распространенный метод оценки «HUFA» предложенный M. Culafic и соавт. в 2019 году, тогда 

как среди больных II блока исследований мы применяли разработанный нами программный 

способ «PNASH» (DGU № 39560 от 05.06.2024 года) проводя расчет соответствующего индекса.  

 

Результаты и обсуждения 

Полученные результаты выявили, что исходные значения клинико-лабораторных проявлений 

неалкогольного стеатогепатита у больных с неалкогольной жировой болезнью печени 

характеризуются высокими значениями кетонов в конденсате выдыхаемого воздуха, кетонемии 

и кетонурии, на фоне повышенной активности ферментов γ-глутамилтранспептидазы и 

щелочной фосфатазы по сравнению с больными без неалкогольной жировой болезни печени.  

Сравнительная динамика изменения уровня кетоза в конденсате выдыхаемого воздуха после 

лапароскопической продольной резекции желудка выявила рост данного показателя среди 

больных всех групп (21,82±0,09 ppm у больных контрольной группы, 68,9±8,91 ppm среди 

больных основой группы; p<0,05 и 55,13±8,19 ppm среди больных группы сравнения; p<0,05) 

которое в среднем приходилось в срок через 1 месяц после операционного периода. При этом у 

больных контрольной группы нормализация уровня кетоза в конденсате выдыхаемого воздуха 

уже через 6 месяцев после операции (0,26±0,05 ppm) достигала исходных (до операционных) 

значений (0,31±0,03 ppm), тогда как среди больных с неалкогольной жировой болезнью печени 

данное явление не происходило. У больных после лапароскопического 

минигастрошунтирования пик роста кетоза в конденсате выдыхаемого воздуха приходился в 

срок через 6 месяцев после операции и был менее выражен, чем среди больных после 

лапароскопической продольной резекции желудка. Так, через 6 месяцев после 

лапароскопического минигастрошунтирования уровень кетоза в конденсате выдыхаемого 

воздуха у больных контрольной группы приравнивался 12,46±0,07 ppm, тогда как у больных 

основной группы - 45,89±7,14 ppm (p<0,05). 

Сравнительная динамика изменения уровня кетоновых тел в сыворотке крови после 

лапароскопической продольной резекции желудка выявило минимальное их содержание среди 

больных контрольной группы (0,15±0,06 ммоль/л), тогда как среди больных основной группы 

она повышалась до 0,43±0,05 ммоль/л. (p<0,05). Пик увеличения кетонемии был отмечен 

больных всех групп в срок через 1 месяц после лапароскопической продольной резекции желудка 

(в контрольной группе 1,48±0,13 ммоль/л, в основной группе 8,0±1,18 ммоль/л; p<0,05 и в 

сравнительной группе 3,01±0,39 ммоль/л; p<0,05). В последующие сроки исходные значения 

кетонемии были достигнуты только среди больных контрольной группы.  

Относительно умеренная кетонемия была отмечена среди больных после лапароскопического 

минигастрошунтирования. Кетонемия отличалась повышением в отдаленные сроки после 

операции в контрольной группе больных с 0,28±0,03 ммоль/л через 5 суток после операции до 

1,12±0,19 ммоль/л через 3 месяца после операции (p<0,05), в сравнительной группе больных с 

0,49±0,09 ммоль/л через 5 суток после операции до 2,53±0,24 ммоль/л через 6 месяцев после 

операции (p<0,05) и в основной группе больных с 1,15±0,18 ммоль/л через 5 суток после 

операции до 2,89±0,24 ммоль/л через 6 месяцев после операции (p<0,05). Через год после 

лапароскопического минигастрошунтирования отмечался спад кетонемии до 0,89±0,08 ммоль/л 

у больных контрольной группы (p<0,05), до 1,53±0,19 ммоль/л у больных сравнительной группы 

(p<0,05), и до 1,65±0,11 ммоль/л у больных основной группы (p<0,05).  
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Таблица 1. Сравнительная динамика изменения активности γ-глутамилтранспептидазы в 

крови (Ед/л) после лапароскопического минигастрошунтирования 

 

ДИНАМИКА 

ГРУППЫ БОЛЬНЫХ 

контрольная1 сравнительная1 основная1 

M m M m M m 

До операции 16,9 3,11 73,88 6,38 84,3 9,83 

5-сутки 14,3 3,98 74,4 4,12 86,9 8,11 

10-сутки 17,9 4,84 91,5 8,93 92,7 11,4 

1-месяц 71,4 9,18* 99,4 7,47* 99,4 17,4 

3 месяца 75,9 10,5* 111,7 11,43* 117,5 18,4* 

6-месяцев 76,4 9,33* 115,4 13,29* 119,4 16,5* 

12-месяцев 66,1 8,31* 117,3 11,43* 120,0 13,9* 

*p<0,05 – достоверно по отношению к показателю дооперационного периода 

 

Сравнительная динамика изменения уровня кетоновых тел в моче после лапароскопической 

продольной резекции желудка выявила максимальный рост данного показателя среди больных 

контрольной группы через 3 месяца после операции (0,57±0,09 ммоль/л), тогда как среди больных 

основной (2,32±0,49 ммоль/л; p<0,05) и сравнительной (1,66±0,22 ммоль/л; p<0,05) групп данный рост 

был отмечен нами намного раньше.  

После лапароскопической продольной резекции желудка кетонурия было умеренной и в основном 

развивалась в отдаленные сроки после операции. Так у больных контрольной группы она повышалась 

с 0,25±0,03 ммоль/л через 5 суток после операции до 0,55±0,09 ммоль/л через 6 месяца после операции 

(p<0,05), в сравнительной группе больных с 0,41±0,09 ммоль/л через 5 суток после операции до 

1,19±0,08 ммоль/л через 6 месяцев после операции (p<0,05) и в основной группе больных с 0,77±0,18 

ммоль/л через 5 суток после операции до 1,61±0,41 ммоль/л через 6 месяцев после операции (p<0,05). 

Через год после лапароскопического минигастрошунтирования отмечался спад кетонемии до 

0,43±0,07 ммоль/л у больных контрольной группы (p<0,05), до 0,99±0,04 ммоль/л у больных 

сравнительной группы (p<0,05), и до 1,43±0,58 ммоль/л у больных основной группы (p<0,05).  

Сравнительная динамика изменения активности γ-глутамилтранспептидазы в крови после 

лапароскопической продольной резекции желудка у больных контрольной и сравнительной групп 

характеризовалась наличием высоких значений в сроки через 1 месяц после операции (72,4±8,45 ЕД/л 

и 137,94±21,77 ЕД/л соответственно; p<0,05), тогда как у больных основной группы подобные 

изменения были продолжительными и отмечены в сроки через 10, 30, 90 суток и даже 6 месяцев после 

операционного периода (121,9±8,9 ЕД/л; 154,8±7,47 ЕД/л; 121,4±11,43 ЕД/л и 106,5±13,29 ЕД/л 

соответственно; p<0,05). Подобный характер изменения активности, но с более длительной 

продолжительностью (10-90 суток у больных контрольной и сравнительной групп, и от 10 суток до 6 

месяцев послеоперационного периода у больных основной группы) было отмечено нами по 

отношению к динамике щелочной фосфатазы.  

Пик повышения активности γ-глутамилтранспептидазы у больных после лапароскопической 

продольной резекции желудка в контрольной группе было отмечено через 6 месяцев после операции 

(с 14,3±3,98 ЕД/л на 5 сутки после операции до 76,4±9,33 ЕД/л через 6 месяцев после операции). При 

этом у больных сравнительной и основной групп пик максимальной активности γ-

глутамилтранспептидазы приходился в срок через 1 год после лапароскопического 

минигастрошунтирования (с 74,4±4,12 ЕД/л на 5 сутки после операции до 117,3±11,43 ЕД/л через 1 

год после операции у больных сравнительной группы и с 86,9±8,11 ЕД/л на 5 сутки после операции 

до 120,0±13,9 ЕД/л через 1 год после операции у больных основной группы соответственно). 

Идентичный характер изменений был отмечен нами и по отношению к активности щелочной 

фосфатазы, по срокам и объему превышающее контрольные значения и предыдущие сроки 

исследования. Так у больных контрольной группы пик активности данного фермента приходился в 

срок через 6 месяцев после операции и составил 131,8±13,56 ЕД/л, тогда как у больных сравнительной 

и основной групп – через 1 год после лапароскопической продольной резекции желудка (172,9±21,51 

ЕД/л и 169,9±15,6 ЕД/л соответственно; p<0,05) (таб.1.) 

Вероятность активного проявления неалкогольного стеатогепатита у больных с ожирением после 

бариатрических операций отсутствует в случае отсутствия каких-либо жалоб со стороны процесса 

пищеварения, в особенности таких характерных для кетонемического синдрома как тошнота, рвота, 
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неприятных привкус и запах из-за рта. При проведении ультразвукового исследования и 

фибросканирования печени выявление признаков стеатоза печени смешанного типа без признаков 

лобулярного воспаления. Уровень кетонов в конденсате выдыхаемого воздуха на уровне и менее 0,4 

ppm, в крови – на уровне и менее 0,4 ммоль/л, в моче – на уровне и менее 0,4 ммоль/л, активность γ-

глутамилтранспептидазы в крови – на уровне и менее 70 Ед/л и активность щелочной фосфатазы на 

в крови – на уровне и менее 120 Ед/л.  

 

 

 

Рисунок 2. Графический анализ изменения активности щелочной фосфатазы в 

динамике после различных вариантов бариатрических операций у больных с 

неалкогольной жировой болезнью печени 

 
Вероятность активного проявления неалкогольного стеатогепатита у больных с ожирением после 

бариатрических операций будет низкой в случае наличия жалоб на сухость во рту и наличие чувства 

жажды. При проведении ультразвукового исследования и фибросканирования печени выявляется стеатоз 

печени с признаками лобулярного воспаления без фиброза (F0). Уровень кетонов в конденсате 

выдыхаемого воздуха варьирует от 0,5 ppm до 14,9 ppm, в крови – от 0,41 ммоль/л до 0,99 ммоль/л, в моче 

– от 0,41 ммоль/л до 0,8 ммоль/л, активность γ-глутамилтранспептидазы в крови – от 71 Ед/л до 90 Ед/л и 

активность щелочной фосфатазы в крови – от 121 Ед/л до 140 Ед/л. (рис.2.)  

Вероятность активного проявления неалкогольного стеатогепатита у больных с ожирением после 

бариатрических операций будет высокой в случае наличия жалоб на сухость во рту, наличие чувства 

жажды, кислый привкус рта и периодическая тошнота. При проведении ультразвукового исследования и 

фибросканирования печени выявление признаков стеатоза печени с лобулярным воспалением при условии 

отсутствия или наличия незначительного фиброза (F1). Уровень кетонов в конденсате выдыхаемого 

воздуха приравнивается 15,0 ppm и более, в крови – приравнивается 1,0 ммоль/л и более, в моче – 

приравнивается 0,81 ммоль/л и более, активность γ-глутамилтранспептидазы в крови – приравнивается 91 

Ед/л и более и активность щелочной фосфатазы в крови – приравнивается 141 Ед/л и более.  

Таким образом, предложенные нами критерии оценки степени активного проявления и 

прогнозирования неалкогольного стеатогепатита у больных с ожирением «PNASH», основанные на 

комбинации инструментальной (ультразвуковое исследование и фибросканирование печени) и 

лабораторной оценки активности липолиза (активность γ-глутамилтранспептидазы и щелочной 

фосфатазы), а также образования кетоновых тел в печени (уровень кетонов в конденсате выдыхаемого 

воздуха, в крови и в моче) в предоперационном периоде и после различных вариантов бариатрических 

операций, позволяют с вероятностью до 96,2% прогнозировать тяжесть развития кетонемического 
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синдрома в послеоперационном периоде. Все вышеперечисленные критерии послужили основой для 

построения соответствующей прогностической программы «PNASH». 

Выводы: 

1. После лапароскопической продольной резекции желудка неалкогольный стеатогепатит у больных 

с ожирением проявляется значительным приростом кетонов в конденсате выдыхаемого воздуха, 

гиперкетонемией что приводит к развитию выраженного кетонемического синдрома уже в ранние сроки 

послеоперационного периода.  

2. После лапароскопического минигастрошунтирования неалкогольный стеатогепатит у больных с 

ожирением проявляется умеренным приростом кетонов в конденсате выдыхаемого воздуха, 

гиперкетонемией, гиперкетонурией исключительно в отдаленные сроки после операции, что 

сопровождается проявления умеренного физиологического бариатрического кетонемического синдрома.  

3. Критериями оценки степени активного проявления и прогнозирования неалкогольного 

стеатогепатита у больных с неалкогольной жировой болезнью печени «PNASH», основываются на 

комбинации инструментальной (ультразвуковое исследование и фибросканирование печени) и 

лабораторной оценки активности липолиза, а также образования кетоновых тел в печени в 

предоперационном периоде и после различных вариантов бариатрических операций. Данные критерии 

позволяют с вероятностью до 96,2% прогнозировать тяжесть развития кетонемического синдрома в 

послеоперационном периоде.  
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
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	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
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	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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