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 Резюме 

Полученные результаты множественных исследований свидетельствуют о том, что 

гистологические критерии рака простаты до конца не разработаны. В то же время 

морфологическая диагностика рака предстательной железы затруднена, так как признаки 

злокачественности могут быть едва заметны, что увеличивает вероятность 

ложноотрицательного результата. Данная обзорная статья посвящается на современные 

принципы диагностики рака предстательной железы 

Ключевые слова: рак предстательной железы, диагностика, морфология, 

иммуногистохимия, гистология 
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 Resume 

The results of multiple studies indicate that the histological criteria for prostate cancer have not 

been fully developed. At the same time, morphological diagnostics of prostate cancer is difficult, 

since signs of malignancy may be barely noticeable, which increases the likelihood of a false 

negative result. This review article is devoted to modern principles of prostate cancer diagnostics 
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 Rezyume 

Ko'p sonli ilmiy tadqiqotlar natijalari prostata bezi saratonining gistologik mezonlari to'liq 

ishlab chiqilmaganligini ko'rsatadi. Shu bilan birga, prostata bezi saratonining morfologik 

diagnostikasi qiyin, chunki malignizatsiya belgilari deyarli sezilmasligi mumkin, bu noto'g'ri salbiy 

natija ehtimolini oshiradi. Ushbu adabiyotlar sharhi maqolasi prostata bezi saratoni 

diagnostikasining zamonaviy tamoyillariga bag'ishlangan 

Kalit so'zlar: prostata saratoni, diagnostika, morfologiya, immunohistokimyo, gistologiya 

 

Актуальность 

   ак   предстательной   железы   (РПЖ)   занимает   2-е  место   в   структуре   заболеваемости  

   злокачественными новообразованиями среди мужского взрослого населения, 4-е место – 

среди населения обоих полов. Рак предстательной железы остается наиболее частой солидной 

Р

30 ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 7 (81) 2025

https://orcid.org/0009-0000-2781-7748
mailto:info@bsmi.uz
mailto:info@bsmi.uz
mailto:info@bsmi.uz


опухолью у американских и европейских мужчин. По предварительным расчетам каждый год в 

США регистрируется около 250000 новых случаев данной патологии, и около 30000 мужчин 

умирают от этого заболевания [Абуладзе Л.Р. и соавт., 2025]. 

Цель исследования: с широким внедрением определения простатического специфического 

антигена значительно возросла частота диагностики локализованных и местно-распространенных 

стадий рака простаты. В странах Европы и США непальпируемые стадии рака простаты составляют 

75% выявленных случаев. Приводятся результаты рандомизированных исследований по скринингу 

рака простаты в США и Европе (PLCO - the Prostate, Lung, Colorectal, and Ovarian Cancer Screening 

Trial и the European Randomized Study of Screening for Prostate Cancer). На основе первых результатов 

исследований можно говорить о том, что скрининг, основанный на исследовании антигена, 

позволяет уменьшить смертность от рака простаты примерно на 20%, но приводит к риску 

выявления клинически незначимого образования. Отмечено, что необходим дифференцированный 

подход к вновь диагностированным случаям патологии, оценивающий индивидуальные риски 

больного [Мардиева З. А., 2025]. 

Рак предстательной железы также характеризуется непредсказуемостью клинического течения. 

Некоторые опухоли остаются латентными многие годы, а некоторые быстро прогрессируют в 

инкурабельное метастатическое заболевание. В настоящее время в клинической практике доступен 

ряд методов, оценивающих индивидуальный прогноз пациентов до лечения или после лечения 

патологии [Абоян И. А. и др. 2021]. 

 

Материал и метод исследования 

Наиболее часто используются стратификация по группам риска, таблицы, шкалы, номограммы и 

др. Однако при внешней валидации большинство предложенных моделей не демонстрируют 

высокой точности. Для раннего выявления рака предстательной железы используется определение 

сывороточного уровня простатического специфического антигена. Недостаточная специфичность 

антигена диктует необходимость поиска новых диагностических молекулярных маркеров патологии. 

При онкологических заболеваниях, биомаркеры могут использоваться либо как индикаторы 

различных проявлений канцерогенеза и найти применение в диагностике, либо как прогностические 

показатели, либо как индикаторы терапевтического эффекта [Толкачев А. О. и др., 217].  

В настоящее время продолжается развитие хирургической техники, минимально-инвазивных и 

аблативных методов лечения, новых взглядов на молекулярные механизмы развития и 

прогрессирования рака простаты, выделение факторов, позволяющих составить индивидуальный 

прогноз и определить оптимальную тактику лечения больного раком простаты, является одной из 

важнейших задач современной онкоурологии В 70 % случаев карцинома предстательной железы 

локализуется в ее периферической зоне (обычно в заднем отделе железы, что позволяет 

пропальпировать опухоль при ректальном пальцевом исследовании). Характерно, что на разрезе 

железы опухолевая ткань зернистая и плотная. Если опухоль располагается в толще ткани 

предстательной железы, то плохо визуализируется, но легче выявляется при пальпации [Рахманов Х. 

А. и др., 2021].  

При местном распространении обычно поражаются перипростатическая ткань, семенные 

пузырьки и основание мочевого пузыря, что при запущенных формах заболевания может привести к 

обструкции уретры. Метастазы вначале распространяются по лимфатическим сосудам до уровня 

запирательных лимфатических узлов и достигают парааортальных лимфатических узлов. 

Гематогенная диссеминация происходит главным образом в кости, особенно кости осевого скелета, 

но в некоторых случаях наблюдается массивная диссеминация во внутренние органы (скорее 

исключение, чем правило). Метастазы в костях обычно являются остеобластами и в случае 

обнаружения у мужчин четко указывают на наличие рака предстательной железы. Чаще всего 

поражается поясничный отдел позвоночника, затем (в порядке убывания частоты) – проксимальная 

часть бедренной кости, кости таза, грудной отдел позвоночника и ребра [Тохирова Ж. И., 2023].  

Гистологически большинство опухолей предстательной железы представляют собой 

аденокарциному, которая характеризуется наличием четко очерченных, легко определяемых 

железистых структур. Опухолевые железы обычно меньше по размеру и выстланы одним слоем 

кубических клеток или низкими цилиндрическими эпителиальными клетками. Опухолевые железы 

располагаются ближе друг к другу и, что характерно, лишены разветвлений или папиллярных 

инвагинаций. В опухолевых железах отсутствует наружный базальный слой, характерный для желез 

нормального органа. Цитоплазма опухолевых клеток варьирует от тускло-светлой, характерной для 

клеток неизмененных желез, до отчетливо амфофильной. Ядра крупные и часто содержат одно или 
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несколько больших ядрышек. Наблюдаются некоторые различия в размере ядер и их форме, но в 

целом плеоморфизм не очень выражен. Фигуры митоза нехарактерны [Насруллаев М. Н. и др., 

2022].  

 

Результат и обсуждение 

Для патолога диагностика рака предстательной железы представляет одну из самых больших 

трудностей. Проблема не только в недостаточном количестве ткани, получаемой во время игольной 

биопсии для гистологического исследования, но также в том, что часто в биопсийных образцах 

содержится лишь несколько опухолевых желез среди множества нормальных [Ракул С. А. и др., 

2017].  

Морфологическая диагностика рака предстательной железы также сложна, так как признаки 

злокачественности могут быть едва уловимыми, что повышает вероятность ложноотрицательного 

результата. Существует также множество доброкачественных процессов, имитирующих 

злокачественную опухоль, что тоже может привести к ошибочной диагностике [Исламов Ш. Э., 

Нормахматов И. З., Тохирова Ж. И., 2023].  

Несмотря на то, что есть несколько гистологических признаков, специфичных для рака 

предстательной железы, например, периневральная инвазия, диагноз ставят при сочетании 

тканевых, клеточных и некоторых дополнительных признаков. Как отмечено ранее, главным 

отличительным признаком доброкачественности процесса в предстательной железе является 

наличие клеток базального слоя, в то время как их отсутствие свидетельствует о раке 

предстательной железы [Попов С. В. и др. 2023].  

Следовательно, полученные результаты исследований свидетельствуют о том, что 

морфологические критерии рака предстательной железы разработаны неполно. При этом отмечается 

увеличение числа случаев так называемого «гормоно-резистентного» рака простаты. При этом 

морфологическая диагностика рака предстательной железы сложна, так как признаки 

злокачественности могут быть едва заметными, что повышает вероятность ложноотрицательного 

результата. Существует также множество доброкачественных процессов, имитирующих 

злокачественную опухоль, что тоже может привести к ошибочной диагностике. В последние годы 

рекомендуется использование иммуногистологических маркеров для выявления клеток базального 

слоя. С помощью иммуногистохимического исследования можно определить их уровень, который 

повышается при раке предстательной железы [Павлов И. А. и др., 2017]. 

Гистологически большинство опухолей предстательной железы представляют собой 

аденокарциномы, которые характеризуются наличием хорошо определяемых, легко 

идентифицируемых железистых структур. Опухолевые железы обычно меньше по размеру и 

выстланы одним слоем кубических клеток или низкими столбчатыми эпителиальными клетками. 

Опухолевые железы расположены ближе друг к другу и характерно не имеют разветвлений или 

папиллярных инвагинаций. Опухолевые железы не имеют внешнего базального слоя, характерного 

для желез нормального органа. Цитоплазма опухолевых клеток варьируется от тускло-светлой, 

характерной для клеток неизмененных желез, до отчетливо амфофильной. Ядра крупные и часто 

содержат одно или несколько крупных ядрышек. Некоторые различия в размерах ядер и их форме 

наблюдаются, но в целом полиморфизм не очень выражен. Митотические фигуры не характерны. 

Проблема диагностики рака заключается не только в недостаточном количестве ткани, полученной 

при пункционной биопсии для гистологического исследования, но и в том, что часто образцы 

биопсии содержат лишь несколько опухолевых желез среди множества нормальных [Боймуминов 

Н., 2024]. 

Патологическая диагностика рака простаты также затруднена, поскольку признаки 

злокачественности могут быть едва заметными, что увеличивает вероятность ложноотрицательного 

результата. Существует также много доброкачественных процессов, имитирующих 

злокачественность, что также может привести к ошибочному диагнозу. Хотя существует несколько 

гистологических признаков, специфичных для рака простаты, таких как периневральная инвазия, 

диагноз ставится с учетом комбинации тканевых, клеточных и некоторых дополнительных 

признаков. Как отмечалось ранее, основным отличительным признаком доброкачественного 

процесса в простате является наличие клеток базального слоя, тогда как их отсутствие указывает на 

рак простаты [Кульченко Н. Г., Толкачев А. О., 2017]. 

Патологоанатомы используют эту особенность, используя иммуногистологические маркеры для 

идентификации клеток базального слоя. С помощью иммуногистохимии можно определить уровень 

АМАКР, который повышен при раке простаты. Большинство злокачественных опухолей простаты 
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дают положительную реакцию на АМАКР. Чувствительность этого метода варьирует от 82 до 100%. 

Использование этих маркеров для повышения точности диагностики рака простаты имеет свои 

ограничения из-за возможности ложноположительных и ложноотрицательных результатов, поэтому 

необходимо также проводить рутинную окраску гематоксилином и эозином. Отмечено, что 

выявление ПСА с помощью иммуногистохимии в образцах ткани простаты также может помочь 

патологу установить наличие в ней метастатической опухоли [Павлов В. Н. и др., 2015; Рахманов Х. 

А. и др., 2021].  

 

Заключение 
Кi-67 остается одним из наиболее популярных биомаркеров в диагностике онкозаболеваний. Его 

прогностическая значимость была наиболее детально изучена у пациентов с раком молочной 

железы. По сути, Ki-67 представляет собой ядерный белок, который связан с процессом клеточной 

пролиферации. Кроме того, он связан с транскрипцией рибосомальной РНК и его инактивация 

приводит к ингибированию ее синтеза. Во время интерфазы антиген Ki-67 может быть обнаружен 

исключительно в ядре клетки, тогда как в фазу митоза большая часть белка перемещается на 

поверхность хромосом. Белок Ki-67 присутствует во всех активных фазах клеточного цикла (G1, S, 

G2 и фазе митоза), но отсутствует в покоящихся клетках (G0). Содержание Ki-67 в клетках заметно 

увеличивается во время прохождения клетки через S-фазу клеточного цикла [Оспанов Е. А. и др., 

2017; Рапопорт Л. М. и др., 2018].  
Таким образом, полученные результаты исследований свидетельствуют о том, что гистологические 

критерии рака простаты до конца не разработаны. В то же время морфологическая диагностика рака 

предстательной железы затруднена, так как признаки злокачественности могут быть едва заметны, что 

увеличивает вероятность ложноотрицательного результата. В настоящее время необходимо использовать 

иммуногистохимические маркеры, уровень которых повышается при раке предстательной железы. 
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	IntroductionO
	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
	Low-risk oral leukoplakias
	High-risk oral leukoplakias

	Conclusion
	2. 14TОжгихина14T Н.В., Кисельникова Л.П. Молярнорезцовая гипоминерализация. Часть I. Этиология и клинические проявления //Проблемы стоматологии. 2010;8(3):40-43.
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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