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 Резюме 

Воспаление имеет решающее значение для возникновения и прогрессирования многих видов 

рака. Папиллярный рак щитовидной железы (ПРЩЖ) — это заболевание, связанное с хроническим 

воспалением, которое часто наблюдается при аутоиммунном тиреоидите. Молекулы, вызывающие 

воспаление в микроокружении опухоли, оказывают про- или противоопухолевое действие. Среди них 

интерлейкин, вырабатываемый в основном CD3+ и CD4+ Т-лимфоцитами, представляет собой класс 

низкомолекулярных белков, играющих важную роль в межклеточной 

коммуникации. Многочисленные исследования подтвердили, что интерлейкины тесно связаны с 

раком щитовидной железы. Интерлейкины регулируют пролиферацию и миграцию раковых клеток 

щитовидной железы, и их применение многообещающи для дифференциации доброкачественных и 

злокачественных заболеваний щитовидной железы, прогнозирования риска возникновения опухоли, 

оценки прогноза и мониторинга рецидивов рака щитовидной железы. В настоящем обзоре будут 

представлены потенциальные механизмы действия интерлейкинов при раке щитовидной железы, 

что поможет обновить представление о ходе исследований интерлейкинов при раке щитовидной 

железы. 

Ключевые слова: аутоиммунный тиреоидит, интерлейкины, рак щитовидной железы, 

восполение, опухолевое микроокружение. 
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 Rzyume 

Yallig'lanish ko'plab saraton kasalliklarining boshlanishi va rivojlanishi uchun juda muhimdir. Papiller 

tiroid saratoni (PTC) surunkali yallig'lanish bilan bog'liq kasallik bo'lib, ko'pincha otoimmün tiroiditda 

kuzatiladi. O'simta mikro muhitida yallig'lanishni qo'zg'atuvchi molekulalar o'simtaga qarshi yoki o'simtaga 

qarshi ta'sir ko'rsatadi. Ular orasida asosan CD3+ va CD4+ T limfotsitlari tomonidan ishlab chiqarilgan 

interleykinlar hujayralararo aloqada muhim rol o'ynaydigan past molekulyar oqsillar sinfidir. Ko'pgina 

tadqiqotlar interleykinlarning qalqonsimon bez saratoni bilan chambarchas bog'liqligini tasdiqladi. 

Interleykinlar qalqonsimon bez saratoni hujayralarining ko'payishi va migratsiyasini tartibga soladi va ulardan 

foydalanish qalqonsimon bezning xavfli va xavfli kasalliklarini farqlash, o'sma xavfini bashorat qilish, 

prognozni baholash va qalqonsimon bez saratoni qaytalanishini kuzatishda va'da beradi.  

Ushbu sharh qalqonsimon bez saratonida interleykinlarning ta'sir qilishning potentsial mexanizmlarini 

taqdim etadi, bu qalqonsimon bez saratonida interleykinlarni tadqiq qilish jarayonini tushunishni yangilashga 

yordam beradi. 

Kalit so'zlar: autoimmun tiroidit, interleykinlar, qalqonsimon bez saratoni, yallig'lanish, o'sma 

mikromuhiti. 
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 Resume 

Inflammation is critical for the onset and progression of many cancers. Papillary thyroid cancer 

(PTC) is a disease associated with chronic inflammation, often seen in autoimmune thyroiditis. 

Molecules that induce inflammation in the tumor microenvironment exert pro- or anti-tumor effects. 

Among them, interleukins, produced mainly by CD3+ and CD4+ T lymphocytes, are a class of low-

molecular proteins that play an important role in intercellular communication. Numerous studies 

have confirmed that interleukins are closely associated with thyroid cancer. Interleukins regulate the 

proliferation and migration of thyroid cancer cells, and their use shows promise in differentiating 

benign and malignant thyroid diseases, predicting tumor risk, assessing prognosis, and monitoring 

thyroid cancer recurrence. This review will present potential mechanisms of action of interleukins in 

thyroid cancer, which will help update the understanding of the progress of interleukins research in 

thyroid cancer. 

Keywords: autoimmune thyroiditis, interleukins, thyroid cancer, inflammation, tumor 

microenvironment. 

 

Актуальность 

   ак  щитовидной  железы  (РЩЖ)  является  наиболее  распространенным  злокачественным  

   заболеванием эндокринной системы [24,37]. В последние десятилетия заболеваемость РЩЖ 

резко возросла[10]. В зависимости от типа патологии РЩЖ подразделяется на 

дифференцированный рак щитовидной железы (ДРЩЖ), анапластический рак щитовидной 

железы (АРЩЖ) и медуллярный рак щитовидной железы (МРЩЖ). Дифференцированный рак 

щитовидной железы, включают папиллярный рак щитовидной железы (ПРЩЖ) и 

фолликулярный рак щитовидной железы (ФРЩЖ), составляет 90% всех видов рака щитовидной 

железы. Общая выживаемость при РЩЖ высока, и прогноз благоприятный, особенно при 

ПРЩЖ.   

Большинство случаев ПРЩЖ характеризуются вялым течением и лечение заболевания 

включает широкий спектр вариантов, от активного наблюдения до радикальной операции с 

последующей абляции радиоактивным йодом (РАИ) [24]. Следовательно, основная клиническая 

задача состоит в том, чтобы стратифицировать пациентов по риску смертности или рецидива.  

Частота выявления РЩЖ меняется с возрастом, но не так, как при других распространённых 

видах рака [3,34,15,16,18,30]. Неизвестно, почему пик заболеваемости приходится на средний 

возраст. Для объяснения этого наблюдения были выдвинуты две гипотезы: (1) более тщательная 

диагностика, приводящая к выявлению бессимптомных форм рака, и (2) реальное увеличение 

заболеваемости раком в среднем возрасте. Совокупность фактических данных свидетельствует 

о том, что значительный рост числа РЩЖ в последние десятилетия объясняется выявлением 

субклинических злокачественных заболеваний в результате более широкого применения 

диагностического тестирования [15,16]. Активно изучается вопрос о том, как это может по-

разному повлиять на группу среднего возраста, и особенно на женщин (у которых 

непропорционально часто диагностируется РЩЖ). Общая распространённость РЩЖ при 

вскрытии составляет 11% среди людей, умерших от других причин [20]; вполне вероятно, что 

количество бессимптомных случаев рака растёт и достигает пика у людей среднего 

возраста. Также возможно, что существует биологическое объяснение более высокой частоты 

выявления РЩЖ в среднем возрасте [34].  

Р
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В настоящее время изучается и неблагоприятный прогноз ПРЩЖ который связан с 

несколькими клинико-патологическими характеристиками, в том числе с пожилым возрастом, 

большим размером первичной опухоли, экстратиреоидным распространением, метастазами в 

лимфатических узлах и отдаленными метастазами. Таким образом, пациентам с этими 

факторами риска требуется агрессивное лечение, в то время как пациентам без этих факторов 

риска может быть достаточно лечения низкой интенсивности [24,23,2]. 

Заболеваемость аутоиммунным тиреоидитом (АИТ), который считается одним из 

этиологических факторов развития ПРЩЖ также возросла в последние десятилетия [47]. 

Впервые взаимосвязь между АИТ и ПРЩЖ была описана Дейли в 1955 году который на 

протяжении десятилетий вызывала споры [14]. Джагурта и его коллеги сравнили 

распространённость АИТ у людей с ПРЩЖ и у людей с доброкачественными узлами 

щитовидной железы за последние 16 лет. Они обнаружили, что у пациентов с узлами 

щитовидной железы и аутоиммунным тиреоидитом вероятность злокачественных узлов 

щитовидной железы не выше, чем у людей без аутоиммунного тиреоидита [22]. Дель Рио и его 

коллеги провели проспективное когортное исследование с участием 9851 пациента, которым в 

период с 1995 по 2017 год была проведена оценка состояния узлов щитовидной железы [17]. Они 

показали, что у людей с АИТ значительно повышен риск злокачественных новообразований 

щитовидной железы.   

Три возможных патогенных механизма могут объяснить причину развития ПРЩЖ при 

АИТ. Во-первых, воспалительная реакция создает благоприятную среду для злокачественной 

трансформации. Повреждение, наносимое цитокинами и факторами роста стромальным клеткам, 

приводит к изменениям в реактивности стромы, что, в свою очередь, может привести к 

злокачественной трансформации эпителиальных клеток [12]. Кроме того, инфильтрация 

иммунных клеток в щитовидную железу может способствовать аномальной репарации ДНК, тем 

самым вызывая рак [27]. Во-вторых, ТТГ является не только эндогенным стимулятором 

выработки гормонов щитовидной железы, но и фактором роста для клеток щитовидной 

железы. Повышенный уровень ТТГ у большинства пациентов с АИТ стимулирует 

фолликулярную гиперплазию эпителия, которая способствует развитию папиллярного рака 

щитовидной железы. В-третьих, в трансформации АИТ в папиллярный рак щитовидной железы 

может участвовать экспрессия некоторых онкогенов, таких как перестройка гена RET/PTC [40] 

и мутация p63 [56]. Напротив, мутация BRAFV600E, которая обычно не сочетается с перестройкой 

гена RET/PTC [51], чаще встречается при ПРЩЖ без АИТ, что согласуется с результатами 

метаанализа [57]. 

Опухолевое микроокружение тесно связано с возникновением и развитием рака. Оно состоит 

из иммунных клеток, клеток стромы, цитокинов и хемокинов, которые оказывают про- или 

противоопухолевое действие. Интерлейкины — это небольшие белковые сигнальные молекулы, 

которые относятся к суперсемейству цитокинов и в основном вырабатываются Т-лимфоцитами, 

моноцитами, макрофагами и эндотелиальными клетками. Основные функции интерлейкинов 

включают обеспечение связи между клетками иммунной системы, регуляцию факторов 

транскрипции и контроль воспаления. Роль интерлейкинов в развитии рака была впервые 

описана Возе [53], и в последующие десятилетия многие исследования подтвердили, что 

интерлейкины, от IL-1 до IL-38, играют важную роль во многих видах рака, таких как рак 

молочной железы, гепатома, рак щитовидной железы и т. д. [19,58]. 

Пролиферация опухолевых клеток является важным этапом развития опухоли. Несколько 

исследований показали, что интерлейкины могут регулировать пролиферацию клеток рака 

щитовидной железы. 

IL-1 — это основной провоспалительный цитокин, который в основном действует, вызывая 

каскад медиаторов, способствующих воспалению. Он вырабатывается как злокачественными 

клетками, так и клетками микроокружения.IL-1 включает в себя два активирующих цитокина IL-

1α и IL-1β, а также ингибирующий цитокин — антагонист рецептора IL-1 (IL-1ra). IL-1α и IL-1β 

связываются с одним и тем же рецептором — рецептором IL-1 типа 1 (IL-1R) — и активируют 

нижестоящие сигнальные каскады, в конечном итоге стимулируя иммунные и воспалительные 

реакции [55]. Роль IL-1 в развитии рака была хорошо изучена [4], и было доказано, что IL-1 

может регулировать пролиферацию клеток рака щитовидной железы с помощью различных 
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механизмов. Из-за различий в клеточных линиях рака щитовидной железы, используемых в 

разных исследованиях, результаты противоречивы. IL-1α может способствовать пролиферации 

клеточной линии NIM1 ПРЩЖ посредством стимуляции каналов Ca2+ [25]. IL-1 также может 

подавлять пролиферацию клеточной линии NPA рака щитовидной железы, что отчасти связано 

с подавлением c-myc [32]. IL-1β оказывает сильное противоопухолевое действие на клеточные 

линии ПРЩЖ [60,43] и фолликулярного рака щитовидной железы (ФРЩЖ) [35], подавляя 

пролиферацию и инвазивность. Кроме того, IL-1β не оказывал антипролиферативного действия 

на клеточные линии анапластического рака щитовидной железы, что указывает на то, что 

папиллярные раковые клетки, избегающие противоопухолевого действия IL-1β, могут быть на 

пути к анаплазии, что приводит к большей агрессивности рака щитовидной железы [43]. Однако 

механизмы этого процесса неясны, и необходимы дальнейшие исследования.  

IL-6 — это плейотропный цитокин, который при определенных условиях может оказывать 

как провоспалительное, так и противовоспалительное действие. В микроокружении опухоли IL-

6 взаимодействует со своим рецептором и связывается с гликопротеином 130 клеточной 

мембраны-мишени, индуцируя выработку провоспалительных цитокинов для поддержания 

хронического воспаления. Кроме того, путь IL-6 может передавать положительные сигналы 

опухолевым клеткам, способствуя их пролиферации, инвазии и защите от апоптоза при 

раке. Опубликованные исследования показали, что у пациентов с доброкачественными и 

злокачественными новообразованиями щитовидной железы экспрессия IL-6 выше, чем у 

здоровых людей, и это связано с агрессивностью опухоли и низкой выживаемостью [46]. Кроме 

того, уровень IL-6 в сыворотке крови высок в предоперационных образцах сыворотки пациентов 

с ПРЩЖ и возвращается к нормальному уровню после операции [9]. Однако недавнее 

исследование показало, что IL-6 не позволяет отличить доброкачественные и злокачественные 

опухоли от здоровых людей [39]. Эта разница может быть обусловлена различными методами 

измерения интерлейкинов и размером образца. 

IL-8 — это провоспалительный хемокин, который связан с хемотаксисом и дегрануляцией 

нейтрофилов. Биологические эффекты IL-8 опосредованы связыванием IL-8 с двумя 

рецепторами на поверхности клеток, CXCR1 и CXCR2. Повышенный синтез и секреция IL-8 

опухолевыми клетками имеют более широкое значение для микроокружения опухоли, учитывая 

характерную экспрессию CXCR1 и CXCR2 на раковых клетках, эндотелиальных клетках и 

нейтрофилах/опухолеассоциированных макрофагах [54]. IL-8 — это первый хемокин, который, 

как было показано, секретируется тироцитами. Несмотря на то, что некоторые данные указывают 

на роль IL-8 как фактора, способствующего развитию опухоли при некоторых видах рака, 

существует мало подтверждений этому при раке щитовидной железы [48]. Кобавала и др,[33], 

измерили уровни IL-8 и IFN-α в сыворотке крови у 69 пациентов с заболеваниями щитовидной 

железы (32 с раком щитовидной железы) и сравнили эти значения с показателями 19 здоровых 

людей из контрольной группы. Они сообщили, что уровни IL-8 и IFN-α были выше у людей с 

заболеваниями щитовидной железы, чем у здоровых людей из контрольной группы. Кроме того, 

у пациентов с раком щитовидной железы уровень IL-8 в сыворотке крови показал значимую 

положительную корреляцию со стадией заболевания.  

Эпителиально-мезенхимальный переход (ЭМП) — это процесс, при котором эпителиальные 

клетки теряют способность к адгезии и приобретают мезенхимальный фенотип, что позволяет 

неинвазивным опухолевым клеткам приобретать способность к инвазии и метастазированию 

[59]. Это важный этап успешной миграции и метастазирования опухолевых клеток. Некоторые 

интерлейкины способствуют процессу ЭМП при раке щитовидной железы, а затем усиливают 

агрессивность рака щитовидной железы. IL-8 необходим для опосредованного тучными 

клетками ЭМП при раке щитовидной железы через путь IL-8-Akt-Slug [54]. 

Чтобы поддерживать высокую пролиферацию раковых клеток, опухоли должны быстро 

развивать новую сосудистую сеть. Ангиогенез, образование новых кровеносных сосудов, 

является одним из важнейших этапов прогрессирования опухоли. NF-κB является ключевым 

регулятором ангиогенеза при раке щитовидной железы [8], а IL-8 может быть важным 

эффектором сигнального пути NF-κB при прогрессировании распространенного рака 

щитовидной железы [7]. IL-17 участвует в патогенезе воспалительных реакций и, как известно, 

индуцирует выработку IL-1β и TNF-α в микроокружении опухоли [44]. Экспрессия IL-17 
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наблюдается в различных опухолевых тканях и считается наиболее важным проангиогенным 

медиатором [42]. Уровень экспрессии IL-17 выше при дифференциальном и медуллярном раке, 

чем при доброкачественных новообразованиях щитовидной железы [21], что позволяет 

предположить, что IL-17 тесно связан с агрессивностью рака щитовидной железы, а 

проангиогенный эффект IL-17 может играть роль в этом процессе. Однако ни в одном 

исследовании не сообщалось о проангиогенном эффекте IL-17 при раке щитовидной железы. 

Результаты исследований уровня IL-8 в сыворотке крови при раке щитовидной железы 

противоречивы. В некоторых исследованиях было установлено, что уровень IL-8 в сыворотке 

крови при заболеваниях щитовидной железы ниже, чем у здоровых людей [46], в то время как в 

других исследованиях было установлено, что уровень экспрессии IL-8 в сыворотке крови 

пациентов с ПРЩЖ выше, чем у здоровых людей [9]. Кроме того, в недавнем исследовании [39] 

сообщалось, что по сравнению с группами пациентов с доброкачественными заболеваниями 

щитовидной железы при раке щитовидной железы наблюдалась более высокая концентрация IL-

8. Методы измерения и размер образца в этих исследованиях различаются, что указывает на 

необходимость проведения многоцентрового исследования с большой выборкой для 

определения уровня экспрессии IL-8 в сыворотке крови при раке щитовидной железы. 

Уровень других интерлейкинов в сыворотке крови также может быть использован для 

дифференциации доброкачественных и злокачественных заболеваний щитовидной 

железы. Уровни IL-7, IL-10 и IL-13 в сыворотке крови выше при заболеваниях щитовидной 

железы, чем у здоровых людей [46]. Однако недавнее исследование [39] показало, что 

концентрация IL-10 в сыворотке крови не позволяет отличить доброкачественные и 

злокачественные заболевания от здоровых. Кроме того, концентрация IL-35 в сыворотке крови 

при раке щитовидной железы ниже, чем при аденоме щитовидной железы, что указывает на то, 

что IL-35 можно использовать для дифференциации рака и аденомы щитовидной железы [39]. 

Несмотря на то, что сывороточные интерлейкины могут использоваться для дифференциации 

доброкачественных и злокачественных заболеваний щитовидной железы, они могут неточно 

отражать фактический уровень их экспрессии в тканях щитовидной железы. Таким образом, 

исследования уровня экспрессии интерлейкинов в тканях щитовидной железы по-прежнему 

необходимы. Предыдущие исследования показали, что экспрессия IL-6 значительно снижена в 

тканях недифференцированного рака щитовидной железы [6]. Кроме того, в тканях 

папиллярного рака щитовидной железы наблюдался самый высокий уровень экспрессии IL-6, в 

то время как в тканях фолликулярного и анапластического рака щитовидной железы экспрессия 

IL-6 была неизменно отрицательной [49]. По сравнению с доброкачественными или 

нормальными тканями щитовидной железы, в тканях папиллярного рака щитовидной железы 

наблюдалась более высокая экспрессия IL-13 [61], а в тканях фолликулярного и 

анапластического рака щитовидной железы — более высокая экспрессия IL-17 [29] и IL-23 

[21]. Кроме того, экспрессия IL-32 [45] в тканях рака щитовидной железы также выше, чем в 

доброкачественных тканях щитовидной железы. 

Метастазирование в лимфатические узлы является наиболее распространенным типом 

метастазирования рака щитовидной железы. У большинства пациентов на момент постановки 

диагноза обнаруживаются множественные метастазы в лимфатических узлах. Сообщается, что 

интерлейкины тесно связаны с метастазированием рака щитовидной железы в лимфатические 

узлы. Уровень экспрессии IL-8 выше в тканях рака щитовидной железы с метастазами в 

лимфатических узлах, чем в тканях без метастазов в лимфатических узлах [36]. Полиморфизм 

генов свидетельствует о том, что IL-8 может способствовать метастазированию в лимфатические 

узлы при ДРЩЖ [31], а IL-1β может вызывать метастазирование в лимфатические узлы при 

ПРЩЖ [5]. 

Мутации RET ответственны за развитие рака у человека [28]. Стимуляция RET его лигандом 

GDNF вызывает выработку IL-8 при раке щитовидной железы [26]. В животной модели при 

медуллярном паке щитовидной железы снижение уровня IL-8 в сыворотке крови вызывается 

ингибитором RET сунитинибом [11]. IL-8 способствует пролиферации, выживанию, инвазии и 

ангиогенезу опухоли. Таким образом, ингибирование активации RET при раке щитовидной 

железы, которое приводит к снижению секреции IL-8, может быть эффективной стратегией 

лечения рака щитовидной железы. Снижение экспрессии IL-8 может быть использовано для 
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оценки лечебного эффекта ингибирования RET. Постепенно становится очевидным, что раковые 

стволовые клетки (РСК) способствуют росту опухоли, метастазированию, рецидиву и лекарственной 

устойчивости. РСК в образцах AРЩЖ более многочисленны, чем в образцах ДРЩЖ [56]. В образцах 

ПРЩЖ человека наблюдалась значимая корреляция между плотностью тучных клеток (ТК) и 

свойствами стволовых клеток. Сообщается, что MC-зависимый путь IL-8–Akt–Slug поддерживает 

EMT/стволовость раковых клеток щитовидной железы [52]. Следовательно, ось IL-8–CXCR1/2 может 

быть использована в качестве таргетной терапии при прогрессирующем раке щитовидной железы. 

 

Заключение 
Таким образом, фундаментальные исследования подтвердили, что интерлейкины играют важную 

роль в развитии рака щитовидной железы посредством различных потенциальных 

механизмов. Некоторые интерлейкины оказывают противоопухолевое действие, в то время как 

большинство из них оказывают проопухолевое действие. Интерлейкины имеют многообещающее 

будущее в клинической практике и в лечении злокачественных новообразований в щитовидной 

железе. Они повышают точность диагностики и предлагают новые подходы к лечению карцином 

щитовидной железы. Кроме того, интерлейкины могут использоваться в качестве биомаркеров для 

выявления рецидивов и служить прогностическими факторами при раке щитовидной железы. 
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	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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