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CTPYKTYPHBIE U3MEHEHHUS TUMYCA KPbIC B SKCIHEPUMEHTAJIbHOM
T'PYIIIIE ITPA BO3JAEVMCTBUA SHEPTETUYECKOI' O HAITUTKA ITOCJIE
KOPPEKIIUU MACJIOM JIBHA

Paxmonosa Kamunna Dpxunosna, https://orcid.org/0009-0004-0846-0842

Byxapcknii rocygapcTBEHHBIN METUITMTHCKIN HHCTUTYT nMeHu AOy Ann n6H CuHbl, Y30eKucTaH,
r. Byxapa, yn. A. Haou. 1 Tem: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v' Pe3zome

B oaunnou cmamve npedcmagiienvt CMPYKMypHO (QYHKUUOHAIbHBIE U3MEHEHUsL Y Kpblc 3 u 5
MecAaAuH020 o3pacma c eo3oeiicmeuem IH u ux oemoxkcukauyus c maciom abHa 6 IKCnEpUMeHme u
UX UBMEHEHUsl 8 ZUCHON0ZUUECKOU CIMPYKMYype pazmepobl CHEHKU KAncyivl, pamep MoJTuiuHbl
NYUKOG KOJLIAZCHO6LIX 6OJIOKOH U U3MEHEHUA 6 MPAOEeKynax 6 CHMpPYKmypHO-(QYHKUUOHAIbHBIX
eounuuax

Knruesvie cnosa: macno abha, mumyc Kpoic, IHepzemuiecKue HAanUmMKU, M032080€ 6eL{eCmao,
KOpK08Oe 6euyecmeo

STRUCTURAL CHANGES IN THE THYMUS OF RATS IN THE EXPERIMENTAL GROUP
UNDER THE INFLUENCE OF ENERGY DRINK AFTER CORRECTION WITH FLAX OIL

Rakhmonova Kamilla Erkinovna

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara, st. A. Navoi.
1 Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v' Resume

This article presents structural and functional changes in rats 1-3-6 months of age with EN
poisoning and their detoxification with flax oil in the experiment and their changes in the histological
structure, the size of the capsule wall, the thickness of the collagen fiber bundles and changes in the
trabeculae in the structural -functional units

Key words: flax oil, rat thymus, Energy drinks, medulla, cortex

TAJRIBA GURUHIDAGI KALAMUSHLAR TIMUSINING ENGERLIK ICHIMLIK
TA’SIRIDA ZIG‘IR MOYI BILAN KORREKSIYADAN KEYINGI TUZILMAVIY
O‘ZGARISHLARI

Raxmonova Kamilla Erkinovna

Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Buxoro sh.
A. Navoiy kochasi 1 Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v' Rezyume

Ushbu magqolada 3 va 5 oylik kalamushlarga energetik ichimliklari ta’sir ettirilganidan so‘ng
yuzaga kelgan tuzilish-funksional o‘zgarishlar hamda tajriba sharoitida — zig‘ir yog‘i yordamida
amalga oshirilgan detoksikatsiya natijalari keltirilgan. Shuningdek, gistologik tuzilishdagi
o‘zgarishlar — kapsula devorining qalinligi, kollagen tolalari to‘plamlarining qalinligi va tuzilish-
funksional birliklaridagi trabekulalardagi o ‘zgarishlar tahlil gilingan

Kalit so“zlar: zig ‘ir yog ‘i, kalamush timusi, energetik ichimliklar
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AKTyaJbHOCTH
cropun Bo3aukHOBeHNE DH B EBponie, CIIIA 1 B A3um MHOTHE CBS3BIBAIOT C TOSBICHHEM Ha
I/I PBIHKE IPOYKTa C XapaKTEPHBIM U IPAKTHYECKU 0053aTENIbHBIM IJ151 3TOM IPYIIbI TOBAPOB OYECHb
3BYYHBIM OpPOCKHM M TPO3HBIM TOProBeiM HazBaHuem OH, nampumep, Red Bull-pasbspennsiii ObIk,
Gorilla Energy-rposnas 0o6e3bsiHa, Burn-nsiiaromuii orons, Black Monster-uepusiit monctp [1].

Ha ceronnsmnuil eHp Takke HE ONpPEAETICHbl U TOYHbIE MOTHBBI YIIOTPEOIEHNS SHEPIeTHUECKUX
HAIUTKOB, XOTSI MO HEKOTOPBHIM JAaHHBIM OCHOBHBIMH NPHUYMHAMU HX YHOTPEONCHHsS SBISIOTCS
CTpeMIIeHHe TOOOPOTh YCTAaJIOCTh U YIIyUlIeHHe Oy IeHus dpdeKTa ankoros. HeraTHBHOM BIMSIHUT
Ha OpPraHu3M dejoBeka 3a mociaeanue 10—15 et Ha ppIHKE CTaay HOMYJISPHBIMU CMapT-IIPOAYKTHI, U
Cpe/ir HUX 0COOEHHO MIMPOKOE PacIpOCTpaHEHHE MOMYYMIN Tak Ha3biBaeMbie JH [2].

3noynoTpebiaeHne SHEPreTHUECKUMH HAMMTKAMHA CTAHOBUTCSI HOBBIM MCTOYHHUKOM PAacCTPOHCTB U
3a0051eBaHUH CO CTOPOHBI UMMYHHOW CHCTEMBI.

Kak mnokazanu mpoBeaeHHBbIE paHee HCCICOOBAaHHUs, MPH PEryIPHOM  YHOTpeOJIeHUU
9HEPreTUUECKUX HAIKUTKOB OHM MOTYT BBHI3BIBATH OCCIIOKOWCTBO, HEPBO3HOCTH, Pa3ApaKUTEIBLHOCTD,
OCCCOHHUILY, NENPECCHI0, TaXUKAPAUIO WM CEpACYHYIO apUTMHIO, TICUXOMOTOPHOE BO30YXKICHUE.
Kpome TspKenbIX M3MEHEHHH CO CTOPOHBI HEPBHOW CHCTEMBbI, Bpaud BBIACISIIOT Ipyrue Ooie3HH,
CBSI3aHHBIE C YMOTPeOJEHHEM OJHEPreTHKOB: IIOYEYHYI0 HEJOCTaTOYHOCTh, OONE3HH TICUCHH,
HapymeHne (YHKUWH IbIXaTelIbHOTO ammapara, CepACYHYI0 HEJOCTaTOYHOCTh. VIMEHHO Mmo3TOMy
IPOJaXa B PO3HUYHBIX TOPTOBBIX CETSIX TOHH3UPYIOIINX HAITUTKOB 3alpelieHa BO MHOTUX cTpaHax [3].

ITpu nccaenoBaHUM SHEPIETHUECKUX HAMUTKOB MBI MCIIOJIB30BAIU JIBSHOE MACiO Ul KOPPEKLIUU
WIN IE€TOKCUKAIIUH JAHHOTO TPOIYKTA.

JIbHAHOE ceMsi cumTaeTcs (PYHKIMOHAJIHHBIM KOMIIOHEHTOM IPHU MPOU3BOJCTBE MHHOBALIMOHHBIX
IPOAYKTOB NHTAaHHUS, C BBICOKMM COACp)XaHHEM (U3MOJOTMYECKH AKTHUBHBIX KOMIIOHEHTOB, B
YaCTHOCTH O-TTHHOJIEHOBOW KHCiOoThl  (AJIK), cmocoOcTBytomel  OCYIIECTBICHUIO — BaXKHBIX
Ononornvecknx (QyHKIHMHA B opraHu3Me uenoBeka. Baxwueiimeld ocobenHocThio AJIK sBnsiercst ee
CIIOCOOHOCTD YaCTHYHO MPEBPALIATHCS B IPYTUE OMera-3 KHCIOThI U JOKO3areKCaeHOBYIO KUCIOTY [4].

TexHONMOTMYeCKHE CBOMCTBA JHHSIHOTO O€JKa CPaBHUMBI C aHAIOTWYHBIMUA CBOMCTBAMH HIMPOKO
NPUMEHSIEMOT0 COeBOro Oeika. [ MIpoKoJUTONIHbIE CeMSH JIbHA, TPE/ICTaBICHHBIC MOTUCAXapHIHBIM
KOMIIJIEKCOM JIbHSHOW CIIM3H, OKa3bIBAIOT 3HAYUTEIBHOE BIMSHIE Ha (POPMHUPOBAHHUE PEOJOTHUECKUX
CBOWCTB NMHUIIEBHIX CUCTEM. BBISICHEHO, UTO BBICOKOE CO/IEpKaHUE OMETa-3 JKUPHBIX KHCIOT B PALlUOHE
OKa3bIBaeT aHTUCTPECCOBOE M aJIaNITOreHHOE JEWCTBHE, CTUMYJIUPYET YMCTBEHHYIO JEATEILHOCTh U
paborocriocoOHoCcTs YenoBeka. Kierdatka obnazaer mnpeOMOTHYECKOM AaKTHBHOCTBIO, YIyYIIAeT
MHUKpPOGIIOpY KHILIEYHHKA, CIOcOOHa COPOMPOBATH U BBIBOAUTH M3 OPraHM3Ma TOKCHUYECKHE BEIIECTBA
[5].

I'uapoKomIonabl CeMsIH JIbHA, TMPEICTaBICHHBIEC MOJMCaXapUIHbIM KOMIUIEKCOM JILHSHOM CIH3H,
OKAa3bIBAIOT 3HAYMTENILHOE BIIMSHHE Ha (DOPMUPOBAHUE PEOJIOTMUYECKUX CBOWCTB MHUILEBBIX CHCTEM.
Y CTaHOBIIEHO, YTO NOJIMCAXAPHUBI JIbHAHBIX CIIM3EH coAepKaT ABe (GpaKkUnuU: HEUTPAIBbHYIO, — OCHOBY
KOTOPO# cOCTaBIISIET KCUII03a U KUCITYIO (PPaKIIUIo, — B KOTOPOH MpeodiaiaeT raakTypoHOBasi KUCIIOTa.
OyHKIMOHATBHBIE CBONCTBA Pa3HBIX TPYHI IOJUCAXapUIOB JIBHSIHOTO CEMEHH OIPEAENISIOTCS
COOTHOIIIEHHEM HEUTpPATbHOM U Kucson dpakuuu [3].

W3BecTHO, 4TO HEOCTATOYHOE COJIEPKAHUE B OPraHW3MeE MOJMHEHACHIIEHHBIX XKUPHBIX KUCIOT
NPUBOJUT K Psy TATOJNIOTHYECKUX HApPYNICHWH, B TOM 4YHCIE 3aMEUICHHIO pPOCTa, W3MEHEHHUSIM
NPOHULAEMOCTH KaITWIUISIPOB, HEKPOTHYECKUM MTOPaKEHUAM KOXHU U Ap. [lodrHeHachIeHHbIE )KUPHBIE
KHCJIOTBI  SIBJSIFOTCSL  MIPE/IIIECTBEHHUKAMH TOPMOHOMOJIOOHBIX BENIECTB - MPOCTArJIAHAWHOB,
TPOSIBIISIIONINX aHTUATEPOTEHHBIE H UMMYHOMO/IEIUpPYIOIUe cBoiicTBa. K acceHIManbHBIM HKUPHBIM
KHCJIOTaM OTHOCSITCS JIMHOJIEBAsi U JIMHOJIEHOBAs, U3 KOTOPBIX B Ipolecce OMOCHHTE3a MPH y4acTUH
BuTamMrHa BO o0Opasyercss apaxuIoHOBas KHCIIOTa, oOnajzaromas HauOosblield OHWOJOrHYecKon
akTUBHOCTBIO. CeMsl JIbHAa OONaJaloT BBICOKHUM COJIEp)KaHUEM (UTOICTPOTEHOB, YIOTpebiIeHue
KOTOPBIX CTOUT OIPaHUYHTH IIPU TAKUX 3200JI€BaHMsI, KAK SHJIOMETPHO3, TUTIOTEPHO3, THIIEPTHPEo3 [2].

Heas uccaenoBanus: Mzyunts Mopdoiaornieckue U3MEHEHUs Y KpbIc 3 U 5- MECIYHOTO BO3pacTta
¢ Bo3nencTBreM DH M UX IeTOKCHUKAIMS C MAacIOM JIbHA.
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Marepuana u MeTO MCCJIeJ0BAHUS

OObekToM JUIsi MCCIICAOBaHMs SBISUIUCH Oelible KpbIChl. B BuBapuyme Byxapckoro MeaMIIMHCKOTO
UHCTUTYTa UM A0y aiau MOH CHHA KCCIICJIOBAHKI B JaHHOH rpymme 66 kpbic. Ha ucciaenoBanus ObUT B3AT
THUMYC Kpblc. Brinenenssiit opran ¢uxcupoBanu 10% HelTpaabHOM pacTBope (opMannHa, 3aTeM OJIOKH
MMOMENISUIA @ aBTOMATH3UPOBaHyIo poBoaouHyro cranimio KD-TS3D1 Automatic Tissue Processor. Tkaub
00€3BOKUBAJIH, 3AIMBAIM B NapaduH M TOTOBWIM TOHKHE Cpe3bl TOJIIMHOM 4 MKM Ha POTAllMOHHOM
MuKpoToMe Semi Automatic Rotary Microtome KD-3358, rucroiormueckoe OKpalldBaHHE TKaHU
MPOM3BOAMIACH C KPAaCKOM IeMOTaKCH/UIMH-303MH Ha KapycenbHOM ammapare KD-RS2 Automatic Slide
Stainer. JIokyMeHTHpOBaHHE IIOJIyYEHHBIX CpPE30B THMYyCa MHKPOCKOIHMYECKH Ha HCCIEI0BATEILCKOM
mukpockone Nikon eclipse E200 MV npu nomomu rietHoit kamepst LEICA ICC50 E.

PesyabTart n o0cyxnenue

OU3HOIOTHYECKIE aKTUBHBIC KOMIIOHEHTHI JIBHAHOE CeMS CUMTACTCS (PYHKIIMOHATBHOW STUHUIICH MPH
MPOU3BOJICTBE MHHOBAMOHHBIX IPOAYKTOB NMUTAHMSA, YHUKAIBHOCTh KOTOPOTO 3aKIIOYAaeTCs B BBHICOKOM
CoIep)KaHMH OMera-3, oMera-6 J>XHPHBIX KHCIIOT, 3aKII0OYaeTcs B yJacTHE B CHHTE3€ TOPMOHOB —
npoctarianguHOB. OHU OCYIIECTBIIOT PETYIALINIO BOCTIANATEIBHEIX IIPOIIECCOB B OPTaHU3ME, B TOM UHCIIC
JeATeJIbHOCTH CePJICYHO COCYIUCTON M HEPBHOW CHUCTEM.

K 3 MecstaHOMY BO3pacTy KpbIc Ipu oTpaBieHnr DH TommiHa 000JI0YKH CTEHKH OpraHa COCTABISET B
cpemHeM - 34,9+0,92 MKM; B pUCyHKe | MpecTaBIeHO CTPOCHUE MAPSHXUMBI U 000JIOUKH THMYCa KpBIC 3
MeCSYHOT0 Bo3pacTa. Bo BTOpoii SKCIepUMEHTAIBHOM IpyIIIe ¢ YIIOTpeOJISHUEM JIbHIHOTO MaCJIO TOJIITHA
000JI0YEK CTEHKH COCTAaBHJIO B cpeaHeM - 31,3+1,2 mxm. B pucynke 2 n300pakeHO CTpOSHHE MapeHXHMBI
TUMYCa C KOPPEKIHEeH JIHHSIHBIM MACIOM 3 MECSTYHOTO BO3PacTa.

TonHa MyYKOB KOJUIAT€HOBBIX BOJIOKOH HapyKHOM 000J04YKHM TuMyca ¢ ymorpebsenuem OH 3 -
MECSYHOM BO3pacTe B cpeaHeM - 25,8+0,83 MkM; ¢ ynoTpeOieHrneM JbHIHOTO Maclio Y KPbIC 3TOT0 BO3pacTa
TOJIIIMHA TTyYKOB KOJUIAT€HOBBIX BOJIOKOH B KarCyJe COCTaBIsIeT B cpearem - 18,9+0,8 mxm.

[InoTHas coequHUTENBFHOTKAaHHAS 000JOYKAa TUMYycCa OTHCISIET ee OT JAPYrHX TKaHed u opraHoB. OT
KarcyJsIbl OpraHa OTXO[AT er0 COSMHUTEIbHOTKaHHBIE IIEPETOPOJIKH, KOTOPBIE IIPOHUKAIOT B IIIy0b OpraHa,
KOTOPEIE CITyKAT IPOBOAAIINMH ITyTSMH TaK ke POpMHUPYIOT KapKac.
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Puc 1 CTpoeHue napeHXumMbl TUMYCa KpbIC 3 MeCAYHOT0 BO3pacTa B rpyrmeA JH: 1. Ka;ncy.ﬁa
TuMmyca. 2. Tpadekyna Tumyca. 3. [lapenxuma Tumyca. Okpacka reMaTOKCHJIMH-I03HH.
Ox.10 x 06 20

B 3 MecsyHOM BO3pacTe TONIIMHA CTEHKH TPaOEeKyJbl MpH oTpaBieHud DH coctaBnseT B cpeaHeM —
12,1+0,37 MKM; B JaHHOH BO3PACTHOM I'pyIIIE C yOTpeOIeHHEM JIBHOTO Maciio TOJIINHA CTEHKN TPaOeKys
paBHa — 10,4+£0,5 mxm. TosmuHa MyYKOB KOJUIAr€HOBBIX BOJIOKOH B OKCIEPHUMEHTAILHOW TpyMIe ¢
ynorpeoiennem OH cocraBisier B cpeqHeM — 9,2+0,4MKM; B Tpynie ¢ yIoTpeOJICHUEM JILHSHOTO Maciio
MyYKH KOJJIATr€HOBBIX BOJIOKOH COCTaBIISIIOT B cpeaHeM — 8,140,4MKM.
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Puc 2. Ctpoenue napeHXuMbl TUMYCA KPbIC 3 MeCYHOr0 BO3PACTa B IPYIII € yHIOTpedieHHeM

apHAHOro macio: 1. Kancyaa tumyca. 2. TpaGekysa Tumyca. 3. Ilapenxuma Tumyca. Oxpacka

reMaToKkcuJnH-303uH. Ok.10 x 00 20.

& T erh U, & . o
Puc 3. Crpoenne ny4koB KOJIJIAT€HOBBIX BOJOKOH TUMYCA KPbIC 3 MECSIYHOI0 BO3pacTa B
skcnepuMeHTaabHol rpynmne ¢ IH: 1. Kancyna tTumyca. 2. Tpadekysa tumyca. 3. Ilyuku
KOJIJIAareHOBBIX BOJIOKOH. Okpacka BaH-I'm30H. Ok.10 x 06 20.

TS ALE A e ST

B 5 mecsiuHOM BO3pacTe TOJIIMHA KAICyIbl TUMYCA COCTABISIET B cpeaHeM — 39,5+0,92MKkM B rpymme ¢
ynotpeoiennemM DH, B JaHHOU Tpyrine ¢ IEYeHUEM JILHSIHOTO Maciio B cpenHeM 36,1+1,1mMxm. B pucynke 3
n300pakeHbl IyYKH KOJUIAr€HOBBIX BOJIOKOH B TpabeKyinax THMyca 3 MEeCSYHOTO BO3pacTa KpbIC.

[Tyuku KONIareHOBBIX BOJOKOH B Kalcyle B 5 MECAYHOM HEPHOAE B SKCHEPUMEHTANbHOM rpynne OH
paBHO B cpenHeM — 25,8+0,83MKM; B JaHHOW BO3PaCTHOH Tpymie ¢ ynoTpeOJIeHHEM JbHSIHOTO Maclio B
cpenHeM cocTaBiseT — 22,5+0,7MkM. B prucyHke 4 n300paskeHbl THCTONOTHYECKHE CTPYKTYPhI KalCyibl 1
TpabeKys TUMyca ¢ yoTpeOJIeHHEM JILHIHOTO Macio B 5 MECSIYHOM BO3pacTe.

K 5-tu MecsuHOMY BO3pacTy TUMYC HOKPBIT C COETMHUTEIHHOTKAHHON KaIlCyJlnoi OT KOTOPOTO OTXOST
paszHoKanuOepHbIe TpabeKybl. ToIrHA CTEeHKH TpabeKybl B 5 MECSYHOM Bo3pacTe ¢ ynoTpedaenuem OH
B cpeaneM — 14,2+0,37MKM, B 3TOH BO3PAaCTHOW IpyImIe ¢ YIOTpeOJIeHneM JbHIHOTO Macilo COCTABIISIET B
cpemHeM 12,4+0,5 mxm. [lydkw KOJUTareHOBBIX BOJIOKOH B TpabeKyle 5 MecsyHOro BO3pacTta B
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3KCHEPUMEHTAIBHON rpymme ¢ ynorpeoneruem OH cocraBnseT B cpenneM — 10,3+0,46 MkM; B JaHHOU
IpyIIe KPBIC ¢ YIOTpeOIeHneM JIBHIHOTO Macjlo COCTaBIIAeT B cpeqHeM 9,7+0,5 MKM.

e ¢
ynorpeoJjieHueM JbHAHOro Maciio: 1. Kancynaa tumyca. 2. Tpadekyaa tumyca. 3. Ilyukn KoJJareHoBbIX
BOJIOKOH. Okpacka BaH-I'uzon. Ok.10 x 06 20.

K 5 MecstuHOMY BO3pacTy TOJIIMHA CTEHKH Kalcyibl TUMYyca ¢ ynoTpebiaeHuem OH 6enbix 6ecriopoaHbIx
KPBIC COCTAaBIISIET B cperHeM — 28,7+1,3 MKM; B 3TOM BO3pAacTe C YIIOTPEOIeHNEM TFHSIHOTO MaciIO TOJIIIHA
0007109KH cocTaBisieT B cpeqaeM 26,8+1,3 mxM. [lygkn KOJUTareHOBBIX BOJIOKOH B 5 MECSIHOM BO3pacTe B
SKCIIepUMEeHTalbHOU Tpymne ¢ OH B kamncyne TuMmyca coctapisieT B cpeqHem — 24,1+0,83 mMkwm; B rpymme
KPBIC C YIOTPEOICHUEM JBHSIHOTO MAcyo € LENbI0 JETOKCUKAIIMH pa3Mep MyYKOB KOJJIAreHOBBIX BOJIOKOH
coctaBisaioT 21,2+0,8 MKM.

B 5 MecsiuHOM BO3pacTe B AKCIIEPUMEHTAIBHON rpymie ¢ ynorpedaeaneM OH kamcyna Tumyca crtana
YTOJIIIEHHON M MyYKH KOJUIAT€HOBBIX BOJOKOH CTajii 0ojee BBIPAKCHBI, a TPAOEKyIsIpHBIE CTPYKTYPHI B
rpymme ¢ OH MOBTOpSUIM CBOIO TapajiieNbHOCTh M HMENH pa3HOKAIHOEpPHOE COOTHOHIeHWe. B
SKCHEPUMEHTAIBHOM IPYIIIIE C IEIIBI0 JISYEHHUS JILHOM MacjoM KaIrcyia opraHa 1 ero TpabeKysisl mpuolpenu
Oonee paBHOMEPHOE CTPOEHHE MO OTHOIIEHHIO K TpynIie ¢ ynoTpedinenuem JH.

-

ALV
Yiaat S8 B

-

Puc 5. CTpoeHne ny4ykoB K0JJIAT€HOBBIX BOJIOKOH THMYCA KPBIC 5 MeCIYHOr0 BO3pacTa B
IKCNEPHUMEHTAIBHOI rpynne ¢ ynorpedjenneM JbpHoro maciao: 1. Kancyna rumyca. 2. TpadekyJia Tumyca.
3. [Iyuku KoJJIareHOBBIX BOJIOKOH. Okpacka BaH-I'u3oH. Ok.10 x 06 40.

N
294  ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 «Tubbuémoa sneu kyn> 7(81)2025 NN




3akioueHue
B uccienoBaHuM KphIC THUMyCa NOpPU CPABHEHUM C HKCIEPUMEHTAIBHOW TPYNIONW U TPYIIION
YHOTPEOISIBIINX JIFHSAHOE MAacjio BCe MOKa3aTelld KaTnOpOBaIKNCh, HO MPH MpHUEME JFHSIHOTO Macio,
HanOoJblllee M3MEHEHHE MPOW3O0LUIO B TPEX MECSYHOM Bo3pacTe. ToNIIMHA CTEHKH TPaOeKyIbl
yMeHbInack Ha 16,3 %. B 3 u 5 MecsiuHOM BO3pacTe B CTEHKE KaICyJIbl IyYKU KOJUIAr€HOBBIX BOJIOKOH
yroH4anuchk Ha 14,6 % u 13,7 % COOTBETCTBEHHO W MPHUOIMHKEHBI K HOPME KOHTPOJIBHOM TPYIIITBI
TUMYCA.
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	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
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	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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