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 Резюме 

Maқсад: Ҳомила тушиши кузатилган аёлларда клиник-анамнестик, лаборатор ва 

инструментал таҳлил кўрсаткичларини баҳолаш.  

Mатериал ва усуллар: Ушбу тадқиқотда Бухоро ва Қарши шаҳридаги 117 нафар 

ҳомиладорликнинг 1-триместрида бўлган ҳомила тушиши хавфи кузатилган аёллар жалб 

қилинди. Улардан 51 нафари ЭКУ амалга оширилган ҳомила тушиш хавфи мавжуд аёллар, 

2-гуруҳ 46 нафар муваффакиятсиз ЭКУ ўтказилган 14 ҳафтагача ҳомиладорлик кузатилган 

аёллар, 3-гуруҳ эса ҳомиладорлик физиологик кечаётган 20 нафар аёллар гуруҳи.  

Нaтижалар: Текширилаётган  барча беморларни ўртача ёши  I- гуруҳ аёлларда ўртача 

ёш 23,61±0,46, II- гуруҳ аёлларда ўртача 28,17±0,8 ёш  ва 28,25±0,75 ёшда бўлган аёллар 

назорат гуруҳини ташкил этди. Асосий гуруҳдаги 90 нафар бемордан энг кўп учрайдиган 

бепуштлик сабаби найсимон омил бўлиб, у 39 (43,3%) нафар аёлда кузатилган. Ановуляция 

31 (34,4%) нафар аёлда, идиопатик бепуштлик эса 20 (22,2%) нафар беморда ташхисланди. 

Беморларнинг асосий гуруҳида бепуштлик сабабларини таҳлил қилиш диагностика ҳамда 

даволашга комплекс ва кўп тармоқли ёндашувнинг муҳимлигини таъкидлайди. 

Ҳомиладорликнинг физиологик кечиши қон кетиш ва тромбозлар пайдо бўлиш хавфининг 

ошиши билан бирга кечади, бу фибринолитик фаолликнинг бузилиши ва гиперкоагуляция, 

эндотелиал дисфункция ҳамда қон реологиясининг ўзгариши билан боғлиқ. Тромбофилия 

билан биргаликда бу кўпинча ЭКУ дан кейин ҳомила ривожланиш хавфини ва бошқа 

акушерлик асоратларини келтириб чиқаради.  Xулоса: Гемостаз тизимидаги аниқланган 

ўзгаришлар асосий гуруҳ беморларида гиперкоагуляцион ҳолатни кўрсатади. Бу ЭКУ 

муолажаларини ўтказишда алоҳида эътибор ва назоратни талаб қилади, чунки тромб 

ҳосил бўлишига юқори мойиллик даволашни сезиларли даражада мураккаблаштириши ва 

унинг самарадорлигини пасайтириши мумкин 

Kaлит сўзлар: экстракорпорал уруғлантириш, ҳомила тушиши, УТТ, гемостаз, 

гиперкоагуляция 

 

КЛИНИКО-АНАМНЕСТИЧЕСКИЕ, ЛАБОРАТОРНЫЕ И ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ 

ПОКАЗАТЕЛИ У ЖЕНЩИН С НЕВЫНАШИВАНИЕМ ПЛОДА 

 

Ярматова Ш.З., Ихтиярова Г.А., Наврузова Н.О. 

 

Бухарский государственный медицинский институт имени Абу Али ибн Сины, Узбекистан,  
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 Резюме 

Цель: Оценка клинико-анамнестических, лабораторных и инструментальных 

показателей у женщин с угрозой выкидыша. Материалы и методы: В исследование были 

включены 117 женщин из городов Бухара и Карши с беременностью I триместра, у которых 

отмечалась угроза выкидыша. Обследуемые были распределены по следующим группам: 

Группа 1 — 51 женщина с угрозой выкидыша после процедуры ЭКО; Группа 2 — 46 женщин 
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с беременностью до 14 недель после неудачной попытки ЭКО; Группа 3 (контрольная) — 20 

женщин с физиологически протекающей беременностью. Результаты: Средний возраст 

обследуемых составил: Группа 1: 23,61±0,46 года; Группа 2: 28,17±0,8 года; Группа 3: 

28,25±0,75 года. В основной группе (90 женщин) наиболее частой причиной бесплодия 

являлся трубный фактор — у 39 женщин (43,3%). Ановуляция была выявлена у 31 (34,4%), 

идиопатическое бесплодие — у 20 (22,2%) пациенток. Эти данные подчеркивают 

необходимость комплексного и мультидисциплинарного подхода к диагностике и лечению 

бесплодия.Даже при физиологическом течении беременности возможно повышение риска 

кровотечений и тромбозов, что связано с нарушением фибринолитической активности, 

гиперкоагуляцией, эндотелиальной дисфункцией и изменением реологических свойств крови. 

В сочетании с тромбофилией это может способствовать осложнениям при 

беременности, особенно после ЭКО. Заключение: Выявленные изменения в системе 

гемостаза указывают на гиперкоагуляционное состояние у пациенток основной группы. 

Это требует особого контроля при проведении ЭКО, так как повышенная склонность к 

тромбообразованию может значительно усложнить лечение и снизить его 

эффективность 

Ключевые слова: Экстракорпоральное оплодотворение, выкидыш, УЗИ, гемостаз, 

гиперкоагуляция 

 

CLINICAL, ANAMNESTIC, LABORATORY AND INSTRUMENTAL PARAMETERS IN 

WOMEN WITH FETAL NON-PREGNANCY 
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 Resume 

Objective: To evaluate clinical, anamnestic, laboratory, and instrumental indicators in women 

with a risk of miscarriage. Materials and Methods: This study included 117 women in their first 

trimester of pregnancy from Bukhara and Karshi, all experiencing a threat of miscarriage. The 

participants were divided into three groups: Group 1 — 51 women with a risk of miscarriage after in 

vitro fertilization (IVF); Group 2 — 46 women with pregnancies up to 14 weeks after unsuccessful 

IVF attempts; Group 3 (control group) — 20 women with physiologically normal pregnancies. 

Results: The average age of patients was: Group 1: 23.61±0.46 years; Group 2: 28.17±0.8 years; 

Group 3: 28.25±0.75 years. Among the 90 patients in the main group, the most common cause of 

infertility was the tubal factor (39 women, 43.3%). Anovulation was diagnosed in 31 women (34.4%), 

and idiopathic infertility in 20 women (22.2%). These findings emphasize the importance of a 

comprehensive and multidisciplinary approach to diagnosing and treating infertility. Even with 

physiologically progressing pregnancies, there is a risk of bleeding and thrombosis, which is 

associated with impaired fibrinolytic activity, hypercoagulation, endothelial dysfunction, and changes 

in blood rheology. When combined with thrombophilia, these factors often lead to complications in 

IVF pregnancies. Conclusion: Identified changes in the hemostasis system in the main group indicate 

a hypercoagulable state. This requires careful monitoring during IVF procedures, as a high risk of 

thrombosis can complicate treatment and reduce its effectiveness 

Keywords: In vitro fertilization, miscarriage, ultrasound, hemostasis, hypercoagulation 

 

Долзарблиги 

   омиладорлик   даврида   юзага   келадиган  акушерлик  асоратларидан  бири  бўлган  ҳомила  

   тушиши ҳали ҳам долзарб муаммолардан бири бўлиб қолмоқда. Жаҳон соғлиқни сақлаш 

ташкилоти маълумотларига кўра, ҳар 4-5 та ҳомиладорликдан бири табиий йўл билан тушади ва 

бу ҳолатнинг 15–25% ҳолатлари биринчи триместрда содир бўлади [1].  

Айниқса, ЭКУ (экстракорпорал уруғлантириш) орқали ҳомиладор бўлган аёлларда ҳомила 

тушиши хавфи юқори бўлиши аниқланган. Бу кўп ҳолларда тромбофилия, гиперкоагуляция ва 

Ҳ
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эндотелиал дисфункция каби ҳолатлар билан боғлиқ [2,3]. Қатор тадқиқотлар ЭКУ билан 

ҳомиладор бўлган беморларда гемостаз тизимидаги ўзгаришлар, хусусан, фибринолитик 

фаоллик пасайиши ва тромбозга мойиллик ортиши натижасида ҳомила сақланмаслигини 

кўрсатган [4,12]. 

Тромбофилия — организмда тромб ҳосил бўлиш хавфини оширадиган ирсий ёки орттирилган 

ҳолатлар мажмуасидир. У ҳомиладорликка салбий таъсир кўрсатиши, плацентар қон 

айланишини бузиши ва шунга мос равишда ҳомиланинг ривожланишини издан чиқариши 

мумкин [5,13]. Айрим тадқиқотларда тромбофилия бўлган аёлларда ЭКУ муваффақиятсизлиги 

30–40% гача ошиши қайд этилган [6,11]. 

Шунингдек, ҳомиладорлик пайтида кузатиладиган гиперкоагуляцион ҳолат организмнинг 

табиий ҳимоя механизми ҳисобланади. Аммо бу ҳолат меъёрдан ошса, у ҳолда плацентар қон 

айланиши бузилиб, ҳомиланинг тутилиши ёки ривожланмаслигига олиб келиши мумкин [7,14]. 

Клиник ва лаборатор тадқиқотлар шуни кўрсатмоқдаки, ҳомила тушиши билан боғлиқ 

ҳолатларда D-димер, фибриноген, ПТИ (протромбин индекси) каби кўрсаткичлар ўзгариши 

аниқланади ва уларни назорат қилиш эҳтимолий асоратларни камайтиришда муҳим аҳамиятга 

эга [8,9]. 

Бепуштлик сабаблари — найсимон омил, ановуляция ва идиопатик ҳолатлар — ҳам 

ҳомиладорлик самарадорлигига таъсир қилувчи муҳим омиллардан ҳисобланади. Уларнинг 

тўғри ташхисланиши ва даволаниши ҳомиладорликни сақлаб қолиш имкониятини оширади [10] 

Тадқиқот мaқсади: Ҳомила тушиши кузатилган аёлларда клиник-анамнестик, лаборатор ва 

инструментал таҳлил кўрсаткичларини баҳолаш. 

 

Материал ва усуллар 

Тадқиқотга Бухоро ва Қарши шаҳарларида ҳомиладорликнинг I триместрида бўлган, ҳомила 

тушиши хавфи мавжуд бўлган 117 нафар аёл жалб қилинди. Тадқиқотимиз 3 гуруҳда олиб 

борилди, улар: 

1-гуруҳ — ЭКУ (экстракорпорал уруғлантириш) амалга оширилган ва ҳомила тушиши хавфи 

бор бўлган 51 нафар аёл; 

2-гуруҳ — муваффақиятсиз ЭКУдан кейин 14 ҳафтагача ҳомиладорлик ривожланган 46 нафар 

аёл; 

3-гуруҳ (назорат) — физиологик кечаётган ҳомиладорликка эга бўлган 20 нафар аёл. 

 

Натижа ва таҳлиллар 

Текширилаётган  барча беморларни ўртача ёши  I- гуруҳ аёлларда ўртача ёш 23,61±0,46, II- 

гуруҳ аёлларда ўртача 28,17±0,8 ёш  ва 28,25±0,75 ёшда бўлган аёллар назорат гуруҳини ташкил 

этди. Текширилган аёлларни ёш бўйича таснифи № 1- жадвалда келтирилган. 

 

№ 1-жадвал 

 I-гуруҳ, n=51 II-гуруҳ, n=46 Назорат гуруҳ, n=20 

Ўртача ёш М±m 23,61±0,4 28,17±0,8 28,25±0,75 

 

Анамнезни йиғишда биз беморларнинг яшаш жойини ҳам ҳисобга олдик, текширилаётган 

аёлларнинг яшаш бўйича таснифини таҳлил қилганимизда  I ва  II гуруҳимиздаги аёлларда шаҳар 

аҳолиси қишлоқ аҳолисига нисбатан тахминан 2 баробар кам эканлигини аниқладик ва бу 

кўрсаткич 33,33% ва 36,96 % ни ташкил этди. Текширилаётган аёлларнинг яшаш бўйича таснифи 

2-жадвал келтирилган. 

 

№ 2-жадвал   

Яшаш жойи I-гуруҳ, n=51 II-гуруҳ, n=46 Назорат гуруҳ, n=20 

абс % Абс % абс % 

Шаҳар 17 33,3 17 36,96 9 45 

Қишлоқ 34 66,7 19 63,04 11 55 
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Тадқиқот гуруҳларидаги аёлларда ҳайз кўриш функцияси таҳлили маълумотлари 

ўрганилганда шуни кўрсатдики менарх содир бўлган ёши асосий гуруҳ аёлларида 11,8% да 12 

ёшни, 29,4 % аёлларда 13 ёшни, 41,2% да 14 ёшни, 17,6% да 15 ёшни ташкил этди (3-жадвал). 

Кўпинча, ҳайз кўришнинг кеч бошланиши эндокрин бепуштлиги бўлган аёлларда кузатилган. 

Ушбу 4-жадвалда аёлларнинг ҳайз кўриш функциясининг батафсил қиёсий тавсифлари 

келтирилган. 

Адабиётларда тана массаси индексининг ҳомиладорликга таъсири ҳақидаги маълумотларни 

инобатга олган ҳолатда биз ҳам ўз тадқиқотимизда ушбу кўрсаткични аниқладик. Бунда 1-

гуруҳда тана массаси индекси 18,5 дан кам бўлганлар 9,8 %, 18,6-24,9 гача бўлганлар 41,2% ни, 

25 дан 29,9 гача бўлганлар 37,3%, 30-34,9 гача бўлганлар 7,8 % ни ташкил этди. Иккинчи 

тадқиқот гуруҳида ушбу кўрсаткичлар 8,7%, 43,5%, 34,8% ва 6,5% ни, назорат гуруҳда эса, 5%, 

85%, 10% ва 0% ни ташкил этди. Ушбу маълумотлар 1.-расмда келтирилган. Изоҳ; *p˂0,05 

назорат гуруҳ билан тадқиқот ўтказилаётган гуруҳлар ўртасида кўрсаткичлардаги 

фарқларнинг ишончлиги 

№ 3-жадвал   

Тадқиқот гуруҳларидаги аёлларда менарх содир бўлган ёши 

 

Гуруҳ Ўртача ёши 

М±m 

12 13 14 15 

абс % абс % абс % Aбс % 

Назорат гуруҳ, 

n=20 

13,61±0,13 11 55 4 20 3 15 2 10 

I-гуруҳ, n=51 13,5±0,12 6 11,8 15 29,4 21 41,2 9 17,6 

II-гуруҳ, n=46 12,8±0,24 5 10,9 14 30,4 22 47,8 5 10,9 

 

№ 4-жадвал   

Ҳайз параметрларининг қиёсий таҳлили 

 

Аёлларда ҳайз цикли 

Кўрсаткичлари 

I-гуруҳ, n=51 II-гуруҳ, n=46 Назорат 

гуруҳ, n=20 

абс % абс % Абс % 

Мунтазамлиги мун. 23 45,1 24 52,2 100 0 

номун. 28 54,9 22 47,8 0 0 

Цикл давомийлиги 

 

≤20 3 5,9 2 4,3 1 5 

21-35 37 72,5 35 76,1 19 95 

≥36 11 21,6 9 19,6 0 0 

Ҳайз ажралмаси 

Миқдори 

Кам 7 13,7 5 10,9 2 10 

Ўрта 38 74,5 37 80,4 17 85 

Кўп 6 11,8 4 8,7 1 5 

Оғриқ синдроми 

Яққоллиги 

оғриқли 15 29,4 13 28,3 0 0 

оғриқсиз 36 70,6 33 71,7 20 100 

 

 

№ 5-жадвал 

 I-гуруҳ, n=51 II-гуруҳ, n=46 Назорат гуруҳ, n=20 

Ўртача ёш М±m 20,1±0,23* 21,2±0,3* 20,45±0,41 
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1-расм Гуруҳларда тана масса индекси бўйича аёлларнинг тақсимланиши. 

Ўрганилган гуруҳда аёлларнинг жинсий ҳаёт бошланган ёши 18 дан 25 ёшгача бўлди. Жинсий 

ҳаёт бошланган ёшбўйича таҳлил қилинганда, ўртача ёши 1 гуруҳда 20,1±0,23 ёш, 2 гуруҳда 

21,2±0,3  ва назорат гуруҳида 20,2±0,34 ёш бўлиб, гуруҳлар ўртасида статистик жиҳатдан 

аҳамиятли фарқлар кузатилмади (р>0,05) (5-жадвал). 

6-жадвал маълумотларидан кўриниб турибдики, ўрганилаётган аёллар орасида бепуштлик 

давомийлиги қуйидагича тақсимланди: 1 гуруҳ аёлларида 38  нафар аёлда бепуштлик 5-йилгача 

давом этди. Қолган 13 нафар аёлда бепуштлик 5-йилдан ортиқ давом этган. 2 гуруҳ аёлларида 

эса 21  нафар аёлда бепуштлик 5-йилгача ҳамда қолган 25 нафар аёлда бепуштлик 5-йилдан ортиқ 

давом этган.  Бунда, бирламчи бепуштлик 1 гуруҳ аёлларида 23 нафар  аёлда, иккиламчи 

бепуштлик эса 28 нафар (54,9%) аёлда кузатилди. 2 гуруҳ  аёлларида бирламчи бепуштлик 22 

нафар  аёлда, иккиламчи бепуштлик эса 26 нафар аёлда кузатилди. 

6 жадвал 

Асосий гуруҳ беморларининг бепуштлик давомийлигига қараб тақсимланиши 

Параметрлари 

I-гуруҳ,  

n=51 

II-гуруҳ, n=46 

абс. % абс. % 

Бепуштлик 

давомийлик даври 

5 йилгача 38 74,5 21 45,6 

5 йилдан ортиқ 13 25,5 25 54,3 

Бепуштлик тури 
Бирламчи 23 45,1 22 47,8 

Иккиламчи 28 54,9 24 52,2 

 

Бепуштлик этиологияси учта асосий тоифа билан ифодаланди: ановуляция, най омили ва 

идиопатик бепуштлик, уларнинг натижалари 7-жадвалда келтирилган. 

7- жадвал 

Бепуштлик омилларига қараб беморларнинг тақсимланиши 

 

Бепуштлик этиологияси 
1 гуруҳ, n=51 2 гуруҳ, n=46 

абс. % абс. % 

Ановулятция 16 31,4% 15 32,6% 

Най омили 22 43,1% 20 43,5% 

Идиопатик бепуштлик 11 21,6% 13 28,2% 

 

Тадқиқот натижалари шуни кўрсатадики, ЭКУ (экстракорпорал уруғлантириш) амалга 

оширилган ҳамда муваффақиятсиз ЭКУдан кейин ҳомиладорлик қайд этилган аёллар орасида 

бепуштликнинг асосий сабаби сифатида най омили устунлик қилади (мутаносиб равишда 43,1% 

ва 43,5%). Шунингдек, ановуляция ҳам жуда кенг тарқалган омиллардан бири бўлиб, ҳар икки 

гуруҳда деярли тенг даражада (31,4% ва 32,6%) кузатилган. Идиопатик бепуштлик кўрсаткичи 

эса 2-гуруҳда (28,2%) 1-гуруҳга (21,6%) нисбатан юқори бўлган. Ушбу маълумотлар, 
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бепуштликнинг турли клиник шакллари ЭКУ муваффақиятига ҳамда ҳомиладорликнинг 

сақланишига таъсир этувчи муҳим омиллардан бири эканлигини тасдиқлайди.  

8 жадвал 

Гинекологик касалликларнинг учраши 

 

Кўрсаткичлар 
1 гуруҳ, n=51 2 гуруҳ, n=46 

абс % абс % 

Сурункали салпингоофорит 17 33,3 15 32,6 

Аденомиоз 5 9,8 7 15,2 

Бачадон миомаси 7 13,7 4 8,7 

Тухумдонлар поликистози синдроми 5 9,8 7 15,2 

Анамнезда миомэктомия 4 7,8 4 8,7 

Анамнезда тубэктомия 9 17,6 7 15,2 

 

Шу боис, ҳар бир бемор учун индивидуал ёндашув асосида, аниқ этиологик омилга қараб 

мақсадли даволаш ва кузатув тактикаларини танлаш муҳим аҳамият касб этади. 

Бундан ташқари, экстрагенитал патологияни ўрганишга алоҳида эътибор қаратилди, чунки 

бундай касалликлар аёлларнинг репродуктив саломатлигига сезиларли таъсир кўрсатиши, 

фертиллик ва ҳомиладорликнинг умумий натижаларига турли хил таъсир кўрсатиши мумкин. 

Гинекологик патологиялар таҳлили шуни кўрсатадики, ҳар иккала гуруҳда ҳам энг кўп қайд 

этилган касаллик сурункали салпингоофорит бўлиб, у 1-гуруҳда 33,3%, 2-гуруҳда эса 32,6% 

ҳолатларда учраган. Бу ҳолат най омилли бепуштликнинг ривожланишида муҳим рол ўйнаши 

мумкинлигини тасдиқлайди. Шунингдек, аденомиоз ва тухумдонлар поликистози синдроми  2-

гуруҳда юқорироқ учраш даражасига эга бўлиб, уларнинг ҳомиладорлик ривожланишига салбий 

таъсир кўрсатиши мумкин. Бачадон миомаси, анамнездаги миомэктомия ва тубэктомия каби 

жарроҳлик амалиётлари ҳам ҳомиладорлик сақланиши билан боғлиқ хавфларни оширади (8-

жадвал). 

9- жадвал 

Текширилаётган гуруҳларда қон ивиш тизими кўрсаткичларининг  

қиёсий тавсифи (М±м) 

 

 

Изоҳ; **p˂0,01;  ***p˂0,001 назорат гуруҳ билан тадқиқот ўтказилаётган гуруҳлар 

ўртасида кўрсаткичлардаги фарқларнинг ишончлиги 

 

Тадқиқот натижаларига кўра, қон ивиш тизими кўрсаткичларида тадқиқот гуруҳларида 

назорат гуруҳига нисбатан аҳамиятли ўзгаришлар кузатилди. Хусусан, протромбин вақти 

(8,6±0,1 сек. ва 9,2±0,11 сек.) ва фибриноген даражалари (4,97±0,06 г/л ва 5,02±0,07 г/л)нинг 

юқорилиги, шунингдек D-димер миқдорининг анча ошгани (893,2±16,7 нг/мл ва 839,5±24,7 

нг/мл) қон ивиш тизими фаоллигининг ошганлигини ва тромбоҳолатларга мойиллик борлигини 

кўрсатади. АҚТВнинг қисқариши (23,3±0,15 сек. ва 23,42±0,16 сек.)  қон ички ивиш 

механизмлари фаоллашганини, ХНКнинг пасайиши эса (1,01±0,02 ва 1,02±0,02) қон ивишга 

бўлган мойилликни тасдиқлайди. Ушбу статистик жиҳатдан аҳамиятли фарқ асосий гуруҳдаги 

беморларда гиперкоагулятцион ҳолатни кўрсатади. Барча кўрсаткичлар бўйича аниқланган 

фарқлар статистик жиҳатдан ишончли бўлиб, p<0,01 ва p<0,001 даражасида баҳоланди. 

Кўрсаткичлар Назорат гуруҳи 
1 гуруҳ, n=51 2 гуруҳ, n=46 

Протромбин вақти (сек) 9,7±0,2 11,84±0,18*** 11,6±0,16*** 

ХНК 1,11±0,03 1,15±0,02 1,14±0,03 

АҚТВ (сек) 24,03±0,45 25,56±0,17** 25,6±0,18** 

Тромбин вақти (сек) 11,74±0,24 11,87±0,2 11,63±0,17 

Фибриноген (гр/л) 3,07±0,11 4,99±0,06*** 5,0±0,07*** 

Д-димер (нг/мл) 339,6±18,2 893,2±16,7*** 839,5±24,7*** 
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10-жадвал 

Ҳомила тушиш хавфи мавжуд бўлган аёлларнинг плацентометрик  

кўрсаткичлари, M±m 

Гуруҳлар 
Хорион қалинлиги, мм Сариқлик халтаси, мм 

4-11 ҳафта 11-14 ҳафта 4-11 ҳафта 11-14 ҳафта 

Назорат гуруҳи 8,33±0,16 11,70±0,14 2,14±0,02 1,04±0,02 

1 гуруҳ, n=51 5,47±0,17*** 8,94±0,37*** 3,03±0,12*** 2,56±0,05*** 

2 гуруҳ, n=46 5,18±0,09*** 9,04±0,28*** 2,69±0,16*** 2,22±0,13*** 

Изоҳ; **p˂0,01;  ***p˂0,001 назорат гуруҳ билан тадқиқот ўтказилаётган гуруҳлар 

ўртасида кўрсаткичлардаги фарқларнинг ишончлиги 

 

УЗИ (Ультратовушли текширув) асосида баҳоланган хорион қалинлиги ва сариқлик халтаси 

кўрсаткичлари гуруҳлар ўртасида аниқ статистик фарқлар билан фарқланади: Хорион қалинлиги 

4–11 ҳафта даврида 1-группа (5,47 мм) ва 2-группа (5,18 мм)да назорат гуруҳидан (8,33 мм) аниқ 

кичик бўлган (p<0,001). Шу кўрсаткичлар 11–14 ҳафтада ҳам сақланган. Сариқлик халтаси 

миқдори эса аксинча, асосий гуруҳларда юкори қайд этилган: 1-группа (3,03 мм), 2-группа 

(2,69 мм), назорат гуруҳида эса 2,14 мм (4–11 ҳафта) ни ташкил этган (p<0,001). Сариқлик 

халтасининг катталашгани ҳомиланинг нормал ривожланишига хавф солувчи биомаркер 

сифатида баҳолашимиз мумкин. Бу кўрсаткичлар ҳомиланинг ривожланишида кечикаётган ёки 

патологик ҳолатлар мавжудлигини кўрсатади. 

 

Хулоса 

Шундай қилиб, текширилган беморларда аниқланган клиник-анамнестик, лаборатор ва 

инструментал ўзгаришлар ҳомиладорликни сақлаш муаммоси билан боғлиқ бўлган 

ҳолатларнинг кўп тармоқли ва комплекс табиатига ишора қилади. Айниқса, ЭКУ амалга 

оширилган аёлларда бепуштлик сабаблари, гемостаз тизими ўзгаришлари ва плацентометрик 

кўрсаткичларни эрта босқичда баҳолаш, ҳомиладорлик ривожи учун хавф омилларини аниқлаш 

ва самарали профилактика чораларини ишлаб чиқишда муҳим аҳамиятга эга. 
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
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	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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