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 Резюме  

Одной из актуальных проблем современной дерматологии является розацеа — 

мультифакториальное заболевание с хроническим рецидивирующим характером течения, 

преимущественно поражающее кожу лица. В данной статьи приводится собственное 

исследование автора по изучению морфологических изменений кожи при розацеа в 

зависимости от стадии заболевание. По данным литературы, розацеа относится к 

ангионеврозам, обусловленным развитием функциональной недостаточности 

периферического кровообращения вследствие нарушения иннервации сосудов, 

рефлекторного спазма артериол и понижения тонуса венул. Рядами исследователями были 

выявлены морфологические изменения в эндотелии сосудов и нарушения микроциркуляции в 

коже у больных розацеа 

Ключевые слова: розацеа, провоцирующие факторы, гистология, морфометрические 

изменение, стадии розацеа 
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 Резюме 

Замонавий дерматологиянинг долзарб муаммоларидан бири розацеа бўлиб, асосан юз 

терисининг зарарлайдиган сурункали қайталанувчи хусусиятига эга бўлган кўп омилли 

касалликдир. Ушбу мақолада касалликнинг босқичига қараб розацеада теридаги морфологик 

ўзгаришларни ўрганиш бўйича муаллифнинг шахсий тадқиқоти келтирилган. Адабиётда 

келтирилган маълумотларга кўра, розацеада томирлар иннервациясининг бузилиши, 

артериолаларнинг рефлектор спазми ва венулалар тонусининг пасайиши натижасида 

периферик қон айланишининг функционал етишмовчилиги билан боғлиқ ангионевроз 

ривожланади. Бир қатор тадқиқотчилар томонидан розацеа билан оғриган беморларда қон 

томирлар эндотелийсида морфологик ўзгаришлар ва терида микройиркуляциянинг бузилиши 

аниқланган 

Калит сўзлар: розацеа, қўзғатувчи омиллар, гистология, морфометрик ўзгариш, розацеа 

босқичлари 
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 Resume 

One of the urgent problems of modern dermatology is rosacea, a multifactorial disease with a 

chronic recurrent course that mainly affects the skin of the face. This article presents the author's 

own research on the study of morphological changes in the skin in rosacea, depending on the stage 

of the disease. According to the literature, rosacea refers to angioneuroses caused by the development 

of functional insufficiency of peripheral circulation due to impaired vascular innervation, reflex 

spasm of arterioles, and decreased venous tone. A number of researchers have identified 

morphological changes in the vascular endothelium and microcirculation disorders in the skin of 

rosacea patients. 

Key words: rosacea, provoking factors, histology, morphometric changes, stages of rosacea. 

 

Актуальность 

   озацеа    (розовые    угри,    красные  у гри,  acne  rosacea)  ―  распространённое  хроническое  

   рецидивирующее, воспалительное заболевание мультифакториальной природы, 

характеризующееся поражением кожи лица в виде эритемы и папулопустулёзных высыпаний, 

вызванное ангионеврозом в области иннервации тройничного нерва [1]. 

По статистике, розацеа встречается во всём мире, но чаще выявляется у светлокожих лиц. 

Розацеа встречается с частотой от 2 до 10 % в европейских странах; женское население болеет в 

3 раза чаще, особенно в 30–50-летнем возрасте, но наиболее тяжёлые формы патологии (фимы) 

выявляются у мужчин. 

Розацеа оказывает негативное влияние на социальные аспекты жизни. Локализация 

высыпании в центральной части лиц приводит к снижению самооценки, когнитивным 

нарушениям, депрессии и неврозам; у человека возникают нарушения межличностных 

взаимоотношений в обществе [2]. 

Провоцирующими факторами для розацеа являются инсоляция, резкие перепады низких и 

высоких температур, горячая и острая пища, алкоголь, эмоциональные нагрузки, применение 

неправильно подобранных косметологических средств по уходу за кожей лица (особенно тех, в 

состав которых входит циннамальдегид ― феноловый альдегид [3]. 

По данным литературы, розацеа относится к ангионеврозам, обусловленным развитием 

функциональной недостаточности периферического кровообращения вследствие нарушения 

иннервации сосудов, рефлекторного спазма артериол и понижения тонуса венул. Рядами 

исследователями были выявлены морфологические изменения в эндотелии сосудов и нарушения 

микроциркуляции в коже у больных розацеа [4-6]. 

Отмечена строгая зависимость ультраструктурных изменений капилляров и их функций от 

форм заболевания [7] 

Цель исследования: явилось изучить морфологические изменение кожи у больных розацеа в 

зависимости от стадии заболевания.  

 

Материал и метод исследования 

Под нашим клиническим наблюдением находились 41 больных с установленным 

клиническим диагнозом розацеа. Все больные независимости от клинической стадии были 

обследованы согласно стандартам диагностики и лечения по дерматовенерологии и косметологи 

и МЗ РУз. 

 

Результат и обсуждение 

Гистологическая картина розацеа четко коррелирует с клиническим типом заболевания. При 

эритематозно-телеангиэктатическом стадии розацеа в эпидермис специфические 

гистологические изменения не были выражены. В верхних слоях дермы наблюдали расширение 

капилляров и венул, и они часто имели причудливые формы, при этом эндотелия клеток хорошо 

различались. Кроме того, в верхней части дермы отмечали слабо выраженный инфильтрат, 

состоящий из лимфоцитов и нейтрофилов (рис. 1).  

Нами был изучен гнойный экссудат у больных с папуло-пустуленой стадии розацеа. При этом 

мы макроскопически рассматривали гнойные очаги на пораженных поверхностях кожи больных. 

На большинстве участков дермы выявляется распад коллагеновых и эластичных волокон, и 

Р
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неравномерное наполнения сосудов с миграцией нейтрофилов к поврежденным участкам. 

Выявлялись нейтрофилы, которые через трансэпидермально мигрировались между 

эпителиальными клетками и они имели форму амёбы, что получило название лейкодиапедезом. 

Кроме того, вокруг мельких сосудов в сосковидного и ретикулярного слоях дермы обнаруживали 

гиперплазированные очаги скопления лимфоцитов (SALT). 

 

 
Рис.1 В области эпидермиса выявляются очаги кистозно расширенного гнойного 

экссудата (1) вокруг очагов нейтрофильной и лимфоцитарной инфильтрации в 

эпидермисе и дерме, деструкция эластических волокон, очаги эластолиза (2). Размер 4х10 

 

Отмачали пролиферативные очаги фибробластов в очагах с наличием отеками и волокнистых 

структур. Вокруг гнойных очагов имеются образования в виде кистозного мешка, состоящего из 

сегментоядарных структур (рис. 2). Эти изменения считаются одной из форм демаркационной 

линии. 

 

 
Рис.2 В области эпидермиса обнаруживается пустулезный очаг с накоплением гнойного 

экссудата (1), в дерме - гиперплазия структуры SALT (2). Размер 4х10 
 

В субэпидермальных зонах наблюдаются очаги слабо мигрирующих лимфоцитов. Это означает, 

что в воспалительном процессе инфильтрация нейтрофиллов только вступает в фазу созревания. 

Вокруг созревших гнойных очагов наблюдаются интерстициальные отеки и резко расширенные 

сосуды. Гной в основном состоит из нейтрофиллов и незначительного количества плазмоцитов и 

лимфоцитов. Вокруг кровеносных сосудов в дерме и гиподерме выявляются периваскулярные отеки.  

Вокруг волосяных фолликул выявляются отеки, разрушение корня волос, которые окружены 

нейтрофильной инфильтрации. Наблюдаются гранулярные включения в нейтрофилах, 

дефрагментация и интенсивный лизис волокнистых структур, а также очаги эластолиза.  

1 

2 

2 

1 
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Такая картина возникает вследствие того, что волокнистые структуры в основном принимают 

кашицеобразную форму, деформированные очаги волокон различной величины проявляются в виде 

тканевого детрита.  

В пустулезно-узловатой стадии обнаруживаются очаги инфильтрации гигантских клеток – 

макрофагов, лимфоцитов и плазмоцитов. Редко выявляются нейтрофилы. У обнаруженных 

нейтрофилов имеютмся сегментарные ядра, которые уменьшены, а гранулярные включения слабо 

выражены. Это означает резкое снижение активности нейтрофилов и переход процесса в 

продуктивную фазу. При этом отмечается резкое количественное снижение жирных клеток в ткани, 

в большинстве кровеносных сосудов определяются одинаковые слабо сформированные очаги. На 

месте подвергшихся эластолизу волокнистых структур дермы появляются небольшие очаги с 

редкими волокнами из соединительной ткани, подвергшиеся репаративной регенерации. Это 

свидетельствует о том, что в поврежденных участках репаративная регенерация в большинстве своем 

происходит в виде субституции и созреваются мелкие очаговые рубцы. 

В данной стадии розацеа еще одним из морфологических особенностей является увеличение 

уровня плазмоцитов и гигантских макрофагов в очагах лимфоцитарной инфильтрации, который 

варьирует в зависимости от начилия Demodex folliculorum. В исследовании данной стадии розацеа 

выявлена слабосформированная инфильтрация лимфоцитов и пролиферативно-активных очагов 

фибробластов (см. рис. 4), в результате чего определялось созревание очагов ангиогенеза за счет 

воздействия эндотелиального фактора, стимулированного фибробластами (см. рис.3). Это означает, 

что при 3-й степени розацеа все еще макроскопически сохраняются очаги гиперемии. Этим 

объясняется сохранение отека между слоями кожи. 

 

 
Рис.3 В субэпидермальной зоне выявляются очаги массивной нейтрофильной и слабо 

сформированной лифоцитарной инфильтрации (1), вокруг определяется розовый гомогенный 

тканевый детрит (2). Размер 40х10 

 

 

 
Рис.4 Вокруг очагов эластолиза в области дермы выявляются хаотически расположенные 

очаги гомогенных розовых различных волокнистых структур (1) и рубцовые очаги с 

репаративной регенерацией (2). сохраняются промежуточные отеки (3). Размер 10x10 
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Рис.5 3 стадия. В области эпидермиса сохраняются очаги лимфоцитарной инфильтрации, 

в областях дермы, богатых волокнистыми структурами, выявляются промежуточные 

отеки (1) 

 

Заключение 

Таким образом, установлено, что морфологически при в первой стадии розацеа имелись 

расширение капилляров и венул, а в верхней часто слабо выраженный инфильтрат. Во второй 

стадии розацеа большая часть воспалительного экссудата составляли из сегментоядерные 

нейтрофилы. Кровеносные сосуды имели различную расширенность, и межтканевой отек. В 

третей стадии лимфоциты, плазмоциты и макрофаги составляли 75% воспалительного 

инфильтрата, выявляли небольшое количество нейтрофильной инфильтрации. Это подтверждает 

переход воспалительного процесса в продуктивную фазу. В зонах, подвергшихся эластолизу и 

дезорганизации, наблюдаются грубые волокнистые структуры и рубцовую соединительную 

ткань (см. рис. 5). 
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	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...

	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:

	ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ОЦЕНКА ВРЕДНЫХ ФАКТОРОВ И ПРОФИЛАКТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ БОЛЕЗНЕЙ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ У РАБОТНИКОВ ЖИВОТНОВОДСТА
	Частота       выявления      нозологий       (%)
	Без имени

