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v’ Pestome

B cmamve npeocmasnensvt pezynvmamul KIUHUYECKOZO0 UCCTAE006AHUA, HANPABIEHHO20 HA
ouenKy Ihpekmusnocmu nepcoHanUIUPOSAHHOI RPOZPAMMbL MEOUUUHCKOU peadunumauuu y
ManbuuKo8 nocjle ONEPAMUEHOZ0 JIeYeHUA MOUeKameHHou 6Oonesnu. Ilonyuennvie OanHble
nOOmeepPIHCcOarom HeodX00UMOCHb 6HEOPEHUS NEPCORUPUUUPOBARNOIL PeadUTUMAUUU 8 NPAKMUKY
0emcKoOll yponozuu u Heponozuu Kaxk Ihhexmusnozo cnocoba emopuuHoii npouiakmuku u
HOGbILEHUA KAYECM8a HCUZHU NAUUECHMO6

Knrouegvie cnosa. Mouekamennan 0one3nv y Oemeil, peabuiumauusn; mMemadoauyeckKuil
CUHOpom, emopuunasa npojunaxmuka, Y3H nouex, ungexyuu moueevix nymeil,
HepcoHUpuUYUPOBaAHHBLIL HOOX00

PRINCIPLES OF PROVIDING MEDICAL AND REHABILITATION CARE TO
ADOLESCENTS WITH UROLITHIASIS IN SPECIALIZED INSTITUTIONS

Tukhtayev Firdavs Mukhiddinovich, Mavlyanov Farkhod Shavkatovich,
Mavlyanov Shavkat Khodzhamkulovich, Sharafova Inobat Akhmedzhanovna

Samarkand State Medical University Uzbekistan, Samarkand, st. Amir Temur 18,
Tel: +99818 66 2330841 E-mail: sammu@sammu.uz

v' Resume

The article presents the results of a clinical study aimed at assessing the effectiveness of a
personalized medical rehabilitation program in boys after surgical treatment of urolithiasis. The
obtained data confirm the need to introduce personalized rehabilitation into the practice of pediatric
urology and nephrology as an effective method of secondary prevention and improving the quality of
life of patients

Key words: Urolithiasis in children, rehabilitation; metabolic syndrome, secondary prevention,
renal ultrasound, urinary tract infections, personalized approach

IXTISOSLASHTIRILGAN MUASSASALARDA BUYRAK-TOSH KASALLIGI BILAN
KASALLANGAN O‘SMIRLARGA TIBBIY VA REABILITATSION YORDAM KO‘RSATISH
TAMOYILLARI
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v" Rezyume

Maqolada siydik-tosh kasalligini jarrohlik yo‘li bilan davolashdan so‘ng o0°‘g‘il bolalarda
shaxsiylashtirilgan tibbiy reabilitatsiya dasturining samaradorligini baholashga garatilgan klinik
tadqiqot natijalari keltirilgan. Olingan ma’lumotlar ikkilamchi profilaktika va bemorlarning hayot
sifatini oshirishning samarali usuli sifatida bolalar urologiyasi va nefrologiyasi amaliyotiga
shaxsiylashtirilgan reabilitatsiyani joriy etish zarurligini tasdiglaydi

Kalit so‘zlar: Bolalarda siydik-tosh kasalligi, reabilitatsiya, metabolik sindrom, ikkilamchi
profilaktika, buyrak ultratovush tekshiruvi, siydik yo‘llari infeksiyalari, shaxsiylashtirilgan
yondashuv

AKTYyaJbHOCTH

IHOI W13 aKTyaJbHBIX BOIIPOCOB COBPEMEHHOH NETCKOH YPOJIOTHUH SIBJIAETCS MOYEKAMEHHAs

6oxe3ns. B mocnemnue rombl ocTpo CTOMT mpoOiemMa TEHACHIWH K POCTy 3a00iieBaeMoCTH U
oMoJtokeHHIo ero aedroTa [1,2]. OcoOblit HHTEpeC MpeCTaBIsaeT MEIUIMHCKAs PeaOUIUTAIN TAKHX
JeTeil mociie Xupyprudeckoro BmemiatenbctBa [3,4]. CymiecTByromue MmporpaMMbl METUIMHCKOM
peadMIMTaluy HNPEeUMYILIECTBEHHO OPUEHTHPOBAHbI Ha YCTPaHEHHE OCTATOYHBIX CHMITOMOB U HE
BCETJa BKIIOYAIOT KOPPEKIUIO METa00INYECKUX U (PYHKIIMOHAIBHBIX TapaMeTpoB [5,6]. Mexay Tem,
(hopMHUpPOBaHUE UHAUBUIYATLHOTO MapIIPyTa BOCCTAHOBJICHUS C YUETOM YPOBHSI OMOMAPKEPOB MOXKET
CYLIECTBECHHO MOBIUATH Ha UCXOJ 3a00JIEBaHUS U CHU3UTH BEPOSITHOCTh peryausa [7,8].

Pannee mpumMeHeHune peaOWIMTALMOHHBIX NPOrpaMM  IIO3BOJSIET  YAYYIIUTb  KIMHUKO-
Q)YHKHI/IOH&HLHI)IC IMoKa3aTe/ii, IMOBBICUTH IPUBCPKCHHOCTL IMalMCHTA K JICYCHUIO U 00ecIeunTh
JIONITOCPOYHBIN KOHTponb 3aboneBanus [9,10]. OcoOeHHO 3HAYMMBIM SIBIISIETCS BKIIOUCHHE B
PpeadMIINTALMOHHYIO IPOrpaMMy MeTabOJIM4eCKOr0 MOHUTOPUHIA M KOPPEKLIMU C HCIIOJIb30BaHUEM
HYTPULEBTUYECKUX MMOJIXO/I0B, THIPATAIIMOHHOTO PEXHMa U MOTOPHO-(OYHKIIMOHAIBHONW TOJICPKKU
[11,12].

Heab uccaegoBanus: anpodanus U oneHka 3(p(HeKTHBHOCTH NepCOHAIN3UPOBAHHON IPOrpaMMbl
MEIUIMHCKON peadIUTaIlK TIOJPOCTKOB MOCIIE XUPYPTUIECKOTO JICUCHUSI MOYEKaMEHHOM 0OJIe3HH.

Marepuana u MeTO HCCJIETOBAHUS

Hamu oGcnenoBansr 62 moapocTka B Bo3pacte oT 12 mo 17 ner (cpenuuit Bospact 14,2+0,68 mer)
MPOOTIEPUPOBAHHBIX IO TIOBOJLy MOYeKaMeHHOH Oose3Hu. [lanuenTsl OblIH pa3/iesieHbl HA OCHOBHYIO
TPyNIy, B KOTOPYIO BOILIH 28 AeTel, MPOXOJUBIINX WHIANBUIYAIN3UPOBAHHYIO PeabUINTAIIMOHHYIO
MPOrpaMMy, BKITIOYAFOIIYIO KOPPEKITHIO BOHO-3IIEKTPOIUTHOTO Oananca, META0OIMIECKYIO TepaIlurio,
¢du3noTEpaNHio, HyTPUTHBHYIO TOMJIEPKKY U (PU3UUECKYI0 aKTUBU3AIHIO C YYETOM METa00INIeCKOT0o
¢enoruna. ['pynmy  cpaBHeHuMss coctaBwid 34 peOeHKa, MONYYaBIIMX  CTaHAAPTHYIO
peadUIMTAIMOHHYIO TIOMOIIH TIO OOIIETPUHATHIM KIHHUYECKUM ITPOTOKOJIAM.

Onenka 3(QQEKTUBHOCTH  TPOBOJWIACE HAa  OCHOBE  (PYHKIHMOHAIBHBIX  TapaMeTPOB
MOUYEBBIICTUTEIBHON CUCTEMBbI (CyTOUHBIH muype3, Y3W, ocrarouHas moua), OMOXHMHUYECKHX
MapkepoB (OKcayaThl, ypaThl, IIUTPAThl, KaIbIWH, MarHud, pH Moum), ypOBHS KadecTBa >XU3HU
(ommpocHuk PedsQL™), yacTOTHI peIUANBOB B TeUCHUE 6 MECSIIeB HAOIIOICHHS.

Craructiueckas o0paboTKa MPOBOAMIACE C UCIIONB30BAaHHEM TporpaMMHOro obecrneuenus SPSS
26.0. 3HaUMMOCTh pa3IUINil MEXAy TPYMIIaMH OTICHUBAIACH C MpUMEHEeHHnEeM t-kputepus CThIOICHTa
u kputepus ManHa—YutHH, p<0,05 cunTaNIOCh CTATUCTUYECKU 3HAYNMBIM.

Pe3yabTat u 06cy:kneHne

Pesynbprarhl aHanu3a MO3BOJIMIIN BBISIBUTH CTATHCTHUECKH 3HAUYUMBIE OTIMYHS MEXKAY IpyIIamMu
HaOIroeHus, HoATBepKAaore 3 PekTHBHOCTD pa3paboTaHHON NPOrpaMMbl peadHIUTaLUH.

Ha MoMeHT BriIIOUEHHS B UCCIIEZIOBaHME TIOKa3aTenn (yHKIMOHAIBHOTO  COCTOSHUS
MOYEBBIACTUTEIIEHOW CHCTEMBI B O0EMX Tpynmnax OBUIM COMOCTABUMBI, YTO CBUAETENBCTBYET O
HAyaJIbHOM DPaBEHCTBE YCJIOBMI M MO3BOJNSAET OOBEKTUBHO OLEHHUTH BIMSHHUE PEaOMIMTALMOHHON
MPOrpaMMBbI Ha TIOCIIETyOIIeM dTarne. MeTaboandeckue mapaMeTpsl MOUH (BKIIIOUasi ypOBEHb KabIIHS,
OKCaJIaTOB ¥ IIMUTPATOB) y MAIMEHTOB O0EWX TPYyNIl TaKKe OBLTH COMOCTaBUMBIMH M HE WMEJH
CTaTUCTHYECKH 3HAYMMBIX Da3IM4YUi, 4YTO CBHIETEIbCTBYET 00 HCXOIHOH OIHOPOAHOCTH
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CPaBHHMBAEMBIX TPYII IO KIOYEBBIM METAa0OIMUYSCKUM MapKepaM ModeoOpazoBaHus. JlMHaMuUKy
OIIEHKH TPOBOJIMIIN CITYCTs 3 Mecslla OT Havaja peaOuIUTAIHOHHBIX MEPOTIPUSTHH.

B Ttabmune 1 mpeacraBieHa aWHAMHKAa (QDYHKIIMOHAJIBHBIX MapaMEeTPOB MOYCBBLICIHTEIHLHON
CHCTEMBI y TAIMEHTOB OCHOBHOM ¥ KOHTPOJILHOM IPYII J0 U MOCTIE 3aBEPIICHUS TPEXMECIYHOTO Kypca
peadIIATAITHN.

Y manuenToB ocHoBHOW rpynmbl (OI) 3auKCHpOBAHO TOCTOBEPHOE YIyYIIEHWE CKOPOCTH
kiyooukoBoit punbTparuu (K®) ¢ 86,4+9,2 no 92,8 + 7,6 mn/mun/1,73 m? (p<0,05), Torna kak B
KoHTposbHOM rpymrie (KI') mokazaTenu octaiuck npaktuuecky 6e3 m3menennii (88,1 + 8,7 10 89,0+ 7,9
mi/mue/ 1,73 M?). OctaTo4uHbIi 00BEM MOYH Y TAIIMEHTOB OCHOBHOM TPYIITBI CHU3MICA € 46,2 + 10,5 mo
28,5+ 8,4 mi (p<0,01), aTo CBUAETENHCTBYET 00 YIYUIIEHHH COKPATUTENHHON (DYHKIIHH MOYEBOTO
nmy3bIpsi. B KOHTpONBHOM TpymIe Takke HaOM0AaIOCh CHIDKEHHE, HO MeHee BhIpaxeHHoe (45,7 +9,8
1o 41,2+ 10,2 mi1), 9TO HE JOCTHTIIO CTATUCTHIECKOW 3HAYNMOCTH.

Tabmuma 1
JAunamuka QyHKIHOHAJIBLHBIX MOKa3aTeleil yepe3 3 Mecsina peaduauTanuu

IMokaszarenn OrI (n=28) KI' (n=34)
Jo IMocae Jo IMocae
Ckopoctb KO (Mn/mun/1,73 86,4+9,2 92,8+7,6 88,1+8,7 89,0+7,9
M?)
OcTtarodnas mo4a (M) 46,2+ 10,5 28,5+ 84 45,7+9,8 41,2+10,2
CyTouHblil trypes (Mi/cyT) 1240+ 150 1520+ 165 1205 + 140 1280+ 155

Ipumeuanue: docmoseprocms pazaunui p<0,05

CyTouHBIN Tuype3 yBenndwuics B ocHOBHOH Tpytie ¢ 1240 + 150 mo 1520 + 165 mur/cyt (p<0,05), B
TO BpeMs KaKk B KOHTPOJIBHOU TPYIIie MPUPOCT ObIT MeHee BhipakeHHBIM (1205 £ 140 mo 1280+ 155
MJI/CyT), HECMOTPS Ha TO, YTO M3MEHEHHS TaKkKe ObLITM CTATUCTHYCCKH 3HAUUMBIMH.

ITpu aHanu3e AMHAMHUKH METa0OJIMYECKIX MapKepoB MOUH (Ta0:1.2), y TAaMEeHTOB OCHOBHOM I'PYIIIIBI
(OI') mocme Kypca peaOWwINTalMd  OTMEYEHO  JIOCTOBEPHOE  CHIDKEHME  COOTHOIICHUS
kanpimit/kpeatuaud ¢ 0,49+0,08 mo 0,36+0,06 (p<0,01), 4To MOXET CBHIETEIBCTBOBATH O
CHIDKECHHH PHCKA KAJILIUEBON KPHCTAIUTYPUU U yIYYIICHHH METabOIMYECKON Peryisiiuu. YpOBEeHb
OKcanaToB Takke 3HaunmMo cHm3mics — ¢ 0,48+£0,06 go 0,35+ 0,05 mmons/cyt (p<0,01), uro
yKa3bIBaeT Ha CHW)KEHHME JIMTOT€HHOro MOoTeHnMaiga moud. Ilpm 3tom copepkaHMe LUTPATOB —
NIPUPOJHOTO HHTHOUTOpa KaMHeoOpa3oBaHust — yBenauumiock ¢ 1,12+ 0,13 g0 1,45+ 0,11 MmMons/cyT
(p<0,01), 9To Taxke pacleHHBAETCS KaK MOJOKUTENbHBINA d(h(eKT Tepanun. B KOHTpOIBHOU TpymIe
(KI') monoxuTenbHON OUHAMUKM NPAKTHUECKH HE HaOJII0Janoch, M3MEHEHHs MOoKa3aTened ObLIH
CTaTHUCTUYECKH HE3HAYNMBIMHU.

Tabnuna 2
JAuHamMuka MeTa00IHYeCKUX MapKePOB MOYHM Yepe3 3 Mecsila
Ioxa3aTtenn Oor" (n=28) KI' (n=34)
Ho Mocae Ho Iocae
Kanbruit/kpeatnaua 0,49 +0,08 0,36+ 0,06 0,52 +0,09 0,50+0,08
Oxkcaznatbsl (MMOITB/CYT) 0,48+ 0,06 0,35+0,05 0,50+0,07 0,47+0,06
Iutparsl (MMOJIB/CYT) 1,12+0,13 1,45+0,11 1,08+0,15 1,15+0,14

Ipumeuanue: oocmoseprnocms pazauqui p <0,01
Uepes 6 MecsIeB MMOCie MPOBECHHBIX PEa0MINTAIIMOHHBIX MEPONPUATHI MBI OLIEHWIH YacTOTy
PEIMINBOB U OCJIOKHEHUH (Tabi.3).

Tabmmna 3
YacrToTa peniuAnBa/0CI0KHEHUI B TedeHHe 6 MecsilieB 1mocJjie onepanuu
Hcxon Or (n=28) KT (n=34) p
Permue MKB (V3U/xano0sr) 2 (7,1%) 7 (20,6%) <0,05
Wb MOYEBBIBOIAIINX IyTEH 1 (3,6%) 6 (17,6%) <0,05
['ocnuranuzanysi moBTOpHAsI 0 4 (11,8%) <0,05

N
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Pe3ynprarel aHanu3a nokasaiu, YTO B OCHOBHOU rpynne peuuauB MKDB, onpenenéHHblil 10 JaHHBIM

Y3U u kmuHIYecKuM xarodam, Habmogancs i y 2 gerei (7,1%), Toraa kak B KOHTPOIBHOH TpyIIe
3TOT Mmokasarenb coctaBmi 20,6% (7 mereit), 4TO ABISETCS CTATUCTHYCCKU JOCTOBEPHBIM OTIUYHEM
(p<0,05).
WNudexmn MOueBBIBOASIINX MyTeH ObLTH BBIIBIIEHBI B 3,6% cirydaes (1 peOEHOK) B OCHOBHO TPYIIIIE,
TOTJa KaK B KOHTpoJIkHOW — y 6 gaereii (17,6%), uTo Takxke okazamoch gocrtoBepHbiM (P < 0,05).
[ToBTOpHAs rocnuTaNIU3aIKS TOTPEOOBANTACH TOJNBEKO ACTSIM U3 KOHTPOJIBHOW TPYMIIHI - Y 4 TallMeHTOB
(11,8%), B TO BpeMsi Kak B OCHOBHOU TpyIiiie Takue ciaydan orcyTctBoBaiu (P <0,05).

Takum oOpa3om, ToTydeHHBIE JaHHbIE CBHIETENLCTBYIOT O Oojiee OJIarompusTHOM KIMHHYECKOM
TEYCHHHM Yy TAIHUCHTOB, TOJYYaBIIMX MEPCOHAIM3UPOBAHHYIO) IPOTPaMMy  MEIAMIIMHCKOMN
peabwmTanuy. 3Ha4uMMoO Oojiee HHU3Kasd dYacToTa PENUIUBOB, WH(EKIIMOHHBIX OCIOXHEHUN U
MOBTOPHBIX TOCHHUTANU3AIMi y JleTell OCHOBHOW Tpynmbl moA4EpKuBaeT 3(h(HEKTHBHOCTH
IMPEAJIOKECHHOT O KHI/IHI/IKO'(byHK]_[I/IOHaHBHO'MeTa6OHI/I‘ICCKOFO nmoaxoaa B paHHEM
MOCIIEOTIEPALIMOHHOM EpHO/IE.

3akiouenne

Pa3paborannasi mepcoHanM3MpOBaHHAsl MPOrpaMMa MEJUIMHCKOW peabuWiuTalyu y MajlbuuKOB
HOCJIe XUPYPTHYECKOTO JIEUeHHsS MOYEKaMEHHOH OOJe3HH ¢ y4éTOM KIMHHUKO-(QYHKIHOHAIBHBIX H
MeTabOoIMYeCKUX OCOOCHHOCTEH MOKa3aa BRICOKYHO 3(pQEeKTHBHOCTh IO CPABHEHUIO CO CTaHIAPTHBIM
BeleHUEM. Yike depe3 3 Mecdlla y MAlMEHTOB OCHOBHOHM TIpynmbl HaOMIOAAIoCh IOCTOBEPHOE
yIaydlieHue MeTa0OIMYecKUX IoKazaTeleld MOYHM (CHIDKCHHE KaJIbIMI/KpEeaTHHWH, OKCAJIaToB,
HOBBIIICHUE YPOBHS IUTPATOB), YTO CBHICTEILCTBYET O CTAOMIM3AIMH JTUTOTEHHOTO (poHa. A CITyCTs
6 MecseB OTMEUEHO CHIDKEHHE 4YacTOThl peluIuBa MOYEeKaMEHHOH Ooyie3Hu, HH(EKIunit
MOYEBBIBOISIIINX ITyTEH 1 MOBTOPHOM FOCIUTAIN3ALUH Y TTALIMEHTOB OCHOBHOM TPYIIIBI, YTO YKA3bIBAET
Ha Npo(MUIaKTHYECKUI MOTSHIHAT IPEUIOKSHHON IIPOTPaMMBI.
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	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
	Received: 20.08.2024, Accepted: 02.09.2024, Published: 10.09.2024
	УДК 616.131-006.04-091
	СУРУНКАЛИ РАВИШДА ЭНЕРГЕТИК ИЧИМЛИК ИСТЕЪМОЛ ҚИЛГАН КАЛАМУШЛАР 12 БАРМОҚЛИ ИЧАК ДЕВОРИДА РИВОЖЛАНУВЧИ МОРФОЛОГИК ЎЗГАРИШЛАРНИ ИММУНОГИСТОКИМЁВИЙ ТАҲЛИЛИ
	P3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: 13TUIlyasovA@mail.ruU13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: 13TUAytimovaG@mail.ruU13T
	P1PТошкент тиббиёт академияси. Ўзбекистон, 100109, Тошкент, Олмазор тумани, Фароби кўчаси 2, тел: +99878 1507825, E-mail: 13TUinfo@tma.uzU13T
	ИММУНОГИСТОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ МОРФОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ РАЗВИВАЮЩИХСЯ НА СТЕНКЕ ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ У КРЫСЬ, СВЯЗАННЫЕ С ХРОНИЧЕСКИМ УПОТРЕБЛЕНИЕМ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ НАПИТКОВ
	P3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: 13TUIlyasovA@mail.ruU13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: 13TUAytimovaG@mail.ruU13T
	P1PТашкентская Медицинская Академия (ТМА) Узбекистан, 100109, Ташкент, Алмазарский район, ул. Фароби 2, тел: +998781507825, E-mail: 13TUinfo@tma.uzU13T
	P2PНаваинский инновационный университет Узбекистан, Навоийская область, Город: Кармана, ул. Ташкентская, 39  Тел: +998(55) 500-00-43 Email: 13TUinfo@niuedu.uzU13T
	P3PУргенчский филиал Ташкентской медицинской академии Узбекистан,  Хорезмская область, город  Ургенч, улица Ал-Хорезми №28 Тел: +998(62)224-84-84 E-mail:  13TUinfo@urgfiltma.uzU13T
	4. Зелепухина Л.П. Влияние энергетических напитков на организм человека. Библиографическая ссылка на статью: //Современные научные исследования и инновации. 2012;2.
	12. Oh S.S., Ju Y.J., Park E.C., Jang S.I., 2019. Alcohol mixed with energy drinks (AmED) and negative alcohol-related consequences among south Korean college students. //Int. J. Environ. Res. Public Health 2019;16.
	14. Seifert S.M., Schaechter J.L., Hershorin E.R., Lipshultz S.E. Health effects of energy drinks on children, adolescents, and young adults. //Pediatrics. 2011;127(3):511-528.
	15. Tom M McLellan., John A Caldwell., Harris R Lieberman. A review of caffeine's effects on cognitive, physical and occupational performance. 2016; 294-312.
	16. Victor L Fulgoni 3rd, Debra R Keast, Harris R Lieberman. Trends in intake and sources of caffeine in the diets of US adults: 2001-2010. //Affiliations expand. 2015 May;101(5):1081-7.
	Received: 20.08.2024, Accepted: 02.09.2024, Published: 10.09.2024
	ЭНЕРГЕТИК ИЧИМЛИКЛАР ТАЪСИРИДА РИВОЖЛАНУВЧИ ЎН ИККИ БАРМОҚЛИ ИЧАК ТЎҚИМА ТУЗИЛМАЛАРИДАГИ МОРФОЛОГИК ЎЗГАРИШЛАРНИ ГИСТОКИМЁВИЙ ТАҲЛИЛИ
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: UIlyasovA@mail.ruU
	P 3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: UAytimovaG@mail.ruU
	P1PТошкент тиббиёт академияси. Ўзбекистон, 100109, Тошкент, Олмазор тумани, Фароби кўчаси 2, тел: +99878 1507825, E-mail: Uinfo@tma.uzU
	ГИСТОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ МОРФОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ В ТКАНЕВЫХ СТРУКТУРАХ ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ, РАЗВИВАЮЩИХСЯ ПОД ВОЗДЕЙСТВИЕМ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ НАПИТКОВ
	P1PБабажанов Т.Ж. Uhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U
	P2PИлёсов А.С. Email: UIlyasovA@mail.ruU
	P3PАвезов А.У. Uhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: UAytimovaG@mail.ruU
	P1PТашкентская Медицинская Академия (ТМА) Узбекистан, 100109, Ташкент, Алмазарский район, ул. Фароби 2, тел: +998781507825, E-mail: Uinfo@tma.uzU
	P2PНаваинский инновационный университет Узбекистан, Навоийская область, Город: Кармана, ул. Ташкентская, 39 Тел: +998(55) 500-00-43 Email: Uinfo@niuedu.uzU
	P3PУргенчский филиал Ташкентской медицинской академии Узбекистан, Хорезмская область, город Ургенч, улица Ал-Хорезми №28 Тел: +998(62)224-84-84 E-mail: Uinfo@urgfiltma.uzU
	4. Зелепухина Л.П. Влияние энергетических напитков на организм человека. Библиографическая ссылка на статью: //Современные научные исследования и инновации. 2012;2.
	12. Oh S.S., Ju Y.J., Park E.C., Jang S.I., 2019. Alcohol mixed with energy drinks (AmED) and negative alcohol-related consequences among south Korean college students. //Int. J. Environ. Res. Public Health 16.
	14. Seifert S.M., Schaechter J.L., Hershorin E.R., Lipshultz S.E. Health effects of energy drinks on children, adolescents, and young adults. //Pediatrics. 2011;127(3):511-528.
	15. Tom M McLellan, John A Caldwell, Harris R Lieberman. A review of caffeine's effects on cognitive, physical and occupational performance. 2016;294-312.
	16. Victor L Fulgoni 3rd, Debra R Keast, Harris R Lieberman. Trends in intake and sources of caffeine in the diets of US adults: 2001-2010. //Affiliations expand. 2015 May;101(5):1081-7.
	Received: 20.09.2024, Accepted: 02.10.2024, Published: 10.10.2024
	УДК 613.2.614.31:633
	IntroductionO
	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
	Low-risk oral leukoplakias
	High-risk oral leukoplakias

	Conclusion
	2. 14TОжгихина14T Н.В., Кисельникова Л.П. Молярнорезцовая гипоминерализация. Часть I. Этиология и клинические проявления //Проблемы стоматологии. 2010;8(3):40-43.
	3. Атаева М.А. Частота зубочелюстных аномалий у, проживающих в различных экологических условиях //Вестник науки и образования. 2020;24(102/2):44-47.
	4. 86TТайлакова Д.И. 86TЭмбриональный гистогенез зубов в условиях загрязнения окружающей среды //Актуальные вопросы стоматологии: Сборник статей Международной научно-практической конференции. - Уфа, 2-3 июнь, 2017; С. 205-211.
	Султонзода Н.Д. 3TUhttps://orcid.org/0009-0003-9181-3532U3T
	+998652252020 E-mail: bemergency@rambler.ru
	 Резюме
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
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	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
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	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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