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 Rezyume 

Tadqiqot maqsadi Rivojlangan mamlakatlarda bachadon bo‘yni saratonini oldini olish 

maqsadida uyushgan skrining dasturi ishlab chiqilgan. Pap testi yillar davomida vaqt sinovidan 

o‘tib hozirgi kunda to‘g‘ri olingan surtma va o‘z vaqtida aniqlangan saraton oldi o‘zgarishlari 

da’vo choralari ko‘plab insonlarning hayotini saqlab qolishi o‘z isbotini topgan.Tadqiqotimiz 

maqsadi sitologik, biokimyoyiv va molekulyar ginetik tahlillar orqali klimakterik yoshdagi ayollarda 

bachadon bo‘yni saratoni diagnostikasini takomillashtirish. 

Tadqiqotlar Toshkent Tibbiyot Akademiyasining ko‘p tarmoqli klinikasi Konsultativ 

poliklinikasida 2022-2024 yillar davomida o‘tqazilgan. 

Bachadon bo‘yni displaziyasi aniqlangan 98% ayollarda OPV aniqlandi. Bachadon bo‘yni 

saratoni butun dunyo bo‘ylab 13 ta kanserogen HPV genotipi, xususan, HPV16 va HPV18 

infeksiyasi tufayli yuzaga keladi. 

Kalit so’zlar: klimakterik yoshdagi ayollarda bachadon bo‘yni saratoni, diagnostikasini 

takomillashtirish, Bachadon bo‘yni saratoni butun dunyo bo‘ylab 13 ta kanserogen HPV genotipi, 

xususan, HPV16 va HPV18 infeksiyasi tufayli yuzaga keladi. 
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 Resume 

The purpose of the study is the development of an organized screening program in developed 

countries with the aim of preventing cervical cancer. The Pap test has been a time trial over the 

years and has now found evidence that properly obtained grease and timely diagnosed cancerous 

changes claim measures save many lives.The purpose of our study is to improve the diagnosis of 

cervical cancer in women of climacteric age through cytological, biochemical and molecular 

gynaetic analyzes.  

The research was conducted at the Consultative Polyclinic of the multidisciplinary clinic of the 

Tashkent Medical Academy for the period 2022-2024. 

OPV was found in 98% of women with cervical dysplasia. Cervical cancer is caused by 13 

carcinogenic HPV genotypes Worldwide, specifically HPV16 and HPV18 infections. 

Keywords: cervical cancer in women of climacteric age, improving diagnosis, cervical cancer is 

caused by 13 carcinogenic HPV genotypes worldwide, in particular, HPV16 and HPV18 infections. 
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Dolzarbligi 

   utun dunyo bo‘ylab bachadon bo‘yni  saratoni  13 ta  kanserogen  inson  papilloma  virusi  (HPV)  

   genotiplaridan biri bilan doimiy infeksiyalanish tufayli yuzaga keladi: Ular 16, 18, 31, 33, 35, 39, 

45, 51, 52, 56, 58, 59 va 68 genotiplaridir [5]. Biroq, yaqinda dunyoning turli mintaqalaridagi mingga 

yaqin bachadon bo‘yni saratoni tahlillari shuni ko‘rsatdiki bemorlarda HPV16 genotipi eng keng 

tarqalgan tur bo‘lib, bundan tashqari HPV16, HPV18, HPV31 yoki HPV45 har bir mintaqadagi 

saratonlarning taxminan 80 foizida aniqlangan [2]. 

 HPV infeksiyasining ta‘sir ko‘lami va davomiyligi quyidagi faktorlar natijasida uzayishi mumkin: 

HPV ning turi va infeksiyalanishning davomiyligi, immunitetning zaiflashishi, noto‘g‘ri ovqatlanish, 

OIV infeksiyasi, chekish, gipovitaminozlar, gormonal kontratseptiklardan foydalanish, dastlabki jinsiy 

aloqadagi yoshining ertaligi, jinsiy sheriklarning ko‘pligi, qin mikrobiomi doimiyligining buzilishi [1].  

BBSning paydo boʻlishi LSILning HSILga, keyin esa BBSga oʻtishi natijasida yuzaga keladi. 

Ammo shuni takidlash kerakki, BBIEN mavjud boʻlgan barcha bemorlarda ham BBS yuzaga 

kelavermaydi. Bu esa kasallik rivojlanish havfi yuqori boʻlgan bemorlarga e’tiborni kuchaytirish 

zarurligini tasdiqlaydi [6]. 

Menopauza saraton rivojlanishiga sabab boʻlmaydi, ammo ayolning yoshi ortgan sayin saraton 

rivojlanishi xavfi ham ortadi. Klimakterik yoshdagi ayollarda uchrovchi ginekologik saraton turlari 

orasida bachadon boʻyni saratoni eng keng tarqalgan saraton turi hisoblanadi. 25 yoshgacha bo’lgan 

ayollarda bachadon boʻyni saratoni uchrash chastotasi nisbatan kam boʻlib, ushbu kasallikning uchrash 

darajasi eng koʻp uchraydigan ikki cho’qqiga ega. Bulardan birinchisi 35 yosh ikkinchisi esa 55 yosh 

hisoblanadi [3]. 

1940-yilda G.N.Papanekolau birinchi bo‘lib bachadon bo‘yni hujayralaridan surtma tayyorlash uni 

buyum oynasiga qotirish va bo‘yash usullarini ishlab chiqdi. Bugungi kunda ushbu usul bachadon 

bo‘ynidagi saratonni oldini olish va saraton o‘zgarishlarini tashxislash uchun eng asosiy bolib 

kelmoqda. Muntazam ravishda o‘z vaqtida o‘tkaziladigan skrining va saraton oldi holatlarini o‘z 

vaqtida aniqlash va oldini olish ko‘plab bemorlarni umrini uzaytiradi. Shu sababli "Pap testi hayotni 

saqlab qoladi" degan ibora mavjud. Bachadon bo‘yni intraepitelial neoplaziya holatlari o‘z vaqtida 

davolanmagan taqdirda bachadon bo‘yni saratoni yuzaga keladi. Bachadon bo‘yni saratonining 

skriningi bugungi kunda invaziv karsinomani oldini olishning eng ilg’or va muvaffaqqiyatli 

strategiyasi bo‘lib kelmoqda [4]. 

Tadqiqot maqsadi Rivojlangan mamlakatlarda bachadon bo‘yni saratonini oldini olish maqsadida 

uyushgan skrining dasturi ishlab chiqilgan. Pap testi yillar davomida vaqt sinovidan o‘tib hozirgi 

kunda to‘g‘ri olingan surtma va o‘z vaqtida aniqlangan saraton oldi o‘zgarishlari da’vo choralari 

ko‘plab insonlarning hayotini saqlab qolishi o‘z isbotini topgan.Tadqiqotimiz maqsadi sitologik, 

biokimyoyiv va molekulyar ginetik tahlillar orqali klimakterik yoshdagi ayollarda bachadon bo‘yni 

saratoni diagnostikasini takomillashtirish. 

 

Tadqiqotning material va metodlari 

Tadqiqotlar Toshkent Tibbiyot Akademiyasining ko‘p tarmoqli klinikasi Konsultativ poliklinikasida 

2022-2024 yillar davomida o‘tqazilgan. Reproduktiv va klimakterik yoshdagi ayollar surtmalarida 

farqlar mavjudligi sababli tajribamizda faqat klimakterik yoshdagi ayollardan iborat guruhlardan 

foydalanilgan (1-2- rasmlar). Tadqiqot davomida atrofik fonga ega bo‘lgan kam darajadagi 

inraepitelial zararlanishga shubxa (ASCUS, 1-guruh), sust darajadagi intraepitelial zararlanish (LSIL, 

2-guruh), yuqori darajadagi introepitelial zararlanishga shubxa (ASC-H, 3-guruh), yuqori darajadagi 

introepitelial zararlanish mavjud (HSIL, 4-guruh) va bachadon bo‘yni saratoni (BBS,5-guruh) 

sitologik xulosasiga ega 50 yoshdan 75 yoshgacha bo‘lgan, klimakterik yoshdagi ayollar tanlab 

olingan.Ushbu ayollarda sitalogik tahlil bilan bir qatorda polemeraza zanjir reaksiyasi va biokimyoviy 

tahlillar amalga oshirildi. 

 

Natijalar va tahlillar 
ASCUS tashxisi qo‘yilgan ayollarda parabazal hujayralar orasida shakli yumaloq yoki oval 

bo‘lgan, o‘lchami 64,1 ± 5,8 mkm bo‘lgan hujayralar aniqlangan, ularning sitoplazmasi ko‘k rangda 

bo‘yalgan. Yadrosi yumaloq yoki oval shaklda, kattalashgan, o‘lchami 44.8 ± 4,6 mkm. Yadro 

membranasi konturi biroz notekis, yadro xromatini mayin. Ba’zida 2 yoki 3 yadroli parabazal 

B

318    ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 8 (82) 2025



hujayralar ham aniqlanadi. 2-guruhdagi LSIL tashxisi qo‘yilgan ayollarda, tipik parabazal hujayralar 

bilan bir qatorda, sitoplazmasi ko‘k rangda bo‘yalgan, shakli yumaloq yoki oval bo‘lgan parabazal 

hujayralar ham aniqlanadi, ularning o‘lchami 64,6 ± 6,4 mkmni tashkil etadi. ASC-H tashxisili 3-

guruhda, surtmadagi parabazal hujayralar orasida shakli polimorf bo‘lgan 10 tadan kam hujayralar 

aniqlanadi. Ularning o‘lchami 30,5 ± 4,9 mkm bo‘lib, sitoplazmasi ko‘k rangda bo‘yalgan. Yadrolari 

polimorf shaklda bo‘lib, 25,8 ± 4,0 mkm gacha kattalashgan. Yadro membranasi konturlari notekis, 

xromatini dag’al, granulyar va giperxromatik. Yadro-sitoplazma nisbati keskin oshgan, 4,2:1 gacha 

yetadi. Hujayralarda qutblanishi buzilgan. 

 Bachadon bo‘yni displaziyasi aniqlangan 98% ayollarda OPV aniqlandi. Eng ko‘p aniqlangan 16-

genotip OPV 1- va 2-guruhda 1 nafardan (2%), 3-guruhda 3 nafar (3%), 4-guruhda 20 nafar (20%) va 

5-guruhda 17 nafar (17%) ayollarda, jami 42% ayollarda topildi. 18-genotip 8% ayollarda, jumladan 

3-guruhda 1 nafar (1%), 4-guruhda 4 nafar (4%) va 5-guruhda 3 nafar (3%) ayollarda aniqlandi. 39-

genotipga ega OPV 7% ayollarda, ya’ni 2-guruhda 1 nafar (1%), 3-, 4- va 5-guruhda 2 nafardan 7% 

topildi. OPVning 31-, 33-, 45-, 59-genotiplari 4 nafardan 16% ayollarda, OPV 35-genotipi esa 2 nafar 

ayollarda aniqlandi.  

Klimakterik yoshdagi ayollarda bachadon bo‘yni saraton oldi holatlari va saratonida biokimyoviy 

ko‘rsatkichlardan ishqoriy fosfataza, gamma glutamil transferaza, umumiy oqsil va albumin miqdori 

tekshirildi. Ishqoriy fosfataza asosan HSIL va BBSda yuqori ko‘rsatkichni ko‘rsatdi. 

 

 
1-Rasm Reproduktiv yoshdagi ayoldan olingan surtmada yuza va oraliq epiteliylar. 

 

 
2-Rasm. Klimakterik yoshdagi ayoldan olingan atrofik surtma. 
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Xulosalar 

Bachadon bo‘yni saratoni butun dunyo bo‘ylab 13 ta kanserogen HPV genotipi, xususan, HPV16 

va HPV18 infeksiyasi tufayli yuzaga keladi. Klimakterik yoshdagi ayollarda bu kasallik ko‘proq 

uchraydi va yosh oshishi bilan xavf oshadi. Pap testi yordamida bachadon bo‘yni saratoni va saraton 

oldi holatlari erta aniqlanib, umrni uzaytirish imkoniyati mavjud.Toshkent Tibbiyot Akademiyasida 

o‘tkazilgan tadqiqotda klimakterik yoshdagi ayollarda HPV infeksiyasi va bachadon bo‘yni 

hujayralarining o‘zgarishlari sitologik, molekulyar va biokimyoviy usullar bilan tahlil qilindi. ASCUS, 

LSIL, ASC-H, HSIL va BBS kabi sitologik xulosali bemorlarda o‘zgarishlar kuzatildi. Bachadon 

bo‘yni displaziyasi va saraton holatlarida HPV16 eng ko‘p aniqlangan genotip bo‘ldi.Tadqiqot 

natijalari HPV infeksiyasi va bachadon bo‘yni saratoni diagnostikasini takomillashtirishga, shu bilan 

birga erta aniqlash va profilaktik choralarni kuchaytirishga xizmat qiladi. 
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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