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 Rezyume 

Ushbu tadqiqot tatuirovka qilishda yuzaga keladigan dolzarb muammolarni o`rganadi, bu 

jarayonning teri salomatligi ta`siriga e`tibor beradi. Tajriba potensial xavf va yon ta`sirlarni 

baholash uchun kalamushlarda o`tkazildi. Yallig`lanish reaksiyalarini, allergik reaksiyalarni va 

terida hamda yaqin atrofdagi to`qimalarda toksik moddalarning to`planishini o`rganishga alohida 

etibor beriladi. Teri hujayralarida kelib chiqadigan shish, yallig`lanish hamda boshqa turdagi 

o`zgarishlar chuqurlashtirilgan holda o`rganildi. Terining barcha qavat hujayralari alohida 

tekshirildi. Terining regeneratsiya xususiyatlariga alohida e`tibor berildi hamda o`rganildi.  

Kalit so`zlar: tatuirovka, yallig`lanish, allergik reaksiyalar, toksiklik, kalamushlar, terini tadqiq 

qilish, tatuirovka xavfsizligi.  
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 Резюме 

В данном исследовании рассматриваются современные проблемы, возникающие при 

выполнении татуировок, с акцентом на влияние процесса на здоровье кожи. Эксперимент был 

проведен на крысах для оценки потенциальных рисков и побочных эффектов. Особое внимание 

уделено изучению воспалительных реакций, аллергических реакций и возможного накопления 

токсических веществ в коже и близлежащих тканях. Углубленно изучались отеки, воспаления 

и другие виды изменений, происходящие в клетках кожи. Все слои клеток кожи были 

исследованы отдельно. Особое внимание уделялось и изучалось регенерационным свойствам 

кожи. 

 Ключевые слова: татуировки, воспаление, аллергические реакции, токсичность, крысы, 

исследование кожи, безопасность татуировок.  
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 Resume 

This study examines the current problems that arise when performing tattoos, with an emphasis on 

the effect of the process on skin health. The experiment was conducted on rats to assess potential risks 

and side effects. Special attention is paid to the study of inflammatory reactions, allergic reactions and 

the possible accumulation of toxic substances in the skin and nearby tissues. Swelling, inflammation, 

and other types of changes occurring in skin cells were studied in depth. All layers of skin cells were 

examined separately. Special attention was paid to and studied the regenerative properties of the skin. 

 Keywords: tattoos, inflammation, allergic reactions, toxicity, rats, skin research, tattoo safety. 
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Dolzarbligi 

    shbu tadqiqotning dolzarbligi  tatuirovkalarning  butun  dunyo  bo‘ylab  ko‘plab  madaniyatlarda  

    ommalashib borayotgani va natijada o‘z tanasini shu tarzda bezatishnixohlaydigan odamlar 

sonining ko‘payishi bilan bog‘liq. [2,4] Bir tomondan, tatuirovkalar o‘zini ifoda etish va san’atning bir 

shakli bo‘lsa, boshqa tomondan, ularni qo‘llash tartibi va ishlatiladigan siyoh tarkiblari bilan bog‘liq 

sog‘liq uchun potentsial xavf tug‘diradi. [1] Tatuirovkalarning xavfsizligi, terining reaksiyasi, 

shuningdek, sog‘liq uchun uzoq muddatli oqibatlari masalalari kam o‘rganilgan bo‘lib, bu sohada 

ilmiy tadqiqotlar olib borishni taqozo etadi. [6] 

Yallig‘lanish, allergik reaksiyalar va hatto siyohning organizmga zaharli ta’siri haqida xavotir bor, 

bu esa jiddiy kasalliklarga olib kelishi mumkin. Bu jihatlarni uzoq muddatli ta’sir doirasida o‘rganish, 

ayniqsa, muhimdir, chunki tatuirovkalar aslida doimiy xususiyatga ega. Tadqiqotning dolzarbligi, 

shuningdek, tatuirovka uchun siyoh sifatini standartlashtirilgan tartibga solish va nazorat qilishning 

yetishmasligi bilan ta’kidlanadi, bu esa xavfli materiallardan foydalanish xavfini oshiradi. [4,8] 

Tadqiqot maqsadi: Kalamushlardagi tajriba modelidan foydalanib, tatuirovka jarayoni bilan 

bog‘liq xavf va nojo‘ya ta’sirlarni baholash. Yallig‘lanish va allergik reaksiyalarni, zaharli 

elementlarning terida to‘planishini o‘rganish. 

Kalamushlarda tatuirovka qilish bilan bog‘liq muammolarni o‘rganish uchun o‘tkazilganligini 

hisobga olgan holda, "Materiallar va usullar" bo‘limini sizning muayyan tajribangizga moslashtirish 

uchun, quyidagi matnni keltiramiz: 

  

Materiallar va usullar 

Tajribada tana vazni 200 dan 250 grammgacha bo‘lgan har ikkala jinsga mansub 120 ta 

laboratoriya kalamushlaridan foydalanildi. Hayvonlar standart laboratoriya sharoitida barcha axloqiy 

me’yorlarga rioya qilgan holda saqlangan. 

Turli rangdagi, shu jumladan qora va rangli tatuirovkalar uchun sertifikatlangan siyohlar 

qo‘llanildi, og‘ir metallar va zaharli moddalar mavjudligi oldindan tekshirildi. 

Premedikatsiya va mahalliy anesteziyani o‘z ichiga olgan tatuirovka muolajasining og‘riqsizligini 

ta’minlash uchun kombinatsiyalangan anestetik qo‘llanildi. 

Bir martalik steril ignali professional tatu apparati. 

Hayvonlarni tayyorlash va moslashtirish: Tajriba boshlanishidan oldin kalamushlar 7 kun 

davomida saqlash sharoitiga moslashtirildi. Hayvonlarning oziq-ovqat va suvdan erkin foydalanishi 

ta’minlandi. 

Tatuirovkalar kalamushlarning orqa sohasiga umumiy og‘riqsizlantirish ostida qo‘yildi. 

Tatuirovkalar o‘lchami standartlashtirilgan. Hayvonlarning nazorat guruhi siyoh qo‘llanilmagan holda 

imitatsiya qilingan. 

Muayyan vaqt davomida (masalan, 30 kun) tatuirovka qilingan joydagi terining holati, yallig‘lanish 

reaksiyalari, tuzalish va allergik reaksiyalarning paydo bo‘lishi mumkinligi baholandi. 

Tajriba yakunida gistologik tahlil, immunokimyoviy tekshiruv va potensial toksik moddalarning 

to‘planish darajasini baholash uchun tatuirovka va nazorat maydonlaridan teri namunalari olindi. 

Ma’lumotlar statistik dasturiy ta’minot yordamida tahlil qilindi. Yallig‘lanish darajasi, bitish tezligi 

va toksiklik darajasi kabi turli ko‘rsatkichlar bo‘yicha guruhlarni taqqoslash uchun testlar qo‘llanildi. 

Bunday tuzilgan metodika nafaqat tatuirovka jarayonining teriga va kalamushlar organizmining 

umumiy holatiga ta’sirini batafsil o‘rganish imkonini beradi, balki inson uchun muolaja xavfsizligini 

oshirishga qaratilgan ushbu sohadagi keyingi tadqiqotlar uchun asos yaratadi. 

Tadqiqotingizning "Natijalar" bo‘limini rasmiylashtirish uchun tatuirovka bilan bog‘liq 

muammolarni o‘rganish bo‘yicha kalamushlar bilan o‘tkazilgan tajribaga asoslanib, quyidagi matn 

namunasini taqdim etishingiz mumkin: 

 

Natija va tahlillar 

O‘tkazilgan tadqiqotlar natijasida quyidagi ma’lumotlar olindi: 

Kalamushlarda tatuirovka qo‘yish sohasida yallig‘lanish jarayonlari yuzaga kelishi, ular 

muolajadan keyingi 3-7 kunlarda maksimal intensivlikka yetishi aniqlandi. 14-kunga kelib 

yallig‘lanish asta-sekin kamaydi, ammo ba’zi individlarda uzoqroq davom etdi. 

 

U
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Oq zotli kalamushlarda dum asosi terisidagi tatuirovkalar tufayli kelib chiqadigan 

morfologik o‘zgarishlar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-rasm. Teri. Tatuirovka. Epidermis sohasida (2) biriktiruvchi to‘qima va o‘sma 

to‘qimasidan (3) iborat dermal qavatda qora donachalar (1) ko‘rinishida pigmentlar to‘planishi. 

Mikroskopik ko‘rinishi. 

 

Ayrim turdagi bo‘yoqlar bilan tatuirovka qilingan kalamushlar guruhida qizarish, shish va mahalliy 

haroratning ko‘tarilishi kabi allergik reaksiya belgilari kuzatildi. Ushbu alomatlar siyoh kiritilmagan 

holda imitatsiya qilingan nazorat guruhidagi hayvonlarda kamroq ifodalangan. 

Tatuirovka sohasidagi terining bitishi 2-4 hafta ichida sodir bo‘lishi kuzatilgan. Biroq, terining 

bitish tezligi va tiklanish sifati ishlatiladigan siyoh turiga sezilarli darajada bog‘liq edi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-rasm. Teri. Tatuirovka. Pigmentlarning epidermis sohasida qora donachalar (1) 

ko‘rinishida joylashishi (2). bo‘g‘im derma qavati va o‘smadan (3) iborat. Mikroskop ostida 

ko‘rinishi. 

 

8 (82) 2025 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí»         ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187                475



Tatuirovka sohasidagi to‘qimalarning spektral tahlili og‘ir metallar va boshqa potensial toksik 

elementlarning nazorat guruhi uchun fon qiymatlaridan yuqori konsentratsiyalarda mavjudligini 

ko‘rsatdi. Bu to‘planish ishlatilgan siyoh turi bilan bog‘liq edi. 

Gistologik tahlil tatuirovkalar sohasidagi teri tuzilishidagi o‘zgarishlarni, shu jumladan 

epidermisning qalinlashishi, fibroblastlarning ko‘payishi va kollagen tolalaridagi o‘zgarishlarni 

ko‘rsatdi. Nazorat namunalarida bunday o‘zgarishlar aniqlanmadi. 

 

Xulosa 

Tadqiqot shuni tasdiqladiki, tatuirovka qilish jarayoni yallig‘lanish va allergik reaksiyalarning 

rivojlanish xavfi, shuningdek, terida zaharli moddalarning to‘planish xavfi bilan bog‘liq. Teri 

tuzilishidagi aniqlangan o‘zgarishlar tatuirovka qo‘yishning uzoq muddatli oqibatlarini yanada 

chuqurroq o‘rganish va sog‘liq uchun potensial xavflarni kamaytirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab 

chiqish zarurligini ko‘rsatadi. 
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	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
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	Clinical presentation
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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