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SHIEMHK BYKOK BHJIAH KACAJJIAHT AH XAPBHIJIAPHUHT IOPAK-KOH TOMHP
TU3UMUJATH V3T APUILLIAP

Epmamosa Maouna Hypmypodosna https://orcid.org/0009-0002-2959-7536

A6y anu n6u Cuo Homuaark byxopo naBiat THOOHET MHCTHTYTH Y36ekucToH, Byxopo mr.,
A.Hagowit kyuacu. 1 Ten: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v Pestome

Yui6y maxonaoa snoemuk 6yKox KacaniuzuHuHz K1uHUK denzunapu, 0y KacauiiuK KanKoOHCUMOH
O0e3nunz Kncaoan Kammanawiuwiu OUNAH XAPAKMEPAAHUO, Ywidy Xacmanuk KynuHua ampogh-
MYXUmoa o0 emumwimMaciuzu, OKeaH 6a OEeHZU3NAPOaH Y30K0a iHcounauwizan Xyoyonapoa Kyn
yupaiiou. IHoemux OyKOKHUHZ ougpghy3, myzynnu éa apanawi mypaapu maexcyo. bykoknunz unk
bocKuunapuoa yHuHz IH2 KU4uUK denzunapu xam ceuamaiiou. bupok keitunuanux oyitunHunz 010u
Kucmu 0ypmud uukaou

Kanum cyznap: zopmon, 3IHOemuk OyKox, DIxozpagua ycynu, cmpecc, 2unepmoHus,
amepockiepo3

CEPAEYHO-COCYAUCTBIE UBMEHEHUA Y BOEHHOCJIY/KAIIUX C
SQHAOMHNYECKNUM 3050M

Epmamosa Maouna Hypmypodoena

Byxapckuii rocynapcTBEHHbINM METUIIMHCKUI HHCTUTYT uMeHN A0y Anu nOH CuHbl, Y30eKucTaH,
r. Byxapa, yn. A. HaBoun. 1 Tem: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v’ Pestome

B cmampve onucwigaromca Kiunuueckue NpuU3HAKU IHOEMUUECKO20 300a — 3abdoneeanus,
XapaKmepu3yuiezocs ObICpbIm yeeauieHuem WumoesuoHoll yeenesvl, KOmopoe 4acmo Ccea3aHo ¢
depuyumom 1100a ¢ oxpycarouieil cpede u uauie 6Cmpeuaencs 6 paiionax, yOajieHHbIX Om OKeanos
u mopeii. Paznuuarom oughgpy3nutii, y3n060ii u cmewrannlii munst IHOemuyeckozo 306a. Ha pannux
cmaouax 300a oadice maneiiwine nPUHAKU He 3amemusl. QOHAKO no3dice NEPeOHAs Yacmb uieu
CManosumcs onyxuiei

Knrouegvie cnosa: I'opmon, noomuueckue 300, cpecc, Memoo uUccied0eanus IxXozpadus,
2UNEPMOHUA, AMEPOCKIepo3

CARDIOVASCULAR CHANGES IN MILITARY PERSONNEL WITH ENDOMIC GOITER
Yormatova Madina Nurmurodovna

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara, st. A.
Navoi. 1 Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v' Resume

This article describes the clinical signs of endemic goiter, a disease characterized by a rapid
enlargement of the thyroid gland, which is often associated with iodine deficiency in the environment,
and is more common in areas far from the oceans and seas. There are diffuse, nodular and mixed
types of endemic goiter. In the early stages of goiter, even the slightest signs are not noticeable.
However, later the front of the neck becomes swollen

Key words: Hormone, endometrial goiter, stress, research method echography, hypertension,
atherosclerosis
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Jonzapoimru
QIKOCHMOH 0e3 y3umaH 3 XMl FOPMOH aXpaTuO, ynap TaHAHWHT HOPMal YCHIIM, ETWIIWIIIH,
PUBOXJIAHUITMHY TabMUHIakian. lOpak-KoH TOMUp, OINKO30H-WYaK, OomI Mus Kabu XaéT ydyH
MyXHM Opraniap (GaojdusiTHHH MEhEPIATHPUO Typaau.Arap Oupop OMp TOPMOH CHHTE3HIa MyaMMO
Ky3aTHJIMO, YHHHT KOHJIAaTM MUKIOPH Y3rapajuraH Oyica, Oy y3-¥3umaaH WHCOH TaHACHIA KUIIUN
KacaJUTHKIIapra uyi o4aiu.

Byxox ymOy O6e3HUHIr KaTTajalumy xucoonanu6, (Hopman xonataa 20-30 rpaMM) KacaJuIUK acocaH
fion TaHKMCIMIH cababiu ro3ara Kenaau. Mo TaHKMCIINTH 9ca MHCOHHUMHT TyPMyII Tap3H, OBKATJIAHMIIH,
9KOJIOTMK OMUJIIAp, PYXHi X0jaTu Kabu Oup KaHda oMmuiuiap cabab ro3ara keaamu [6].

TagKuKOT MaKcaau: xapOuiiapia SHICMUK OYKOK KIMHUKO-3IUACMHOJIOTHK Y3HWra XOCITHTHHU
aHWKJIAI, »JpTa TalIXWCIAll Xamjaa NpopHIAKTHKAa YOopa-TaaOupiapura KapaTHiraH 3aMOHaBHI
EHaIyBHN TaKOMIJUTAIITHPHIIIAH HOOpAT.

WHcoH TaHacuma HoJ| TAHKUCITUTY Ky3aTHIraHaa, KaTKOHCHMOH 0e3 XyKafpanapura kaMm MUKIOpIa HoJ
etn6 Oopamu. HaTwkama TOpMOHIIAp CHHTE3M KaMasiiH, OyHra »xaBoOaH OpPraHU3M KOMIICHCATOP
MEXaHWU3MHU HINTa TymuO, THUIMOPU3 OC3HHUHT CUTHUMYJIM TabCHPHIA KAIKOHCUMOH 0e3 Xyxaipamapu
KaTTayania oonutaiiin. byHHHT oknOaThaa OYKOK KacaJTUTy fo3ara KeJau.

CypyHKay HOJ €THUIIMACIHIH Ba KAIKOHCUMOH 0e3 (aoUATHHUHT OY3WIIMIIK HATIKACHIA 3€XHHHHT
cycaiiuimmm, Iempeccus, COY TYKWINIIH, TEepH KypHUIIH, KaO3WAT €KW Ouapes, >KUHCHH (aoNusTHUHT
cycaiumm, OeNyIITINK, CYySK PHBOXIJIAHHUIIWHUHT OY3WJIHMINY KaOW KacaJUTMKIap OWiIaH OMp Kartopia
IOPaK-KOH TOMHp CHCTEMacuIard y3rapuiuiap cabad TMIepTOHHs Ba aTePOCKIEPO3 CHHIApH XaéT yuyH
xaB(JIM KacaUTMKJIap XaM fo3ara kenaau [2,8].

MarepuaJj Ba ycyaiaap
Ky#tuaaru TaakukoT yeyiiapuaan Ghoiananunaim:

Kimmauk-naboparop
. MNucTpymenran

DHIeMUK OYKOK (hOHHIA PUBOKIIAaHAIUTAaH FOKOPH KOH OOCUMH UKKH XHJI ca0ab Tydaiinu r03ara KeJIuiu
MYMKHH:

. I'opMOH eTHUIIIMOBYNITUTH;
. KoH ToMupnapHuHT 60CHINO KOJIHIITH.

Bupunum xonaTna opraHu3Maard OKOpH KOH O0CHUMH HOJT TAHKUCIIMTH XO0JIaTHTa KaBOOAH THIIEPTUPEO3
PUBOXKIIAaHMO, KAIKOHCHUMOH 0e3 XyKaipalapuaH Kyl MHKIOpJa TUPEOH] TOpMOoHIap axpanann.by sca
IOpaK ypUINWHYU TE3AMTHPUO, KOH OOCHMU omuimura cabab o0ynamu, Oy XoJjaT CHMITOMATHK apTepHa
TUMEPTEH3Us XUCOOIaHuO, OpraHu3MIa eTapiidi MUKIOpAa WO mMpernapaTriiapd KUPUTHIUINKA OuiaH
Gaprapad sTunaguras sxapaéH xucodmanaay. [1,9].

Hatu:ka Ba Taxamiiiap

Hon TAHKUCJIUTHUra WYIWKKAH KUIIWAA, acoCaH, acaOWijamuil, TYIIKyH KalduaT naiigo Oymuimm,
ViKY OY3WJIMINW, JapMOHCH3JIMK, XOTHpa CyCaluIld, OOII OFPHINHU Ba alJaHHIIHM YPUHCH3 TAIBUIITA
TYIHOI, KY3 OFPHUINY, KAJITHpAIl, TUTpAl, CYWUIHI QUKpIap maimo OYiIuIM, YpUIIKOKINK KaOu
X0JIaTiIap Ky3aTWIaHn.

IOpak-koH TOMHp TH3UMHKZAA IOpaK OFPHINHM, KOH OOCHMHHUHT OINWINYM, IOPAKHHUHT TE3-Te3 YPHIIH,
TYpJIH CaHUYWKJIap Taijgo Oymamu. Jlopu-1apMOH KOp KWIMalJIWraH OoFup (opMajard KaMKOHJIMKIA KOH
MIAKJIJIM 3JIEMEHTIapd HUCOATHHHUHT Oy3WJIMIIM XaM Ky3aTwiauind MyMmkuH. lllyHUHTAEK, cysk Ba
MyIIaKjiapAa Typau-TyMaH OFpUKJIap, TepUaa UM Maiao Oynumy, Hadac Hynnapy Te3-Te3 maMoJuIalliy,
amrapna xai3 KYpui xapaéHUHUHT Oy3IUTHINY, OCIYINTINK, COY TYKIIUIIH, TEPUAa IOF Maimo OYmumm,
MYJIOM KypYKIIa0 IOPHIITHN Ky3aTHIIA M.

V30K MyamaTid HOA TaHKUCIUTK HATIDKacHAa KAJIKOHCUMOH 0e3 XyKalpalapWHHHT XaagaH OPTHK
KaTTaJalluIK OKHOaTHaa OE3HUHT aTpodaaru TyKuMatapHu 00cHO KOJUII X0JIaTh Ky3aTtuiaau.be3 6ViHuH KoH
TOMUpJIApUHA OOCHO KOJIOIIH HATH)KACHIa KOH OOCHMHHUHT OIIKIIK Ky3aTtunaau [3,6].

FOxopunaru cababnap tydaitnm Kydnaaru KIMHUK OeNruiap pUBOXKIaHATN: TaXUKapIus, KOH OOCHMUHUHT
KYTapUJIUIIM,  OMOIMOHAN JaOWIIMK,  YHKYCH3JIHMK,  KYJUIAQpHUHT TuUTpamu.by Oenrumap XapOwiinmapma
JKUCMOHHH IOKJIAaMaHUHT KYIUTUTH cabab Oomikanapra HICOATaH Te3pOK PUBOXKIAHUIIN MYMKHH.

Wnk HonMHYM Ba OMPUHYM OOCKUWIApHAA NAINaTop KM BU3yasl aHUKJIAITHUHT KIMKOHHM OYIManan.

WxknHum 60CKMYNAa MajInaTop aHUKJIAl MyMKHH. YUrHUM O0cKucIa 3ca 6eMop HOpMall XoJIaTAa TypraHaa,
OyiiMH OJ TOMOHM HOpPMaJaH OpPTHK OYpTranm kypuHagu. TYpTHHUM OOCKMYAa OE3HMHI Ky4iIH YCHIIH
HaTwkacuaa OYHWWH O TOMOHMAA KarTa OYpTHImI Ky3aTwiaau. bemmHdm ©Oocknu acopariap OOCKHYH
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XHUCO0JIaHNO, KAIKOHCUMOH O€3HMHI KM3WIYHrad, Tpaxes Ba OYHHH TOMHUpJIApUHHA OOCHO KOJHMII XOJIaTiapu
Ky3aTwiaau [4,5].

OHzeMuK OYKOKHH 3pTa aHUKJIAII Ba AaBO YOPAJIAPHHU KYJUIAIl IyKyp acOpaTIapHU OJANHH OJIUII MIMKOHUHH
Oepanm.

Kacamnukka Tamxuc Kyuim Makcaauia Kyiuaard TeKIUpyBIap YTKa3uiaaau:

BeMopaas mmkosTIapuHA CYpad-CypHUIITHPHIIL.

byiiun onx neBopuHU nanrbnanus KUINLIL.

Oxorpadus -6e3 CTpyKTypacuHH, YIdaMJIApWHHU aHUKJIANI YIyH 3apyp TEKIINPYB YCYIIH.

Konparu ropMoHiap TeKIIHPYBH.

Cuiiiuknaru Hoa MUKJIOPUHY aHUKJIALLL.

KankoHcuMoH 6e3 OHOTICHSICH.

OH/ileMHK OyKOKHHHI PUBOXKJIAHUILIUTA MHUC, MapraHel, KYpFOUIMH, pyX, KoOaibT, OpoM YHCypJIapHHHHT
STHUIIMACIIUTH XaM TYPTKU Oyiaau. Arap HopMmaja OpraHM3MHHHT Hoara Oynran sxtuéxu 200-250 MKr/cyT HU
TAIIKWII 3TCa, JHIEMHUK OYKOK yuokiapuia opraHusmra 50 MKr/CyT naH kam Hopx KMpaau. DHIEMUK OYKOKKa
yuparan OeMopiiapZia KaJKOHCHMOH Oe3 KaTTajamud, yMyMHH XOJCH3IHK, dYapdail, OOIl OFpHINM, IOpak
coxacuja HOXYIIIMK ce3mwnanu. byrummm, Hadac onum KMAWHIAMAIN, KypykK HyTan kaOum Oenrmmap rosara
kenaau. Karranamran KalKOHCUMOH 0e3 HucOaTaH KaTTuKiamrad, 3u4 6ynaau [7,10].

Vo1 TAHKHMCIUTH OJIIMHH OTHIIHEHT SHT MabKyJl YOpalapuIaH GHPH ONI Ty3MHH HOIAUIIMD. Y30eKHCTOH
KOHYHUYWJIMTHra OMHOAH MIUIad YuKapmiiaéTraH oIl Tys3Jlapu Ho/uaHumy mapt. KOpTumusna #o TaHKUCIUTH
Omnman OOFNWK Kacalmmkimapra Kapum (aonm kypam onud Oopmmamn. Xymmaman, 2005-2009 #mmiapra
MyDKaIaHran «Moa eTMIIMAacIur¥ Kaca/UIMKJIApPMHMHI OJMHH ONMII Ba KaMmaiitupum Gyiimua JlaBmat
nacTypuy, «oJ1 eTMIIMACTINTH KacaIMKIapy NpOQUIAKTHKACH TYFpHCHIa» KoHyH Kabyl KMIHHTaH.

V36exucron reorpad K XouUIamyBura Kyypa (IeHrusnas y30kaa) HoJ| eTHIIMai IuTraH MUHTaKa XUCOOIaHa I,
“Epkun Munnar” Hommam aacTypura Kypa, HOJAHMHI KYHIMK MMHMMal nosacunu (100 MKr) omum yuyH
pecnyOIMKaHUHT KMYHK ax0Jucu KyHura 3,6 kr xypmo, 2,1 kr EHFoK éku 6,3 KT 0JiMa HCTEHMOJI KHITHIIN KepakK.
By xakukaTna KaHIal KYpUHAIIIMHA TacaBBYp Kl KuitnH. [IlyHuHT yayH MyTaxaccucnap, aifHukca, Oomamap,
ycMupmap, XOMWIAZOp Ba SMU3MKIN aduiap y4yH HOJ KYIIMMYaJapHHU AOMMHN PaBUINAA KaOysl KHITHII
KEPaKIMTMHH TabKUATalanIap.

By xacayqummkHHM maBojlanm Makcaguga KOMIUIEKC 4Opa-TagOupiap KYJUlaHWIagu. XycycaH KyH TapTHOMHHU
TYFPH TY3HII, CTPECC XaMAa TYPJIH XU )KUCMOHUH Ba pyXHi 3¥pUKUIITAPHYU YEKJIall;

MenukomeHnTo3 AaBo cudaTuia Hop mpenapaTiapiHy ¥3 BaKTHAA KaOyil KNI,

OmneparuB 4opa 3apyp Oynranga Oe3 xonaTHIaH KeauO 4YHMKUO, TOTan €KM KUCMaH pe3eKIHs YCYIIapH
Kyamanuwnagu [2,5].

YVVVVVY

XyJioca
Xymoca kuiaub aiiTranma, Xap KaHJail MaToJOTHK jkKapaéH OpraHM3MIa 4YyKyp y3rapuiniap KelaTupuo
YHUKapryHra Kajap Oup KaHua KIMHUK Oenruiap OwiaH Y3uHM HaMOEH 3Taau.AWHAH 11y BakT[a KYpHJraH 4yopa
YMp JaBOMMIJIMTUHHM y3alTHpuiira Epaam Oepaau.
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	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
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	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
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	Received: 20.08.2024, Accepted: 02.09.2024, Published: 10.09.2024
	УДК 616.131-006.04-091
	СУРУНКАЛИ РАВИШДА ЭНЕРГЕТИК ИЧИМЛИК ИСТЕЪМОЛ ҚИЛГАН КАЛАМУШЛАР 12 БАРМОҚЛИ ИЧАК ДЕВОРИДА РИВОЖЛАНУВЧИ МОРФОЛОГИК ЎЗГАРИШЛАРНИ ИММУНОГИСТОКИМЁВИЙ ТАҲЛИЛИ
	P3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: 13TUIlyasovA@mail.ruU13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: 13TUAytimovaG@mail.ruU13T
	P1PТошкент тиббиёт академияси. Ўзбекистон, 100109, Тошкент, Олмазор тумани, Фароби кўчаси 2, тел: +99878 1507825, E-mail: 13TUinfo@tma.uzU13T
	ИММУНОГИСТОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ МОРФОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ РАЗВИВАЮЩИХСЯ НА СТЕНКЕ ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ У КРЫСЬ, СВЯЗАННЫЕ С ХРОНИЧЕСКИМ УПОТРЕБЛЕНИЕМ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ НАПИТКОВ
	P3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: 13TUIlyasovA@mail.ruU13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: 13TUAytimovaG@mail.ruU13T
	P1PТашкентская Медицинская Академия (ТМА) Узбекистан, 100109, Ташкент, Алмазарский район, ул. Фароби 2, тел: +998781507825, E-mail: 13TUinfo@tma.uzU13T
	P2PНаваинский инновационный университет Узбекистан, Навоийская область, Город: Кармана, ул. Ташкентская, 39  Тел: +998(55) 500-00-43 Email: 13TUinfo@niuedu.uzU13T
	P3PУргенчский филиал Ташкентской медицинской академии Узбекистан,  Хорезмская область, город  Ургенч, улица Ал-Хорезми №28 Тел: +998(62)224-84-84 E-mail:  13TUinfo@urgfiltma.uzU13T
	4. Зелепухина Л.П. Влияние энергетических напитков на организм человека. Библиографическая ссылка на статью: //Современные научные исследования и инновации. 2012;2.
	12. Oh S.S., Ju Y.J., Park E.C., Jang S.I., 2019. Alcohol mixed with energy drinks (AmED) and negative alcohol-related consequences among south Korean college students. //Int. J. Environ. Res. Public Health 2019;16.
	14. Seifert S.M., Schaechter J.L., Hershorin E.R., Lipshultz S.E. Health effects of energy drinks on children, adolescents, and young adults. //Pediatrics. 2011;127(3):511-528.
	15. Tom M McLellan., John A Caldwell., Harris R Lieberman. A review of caffeine's effects on cognitive, physical and occupational performance. 2016; 294-312.
	16. Victor L Fulgoni 3rd, Debra R Keast, Harris R Lieberman. Trends in intake and sources of caffeine in the diets of US adults: 2001-2010. //Affiliations expand. 2015 May;101(5):1081-7.
	Received: 20.08.2024, Accepted: 02.09.2024, Published: 10.09.2024
	ЭНЕРГЕТИК ИЧИМЛИКЛАР ТАЪСИРИДА РИВОЖЛАНУВЧИ ЎН ИККИ БАРМОҚЛИ ИЧАК ТЎҚИМА ТУЗИЛМАЛАРИДАГИ МОРФОЛОГИК ЎЗГАРИШЛАРНИ ГИСТОКИМЁВИЙ ТАҲЛИЛИ
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: UIlyasovA@mail.ruU
	P 3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: UAytimovaG@mail.ruU
	P1PТошкент тиббиёт академияси. Ўзбекистон, 100109, Тошкент, Олмазор тумани, Фароби кўчаси 2, тел: +99878 1507825, E-mail: Uinfo@tma.uzU
	ГИСТОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ МОРФОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ В ТКАНЕВЫХ СТРУКТУРАХ ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ, РАЗВИВАЮЩИХСЯ ПОД ВОЗДЕЙСТВИЕМ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ НАПИТКОВ
	P1PБабажанов Т.Ж. Uhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U
	P2PИлёсов А.С. Email: UIlyasovA@mail.ruU
	P3PАвезов А.У. Uhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: UAytimovaG@mail.ruU
	P1PТашкентская Медицинская Академия (ТМА) Узбекистан, 100109, Ташкент, Алмазарский район, ул. Фароби 2, тел: +998781507825, E-mail: Uinfo@tma.uzU
	P2PНаваинский инновационный университет Узбекистан, Навоийская область, Город: Кармана, ул. Ташкентская, 39 Тел: +998(55) 500-00-43 Email: Uinfo@niuedu.uzU
	P3PУргенчский филиал Ташкентской медицинской академии Узбекистан, Хорезмская область, город Ургенч, улица Ал-Хорезми №28 Тел: +998(62)224-84-84 E-mail: Uinfo@urgfiltma.uzU
	4. Зелепухина Л.П. Влияние энергетических напитков на организм человека. Библиографическая ссылка на статью: //Современные научные исследования и инновации. 2012;2.
	12. Oh S.S., Ju Y.J., Park E.C., Jang S.I., 2019. Alcohol mixed with energy drinks (AmED) and negative alcohol-related consequences among south Korean college students. //Int. J. Environ. Res. Public Health 16.
	14. Seifert S.M., Schaechter J.L., Hershorin E.R., Lipshultz S.E. Health effects of energy drinks on children, adolescents, and young adults. //Pediatrics. 2011;127(3):511-528.
	15. Tom M McLellan, John A Caldwell, Harris R Lieberman. A review of caffeine's effects on cognitive, physical and occupational performance. 2016;294-312.
	16. Victor L Fulgoni 3rd, Debra R Keast, Harris R Lieberman. Trends in intake and sources of caffeine in the diets of US adults: 2001-2010. //Affiliations expand. 2015 May;101(5):1081-7.
	Received: 20.09.2024, Accepted: 02.10.2024, Published: 10.10.2024
	УДК 613.2.614.31:633
	IntroductionO
	Aetiology
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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