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 Резюме 

Бачадондан аномал қон кетишлар (БАҚК) репродуктив ёшдаги аёлларда кўп учрайдиган 

гинекологик патология ҳисобланади. Уларнинг асосий сабабларидан бири эндометриал 

дисфункция бўлиб, эндометрийнинг циклик ўзгаришлари ва васкуляризация жараёнлари издан 

чиқиши билан тавсифланади. Эхографик кўрсаткичлар (эндометрий қалинлиги, тухумдон 

ҳажми, антрал фолликулалар сони) ушбу ҳолатда муҳим ташхисий мезон ҳисобланса-да, 

уларнинг дифференциал ташхис ва прогноздаги аҳамияти етарли даражада ўрганилмаган. 

Мақсад. Эндометриал дисфункция билан боғлиқ БАҚК аёлларда эхографик кўрсаткичларни 

таҳлил қилиш ҳамда уларнинг дифференциал ташхис ва прогнозлашдаги аҳамиятини баҳолаш. 

Материал ва усуллар. Тадқиқот 2023–2025 йилларда олиб борилиб, жами 120 аёл 

текширилди: 90 нафар беморда БАҚК-Э, 30 нафар аёл назорат гуруҳида. Текширувчилар ёшга 

кўра гуруҳларга ажратилди: I (18–25 ёш), II (26–35 ёш), III (36–41 ёш). Барча беморларга 

трансвагинал ультратовуш текшируви ўтказилиб, эндометрий қалинлиги, эхоструктураси, 

тухумдон ҳажми, АФС аниқланди. Статистик таҳлил SPSS 26.0 дастурида амалга оширилди. 

Натижалар. I ва II гуруҳларда функционал ўзгаришлар (гиперэхогенлик, гетерогенлик, АФС 

пасайиши) устунлик қилган бўлса, III гуруҳда органик ўзгаришлар (эндометрий атрофияси, 

гиперплазия, строма фибрози) кўп кузатилди. Эндометрий қалинлиги ва тухумдон ҳажмидаги 

ўзгаришлар қон кетиш клиник кўринишлари билан ишончли боғлиқ бўлди (p<0,05). ROC таҳлил 

натижалари эндометрий қалинлиги (AUC=0,76) ва тухумдон ҳажми (AUC=0,80) рецидив 

хавфини прогнозлашда самарали кўрсаткич эканлигини кўрсатди. 

Хулоса. Эхографик кўрсаткичларни комплекс баҳолаш эндометриал дисфункция билан 

боғлиқ БАҚК ҳолатларида дифференциал ташхис ва прогнозлашда самарали усул бўлиб, уларни 

амалиётга жорий этиш индивидуал ёндашув ва рецидивларни олдини олиш имконини беради. 

Калит сўзлар: бачадондан аномал қон кетиш, эндометриал дисфункция, эхографик 

кўрсаткичлар, эндометрий қалинлиги, тухумдон ҳажми, прогноз. 
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 Резюме 

Аномальные маточные кровотечения (АМК) являются одной из наиболее распространённых 

гинекологических патологий у женщин репродуктивного возраста. Их ведущей причиной 

считается эндометриальная дисфункция, характеризующаяся нарушением циклических 

изменений и процессов васкуляризации эндометрия. Эхографические показатели (толщина 
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эндометрия, объём яичников, количество антральных фолликулов) рассматриваются как 

важные диагностические критерии, однако их роль в дифференциальной диагностике и 

прогнозировании недостаточно изучена. 

Цель. Изучить эхографические показатели у женщин с АМК, ассоциированными с 

эндометриальной дисфункцией, и оценить их значение для дифференциальной диагностики и 

прогнозирования. 

Материалы и методы. В исследование (2023–2025 гг.) включено 120 женщин: 90 пациенток с 

АМК-Э и 30 здоровых женщин контрольной группы. Участницы были разделены на три 

возрастные группы: I (18–25 лет), II (26–35 лет), III (36–41 год). Всем проведено 

трансвагинальное УЗИ с оценкой толщины эндометрия, эхоструктуры, объёма яичников и 

числа АФ. Статистическая обработка выполнена в программе SPSS 26.0. 

Результаты. В I и II группах преобладали функциональные изменения (гиперэхогенность, 

гетерогенность, снижение АФ), в то время как в III группе чаще выявлялись органические 

изменения (атрофия эндометрия, гиперплазия, стромальный фиброз). Толщина эндометрия и 

объём яичников достоверно коррелировали с клиническими проявлениями кровотечений 

(p<0,05). ROC-анализ показал диагностическую эффективность эндометриальной толщины 

(AUC=0,76) и объёма яичников (AUC=0,80) в прогнозировании риска рецидива. 

Заключение. Комплексная оценка эхографических показателей является надёжным 

инструментом дифференциальной диагностики и прогнозирования АМК-Э, а их внедрение в 

клиническую практику позволит реализовать персонализированный подход и снизить риск 

рецидивов. 

Ключевые слова: аномальные маточные кровотечения, эндометриальная дисфункция, 

эхографические показатели, толщина эндометрия, объём яичников, прогноз. 
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 Resume 

Abnormal uterine bleeding (AUB) is one of the most common gynecological disorders among women 

of reproductive age. Endometrial dysfunction, characterized by impaired cyclic changes and 

vascularization of the endometrium, is considered a leading cause. Ultrasonographic parameters 

(endometrial thickness, ovarian volume, and antral follicle count) are important diagnostic markers, yet 

their value in differential diagnosis and prognosis remains underexplored. 

Objective. To evaluate ultrasonographic parameters in women with AUB associated with endometrial 

dysfunction and assess their utility in differential diagnosis and prognosis. 

Materials and Methods. A total of 120 women were examined between 2023 and 2025: 90 patients with 

AUB-E and 30 healthy controls. Participants were divided into three age groups: I (18–25 years), II (26–

35 years), III (36–41 years). All underwent transvaginal ultrasonography to assess endometrial thickness, 

echotexture, ovarian volume, and AFC. Statistical analysis was performed using SPSS 26.0. 

Results. Functional changes (hyperechogenicity, mild heterogeneity, reduced AFC) predominated in 

groups I and II, while organic changes (endometrial atrophy, hyperplasia, stromal fibrosis) were more 

frequent in group III. Endometrial thickness and ovarian volume significantly correlated with clinical 

manifestations of bleeding (p<0.05). ROC analysis confirmed the predictive value of endometrial thickness 

(AUC=0.76) and ovarian volume (AUC=0.80) for recurrence risk. 

Conclusion. Comprehensive evaluation of ultrasonographic parameters is an effective tool for 

differential diagnosis and prognosis of AUB-E. Their integration into clinical practice may enhance 

individualized management and reduce recurrence risk. 

Keywords: abnormal uterine bleeding, endometrial dysfunction, ultrasonographic parameters, 

endometrial thickness, ovarian volume, prognosis. 
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Долзарблиги 

   ачадондан аномал қон  кетишлар  (БАҚК) – репродуктив  ёшдаги  аёлларда  учрайдиган  энг  

   долзарб гинекологик патологиялардан бири бўлиб, улар аёлларнинг ҳаётий сифатини 

кескин пасайтиради, камқонлик, эндокрин-метаболик бузилишлар ва репродуктив функциянинг 

издан чиқишига олиб келади [1–3]. Жаҳон соғлиқни сақлаш ташкилоти (ЖССТ) ва FIGO 

маълумотларига кўра, турли ёш гуруҳларидаги аёлларнинг 30–35% и ҳаёти давомида ҳеч 

бўлмаганда бир марта аномал қон кетиш билан боғлиқ муаммога дуч келади [4–6]. Шуларнинг 

сезиларли қисми органик омиллар эмас, балки эндометриал дисфункция билан чамбарчас боғлиқ 

ҳолатлардир [7–8]. 

Эндометриал дисфункция – эндометрийнинг циклик ўзгаришлар, регенерация ва 

васкуляризация жараёнларининг издан чиқиши билан тавсифланиб, қон кетишнинг рецидивчан 

ва узоқ давом этишига асосий замин яратади [9–10]. Бу ҳолат кўпинча гормонал дисбаланс, 

яллиғланиш ва локал тўқима патологиялари билан уйғунлашиб келади [11–12]. Шу билан бирга, 

эндометриал дисфункциянинг морфологик ва биохимик механизмлари етарлича ўрганилган 

бўлса-да, эхографик параметрларнинг клиник ва прогностик аҳамияти тўлиқ равишда 

баҳоланмаган [13–14]. 

Трансвагинал ультратовуш (ТВУТ) ҳозирда БАҚКда қўлланиладиган энг замонавий ва 

информатив инструментал усуллардан бири ҳисобланади [15]. У орқали эндометрий қалинлиги 

ва структураси, тухумдон ҳажми, антрал фолликулалар сони (АФС), шунингдек, строма ва қон 

айланиш хусусиятлари аниқланади [16]. Илмий адабиётларда эндометрий қалинлигининг 

меъёрий чегаралари, АФС камайиши, тухумдон ҳажмининг кичрайиши ва эхоструктурадаги 

ўзгаришлар БАҚК-Э патогенезида муҳим диагностик мезон сифатида қайд этилган [17–18]. 

Бироқ уларнинг ёшга боғлиқ фарқлари, рецидив хавфини башорат қилишдаги самарадорлиги ва 

дифференциал ташхисдаги имкониятлари етарлича тадқиқ этилмаган [19]. 

Сўнгги йилларда БАҚК патогенезида иммунологик ва гормонал омиллар билан бир қаторда 

эхографик кўрсаткичларни комплекс баҳолаш орқали шахсийлаштирилган диагностика ва 

прогноз моделларини ишлаб чиқиш муҳим илмий йўналиш сифатида қаралмоқда [20]. Бу 

нафақат қон кетишнинг сабабини аниқлаш, балки унинг узоқ муддатли оқибатларини олдиндан 

башорат қилиш имконини беради. 

Шу боис, эндометриал дисфункция билан боғлиқ БАҚК ҳолатларида эхографик 

кўрсаткичларни чуқур ўрганиш, уларнинг ёшга оид динамикасини таҳлил қилиш ва клиник-

прогностик имкониятларини баҳолаш илмий ва амалий жиҳатдан долзарб ҳисобланади. Мазкур 

тадқиқот ана шу илмий бўшлиқни тўлдиришга қаратилган бўлиб, эхографик параметрларни 

дифференциал ташхис ва прогноз моделларида қўллаш имкониятларини кўрсатиб беришни 

мақсад қилади. 

Тадқиқот мақсади:  эндометриал дисфункция билан боғлиқ бачадондан аномал қон кетган 

аёлларда эхографик кўрсаткичларни ҳамда уларнинг дифференциал ташхислаш ва 

прогнозлашдаги аҳамиятини баҳолашдан иборат. 

 
Тадқиқот материали ва усуллари 

Тадқиқот 2023–2025 йиллар давомида Тошкент давлат тиббиёт университети клиник базасида 

амалга оширилди. Жами 120 нафар аёл текширувга жалб этилди, уларнинг 90 нафарида эндометриал 

дисфункция билан боғлиқ бачадондан аномал қон кетиш (БАҚК-Э) ҳолати қайд этилган, 30 нафар аёл 

эса назорат гуруҳини ташкил этди. Тадқиқот иштирокчилари ёшга кўра тўрт гуруҳга ажратилди: I-

гуруҳ – эрта репродуктив ёшдаги (18–25 ёш) 30 нафар аёл, II-гуруҳ – ўрта репродуктив ёшдаги (26–

35 ёш) 30 нафар аёл, III-гуруҳ – кеч репродуктив ёшдаги (36–41 ёш) 30 нафар аёл ва назорат гуруҳи – 

гинекологик патологиясиз, клиник ҳамда лаборатор жиҳатдан соғлом 30 нафар аёл. Тадқиқотга 

киритиш мезонлари сифатида 18–41 ёшдаги репродуктив ёшдаги аёллар, клиник, эхографик ва 

лаборатор маълумотлар асосида БАҚК-Э ташхиси қўйилган беморлар ҳамда тадқиқотда иштирок 

этишга ёзма розилик берган аёллар қабул қилинди. Киритмаслик мезонларига органик генезли қон 

кетишлар (миома, полип, аденомиоз, онкологик касалликлар), қон ивиш тизими патологиялари ёки 

антикоагулянт терапия олувчилар, оғир эндокрин патологиялар (гипотиреоз, гиперпролактинемия, 

поликистик тухумдон синдроми), ўткир ва сурункали яллиғланиш касалликлари, ҳомиладор ва 
лактация давридаги аёллар, шунингдек тадқиқотда иштирок этишдан бош тортганлар киритилди. 

Барча иштирокчиларда клиник маълумотлар йиғилди, гинекологик кўрик, лаборатор ва инструментал 

Б
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текширувлар амалга оширилди. Асосий текширув усули сифатида трансвагинал ультратовуш 

текшируви (ТВУТ) халқаро протоколлар асосида ўтказилди ва унда эндометрий қалинлиги ва 

эхоструктураси, тухумдон ҳажми, антрал фолликулалар сони (АФС), строма ва васкуляризация 

кўрсаткичлари баҳоланди. Эндометриал ва овариал кўрсаткичлар ҳайз циклининг турли фазаларида 

аниқланди. Олинган маълумотлар SPSS 26.0 дастури ёрдамида қайта ишланди, натижалар ортча 

қиймат (M) ± стандарт хатолик (m) кўринишида тақдим этилди. Гуруҳлар ўртасидаги фарқ Стъюдент 

t-тести ва дисперсион таҳлил (ANOVA) орқали баҳоланди, корреляцион таҳлил учун Пирсон ва 

Спирман коэффициентлари қўлланилди, прогностик аҳамият ROC-анализ ва логистик регрессия 

усуллари орқали аниқланди, статистик ишончлилик даражаси p<0,05 сифатида қабул қилинди. 

 

Тадқиқот натижалари ва таҳлиллари 
Барча аёлларга трансвагинал ультратовуш (ТВУТ) текшируви халқаро протоколлар асосида 

ўтказилди бунда, эндометрий қалинлиги, структураси, тухумдон ҳажми, антрал фолликулалар сони 

(АФС), строма ва васкуляризацияси аниқланди. Хусусан, I-гуруҳда эндометрий қалинлиги 

фолликуляр фазада ўртача 8,6±0,26 мм, лютеин фазада 10,8±0,36 мм бўлди; тухумдон ҳажми 9,2±0,31 

см³, АФС 10,5±0,34 тани ташкил этди. Эндометрий структурасида 60% беморда гиперэхогенлик, 30% 

да енгил гетерогенлик, 10% да паст эхоген участкалар қайд этилди, органик патология фақат 6,7% да 

учради (p<0,001). Бу гуруҳда қон кетишлар кўпроқ функционал характерда ва қайталанувчан, органик 

ўзгаришлар кам учрайди (1-жадвал). 

1-жадвал 

Эндометриал дисфункция билан боғлиқ БАҚКда эхографик кўрсаткичлар,M±m 

Кўрсаткич I-гуруҳ, n=30 II-гуруҳ, n=30 III-гуруҳ, n=30 
Назорат 

гуруҳи , n=30 

Эндометрий қалинлиги, 

мм (фолликуляр фаза) 
8,6±0,26 8,2±0,27* 7,3±0,23***^^& 9,3±0,32 

Эндометрий қалинлиги, 

мм (лютеин фаза) 
10,8±0,36 10,1±0,33* 9,2±0,30***^^& 11,4±0,38 

Тухумдон ҳажми, см³ 9,2±0,31* 8,1±0,27***^ 5,6±0,18***^^^&&& 10,1±0,33 

Антрал фолликулалар 

сони (АФС) 
10,5±0,34** 7,9±0,25***^^^ 4,1±0,13***^^^&&& 12,2±0,41 

 
Изоҳ: *- назорат гуруҳига нисбатан фарқланиш ишончли (*-P<0,05; **-P<0,01; ***-P<0,001) 

^- I-гуруҳ кўрсаткичларига нисбатан фарқланиш ишончли (^-P<0,05; ^^-P<0,01; ^^^-P<0,001)$ &- 

II-гуруҳ кўрсаткичларига нисбатан фарқланиш ишончли (&-P<0,05; &&&-P<0,001) 

II-гуруҳда эндометрий қалинлиги фолликуляр фазада 8,2±0,27 мм, лютеин фазада 10,1±0,33 мм, 

тухумдон ҳажми 8,1±0,27 см³, АФС 7,9±0,25 бўлиб, эхоструктурасида 40% гетерогенлик, 25% 

микрокистоз/фиброз, 15% паст эхогенлик, 20% нормал структура кузатилди (p<0,001). Органик 

ўзгаришлар: гиперплазия 13%, микрокистоз 26%, строма ва васкуляризацияда ҳам ўзгаришлар қайд 

этилди. Бу гуруҳда қон кетишлар кўп миқдорли, давомий ва рецидивчан характерга эга бўлди.  

III-гуруҳда эса эндометрий қалинлиги фолликуляр фазада 7,3±0,23 мм, лютеин фазада 9,2±0,30 

мм, тухумдон ҳажми 5,6±0,18 см³, АФС 4,1±0,13 ни ташкил этди. Эндометрий структурасида 45% 

атрофия, 20% гиперплазия, 25% гетерогенлик, 10% гиперваскуляризация ёки микрокистоз, строма 

фибрози, микроангиопатия ва қон оқими пасайиши билан намоён бўлди (p<0,001). III-гуруҳда қон 

кетишлар узоқ, сурункали ва резистент характерда кечиб, анемия ва самарасизлик ҳолатлари тез-тез 

учради.  

Назорат гуруҳида эхографик кўрсаткичлар барқарор ва физиологик меъёрда сақланди: эндометрий 

қалинлиги фолликуляр фазада 9,3±0,32 мм, лютеин фазада 11,4±0,38 мм, тухумдон ҳажми 10,1±0,33 

см³, АФС 12,2±0,41 ни ташкил этди, эхоструктура нормал, патологик ўзгаришлар кузатилмади. Барча 

гуруҳлар ўртасида эндометрий қалинлиги, тухумдон ҳажми, АФС ва эхоструктурадаги фарқлар 

статистик аҳамиятга эга бўлди (p<0,05). Қўшимча таҳлиллар учун ROC-анализ қўлланди: эндометрий 

қалинлиги (AUC=0,76; 95% CI: 0,66–0,86), тухумдон ҳажми (AUC=0,80; 95% CI: 0,71–0,89) БАҚК 

рецидив хавфини башорат қилишда муҳим параметр эканлиги аниқланди (1-расм). 
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1-расм. Эндометрий қалинлиги ва тухумдон ҳажмига асосланган ROC-анализ: 

 

Тадқиқот натижаларига кўра, эндометриал дисфункция билан боғлиқ БАҚКда эхографик 

параметрлар ёшга боғлиқ сезиларли фарқлар кузатилди. Энг яққол патология ва пасайиш кеч 

репродуктив ёш гуруҳида аниқланди. Шу боис, БАҚК диагностикаси ва прогнозини белгилашда 

эхографик комплекс таҳлиллар юқори аҳамиятга эга бўлиб, ёшга оид индивидуал ёндашувлар 

самарадорликни оширади. 

Тадқиқотда эхографик кўрсаткичлар билан клиник параметрлар ўртасида корреляцион таҳлил 

ўтказилди. Натижаларга кўра, эндометрий қалинлиги қон кетиш давомийлиги билан ўртача кучли 

тўғридан-тўғри корреляцияга эга эканлиги аниқланди (r=+0,52; p<0,01). Тухумдон ҳажми ва антрал 

фолликулалар сони эса гемоглобин даражаси билан ижобий боғлиқлик кўрсатди (mos ravishda r=+0,47 

ва r=+0,55; p<0,01). Шу билан бирга, эндометрий гиперэхогенлиги ва гетерогенлиги қон кетишнинг 

рецидив частотаси билан кучли корреляция кўрсатди (r=+0,60; p<0,001). Бундан ташқари, ёш фактори 

билан АФС кўрсаткичи ўртасида кучли салбий корреляция аниқланди (r=–0,62; p<0,001), бу эса кеч 

репродуктив ёшда овариал резервнинг кескин пасайиши билан боғлиқлигини кўрсатди (2-расм).  

 

 
2-расм. Эхографик кўрсаткичлар билан клиник параметрлар ўртасида корреляцион боғлиқлик 

ROC таҳлил натижаларига уйғун ҳолда, корреляцион таҳлил ҳам эндометрий қалинлиги ва тухумдон 

ҳажмининг БАҚК-Э рецидив хавфини башорат қилишда муҳим аҳамиятга эга мезонлардан эканлигини 

тасдиқлади. Умуман, эндометриал дисфункция билан боғлиқ БАҚКда эхографик параметрлар ёшга ва 

репродуктив гуруҳга қараб динамик ва статистик аҳамиятли фарқ қилади; диагностик ва даволаш 

тактикасини аниқлашда индивидуал ёндашув, эхографик ва допплерометрик кўрсаткичларни комплекс 

баҳолаш, функционал ва органик ўзгаришларни фарқлаш ҳамда ROC-анализ каби прогноз моделларидан 

фойдаланиш самарадорликни оширади. 
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Хулоса 
Эндометриал дисфункция билан боғлиқ бачадондан аномал қон кетиш ҳолатларида эхографик 

кўрсаткичлар аёлларнинг ёш гуруҳларига қараб сезиларли даражада фарқланиши аниқланди. Эрта ва ўрта 

репродуктив ёшда функционал ўзгаришлар (гиперэхогенлик, енгил гетерогенлик, АФС пасайиши) 

устунлик қилса, кеч репродуктив ёшда органик ўзгаришлар (эндометрий атрофияси, гиперплазия, строма 

фибрози, микроангиопатия) кўпроқ кузатилди. Эндометрий қалинлиги ва тухумдон ҳажмидаги 

ўзгаришлар БАҚКнинг клиник кўринишлари билан ишончли боғлиқ бўлиб, ROC таҳлил натижалари 

уларни рецидив хавфини прогнозлашда самарали параметр сифатида кўрсатди. 

Олинган маълумотлар шуни кўрсатадики, эхографик параметрларни комплекс баҳолаш – эндометриал 

дисфункция билан боғлиқ БАҚК ҳолатларида дифференциал ташхис ва прогнозлашнинг муҳим 

инструментал усули ҳисобланади. Ушбу кўрсаткичларни клиник амалиётга жорий этиш қон кетиш 

хавфини эрта аниқлаш, даволаш тактикасида шахсийлаштирилган ёндашувни таъминлаш ва рецидивларни 

олдини олиш имкониятини беради. 
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	Samarqand davlat tibbiyot universiteti Oʻzbekiston, Samarqand, st. Amir Temur, Tel: +99818 66 2330841 E-mail: 7TUsammi@sammi.uzU7T
	 Rezyume
	Tadqiqot maqsadi: Oliy nerv faoliyat (ONF) turlarining futbolchilar va yengil atletikachilarda yurak urish tezligining o'zgaruvchanligi ko'rsatkichlariga ta'sirini aniqlash. Materiallar va usullar: tadqiqot 17-20 yoshdagi 142 erkak sportchida o'tkazil...
	Kalit so'zlar: oliy nerv faoliyati, yurak urish tezligining o'zgaruvchanligi, futbolchilar, yengil atletikachilar, moslashish, jismoniy faollik, avtonom regulyatsiya, sport fiziologiyasi.
	Received: 20.08.2024, Accepted: 02.09.2024, Published: 10.09.2024
	УДК 16-08-039.11
	Нарзуллаев Н.У. https://orcid.org/0000-0002-9130-5568
	Сафаров С.С. https://orcid.org/0009-0006-6752-2753
	Narzullaev N.U. https://orcid.org/0000-0002-9130-5568
	Safarov S.S. https://orcid.org/0009-0006-6752-2753
	Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, Ozbekiston, Buxoro sh. Gijduvon kochasi, 23 e-mail: info@bsmi.uz

	Рис.№1. Распределение больных по группам
	Таблица №1. Частота встречаемости неврологических синдромов у больных с СД-1.
	Рис. №2. Показатели когнитивного статуса
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	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
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	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
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	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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