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 Резюме 

Cиндром системного воспалительного ответа (ССВО) — это системная 

воспалительная реакция в ответ на различные тяжелые повреждающие воздействия 

инфекционной и неинфекционной природы. 

Для ССВО характерно нарастание выработки, главным образом, провоспалительных и в 

меньшей степени противовоспалительных цитокинов практически всеми клетками 

человеческого организма, в первую очередь, иммунокомпетентными. Такая направленность 

медиаторного ответа ССВО на раздражитель обозначается как СВО с преимущественной 

провоспалительной направленностью медиаторного ответа. Наиболее тяжелой и 

наименее курируемой является смешанная антагонистическая реакция, или дисрегуляция. 

Ключевые слова: системный воспалительный ответ, пневмония, тахикардия, сепсис, 

температура, аллергический диатез.  
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 Resume 

Systemic inflammatory response syndrome (SIRS) is a systemic inflammatory reaction to various 

severe damaging factors of infectious and non-infectious origin. SIRS is characterized by increased 

production of primarily proinflammatory and, to a lesser extent, anti-inflammatory cytokines by 

virtually all cells of the human body, primarily immunocompetent cells. This pattern of SIRS 

mediated response to a stimulus is referred to as SIRS with a predominantly proinflammatory 

mediated response. The most severe and least manageable type is a mixed antagonistic reaction, or 

dysregulation. 

Keywords: systemic inflammatory response, pneumonia, tachycardia, sepsis, fever, allergic 

diathesis. 
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 Rezyume 

Tizimli yallig'lanishli javob sindromi (SIRS) - yuqumli va yuqumli bo'lmagan turli xil jiddiy zarar 

etkazuvchi omillarga tizimli yallig'lanish reaktsiyasi. SIRS inson tanasining deyarli barcha 

hujayralari, birinchi navbatda, immunokompetent hujayralar tomonidan birinchi navbatda 

yallig'lanishga qarshi va kamroq darajada yallig'lanishga qarshi sitokinlarning ko'payishi bilan 

tavsiflanadi. Rag'batlantirishga SIRS vositachiligidagi javobning ushbu modeli asosan 

yallig'lanishga qarshi vositachi javobga ega SIRS deb ataladi. Eng og'ir va eng kam boshqarilishi 

mumkin bo'lgan turi aralash antagonistik reaktsiya yoki tartibsizlikdir. 

Kalit so'zlar: tizimli yallig'lanish reaktsiyasi, pnevmoniya, taxikardiya, sepsis, isitma, allergik 

diatez. 

 

Актуальность 

   истемный воспалительный ответ (СВО, англ. Systemic  Inflammatory  Response  Syndrome —  

   SIRS) — это комплекс неспецифических изменений в организме, вызванных активацией 

иммунной системы. У младенцев первого года жизни СВО может быть вызван инфекцией (в том 

числе сепсис), внутриутробными осложнениями, травмой, гипоксией и др. Ранняя диагностика 

имеет критическое значение, поскольку запоздалое лечение повышает риск осложнений и 

смертности. К настоящему времени в литературе описаны отдельные клинические признаки 

СВО у новорождённых и младенцев, лабораторные маркеры воспаления, а также изменение 

витальных показателей. Однако объединённый системный обзор субъективных (возникающих 

на основе восприятия родителей, заботящихся и медицинского персонала) и объективных 

(фиксация клиническими и лабораторными методами) признаков в возрастной группе до 12 

месяцев встречается редко. 

Цель исследовагия: систематизировать субъективные и объективные признаки СВО у детей 

первого года жизни, оценить их диагностическую и прогностическую ценность. 

 

Материал и методы 

Для решения поставленной задачи нами было обследовано 110 детей в возрасте от 5 дней 

жизни до 1 года, из них 1 группа - 60 ребенок с СВО; 2 группа - 50 детей с пневмониями. 

 При клиническом обследовании детей основной группы обследование нервной системы были 

выявлены следующие неврологические синдромы: синдром ликворо-сосудистой дистензии 

(гипертензионный синдром) - в 63% случаев, судорожный синдром в - 24% случаев, синдром 

церебральной возбудимости (синдром повышенной нервно-рефлекторной возбудимости) - в 17% 

случаев, синдром вегето-висцеральных расстройств - в 11% случаев, синдром мышечной 

дистензии (синдром двигательных нарушений) - в 9% случаев), задержка психомоторного 

развития наблюдается у 17 детей, что составляет 24%. При этом, в данной группе больных, 

наблюдались изменения со стороны мышечного тонуса: гипертонус составлял 92%, гипотонус – 

1%, а дистония составляла 3%; изменения со стороны двигательной активности: вздрагивания и 

судороги встречались в 24% случаев, тремор - в 10% случаев; сухожильные рефлексы были 

повышены в 27% случаев, ассиметричными были в 9% случаев; физиологические рефлексы 

вызывались спонтанно и были угнетены в 11% случаев, вызывались слабо в 1% случае. 

Частота встречаемости рахита среди детей в основной группе (41,7%) достоверно больше, чем 

у детей в группе сравнения (16,0%, р <0,05), что возможно объясняется нарушением 

пищеварения.  

Аллергический диатез встречается у 3 (5,0%) детей основной группы и у 2 (4,0%) детей 

группы сравнения. Лимфатико-гипопластический диатез имеет место у 15 (25,0%) детей 

основной группы и у 9 (18,0%) детей группы сравнения. Различия частоты диатезов между 

группами недостоверны. 

У 100% детей в обеих группах отмечалось повышение температуры тела. Так средние 

показатели при сепсисе составили 40,1±0,13 0С, а при септическом шоке 41,0±0,20С (Р <0,05). 

Процентное соотношение обследованных детей в зависимости от показателей температуры тела 

представлены в таблице 1.  

 

 

С
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Таблица 1. 

Процентное соотношение обследованных детей в зависимости от показателей 

температуры тела 

Температура 

тела 

Основная группа (n=60) Группа сравнения (n=50) 

Абс. % Абс. % 

36,5 – 37 0 0,0 1 2.0 

37,1 – 38 0 0,0 2 4,0 

38,1 – 39,5 8 13,3 13 26,0* 

39,6 – 40,5 21 35,0 23 46,0 

40,6 и выше 30 50,0 11 22,0* 

36,4 и менее 1 1,7 0 0,0* 

 

Как видно из представленных данных у детей с ССВО достоверно чаще встречалась 

температура тела выше 40,6 0С (50,0% против 22,4% соответственно; Р <0,05). Так же у детей 

данной группы в 1,7% случаях отмечалась гипотермия.  

У детей группы сравнения достоверно чаще отмечалась температура тела 38,1 – 39,50С (13,3% 

и 26,6% соответственно; Р <0,05). В 2,0% случаях отмечалась субфебрильная температура, а у 

4,0% детей до 38,00С. 

 

Таблица 2. 

Показатели ЧСС и определения дыхания у обследованных детей 

ЧСС Основная группа (n=60) Группа сравнения (n=50) 

Абс. % Абс. % 

Средние показатели 122,2±1,9 131,7±1,1 

до 120 в покое 51 85 43 86,0 

121 – 160 9 15,0 7 14,0 

пульс нормальный 4 6,7 1 2,0 

тахикардия 45 75 47 94,0 

Брадикардия 11 18,3 1 2,0* 

 

Тахикардия отмечалась у 75% детей основной группы и у 94,0% детей группы сравнения (Р 

<0,05), брадикардия была зарегистрирована у 18,3% и 2,0% детей соответственно. В остальных 

случаях показатели ЧСС были в норме. 

Оценка сознания проводилась у всех детей по шкале Глазго. В результате анализа данных 

нами было установлено, что у детей основной группы средние показатели по данной шкале были 

хуже, чем в группе сравнения (табл. 3). 

 

Таблица 3. 

Интерпретация показателей шкалы комы Глазго 

Шкала комы Глазго Основная группа (n=60) Группа сравнения (n=50) 

Абс. % Абс. % 

15 баллов — сознание ясное. 10 16,7 36 72,0 

14-13 баллов — умеренное оглушение. 27 45,0 12 24,0 

12—11 баллов — глубокое оглушение. 9 15,0 2 4,0* 

10—8 баллов — сопор 10 16,7 0 0,0 

7-6 баллов — умеренная кома. 4 6,7 0 0,0 

5-4 баллов — глубокая кома. 0 0,0 0 0,0 

3 балла — терминальная кома, смерть 

мозга. 

0 0,0 0 0,0 

Примечание: * - достоверность данных между группами (Р <0,05) 
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Показатели по шкале qSOFA в основной группе в среднем составили 2,8±0,01 балл, тогда как 

в группе сравнения – 1,8±0,01 балла, что носило достоверно значимый характер (Р <0,01). 

Со стороны ЖКТ у детей в обеих группах отмечались септические поносы, тошнота и рвота. 

Тошнота отмечалась у 47,6% детей 1 группы и у 56,9% детей второй группы. Рвота была 

зафиксирована у 14,9% детей с сепсисом и у 23,3% детей с септическим шоком. 

Дефекация 5-10 раз в сутки и более 10 раз отмечалась у 19,6% детей в 1 группе и у 31,7% 

детей 2 группы. 

 

Выводы 

У детей первого года жизни субъективные признаки СВО (снижение аппетита, тошнота, 

рвота, вялость) являются важным ранним сигналом, но не могут служить единственным 

основанием для постановки диагноза. 

Объективные признаки (температура, частота дыхания и пульса, шкалы комы Глазго, qSOFA) 

имеют большую чувствительность и специфичность, особенно в комбинации. Наиболее высокая 

диагностическая точность достигается при использовании комбинированных алгоритмов, 

включающих субъективные жалобы, клинический осмотр и лабораторные показатели. 
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	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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