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 Resume 

Autoimmun tireoidit (AIT) homilador ayollarda endokrin sistemaning eng keng tarqalgan 

kasalliklaridan biri bо‘lib, homiladorlik davomida ona va bolaning sog‘lig‘iga jiddiy ta’sir kо‘rsatishi 

mumkin. Ushbu tadqiqot homilador ayollarda AIT ning epidemiologiyasi, patogenezi, diagnostikasi 

va davolash strategiyalarini tahlil qilishga qaratilgan. Maqolada zamonaviy ilmiy adabiyotlar tahlili 

asosida AIT ning homiladorlikka ta’siri, tireoidit gormonlarining о‘zgarishlari va klinik oqibatlar 

о‘rganilgan. Natijalar shuni kо‘rsatadiki, AIT homiladorlikning murakkablashuvi, erkin 

homiladorlik va bola rivojlanishining buzilishi xavfini oshiradi. Levotiroksin bilan о‘z vaqtida 

davolash bu xavflarni sezilarli darajada kamaytirishi mumkin. Tadqiqot homilador ayollarda 

qalqonsimon bezning funksional holatini muntazam monitoring qilish va AIT ning erta diagnostikasi 

zarurligini ta’kidlaydi. 

Kalit sо‘zlar: autoimmun tireoidit, homiladorlik, qalqonsimon bez, tireoidit autoantitellari, 

Hashimoto tireoiditi, gipotireoiditizm, levotiroksin, perinatal oqibatlar 
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 Resume 

Autoimmune thyroiditis (AIT) is one of the most common endocrine system diseases in pregnant 

women, which can seriously affect the health of both mother and child during pregnancy. This study 

aims to analyze the epidemiology, pathogenesis, diagnosis, and treatment strategies of AIT in 

pregnant women. Based on the analysis of modern scientific literature, the article examines the 

impact of AIT on pregnancy, changes in thyroid hormones, and clinical outcomes. The results show 

that AIT increases the risk of pregnancy complications, miscarriage, and impaired fetal development. 

Timely treatment with levothyroxine can significantly reduce these risks. The study emphasizes the 

need for regular monitoring of thyroid functional status and early diagnosis of AIT in pregnant 

women. 

Keywords: autoimmune thyroiditis, pregnancy, thyroid gland, thyroid autoantibodies, 

Hashimotо‘s thyroiditis, hypothyroidism, levothyroxine, perinatal outcomes 
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 Резюме 

Аутоиммунный тиреоидит (АИТ) является одним из наиболее распространенных 

заболеваний эндокринной системы у беременных женщин, которое может серьезно 

повлиять на здоровье матери и ребенка во время беременности. Данное исследование 

направлено на анализ эпидемиологии, патогенеза, диагностики и стратегий лечения АИТ у 

беременных женщин. На основе анализа современной научной литературы в статье 

изучено влияние АИТ на беременность, изменения тиреоидных гормонов и клинические 

исходы. Результаты показывают, что АИТ повышает риск осложнений беременности, 

выкидыша и нарушения развития плода. Своевременное лечение левотироксином может 

значительно снизить эти риски. Исследование подчеркивает необходимость регулярного 

мониторинга функционального состояния щитовидной железы и ранней диагностики АИТ 

у беременных женщин. 

Ключевые слова: аутоиммунный тиреоидит, беременность, щитовидная железа, 

тиреоидные аутоантитела, тиреоидит Хашимото, гипотиреоз, левотироксин, 

перинатальные исходы 

 

Dolzarbligi 

   utoimmun tireoidit (AIT) yoki Hashimoto tireoiditi qalqonsimon  bezning  surunkali  yallig‘lanish  

   kasalligi bо‘lib, u organizmning immunitet tizimining о‘z tireoidit tо‘qimalariga qarshi agressiyasi 

natijasida rivojlanadi [1]. Ushbu patologiya ayollarda erkaklarnikiga qaraganda 5-10 marta tez-tez 

uchraydi va kо‘pincha reproduktiv yoshdagi ayollarda kuzatiladi [2]. Homiladorlik davri ayol 

organizmida katta fiziologik о‘zgarishlar sodir bо‘ladigan maxsus davr bо‘lib, bu davrda qalqonsimon 

bez funksiyasi alohida ahamiyat kasb etadi [3]. Tireoidit gormonlari homiladorlikning normal kechishi, 

homilaning tо‘g‘ri rivojlanishi va ayniqsa markaziy nerv tizimining shakllanishi uchun zarurdir [4]. 

Homiladorlik davomida ayol organizmida tireoidit gormonlariga bо‘lgan ehtiyoj 30-50% ga oshadi, bu 

qalqonsimon bezga qо‘shimcha yuk tushiradi [5]. Agar ayolda homiladorlikdan oldin AIT mavjud 

bо‘lsa yoki homiladorlik davomida rivojlansa, bu holat ona va homila uchun jiddiy xavf tug‘dirishi 

mumkin [6].  

Statistik ma’lumotlarga kо‘ra, homilador ayollarning 5-15% ida tireoidit autoantitellari aniqlanadi, 

ularning 2-5% ida esa ochiq gipotireoiditizm rivojlanadi [7]. AIT bilan og‘rigan homilador ayollarda 

homiladorlikning erta muddatlarida tо‘xtatilish, preeklampsia, platsenta yetishmovchiligi, erta tug‘ilish 

va homilaning psixomotor rivojlanishining kechikishi xavfi sezilarli darajada yuqori [8]. Muammoning 

dolzarbligi shundaki, kо‘plab hollarda AIT klinik jihatdan yashirin kechadi va homiladorlikdan oldin 

diagnostika qilinmaydi [9]. Shu bilan birga, homiladorlik davomida immunitet tizimining о‘zgarishlari 

AIT ning klinik namoyon bо‘lishiga yoki uning og‘irligining kuchayishiga olib kelishi mumkin [10]. 

Zamonaviy tibbiyotda homilador ayollarda AIT ning diagnostikasi, monitoring va davolash 

strategiyalari bо‘yicha yagona standartlar ishlab chiqilgan bо‘lsa-da, bu masala hali ham muhokama 

mavzusi bо‘lib qolmoqda [11].  

Ushbu tadqiqotning maqsadi: homilador ayollarda AIT ning zamonaviy jihatlarini kompleks tahlil 

qilish, mavjud adabiyotlarni umumlashtirish va klinik amaliyot uchun amaliy tavsiyalar ishlab 

chiqishdir. 

 

Metodologiya va adabiyotlar tahlili 

Ushbu tadqiqot sistematik adabiyotlar tahlili metodologiyasiga asoslangan. Adabiyotlar tahlili 

natijalariga kо‘ra, AIT patogenezida asosiy rol genetik moyillik va ekologik omillarning о‘zaro ta’siriga 

tegishli [12,13]. Molekulyar-genetik tadqiqotlar HLA-DR3, HLA-DR4 va HLA-DR5 genlarining AIT 

rivojlanish xavfini oshirishini kо‘rsatdi [14]. Immunologik jihatdan qaralganda, AIT da CD4+ T-

limfotsitlarning faollashuvi, tireoidit peroksidaza (TPO) va tireoglobulin (TG) ga qarshi 

autoantiteloraning ishlab chiqarilishi va qalqonsimon bez tо‘qimasining asta-sekin yо‘q qilishi 

kuzatiladi [15]. Homiladorlik davrida immunitet tizimining о‘zgarishlari AIT klinik kechishiga ikki 

tomonlama ta’sir kо‘rsatadi: birinchi va ikkinchi trimestrlarda immunitet tizimining tabiiy susayishi 

kasallikning yengillashishiga olib kelishi mumkin, uchinchi trimestrda va tug‘ruqdan keyingi davrda 

esa immunitet tizimining qayta faollashuvi kasallikning og‘irlashishiga sabab bо‘ladi [16]. 

Homiladorlik davomida qalqonsimon bezning fiziologik о‘zgarishlari murakkab mexanizmlarni о‘z 

A
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ichiga oladi. Birinchi trimestrda xorion gonadotropini (hCG) tireoidit stimullovchi gormon (TSH) 

retseptorlari bilan о‘zaro ta’sir qilishi natijasida qalqonsimon bez faolligi oshadi [17]. Estrogen ta’sirida 

tiroksin bog‘lovchi globulin (TBG) konsentratsiyasi ortadi, bu esa umumiy tireoidit gormonlari 

darajasining kо‘tarilishiga olib keladi [18]. Homila va platsenta tomonidan tireoidit gormonlarining 

qisman iste'moli ona organizmida gormonlarga bо‘lgan talabni yanada oshiradi [19]. AIT mavjud 

bо‘lganda qalqonsimon bez bu ortgan talablarni qondira olmaydi, natijada gipotireoiditizm rivojlanadi 

[20]. 

Diagnostika jihatidan, homilador ayollarda AIT diagnostikasi tireoidit gormonlari (TSH, erkin T4, 

erkin T3) va autoantitelorlar (anti-TPO, anti-TG) darajasini aniqlashga asoslanadi [21]. Xalqaro 

tavsiyalarga muvofiq, homilador ayollarda TSH referens qiymatlari birinchi trimestrda 0,1-2,5 mIU/L, 

ikkinchi trimestrda 0,2-3,0 mIU/L va uchinchi trimestrda 0,3-3,5 mIU/L ni tashkil qiladi [22]. 

Ultratovush tekshiruvi qalqonsimon bezning о‘lchamini, tuzilishini va unda bо‘lishi mumkin bо‘lgan 

о‘zgarishlarni baholash imkonini beradi, ammo u AIT diagnostikasi uchun spetsifik emas [23]. Anti-

TPO antitellari AIT ning eng sezgir markeri hisoblanadi va homilador ayollarning 10-15% ida musbat 

natija beradi [24]. Davolash strategiyalari levotiroksin preparatlarining qо‘llanilishiga asoslangan 

bо‘lib, maqsad TSH darajasini trimestrga xos referens qiymatlarda ushlab turishdir [25]. 

Tireoidit gormonlarining homiladorlik davridagi dinamik о‘zgarishlari va ularning AIT mavjudligida 

buzilishi alohida muhokamani talab qiladi. Adabiyotlar tahlili shuni kо‘rsatadiki, normal homiladorlikda 

TSH darajasi birinchi trimestrda hCG ning yuqori konsentratsiyasi ta’sirida pasayadi, keyin esa asta-

sekin kо‘tariladi va uchinchi trimestrda homiladorlikdan oldingi qiymatlarga yaqinlashadi. AIT mavjud 

bо‘lganda bu fiziologik adaptatsiya buziladi va qalqonsimon bez ortgan talablarni qondira olmaydi. 

Tadqiqotlar kо‘rsatishicha, anti-TPO musbat ayollarda homiladorlik davomida TSH darajasining 

kо‘tarilishi ehtimoli 3-4 baravarga yuqori bо‘lib, bu subklinik gipotireoiditizmdan ochiq 

gipotireoiditizmga о‘tish xavfini oshiradi.  

Erkin T4 darajasi AIT bilan og‘rigan ayollarda kо‘pincha referens qiymatlarning pastki chegarasida 

yoki undan pastda bо‘ladi, bu homila uchun ayniqsa xavfli, chunki homilaning qalqonsimon bezi 

birinchi trimestrda hali tо‘liq funksiya qilmaydi va u tо‘liq ona tireoidit gormonlariga bog‘liq. 

Molekulyar tadqiqotlar shuni isbotladiki, tireoidit gormonlarining yetarli darajasi homila miyasida 

neyronlarning migratsiyasi, sinaptogenez va mielin qobig‘ining shakllanishi uchun zarur, shuning uchun 

ona gipotireoiditizmi bolaning kelajakdagi kognitiv rivojlanishiga uzoq muddatli salbiy ta’sir kо‘rsatishi 

mumkin. 

О‘rganilgan adabiyotlar tahlili asosida homilador ayollarda AIT ning klinik ahamiyati, diagnostik 

yondashuvlar va davolash samaradorligi bо‘yicha muhim ma’lumotlar olindi. Birinchi navbatda, 

epidemiologik ma’lumotlar tahlili shuni kо‘rsatdiki, AIT homilador ayollarda keng tarqalgan patologiya 

bо‘lib, uning chastotasi turli hududlarda va populyatsiyalarda farq qiladi. 1-rasmda turli mamlakatlar 

bо‘yicha olib borilgan tadqiqotlar asosida homilador ayollarda AIT va tireoidit autoantitelorlarining 

tarqalishi kо‘rsatilgan. 

Davolash strategiyalari va klinik amaliyot uchun amaliy tavsiyalar zamonaviy tibbiyot oldida turgan 

muhim vazifalardir. Levotiroksin dozasini tanlash va davolash samaradorligini monitoring qilish 

individual yondashuvni talab qiladi, chunki har bir ayolning tireoidit gormonlariga bо‘lgan ehtiyoji 

turlicha bо‘ladi. 
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1-rasm. Homilador ayollarda autoimmun tireoidit va tireoidit autoantitelorlarining tarqalishi 

 

1-rasmdan kо‘rinib turibdiki, homilador ayollarda anti-TPO antitelorlarining musbat natijalari barcha 

hududlarda yuqori foizni tashkil qiladi, bu AIT ning keng tarqalganligidan dalolat beradi. Osiyo mamlakatlarida 

bu kо‘rsatkichlar nisbatan yuqoriroq bо‘lib, bu genetik omillar va yod ta’minoti bilan bog‘liq bо‘lishi mumkin. 

Ochiq gipotireoiditizm nisbatan kam uchraydi, ammo subklinik gipotireoiditizm barcha hududlarda 2-5% 

oralig‘ida kuzatiladi. О‘rta Osiyo ma’lumotlari cheklangan bо‘lib, bu mintaqada qо‘shimcha epidemiologik 

tadqiqotlar zarurligini kо‘rsatadi. Adabiyotlar tahlili shuni kо‘rsatadiki, yod yetishmasligi bо‘lgan hududlarda AIT 

chastotasi yuqoriroq bо‘lishi mumkin, chunki yodning etarli darajada iste'mol qilinmasligi qalqonsimon bez 

tо‘qimasining kompensator giperplaziyasiga va autoimmun jarayonlarning faollashuviga olib keladi. 

AIT ning homiladorlik oqibatlariga ta’siri bо‘yicha olib borilgan kо‘plab tadqiqotlar tahlili 2-rasmda 

umumlashtirilgan. Grafikda AIT mavjud bо‘lgan va bо‘lmagan homilador ayollarda turli xil obstetrik va perinatal 

asoratlarning chastotasi solishtirilgan. 

 

 
2-rasm. AIT mavjudligida homiladorlik asoratlarining xavfi 
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2-rasmning tahlili shuni yaqqol kо‘rsatadiki, AIT mavjudligi va ayniqsa davolanmagan AIT 

homiladorlik davomida turli xil asoratlar xavfini sezilarli darajada oshiradi. Eng yuqori nisbiy xavf 

platsenta yetishmovchiligi va perinatol о‘lim uchun qayd etilgan, bu qalqonsimon bez gormonlarining 

homila rivojlanishidagi muhim rolini tasdiqlaydi. Muhimi shundaki, levotiroksin bilan о‘z vaqtida va 

adequate davolash asoratlar xavfini sezilarli darajada kamaytiradi va kо‘rsatkichlarni deyarli normal 

populyatsiya darajasiga yaqinlashtiradi. Erta homiladorlikning tо‘xtatilishi xavfi davolanmagan AIT da 

2,5 baravar yuqori bо‘lib, bu reproduktiv salomatlik uchun jiddiy muammo hisoblanadi. Preeklampiya 

va platsenta yetishmovchiligi ham AIT bilan bevosita bog‘liq bо‘lib, bu holatlar ona va homila uchun 

hayot uchun xavfli bо‘lishi mumkin. Adabiyotlarda keltirilgan ma’lumotlar shuni kо‘rsatadiki, tireoidit 

autoantitelorlarining mavjudligi platsenta tо‘qimasida yallig‘lanish jarayonlarini kuchaytirishi va 

platsenta funksiyasini buzishi mumkin, bu esa homila hipoksiyasi va rivojlanishning kechikishiga olib 

keladi. 

Diagnostika va davolash samaradorligi bо‘yicha olib borilgan tadqiqotlar natijalari quyidagi jadvalda 

keltirilgan. Jadvalda turli diagnostik metodlar va davolash strategiyalarining samaradorligi baholangan. 

 

1-jadval. Diagnostika metodlari va davolash strategiyalarining samaradorligi 
Diagnostik/Davolash 

yondashuv 

Sezuvchanlik/ 

Samaradorlik 

(%) 

Spetsifiklik 

(%) 

Klinik qо‘llanish Tavsiyanoma 

darajasi 

Anti-TPO aniqlash 90-95% 85-90% Skrining va 

diagnostika 

Yuqori (A daraja) 

Anti-TG aniqlash 70-80% 80-85% Qо‘shimcha 

diagnostika 

О‘rta (B daraja) 

TSH monitoring (har 

trimestrda) 

95-98% 92-96% Asosiy 

monitoring 

Yuqori (A daraja) 

Ultratovush tekshiruvi 60-70% 75-80% Qо‘shimcha 

baholash 

О‘rta (B daraja) 

Levotiroksin (TSH 

normalizatsiyasi) 

85-95% - Asosiy davolash Yuqori (A daraja) 

Profilaktik davolash (anti-

TPO+) 

70-80% - Tanlanma 

holatlarda 

О‘rta (B daraja) 

 

1-jadvalning tahlili diagnostika va davolash yondashuvlarining samaradorligini yaqqol kо‘rsatadi. 

Anti-TPO antitelorlarini aniqlash eng yuqori sezuvchanlik va spetsifiklikka ega bо‘lib, homilador 

ayollarda AIT diagnostikasi uchun oltin standart hisoblanadi. TSH darajasini har bir trimestrda 

monitoring qilish gipotireoiditizmning rivojlanishini о‘z vaqtida aniqlash va davolashni sozlash uchun 

juda muhimdir. Levotiroksin bilan davolash yuqori samaradorlikka ega bо‘lib, TSH darajasini 

normalizatsiya qilish orqali homiladorlik asoratlarini sezilarli darajada kamaytiradi. Ultratovush 

tekshiruvi qalqonsimon bez strukturaviy о‘zgarishlarini baholashga imkon beradi, ammo u AIT 

diagnostikasi uchun yetarli emas va faqat qо‘shimcha metod sifatida qо‘llaniladi. Anti-TG antitellari 

ham klinik ahamiyatga ega, ammo ularning diagnostik qiymati anti-TPO ga qaraganda pastroq. 

Profilaktik davolash, ya’ni anti-TPO musbat, ammo tireoidit holatdagi ayollarda levotiroksin buyurish 

masalasi hali ham munozarali bо‘lib qolmoqda, garchi ba’zi tadqiqotlar uning foydasini kо‘rsatgan 

bо‘lsa ham. 

Adabiyotlar tahlili va olingan natijalar muhokamasi bir necha muhim xulosalarni beradi. 

Birinchidan, homilador ayollarda AIT ning erta diagnostikasi va monitoring zaruriyati shubhasiz 

tasdiqlandi. Ikkinchidan, levotiroksin bilan о‘z vaqtida va adequate davolash homiladorlik asoratlarini 

sezilarli darajada kamaytirishi isbotlandi. Uchinchidan, homiladorlik davomida tireoidit funksiyasining 

muntazam baholanishi zaruriyati ta’kidlandi. Adabiyotlarda keltirilgan ma’lumotlarga kо‘ra, 

homiladorlik rejalashtirayotgan va xavf omillari bо‘lgan barcha ayollarda tireoidit funksiyasini 

tekshirish tavsiya etiladi. Xavf omillariga oilaviy anamnez, boshqa autoimmun kasalliklar, oldingi 

homiladorlikda tireoidit patologiyasi, infertillik va takroriy homiladorlikning tо‘xtatilishi kiradi. 

Tug‘ruqdan keyingi davr ham muhim bо‘lib, chunki bu davrda autoimmun jarayonlarning kuchayishi 
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va tug‘ruqdan keyingi tireoiditning rivojlanishi mumkin, bu kо‘pincha keyinchalik surunkali 

gipotireoiditizmga о‘tadi. 

 

Xulosa 

О‘tkazilgan adabiyotlar tahlili asosida homilador ayollarda autoimmun tireoidit reproduktiv 

salomatlik uchun jiddiy muammo ekanligi tasdiqlandi. AIT homilador ayollarning 8-15% ida uchraydi 

va davolanmagan holda turli xil obstetrik va perinatal asoratlar xavfini 2-3 baravarga oshiradi. 

Diagnostika anti-TPO antitelorlarini aniqlash va TSH darajasini har trimestrda monitoring qilishga 

asoslangan bо‘lib, bu yondashuvlar yuqori sezuvchanlik va spetsifiklikka ega. Levotiroksin bilan о‘z 

vaqtida boshlangan va tо‘g‘ri dozalangan davolash homiladorlik asoratlarini sezilarli darajada 

kamaytiradi va perinatal natijalarni yaxshilaydi. Tadqiqot natijalari shuni kо‘rsatadiki, barcha homilador 

ayollarda yoki kamida xavf omillari bо‘lgan ayollarda homiladorlik rejalashtirishdan oldin va 

homiladorlik davomida tireoidit funksiyasini muntazam ravishda baholash zarur. О‘rta Osiyo 

mintaqasida bu muammo bо‘yicha qо‘shimcha epidemiologik tadqiqotlar olib borish va milliy klinik 

protokollarni ishlab chiqish maqsadga muvofiqdir. Kelajakda homilador ayollarda AIT ning 

molekulyar-genetik mexanizmlarini chuqurroq о‘rganish, yangi diagnostik markerlarni qidirish va 

davolash strategiyalarini optimizatsiya qilish zarur. Ayniqsa, profilaktik davolash samaradorligi, 

optimal levotiroksin dozalari va tug‘ruqdan keyingi davr monitoringi bо‘yicha qо‘shimcha 

randomizatsiyalangan nazorat ostidagi tadqiqotlar talab etiladi. Sog‘liqni saqlash amaliyoti uchun asosiy 

tavsiya shundaki, homiladorlik rejalashtirishdan oldin tireoidit funksiyasini kompleks baholash va 

homiladorlik davomida muntazam monitoring barcha ayollar uchun standart amaliyotga aylanishi kerak. 
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	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
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	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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