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OLIEHKA ®U3UYECKOI'O PA3BUTHUSA HOBOPOXIEHHBIX, POXKIEHHBIX OT
MATEPEM, MEPEBOJIEBIINX “COVID-19”
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Cynmonosea M.B. https://orcid.org/0009-0000-9679-5298

TamkeHTCKH TOCYyJapCTBEHHBIN MennunHCKui yauBepeuteT, 100109 TamkenT, Y30ekucraH,
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V' Pestome

Ha cecoonamnuii 0env KOponagupycHas uHpEeKyus pacnpocmpanuiacy 00 ypoeHs HAHOeMuu, u
CAYYau 3apa’srcenuss UPYycom cpeou 0epemMenHbIX HCeHWUH 3HAYUmMEeIbHo yyacmuaucs. B nepuoo
OepeMeHHOCmU OP2AHbL U CUCMEMbl OP2AHUIMA HCEHUWUHBL (DYHKUUOHRUPYIOM C 0ONOTHUMENbHOU
HAZpY3KOIl, YUMo RPUBOOUM K CHUNCEHUIO YCIOTUYUGOCHU UMMYHHOU cucmemsl. B maxux ycnosusax
6030eiicmeue GUPYCO8, GLIZLIBAIOUWIUX PECRUPAMOpPHbIE 3A001e6aHUs, CHMAHOBUMCA 0COOEHHO
onacHvsiM. Bmecme ¢ mem, HayunblX OGHHBIX 0 GIUAHUN GUPYCO8 HA OP2AHU3IM OepeMeHHOI
HCEHWUHBL 8 PA3IUYHbIE NEPUOObl GEPEMEHHOCU U 0 MemOoOax Uux jeueHus HeooCmamouHo, a
umerougueca cgedenus ne cucmemamusuposanst. Ha ocnosanuu smozo ycmanoeneno, umo é1uanue
ungpexyuu COVID-19 na opzanuzm 0GepemeHHOU MHCEHUIUHbL, 4 MAK)Ce HOPMOMempuyecKue
0COOEHHOCMU 0P2aH08 U CUCHEM PA3GUEAIOULe20CA N100a 00 KOHUA eué He U3YUEHbL.

Knrouegwie cnosa: o6epemennocmo, COVID-19, puszuueckoe pazsumue, Ho8OPoI CcOEHHIE, WIKANA
Anzap, moppomempuueckue noxazameu.

"COVID- 19" BILAN KASALLANGAN HOMILADOR ONALARDAN
TUG’ILGAN CHAQALOQLARNING JISMONIY RIVOJLANGANLIGINI BAHOLASH

Primova G.A. https://orcid.org/0000-0002-9642-1984
Sultonova M.B. https://orcid.org/0009-0000-9679-5298

Toshkent Davlat Tibbiyot Universiteti, 100109 Toshkent, O‘zbekiston Farobiy ko’chasi 2,
Tel: +998781507825 E-mail: info@tdmu.uz

v' Rezyume

Bugungi kunda koronavirus infeksiyasi pandemiya darajasida tarqalgan bo‘lib, homilador ayollar
orasida ham virus yuqish holatlari ancha ko ‘paygan. Homiladorlik davomida ona organizmida a’zolar va
ular tizimlari qo‘shimcha yuklamalar bilan ishlashi natijasida, immun tizimining mustahkamligi
pasayishi kuzatiladi. Bunday holatda respirator kasalliklarni keltirib chiqaruvchi viruslar ta’siri yanada
xavfli tus oladi. Shu bilan birga, ularning homiladorlikning gaysi bosgichida kechishi va ganday davolash
usullari qo ‘llanilishi haqidagi ilmiy manbalar yetarli emas, mavjud ma’lumotlar esa belgilangan tizimga
solinmagan. Shu asosda, “COVID-19” infeksiyasining homilador ayol organizmiga ta’siri va uning
tufayli rivojlanayotgan bola a’zolari va tizimlaridagi normometrik o ‘zgarishlar hali to ‘liq o ‘rganilmagani
ma’lum bo ‘ldi.

Kalit so’z: homiladorlik, “COVID-19”, jismoniy rivojlanganlik, chagaloglar, Apgar shkalasi,
morfometrik ko ‘rsatkichlar.
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v' Resume

At present, the coronavirus infection has spread to the level of a pandemic, with a noticeable
increase in infection cases among pregnant women. During pregnancy, the organs and systems of a
woman’s body operate under additional strain, which leads to a decrease in the strength of the
immune system. In such conditions, the effects of viruses causing respiratory diseases become
particularly dangerous. Moreover, scientific sources providing information about the stage of
pregnancy during which these infections occur and the treatment methods applied remain
insufficient, and the available data lack proper systematization. Based on these circumstances, it has
been established that the impact of COVID-19 infection on the body of a pregnant woman, as well as
the normometric characteristics of the developing fetal organs and systems as a result of this
condition, have not been fully investigated.

Keywords: pregnancy, COVID-19, physical development, newborns, Apgar scale, morphometric
indicators

AKTyaJbHOCTb
€PEMEHHOCTh MPENCTABISIET COO0 €CTECTBEHHOE (DPU3HOIOTUIECKOE COCTOSHIE, KOTOPOE MOXKET
B YBEIMYUBATE MPEIPACIIONIOKEHHOCTh K HMHQEKIMSIM PECIMpaTOPHOTO TpakTa. B cBsizm c
(U3NOIOTMIECKUMU HM3MCHEHHUSMHU B MMMYHHOH CHCTEME, CEpIEYHO-COCYIUCTON M ABIXaTeIbHOMN
cucreMax y OEpeMEHHBIX J>KCHIIMH IOBBILIAECTCS PUCK DPA3BUTHUSl TSDKENBIX BHUPYCHBIX HHG(EKLUI
npixatenbueix mytei [1,2,3]. Bo Bpems snuaemun rpunma A(HIN1)09 B 2009-2010 rogax ypoBeHb
3a00J1eBaeMOCTH cpeir OepeMeHHBIX KeHIUH gocturai 27,9%. [Tomumo storo, Bupycsl SARS-CoV n
MERS-CoV MoryT BbI3BaTh CEphe3HBIC OCIOXKHEHHS B TEPHOJ OEpeMEHHOCTH, BKIIFOYas
HEO0XOIUMOCTh PEaHUMHUPOBAHUS KEHIIUH IOCJIEe UHTYOalluy Tpaxeu, IOYeUHY0 HEI0CTaTOYHOCTh 1
cMepTenbHbIe HeXobl. JleTanbHOCTh cpenu OepeMeHHbIX skeHIIMH oT SARS-CoV nmocrurana 25%. Ha
TEKyIMiH MOMEHT UMeeTcsl HeZJoCTaToK nHpopmauun o BaustHud COVID-19 Ha GepeMEeHHBIX KEHITHH
Y HOBOPOXKAECHHBIX, & TAK)KE OTCYTCTBYIOT YETKUE PEKOMEHAAIMH IO AUArHocTUKe U ieyeHuo COVID-
19 B s1o0il rpynne. EcTh mpoTHBOpeuYMBBIE AAHHBIE OTHOCHUTEIHHO BOCIPHHUMUYMBOCTH OpTraHH3Ma
OCpEeMEHHBIX KCHIIMH K KOPOHAaBUPYCY, TJIaBHBIM 00pa3oM H3-32 M3MEHEHHUH B JBIXaTEJbHOW M
MMMYHHOH cuctemax. Panee yTBepkmanu, 4yTo OepeMEHHbIC KEHIIMHBI HE UMEIOT OOJBIIETr0 pUCKa
uHuImpoBanus, yem apyrue smoau [4,5,6]. Onnako uccnenoBanuss u3 Kwuras, Wramuu u CIIA
nokazaiu, uto y 6epemenHbIX xeHImH ¢ COVID-19 mpoucxoasT Te ke U3MEHEHUs, YTO U 'y JAPYTHX
nanueHToB ¢ 9Tod uHpekuueid. CoBpeMEHHBIE HCCIEIOBAaHUA MOATBEPXKIAIOT, YTO YPOBEHb
3aboneBaemoct COVID-19 cpenm OepeMeHHBIX JKEHIIMH BHINIE, 4eM B oOmieil momymsamun. Ha
OCHOBaHUM HCCIIeIOBaHUl, OepeMEeHHbIE S>KEHIIMHBI JOJDKHBI paccMaTpUBaThcs Kak Tpynma c
TIOBBIIICHHBIM PUCKOM TSDKEIBIX 3a00JIEBAHUN U CMEPTH M3-32 0COOEHHOCTEW WX MMMYHHOUH CHCTEMBI
U TIPeIPacioI0KEeHHOCTH K PECIMPaTOpHbIM HHGEKIUsIM. P uccnenoBanuil CBUAETENBCTBYET O TOM,
yro COVID-19 MOXeT MpHUBeCTH K HETaTUBHBIM ITOCIIEACTBHSAM IS 310POBbS BO BpeMsi 0EpEMEHHOCTH.
YV GepeMeHHbIX sxeHIH, nHpuImpoBaHHbIX COVID-19, MOryT BO3HHKATh CepPhe3HBIC TATOJIOTMUCCKUC
CUMITOMBI JJaKe MPH CTaOMIFHOM Te4eHnH 3a0oneBanns. B 2021 roxy, nocne madmronenus 3a 10 000
OepeMeHHBIX B 128 176 HeOepeMEHHBIX >KEHIIHMH, OBLIO yCTAHOBIIEHO, YTO CMEPTHOCTH BO BpEMS
OepemeHHOCTH OblTa BbIme, 4eM cpeau HeOepemenHsix (11,3% mpotuB 6,4%). Kpome Toro,
MOJUEPKUBACTCSI BOBMOKHOCTH nepeaun SARS-CoV-2 ot marepu K oy Bo BpeMsi 0epeMEHHOCTH,
OJTHAKO ITOCIIE POXKICHHSI HOBOPOXKJICHHBIM MOXKET 3apa3UThes OT MHOUIIMPOBAHHOTO YenoBeka. B xone
Habmronennit 100 000 GepeMeHHBIX JKEHIIWH ObUIO YCTAaHOBJIEHO, YTO 5,3% HOBOPOXKIICHHBIX HMEIOT
BEPTHKAJIbHYIO Tepenady uHpeknuu, a 19% HOBOPOXAEHHBIX 3apa3uinch oT OosbHbIx COVID-19.
CornacHo uccnengoBanusiM, Bupyc SARS-CoV-2 moxkeT nepenaBaTbes uepes mianeHty B 12% cinydaes,
yepe3 MynoBuHy — 6%, 4epe3 aMHHOTHIECKYIO KHUAKOCTh — 5,6%, uepe3 rpyaHoe Mojaoko — 5,0%,
a dvepe3 BaruHajgbHble BblIeneHus — 4,6%. Cpenn sxeHuuH, wuHpuiupoBanHeix COVID-19,
HAOII0JaeTCs YBEIMUYCHHE CITy4yaeB NpexaeBpeMeHHbIX ponoB (14,3-25,0%), npeaknammcun (5,9%),
BeIKHIbIIIEH (14,5%), npekaeBpeMeHHOro pa3pbiBa MeMOpaH (9,2%) u 3afep>kku pa3BuTUs mioaa (2,8-
25,0%) [7,8,9,10].

Heab uccienoBanus: L{enpro JaHHOTO UCCIIEOBaHUS SABISETCS U3yUeHHE OOIIETO BO3ICHCTBHUS BUpYCa
COVID-19 Ha HOBOPOXIEHHBIX, POXKACHHBIX OT MaTeped, MepeHECINX NaHHYI HHQEKIHUIo, C
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ompejelicHUEM IOKasaTelell Mo Inkaie Amnrap Kak KpPHTEpHs IEPBHYHOW OLEHKH HX (PH3UUECKOro
cocrosiHMg. Ha OCHOBaHMM TONYYEHHBIX JAHHBIX IUIaHUpYeTcs pa3paboTka MpeaBapUTEIbHBIX
PEKOMEHAIMIA TI0 BEACHUIO U HAOIOICHUIO TaHHOW TPYIIIBI HOBOPOXKIEHHBIX.

MarepuaJ u MeTOABI

B pomunsHOM KoMITTekce Ne3 FOnycabanckoro paiiona ropoaa TamrkeHTa 6bUT10 00CIeIOBAHO U OIICHEHO
no mkane Anrap 30 HOBOPOXIEHHBIX, POXKAEHHBIX OT MaTepeil, mepeOONICBIINX W BBUICUYMBIIUXCS OT
COVID-19, a taxxe 30 HOBOPOXKIEHHBIX, POXKAEHHBIX OT MPAKTHUYECKH 3[IOPOBBIX MaTepei, He OOJEeBITUX
COVID-19. Ilpu »>TOM ansi OLEGHKH COCTOSHHS HOBOPOXICHHBIX TIO INKale ANTrap CrelualbHOe
obopynoBaHue He TpeOoBanock. JlaHHas MpoLeaypa IPOBOAUIACH JBAXK/Ibl: HEIIOCPEICTBEHHO Cpasy MOCIIe
POXICHHUS W Ha IATOW MHUHYTE XH3HM MianeHmna. [Ipm mepBoM m3MepeHHWH 3HaueHHs (PUKCHPOBAIHCH
COTJIACHO YCTAHOBICHHOW HOMEHKJIATYpe, a INPH BTOPOM — ONPEACIIUINCH II0 COOTBETCTBYIOIINM
kpurepusM. OICHKa COCTOSHUS HOBOPOXIIEHHBIX MPOBOIUIACH IO MSTH OCHOBHBIM ITOKA3aTEISIM IIKAJTBI
Arrap.

Pesyabrar n o0cyxnenune

HoBopoxaeHHbIi peOCHOK NPOXOIUT OCMOTP U OLIEHHBACTCA IO PsTy NMPU3HAKOB, KOTOPBIE MOIYYalOT
0, 1 v 2 6amna. Hauseicmwmii 6amr — 10. OmeHka IpoBOIUTCS ABAKIBI: TIPH POXKACHUHN Yepe3 1| MUHYTY U
gepe3 5 MuHYT. Ilo3ToMy Ipu oLieHKe Mo IiKajie Anrapa ykasbIBaeTcs ABa yucia (Hanpumep, 7/6). B nmepseie
MUHYTBI ’KM3HU PEKO AeTu noiy4datoT 10 6anmos. [letu, nonyuusiue 7-10 0a10B, CUUTAIOTCS B XOPOLIEM
U OTIUYHOM COCTOSIHUH, U UM He TpeOyeTcs CIenuaabHOTrO yxona. Jletw, momyumBmmme 4-6 06ajos,
CUMTAIOTCS B YJIOBJIETBOPUTEIHLHOM COCTOSHUM U HY)KIAIOTCS B HEKOTOPHIX pEaHMMALMOHHBIX Mepax.
Jetsam, nonyuuBmiuM MeHee 4 6aioB, TpedyeTcsl CpOoUHOE NMPOBEAECHHE PEAaHNMATHUECKUX MEPONPUSTHIL.
Pesynbrat no mxkane Anrapa uepe3 1 MUHyTY cBsizaH ¢ pH KpoBU IyNOBUHBI, ¥ 3TOT [TOKA3aTellb OTPAXKAET
ac(UKCHIO BO BpeMs pomoB. Pesymprar depe3 5 MUHYT MmIKaiusl Anrapa IOKa3bIBaeT CBS3b ¢ KOHEYHBIMU
HEBPOJIOTHYECKUMH pe3ynbTaTaMu. V3mepeHus no mkane Anrapa BKIIOYalOT 0OOOIICHHBIN aHAIN3 ISITH
KPHUTEPHEB, KaXIbIH U3 KOTOPHIX OLEHHUBACTCA IeIbIM unciaoM oT 0 (Hoib) 1o 2 (aBa). Bee momydeHHbIe
pe3yabTaTbl CyMMUPYIOTCSl. Pe3ynpTaThl 3amuchiBalOTCd B MEAMLMHCKYIO KapTy (OLEHKH MOTYT
BappupoBatbcss oT O g0 10). OuneHka COCTOSHUS HOBOPOXKACHHOTO MO IIKane Amrapa He TpeOyer
CHEeNHAIFHOTO 000pYAOBaHUS. JTa MpoLEAypa MPOBOAUTCS ABAXIBI Cpa3y IOCIE POXKICHHUS M uepe3 5
MUHYT XH3HU. B 5TOM citydae mepBoe 3HaueHNe (PUKCHPYETCs B HOMEHKIIATYpe, @ BTOPOE ONPENeNsIeTCs o
YKa3aHHbIM KPUTECPUSAM. OHeHKa COCTOSIHUS HOBOPOXKXACHHOT'O IPOBOJUTCHA IO IIATH MMOKA3aTCIIAM: Koxa —
OT CBETJIO-PO30BOTO J0 PO30BOTO IBeTa. 3a 3T0 gaercs 2 Oamna. [{uaHo3 koHewHocTel — 1 Gami, koxka
onuHakoBoro cuHero mera — 0. YacrtoTa cepaeyHbIX COKpallleHW — CpeiHud moKas3aTeib s
HOBOpOXIeHHBIX cocTaBisieT 130-140 ymapoB B MuHYTY. [[is OIEHKM WCHONB3YIOTCS CIICTYIOIIHE
kputepuu: 6omnee 100 ynapos — 2 6amia, meree 100 ynapos — 1 6amn, otcyrcTBue cepaueduerus — 0
(meoOxomnma peanumarusi). Pedrekcsl — 3T0 yclmoBHBIE pe(IIeKCHl, TMPHCYTCTBYIOMNE Y KaKIOTO
HOBOPOXIEHHOI'O: TEPBBIA BIOX, IUIady, IJI0OTaHUME M cocaHue. X Hanmuuue oueHuBaercs B 2 Oaa,
JaCTHYHOE OTCYTCTBHE — 1 Gait, mosiHoe oTcyTcTBHE — 0. MBIIIEYHBINH TOHYC — MOCIE POXKACHHS TOJI0BA
pebeHka pa3menaeTcs Ha Tpyid, pyKH COTHYTHI B JIOKTSIX, PYKH CTAHOBSATCS MsIrde.

Tadauna 1.
CpaBHHUTeJILHASI OLIEHKA 0AJJIOB MO MIKaJie ANrap y HOBOPOKIEHHBIX
I'pynna Ioa Koa-Bo JAuanazon Cpennuii 6aj
0aJ10B +0
IkcnepumentaibHas (n=30) JeBoukn 15 7—9 8,2 +£0,748

Manbunuku 15 7—9 8,36 £0,7714

Konrpoasnas (n=30) JleBouku 15 8—9 8,6 +0,4899
Mabunuku 15 8—9 8,8+0,4

Hoxxku crubarorcst 6e3 ycunuit. KoopauHarms ABHKCHUH HECOBEpIIEHHa — JIETH MOTYT CBOOOIHO
JIBUTaTh pyKaMH W HOTaMH, 3a 3TO JaeTcd 2 Oaia. 3aMeIJICHHOCTh JIBIDKEHHH olleHuBaeTcs B 1 Oa,
cna0biid MbImeuHblid ToHyc — 0. /[pixanne — B HOpMe 4acToTa JbIxaHus cocTaBisieT 40-45 neixaHwii B
MUHYTY. DTO CUATAETCS HOPMOH U OlleHUBaeTcs B 2 6ayuta. [Ipu 5ToM oIleHHBaeTCs MEPBEI TU1ad peOeHKa,
OH JTOJDKEH OBITh TPOMKHM U YeTKUM. 3aMeJICHHOE IbIXaHUe U XpHUIToTa — 1 0aii, OTCYTCTBUE JBIXaHUS
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i 1iada — 0. B skcriepuMeHTabHyro Tpymny Obly BKIoYeHb! 30 HOBOPOXKAEHHBIX, U3 KOTOPBIX 15 (50
%) coctaBnsinu aeBoukd, U 15 (50 %) — manburku. B KoOHTposbHYIO Tpynny BoHLIH 30 HOBOPOXKAEHHBIX:
15 (50%) neBouek u 15 (50%) manpumkoB. Ilo pesymbraram mpoBEOEHHBIX OOCIEIOBAHUH, IIPHU OICHKE
coctostHUs 30 HOBOPOXKIEHHBIX U3 IKCIIEPUMEHTAILHON I'PYIITEI 110 IIKaJle Arrap, MoKa3aTesld y JeBOYeK
BapbUpOBaK OT 7 10 9 GaysioB, cocTaBUB B cpenHeM 8,240,748 Gaiia, a y MallbUMKOB — Takke OT 7 70 9
0aiioB, co cpenHuM 3HaueHueM 8,36+0,7714 6ama. Y HOBOPOKAEHHBIX KOHTPOJBHOM TPYITITBI TOKa3aTeN
o mkane Anrap y IeBo4eK BapbUpoBanu oT § 10 9 Oanios, coctaBuB B cpenHeM 8,6+0,4899 Gamna, a y
MaJIbYUKOB — OT 8 10 9 6asuioB co cpeauuM 3HadenueM 8,8+0,4 6anna (Tabmuma 1). DTu pe3ynbpraTel ObUTH
paccuMTaHbl C WCIOJNB30BaHHEM (OPMYJ UL BBIYMCICHHS CpenHeapru(pMETHIeCKOro 3HAYEHHS U
CPEIHEKBAAPATHICCKOTO OTKIOHEHHUSL.

3aki04eHue

Ha ocHOBe mpOBEAEHHBIX HCCICAOBAHMI MOXXKHO OTMETHTBH, YTO MOKAa3aTeNH HOBOPOXKICHHBIX,
POIMBIIMXCS OT 3JJOPOBBIX MaTepeii, 3HAUNTENLHO BBIIIE, YeM II0Ka3aTell HOBOPOXKIEHHBIX, POJUBIIUXCS
oT OepeMeHHBIX JKeHIIMH, HHOQuIpoBaHHBIX "COVID-19". Taxke OBLIO yCTaHOBIEHO, 4YTO Yy
HOBOPOXJICHHBIX MY>KCKOT'O TI0JIa, POXKACHHBIX OT Marepeit, 3aboneBmmx "COVID-19", mokaszarenn
OKa3aJKch BBIIIE, YeM y JCBOYCK. B 3akiroueHHe CTOMT MOJYEPKHYTh, uTo mMHPeknus "COVID-19",
nepegaBaeMasi OT OepeMEHHBIX JKEHIIIMH, OKa3blBaeT HETaTHBHOE BO3JCHCTBHE HA UMMYHHYIO CHCTEMY
MaTepH. McXoas 13 mepBhIX [MoKa3aTeNei, Hellb3sl HCKITI0YaTh BIUSHIE OCIA0JICHHOW HIMMYHHOH CHCTEMBI
MaTepu Ha obliee pa3BUTHE TUI0AA. DTO MOXKHO HaOIIIOaTh NP MPOBEPKE MOIYUCHHBIX PE3YIbTaTOB IO
mkane Anrapa.
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
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	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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