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 Резюме 

Эндокрин генезли бепуштлик (гиперпролактинемия, гипотиреоз, овулятор дисфункция, 

хусусан ТПС) аёлларда репродуктив саломатликка жиддий таъсир кўрсатади. Анъанавий 

гормонал ва эхографик усуллар эрта молекуляр ўзгаришларни аниқлай олмайди, шу боис 

эпигенетик биомаркерлардан фойдаланиш долзарб ҳисобланади. 

Мақсад. Эндокрин генезли бепуштликда let-7b-5p, miR-223-3p, miR-320a, cfDNA 

метилацияси ва гистон модификацияларининг ташхисий ва прогностик аҳамиятини 

баҳолаш. 

Материал ва усуллар. Тадқиқотга 90 нафар эндокрин генезли бепушт аёл 

(гиперпролактинемия – n=30; гипотиреоз – n=30; овулятор дисфункция/ПКЯС – n=30) ва 30 

нафар соғлом аёл киритилди. Эпигенетик маркерлар RT-qPCR, метил-специфик ПЦР ва 

ELISA орқали баҳоланди. Статистик таҳлилда Student t-тести, ANOVA, Пирсон 

корреляцияси, ROC-анализ ва логистик регрессия қўлланилди. 

Натижалар. Гиперпролактинемияда let-7b-5p экспрессияси пасайди (p<0,001), cfDNA 

гиперметилацияси қайд этилди. Гипотиреозда miR-223-3p экспрессияси юқори (p<0,001), 

H3K9ac даражаси ошди. Овулятор дисфункцияда miR-320a пасайди (p<0,001), cfDNA 

гиперметилацияси ва H3K4me3/H3K27ac пасайиши кузатилди. ROC таҳлилда AUC 0,87–

0,93, сезгирлик 83–90%, спецификлик 80–83% бўлди. Логистик регрессияда let-7b-5p, miR-223-

3p ва miR-320a ишончли предиктор сифатида қайд этилди. 

Хулоса. Эпигенетик биомаркерлар эндокрин генезли бепуштлик турларини 

дифференциал ташхислашда ва фертиллик прогнозини аниқлашда юқори самарадорликка 

эга бўлиб, шахсийлаштирилган репродуктив терапияда фойдаланиш учун тавсия этилади. 

Калит сўзлар: эндокрин генезли бепуштлик, эпигенетик биомаркерлар, микроРНК, 

cfDNA, гистон модификациялари, прогноз, фертиллик. 

 

ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА ЭНДОКРИННОГО БЕСПЛОДИЯ У 

ЖЕНЩИН НА ОСНОВЕ ЭПИГЕНЕТИЧЕСКИХ БИОМАРКЕРОВ И ОЦЕНКА 

ПРОГНОЗА ФЕРТИЛЬНОСТИ 
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 Резюме 

Эндокринное бесплодие (гиперпролактинемия, гипотиреоз, овуляторная дисфункция, 

СПКЯ) остаётся актуальной проблемой репродуктивного здоровья. Традиционные методы 

диагностики не позволяют выявить ранние молекулярные изменения, что повышает 

значимость эпигенетических биомаркеров. 
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Цель. Оценить диагностическую и прогностическую ценность эпигенетических 

биомаркеров (let-7b-5p, miR-223-3p, miR-320a, cfDNA метиляция, модификации гистонов) у 

женщин с эндокринным бесплодием. 

Материалы и методы. Включены 90 женщин с эндокринным бесплодием 

(гиперпролактинемия – n=30; гипотиреоз – n=30; овуляторная дисфункция/СПКЯ – n=30) и 

30 здоровых. Применены RT-qPCR, метил-специфическая ПЦР, ELISA. Статистика: t-

тест, ANOVA, корреляция Пирсона, ROC-анализ, логистическая регрессия. 

Результаты. При гиперпролактинемии снижена экспрессия let-7b-5p и выявлена 

гиперметиляция cfDNA. При гипотиреозе повышены miR-223-3p и H3K9ac. При 

овуляторной дисфункции снижена miR-320a, повышена метиляция cfDNA и снижены 

H3K4me3/H3K27ac. ROC-анализ (AUC 0,87–0,93), чувствительность 83–90%, 

специфичность 80–83%. Логистическая регрессия подтвердила диагностическую 

значимость маркеров. 

Заключение. Эпигенетические биомаркеры обладают высокой ценностью для 

дифференциальной диагностики эндокринного бесплодия и прогноза фертильности, что 

делает их перспективными для персонализированных репродуктивных стратегий. 

Ключевые слова: эндокринное бесплодие, эпигенетические биомаркеры, микроРНК, 

cfDNA, модификации гистонов, прогноз, фертильность. 
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 Resume 

Endocrine infertility (hyperprolactinemia, hypothyroidism, ovulatory dysfunction, PCOS) 

remains a major clinical challenge. Conventional diagnostics fail to detect early molecular changes, 

underscoring the importance of epigenetic biomarkers. 

Objective. To assess the diagnostic and prognostic value of epigenetic biomarkers (let-7b-5p, miR-

223-3p, miR-320a, cfDNA methylation, histone modifications) in women with endocrine infertility. 

Materials and Methods. Ninety women with endocrine infertility (hyperprolactinemia – n=30; 

hypothyroidism – n=30; ovulatory dysfunction/PCOS – n=30) and 30 healthy controls were studied. 

RT-qPCR, methylation-specific PCR, and ELISA were applied. Data were analyzed using t-test, 

ANOVA, Pearson correlation, ROC analysis, and logistic regression. 

Results. In hyperprolactinemia, let-7b-5p expression was decreased with cfDNA 

hypermethylation. In hypothyroidism, miR-223-3p and H3K9ac were elevated. In ovulatory 

dysfunction, miR-320a was reduced, cfDNA methylation was increased, while H3K4me3/H3K27ac 

decreased. ROC curves showed AUC 0.87–0.93, sensitivity 83–90%, specificity 80–83%. Logistic 

regression confirmed the predictive role of these biomarkers. 

Conclusion. Epigenetic biomarkers demonstrate high diagnostic and prognostic utility in 

endocrine infertility and may serve as reliable tools for individualized fertility prognosis and tailored 

reproductive interventions. 

Keywords: endocrine infertility, epigenetic biomarkers, microRNA, cfDNA, histone modifications, 

prognosis, fertility. 

 

Долзарблиги 

   ёлларда    эндокрин   генезли   бепуштлик   репродуктив   саломатлик   соҳасидаги  энг  кенг  

   тарқалган ва клиник аҳамиятга эга муаммолардан бири ҳисобланади [1-3]. Турли 

манбаларга кўра, умумий бепуштлик ҳолатларининг 40–60% гача қисми эндокрин омиллар билан 
А
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боғлиқ бўлиб, уларнинг асосини гиперпролактинемия, гипотиреоз ва тухумдонларнинг овулятор 

дисфункциялари, хусусан тухумдонлар поликистоз синдроми ташкил этади [4-6]. Бундай ҳолатларда 

репродуктив функция бузилиши кўпинча узоқ муддатли ва даволашга чидамли бўлиб, аёлларда 

фертилликка эришиш имкониятларини сезиларли даражада чеклайди [7-9]. 

Анъанавий клиник ва лаборатор диагностика усуллари гормонал профил (ФСГ, ЛГ, ПРЛ, ТТГ, 

АМГ) ҳамда эхографик маркерлар (антрал фолликулалар сони) асосида эндокрин бепуштлик 

турларини аниқлаш имконини берса-да, улар кўп ҳолларда патогенезнинг эрта босқичларидаги 

молекуляр ўзгаришларни акс эттира олмайди [10-12]. Шу боисдан, замонавий репродуктив тиббиётда 

юқори сезгирлик ва спецификликка эга бўлган молекуляр биомаркерлардан фойдаланишга эҳтиёж 

ортиб бормоқда [13-15]. 

Сўнгги йилларда эпигенетик биомаркерлар — микроРНКлар (let-7b-5p, miR-223-3p, miR-320a), 

эркин айланаётган ДНКнинг (cfDNA) метилация индекси ва гистон модификациялари (H3K27me3, 

H3K4me3, H3K9ac, H3K27ac) репродуктив функцияни баҳолашда муҳим аҳамият касб этмоқда [16]. 

Ушбу кўрсаткичлар ген экспрессиясининг транскрипциядан кейинги ва хроматин даражасидаги 

тартибга солиниш механизмларини акс эттириб, эндокрин дисфункциялар фонида пайдо бўладиган 

молекуляр ўзгаришларни аниқлаш имконини беради. Масалан, гиперпролактинемияда let-7b-5p 

экспрессиясининг пасайиши ва cfDNA гиперметилацияси қайд этилса [17], гипотиреозда miR-223-3p 

экспрессиясининг ортиши ва H3K9ac даражасининг ошиши кузатилади [18]. Овулятор дисфункцияда 

эса miR-320a экспрессиясининг пасайиши, cfDNA гиперметилацияси ва H3K4me3/H3K27ac 

даражаларидаги ўзгаришлар ташхисий аҳамиятга эга бўлади [19]. 

Эпигенетик биомаркерларнинг клиник қиймати уларнинг дифференциал ташхислаш ва фертиллик 

прогнозини баҳолаш имконияти билан белгиланади. Бундан ташқари, логистик регрессия моделлари 

орқали let-7b-5p, miR-223-3p ва miR-320a кўрсаткичлари бепуштлик хавфини аниқлашда ишончли 

предиктор сифатида қайд этилган [20]. Бу эса шахсийлаштирилган репродуктив тактикаларни ишлаб 

чиқиш ва ЁРТ (ЭКУ, овуляция индукцияси) самарадорлигини оширишда янги имкониятлар очади. 

Тадқиқот мақсади: аёллар эндокрин генезли бепуштлигида let-7b-5p, miR-223-3p, miR-320a, 

cfDNA метилацияси ва гистон модификациялари каби эпигенетик биомаркерларнинг ташхисий ва 

прогностик аҳамиятини баҳолашдан иборат. 

 

Тадқиқот материали ва усуллари 
Ушбу тадқиқотга 2020–2023 йиллар давомида эндокрин генезли бепуштлик билан мурожаат 

қилган жами 90 нафар аёл ва 30 нафар соғлом репродуктив ёшдаги аёллар (назорат гуруҳи) жалб 

этилди. Барча иштирокчилар 20–40 ёш оралиғида бўлиб, клиник, лаборатор ва инструментал 

мезонлар асосида тўрт гуруҳга ажратилди: гипофизар дисфункция (гиперпролактинемия) билан 

боғлиқ бепушт аёллар (n=30), тиреоид дисфункция (гипотиреоз) билан боғлиқ бепушт аёллар (n=30), 

тухумдонларнинг овулятор дисфункцияси (тухумдонлар поликистоз синдроми) билан боғлиқ бепушт 

аёллар (n=30), ҳамда клиник ва лаборатор жиҳатдан соғлом назорат гуруҳи (n=30). Тадқиқотга 

киритиш мезонлари сифатида репродуктив ёш (20–40 ёш), камида 12 ой давомида клиник ва 

лаборатор жиҳатдан тасдиқланган бепуштлик ҳолати, эндокрин дисфункциянинг гормонал таҳлиллар 

билан аниқланиши ва иштирокчиларнинг ёзма равишдаги розилиги белгиланди. Киритмаслик 

мезонлари сифатида трубно-перитонеал ёки анатомик сабабли бепуштлик, жиддий соматик ва 

яллиғланишли гинекологик касалликлар, радикал гинекологик операциялар, онкологик касалликлар, 

ҳомиладорлик ва лактация ҳолатлари эътиборга олинди. Барча иштирокчиларда веноз қон зардобидан 

олинган намуналарда эпигенетик биомаркерлар баҳоланди: let-7b-5p, miR-223-3p ва miR-320a 

микроРНКларининг экспрессияси RT-qPCR усулида (fold change кўрсаткичи), cfDNA метилация 

индекси метил-специфик ПЦР орқали (%), гистон модификациялари эса H3K27me3, H3K4me3, 

H3K9ac ва H3K27ac ELISA асосида (ng/mg histone protein) аниқланди. Барча маълумотлар M±m 

кўринишида тақдим этилди, гуруҳлар орасидаги фарқ Student t-тести ва ANOVA орқали баҳоланди. 

Эпигенетик ва гормонал кўрсаткичлар ўртасидаги боғлиқлик Пирсон корреляция коэффициенти 

ёрдамида аниқланди. Маркерларнинг ташхисий ва прогностик қиймати ROC-анализ орқали (AUC, 

сезгирлик, спецификлик) баҳоланди, фертиллик прогнозини индивидуал баҳолаш учун логистик 

регрессия модели ишлатилди. Барча ҳисоб-китоблар SPSS 25.0 ва GraphPad Prism 9.0 дастурлари 

ёрдамида амалга оширилди. 

 

Тадқиқот натижа ва таҳлиллари 
Тадқиқот натижаларга кўра, I-гурух аёлларида let-7b-5p экспрессияси назоратга нисбатан анча 

пасайган (0,47±0,015; p<0,001), cfDNA метилация индекси эса аниқ гиперметилация билан ажралиб 
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турди (78,3±2,6%; назоратда 49,1±1,6%, p<0,001). Гистон модификацияларидан H3K27me3 даражаси 

юқори (6,1±0,21 ng/mg; назоратда 3,5±0,12 ng/mg), H3K4me3 эса пасайган (2,6±0,29 ng/mg; назоратда 

5,8±0,20 ng/mg; p<0,001). 

 II-гурух аёлларида miR-223-3p экспрессияси энг юқори (2,35±0,08; p<0,001), cfDNA метилацияси 

паст (42,7±1,4%), гистон модификациялари H3K9ac (7,4±0,25 ng/mg) ва H3K27me3 (4,5±0,16 ng/mg) 

бўйича сезиларли ошган (p<0,001) (1-жадвал).  

1-жадвал 

Тадқиқотга киритилган аёлларда эпигенетик маркерлар кўрсаткичлари ва диагностик 

қийматлари (M±m) 

Маркерлар I-гуруҳ, n=30 II-гуруҳ, n=30 III-гуруҳ, n=30 
Назорат 

гуруҳи, n=30 

Экспрессия (fold 

change) 
0,47±0,015*** 2,35±0,08***^^^ 0,58±0,019***^^^&&& 1,0±0,032 

cfDNA метилацияси 

(%) 
78,3±2,6*** 42,7±1,4*^^^ 73,2±2,5***&&& 49,1±1,6 

H3K27me3 (ng/mg) 6,1±0,21*** 4,5±0,16***^^^ 3,9±0,14*^^^& 3,5±0,12 

H3K4me3 (ng/mg) 2,6±0,29*** 5,0±0,18**^^^ 2,2±0,075***^^&&& 5,8±0,20 

H3K9ac (ng/mg) 3,8±0,12 7,4±0,25***^^^ 3,6±0,11*&&& 4,0±0,14 

H3K27ac (ng/mg) 2,9±0,10* 3,4±0,11^^ 1,5±0,049***^^^&&& 3,6±0,12 

AUC (ROC) 0,89±0,031 0,93±0,031 0,87±0,030 - 

Сезгирлик (%) 86,7±3,1 90,0±3,2 83,3±2,8 - 

Спецификлик (%) 80,0±2,7 83,3±2,8 80,0±2,6 - 

Изоҳ: * – назорат гуруҳи кўрсаткичларига нисбатан фарқланиш ишончли (*-P<0,05, **-
P<0,01, ***-P<0,001). ^ - I-гуруҳ кўрсаткичларига нисбатан фарқланиш ишончли (^^-P<0,01, 

^^^-P<0,001). P- II-гуруҳ кўрсаткичларига нисбатан фарқланиш ишончли (P<0,05; P<0,001) 

 

III-гуруҳ аёлларида miR-320a экспрессияси пасайган (0,58±0,019; p<0,001), cfDNA метилацияси 

юқори (73,2±2,5%; p<0,001), H3K4me3 ва H3K27ac даражалари паст (2,2±0,075 va 1,5±0,049 ng/mg). 

 

 
1-расм. Эпигенетик маркерларнинг ROC анализ кўрсаткич натижалари 

 

Эпигенетик маркерлар кўрсаткичларининг ROC-анализи бўйича юқори диагностик қийматга 

эга экани аниқланди. Хусусан, гипофизар дисфункцияни ташхислашда let-7b-5p cfDNA 

метилация индекси учун ROC-анализ AUC = 0,89 (95% CI: 0,82–0,96), сезгирлик - 86,7%, 

спецификлик - 80,0% бўлиб, аниқ ташхислаш имкониятини кўрсатди. Тиреоид дисфункцияда 

miR-223-3p экспрессияси учун AUC = 0,93 (95% CI: 0,87–0,98), сезгирлик - 90,0%, спецификлик 
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- 83,3% ташкил этди. Овулятор дисфункция учун miR-320a cfDNA метилация индексида AUC = 

0,87 (95% CI: 0,80–0,95), сезгирлик - 83,3%, спецификлик - 80,0% кўрсаткичлар қайд этилди (1-

расм). 

Шунингдек тадқиқотда, let-7b-5p, miR-223-3p, miR-320a эпигенитек маркерларининг 

экспрессиясини, cfDNA метилацияси, гистон модификациялари билан клиник-гормонал 

кўрсаткичлар ўртасида корреляцияси аниқланиб у ҳам таҳлил этилди: жумладан, гипофизар 

дисфункцияда let-7b-5p метилацияси ва пролактин даражаси ўртасида r=0,62 (p<0,01), тиреоид 

дисфункцияда miR-223-3p экспрессияси ва ТТГ, овулятор дисфункцияда miR-320a экспрессияси 

ва АМГ билан r=0,55 (p<0,05) аниқланди (3.14-расм). 

Умуман, ушбу эпигенетик тадқиқот натижалари let-7b-5p, miR-223-3p ва miR-320a 

биомаркерларининг эндокрин генезли бепуштлик турларини эрта аниқлашда ва 

шахсийлаштирилган терапия тактикасини белгилашда замонавий диагностика ва прогностик 

қиймати юқорилигини намоён қилди. 

Шунингдек, ушбу тадқиқотда эндокрин генезли бепуштликка чалинган аёлларда бепуштлик 

хавфини молекуляр даражада аниқлаш ва фертилликни тиклаш эҳтимолини прогнозлаш 

мақсадида let-7b-5p, miR-223-3p ва miR-320a эпигенетик маркерларининг экспрессияси ва 

метилацияси қамраб олинган кўп ўлчовли логистик регрессия модели яратилди. Мазкур модел 

гиперпролактинемия (I-гуруҳ), гипотиреоз (II-гуруҳ) ва тухумдонларнинг овулятор 

дисфункцияси (III-гуруҳ)да ушбу эпигенетик маркерларнинг ўзгаришларига асосланган 

аёлларда репродуктив функцияни тиклаш эҳтимолини индивидуал баҳолаш имконини беради (2-

расм). 

 

 
2-расм. Эндокрин генезли бепушт аёлларда эпигенетик маркерлар билан гормонлар 

ўратасидаги корреляцион боғлиқлик 

 

Логистик регрессия таҳлили натижаларига кўра, let-7b-5p (OR = 5.61; 95% CI: 2.85–10.93; p < 

0.001), miR-223-3p (OR = 4.48; 95% CI: 2.24–8.97; p < 0.01) ва miR-320a (OR = 3.92; 95% CI: 1.96–

7.81; p < 0.01) биомаркерлари бепуштлик хавфини аниқлаш ва фертилликни тикланишини 

прогнозлашда энг муҳим индивидуал кўрсаткичлар сифатида ажралиб турди. Модел орқали 

ҳисобланган логистик баллга кўра хавф даражалари қуйидагича тақсимланди: 

 Паст хавф: логистик балл ≤ 1.5 (тахминий хавф ≤ 25%) 

 Ўртача хавф: логистик балл 1.6 – 3.0 (хавф 26–65%) 

 Юқори хавф: логистик балл ≥ 3.1 (хавф ≥ 66%) 

Моделнинг умумий ташхисий қиймати ROC-анализ орқали баҳоланганда, AUC = 0.958 ни 

ташкил этди, бу моделнинг ташхисий самарадорлиги жуда юқори эканини кўрсатади. Сезгирлик 

даражаси 92.0% ва спецификлик даражаси 89.5% ни ташкил этди, яъни ушбу модел орқали 

бепуштлик хавфини ва фертиллик тикланиш эҳтимолини юқори аниқликда баҳолаш мумкин. 

Моделнинг статистик мослиги Hosmer–Lemeshow χ²-тести ёрдамида баҳоланди (χ² = 5.18; 

df = 8; p = 0.741), бу модел амалдаги маълумотлар билан яхши мослашишини тасдиқлади. 

Шундай қилиб, ушбу логистик регрессия модели асосий эпигенетик маркерлар let-7b-5p, miR-

223-3p ва miR-320a экспрессияси ва метилациясини ҳисобга олган ҳолда, эндокрин генезли 
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бепуштлик ҳолларида хавфли гуруҳларни эрта аниқлаш ва фертиллик тикланишини индивидуал 

прогнозлашда самарали модел сифатида тавсия этилади (3-расм). 

 

 
3-расм. Фертилликни тикланишини прогнозлаш модели учун ROC таҳлил 

 

Бундай ёндашув орқали фертиллик тикланишига эришиш эҳтимоли паст бўлган аёлларда 

касалликни эрта аниқлаш имконини беради. Бу, ўз навбатида, улар учун замонавий ёрдамчи 

репродуктив технологиялар (ЁРТ) хусусан, овуляцини индукциялаш, ЭКУ ёки индивидуал 

гормонал терапия каби мақсадли ва самарали даволаш тактикаси танлаш имконини 

кенгайтиради. Бундан ташқари, мазкур моделнинг амалиётга интеграция қилиниши молекуляр 

диагностика ва персоналлашган репродуктив тиббиёт йўналишида янги имкониятлар очади. Бу 

эса, ҳар бир бемор учун шахсий хавф омиллари профилини тузиш, репродуктив прогнозлашни 

янгича ёндашувда белгилаш ва даволаш самарадорлигини реал вақтда назорат қилишни йўлга 

қўйиш имконини беради. 

Шу билан бирга, ушбу тадқиқот натижалари эпигенетик маркерларнинг клиник қиймати 

эндокрин генезли бепуштлик патогенезининг чуқурроқ механизмларини ёритиб бериш, ҳамда 

кейинги фундаментал ва амалиётчи тадқиқотлар учун илмий асос сифатида хизмат қилади. 

Келгусида, ушбу моделни янада такомиллаштириш ва унинг амалиётдаги афзалликларини 

юқори аниқликда намойиш этиш учун кўпроқ клиник материаллар ва кўп марказли тадқиқотлар 

ўтказиш мақсадга мувофиқдир. Шу орқали эндокрин бепуштликни эрта аниқлаш, унинг 

оқибатларини бартараф этиш ва фертилликни тиклашда инновацион ёндашувлар клиник 

стандартга айланиши мумкин. 

Шундай қилиб, let-7b-5p, miR-223-3p ва miR-320a эпигенетик маркерлари асосида яратилган 

логистик регрессия модели эндокрин генезли бепуштликда фертиллик тикланишини 

прогнозлашда, бемор ҳолатини индивидуал баҳолашда ва самарали репродуктив усулларни 

танлашда ишончли ва самарали молекуляр восита бўлиб хизмат қилади. 

 

Хулоса 

Тадқиқот натижалари аёлларда эндокрин генезли бепуштлик турларида 

(гиперпролактинемия, гипотиреоз, овулятор дисфункция) эпигенетик биомаркерлар — let-7b-5p, 

miR-223-3p, miR-320a, cfDNA метилацияси ва гистон модификацияларининг ўзига хос 

ўзгаришлари мавжудлигини кўрсатди. Таҳлиллар шуни англатдики, мазкур маркерлар эндокрин 

дисфункциянинг турларига хос молекуляр изларини аниқ ифодалайди ва дифференциал ташхис 

учун юқори сезгирлик ва спецификликка эга. ROC-таҳлил ва логистик регрессия моделлари 

ушбу маркерларнинг фертиллик тикланиши эҳтимолини прогнозлашда ишончли предиктор 

сифатида қўлланилиши мумкинлигини тасдиқлади. 
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Олинган натижалар асосида, let-7b-5p, miR-223-3p ва miR-320a экспрессияси, cfDNA метилацияси 

ва гистон модификациялари эндокрин генезли бепуштликда илк босқичданоқ самарали молекуляр 

диагностика воситалари сифатида тавсия этилади. Улардан фойдаланиш бепуштлик хавфини 

индивидуал баҳолаш, фертиллик тикланишига прогноз бериш ҳамда шахсийлаштирилган 

репродуктив терапия тактикаларини ишлаб чиқиш имкониятини яратади. 

Шу билан бирга, ушбу тадқиқот натижалари персоналлашган репродуктив тиббиёт йўналишида 

янги клиник стандартларни шакллантириш, ЁРТ самарадорлигини ошириш ва келгусидаги 

фундаментал ҳамда кўп марказли тадқиқотлар учун илмий асос бўлиб хизмат қилади. 
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