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ДЕРМАТОСКОПИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПОВЕРХНОСТНОГО 

НЕПИГМЕНТИРОВАННОГО БАЗАЛЬНОКЛЕТОЧНОГО РАКА ПОСЛЕ КРИОТЕРАПИИ 

КАК НОВЫЙ ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ КРИТЕРИЙ 
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 Резюме 

Непигментированная поверхностная базальноклеточная карцинома (БКК) выглядит как 

тонкое розовое чешуйчатое пятно, дифференциальный диагноз которого может быть очень 

широким. Криотерапия – действенный метод лечения; однако исследования 

дерматоскопических особенностей БКК после криотерапии скудны. Настоящее исследование 

направлено на оценку ранних дерматоскопических признаков непигментированной 

поверхностной модификации БКРК (базальноклеточный рак кожи) после криохирургии. 

Ключевые слова: новый метод, ранняя диагностика, криодеструкция, базальноклеточный рак 

кожи, дерматоскопия. 

 

ПИГМЕНСИЗ ЮЗАКИ БАЗАЛ ҲУЖАЙРАЛИ КАРСИНОМАНИНГ ДЕРМАТОСКОПИК 

ХУСУСИЯТЛАРИНИ КРИЁТЕРАПИЯДАН КЕЙИН ЯНГИ ДИАГНОСТИКА МЕЗОНИ 

СИФАТИДА 
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 Резюме 

Пигменциз юзаки базал ҳужайрали карцинома (БCC) юпқа пушти қобиқли доғ сифатида 

намоён бўлади, унинг дифференциал ташхиси жуда кенг бўлиши мумкин. Криётерапия самарали 

даволаш усули ҳисобланади; аммо, криётерапиядан кейин БCC нинг дерматоскопик 

хусусиятларини ўрганилиши ҳақида етарли маълумотлар мавжуд эмас. Ушбу тадқиқот 

криожарроҳликдан кейин БCC (базал ҳужайрали тери саратони) нинг пигменциз юзаки 

модификациясининг эрта дерматоскопик белгиларини баҳолашга қаратилган. 

Калит сўзлар: янги усул, эрта ташхис, криодеструкция, базал ҳужайрали тери саратони, 

дерматоскопия. 

 

DERMATOSCOPIC FEATURES OF SUPERFICIAL NON-PIGMENTED BASAL CELL 

CARCINOMA AFTER CRYOTHERAPY AS A NEW DIAGNOSTIC CRITERION 
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 Rezyume 

Non-pigmented superficial basal cell carcinoma (BCC) appears as a thin pink scaly patch, the 

differential diagnosis of which can be very broad. Cryotherapy is an effective treatment method; however, 

studies on the dermatoscopic features of BCC after cryotherapy are scarce. The present study aimed to 

evaluate the early dermatoscopic features of non-pigmented superficial modification of BCC (basal cell 

carcinoma of the skin) after cryosurgery. 

Keywords: new method, early diagnostics, cryodestruction, basal cell skin cancer, dermatoscopy. 

2 ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 10 (84) 2025

https://orcid.org/0000-0002-7981-4087
mailto:info@bsmi.uz
https://orcid.org/0000-0002-7981-4087
https://orcid.org/0000-0002-7981-4087


Актуальность 

   азальноклеточная карцинома (БКРК) является наиболее частым типом рака  кожи  у  людей  

   [1]. Её клиническая картина может быть очень гетерогенной с такими формами, как узловая, 

кистозная, язвенная, поверхностная и пигментированная БКРК. Диагностика иногда может быть 

сложной, особенно на начальных стадиях и при поверхностных формах. Поверхностный БКРК 

имеет тенденцию проявляться в виде тонких розовых чешуйчатых пятен с нечеткими границами; 

Дифференциальный диагноз может быть очень широким во время первоначального 

дерматологического осмотра, с немалой вероятностью ошибочного диагноза [1]. К счастью, 

дерматоскопия значительно улучшила диагностику БКРК, поскольку используется в качестве 

рутинного и общего инструмента [2]. Для БКРК было разработано множество различных 

методов лечения, включая криотерапию, лучевую терапию, фотодинамическую терапию, 

местную терапию, лазерную терапию и недавно разработанные системные препараты (сонидегиб 

и висмодегиб), даже если хирургическое иссечение остается золотым стандартом [3]. Тем не 

менее, в нескольких исследованиях, изучалась картина дерматоскопической ремиссии после 

местного лечения поверхностного БКРК [4-6]. Исследования, посвященные 

дерматоскопическим особенностям БКРК после криотерапии, немногочисленны. В частности, 

на сегодняшний день существует только одно исследование, в котором оценивалась 

эффективность криохирургии при лечении небольших узловых поражений БКРК посредством 

дерматоскопии перед каждым сеансом и во время каждого последующего сеанса в течение 

первого года после него [7]. 

Цель исследования: оценка ранних дерматоскопических признаков непигментированной 

поверхностной модификации БКРК после криохирургии. 

 

Материал и методы 

В период с 2021 по 2022 г. проведено проспективное интервенционное исследование, в 

котором приняли участие 33 пациента (19 мужчин и 14 женщин, средний возраст 61,7 года) с 

клиническими особенностями БКРК. 

Критериями включения были: пациенты с поверхностными непигментированными БКРК, 

проявляющимися в виде эритематозного пятна или пятна (рис. 1А; 2А). Диагноз устанавливался 

на основании анамнеза, клинического и дерматоскопического обследования. 

 

  
 

Рис. 1А; Эритематозное поражение с 

тонкой чешуйчатой бляшкой на правой 

щеке. 

Рис. 2А Изображение поражения на  

руке. 

 

 

Б
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Критерии исключения: пациенты, имевшие в анамнезе нежелательные явления после 

криотерапии или не давшие согласия на проведение криотерапии; субъект с меланомой или 

метастазирующим плоскоклеточным раком в личном или знакомом анамнезе. 

Каждый поверхностный БКРК оценивался клинически и дерматоскопически и 

документировался в цифровом виде с использованием дерматоскопа HEINE DELTA 20T 

Dermatography Dermlite DL3N (Heine Optotechnil GmbH &Co.KG, Германия) и 10-кратного 

оптического увеличения DermLite Foto II Pro (Samsung Electronics Co., Ltd., Йонгтонг-Гу). Сувон-

Ши, Южная Корея). Всем пациентам проводилось орошение очага поражения жидким азотом по 

следующей схеме: кожу предварительно обрабатывали спиртом; крионаконечник (обычно тип 

С, Cry-AC, Brymill®) располагался на расстоянии 5-10 мм от поверхности кожи, жидкий азот 

направляли в центр обрабатываемого поля 10 раз (экспозиции) ( предел охлаждения по глубине 

5 мм – 20°С) до 1-2 минут. Чтобы сделать криодеструкцию менее болезненной, перед 

проведением криодеструкции мы предварительно обрабатывали пораженную кожу 2% 

раствором лидокаина или 5% кремом ЭМЛА® (Лидокаин 2,5% + Прилокаин 2,5%). 

Каждое обработанное поражение оценивали клинически и дерматоскопически через 12 часов 

после криотерапии. Положительным результатом теста считалось образование 

полупрозрачных/жемчужных папул по периферии очагов. 

Последним этапом исследования была диагностическая биопсия, выполненная всем 

участникам. 

 

Результат и обсуждения 

Всего поступило 33 больных (19 мужчин и 14 женщин, средний возраст 61,7 года). Наиболее 

частой локализацией поражений были голова и шея (72,7%, n=24), средняя продолжительность 

заболевания составила 3,8±2,1 месяца. Эритема, короткие и мелкие телеангиэктазии 

представляли собой наиболее распространенные исходные дерматоскопические признаки, 

обнаруживаемые в 100% (33/33) и 60,6% (20/33) поражений соответственно (рис. 1B; 2B). 

  

Рис. 1B;  

Дерматоскопическое изображение 

начального поражения на правой щеке.  

Рис. 2B 

Дерматоскопическое изображение 

начального поражения на руке.

 

Диагностическая биопсия позволила верифицировать диагноз БКРК у 18 больных, у 9 

больных - плоскоклеточный рак (ПКР), у 6 больных - актинический кератоз (АК). Оценка 

дерматоскопических особенностей через 12–24 часа после орошения очага поражения жидким 

азотом позволила обнаружить образование полупрозрачных/перламутровых папул по 

периферии очага у 16/18 больных БКРК (рис. 1 C,D; 2 C,D).  

У 7 из 9 пациентов с плоскоклеточным раком результат был отрицательным; у остальных 2 

пациентов результат был неспецифическим. У всех пациентов с АК результат был 
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отрицательным. Таким образом, специфичность теста составила 88,24%, чувствительность - 

88,89%, прогностическая ценность положительного результата - 88,89%, прогностическая 

ценность отрицательного результата - 78,94%. 

Диагноз БКК был подтвержден во всех случаях следующими признаками, вызванными 

криотерапией: деструкция эпидермиса (отслаивание поверхностных слоев эпидермиса), 

субэпидермальные трещины, отек сосочковой дермы, базофильная дегенерация коллагена и 

множественные опухолевые структуры с воспалительный инфильтрат в ретикулярной дерме 

(рис. 1Е; 2Е). 

 

                            

Рис.1C  

Изображение поражения после 

криодеструкции  

Рис. 1D  

Дерматоскопическое изображение не 

позднее 24 часов после криодеструкции.

                            

Рис.2C  

Клиническая картина поражения не 

позднее 24 часов после криодеструкции.  

 

Рис. 2D 

Дерматоскопическое изображение не 

позднее 24 часов после криодеструкции. 

Жемчужные папулы. 
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Рис.1Е  
Гистологические изображения после 

криодеструкции. Субэпидермальная щель и 

базалоидные клетки со скудной цитоплазмой 

и удлиненными гиперхроматическими 

ядрами, периферический палисад, 

перитуморальная щель. Г&Э.х100.  

Рис.2Е  

Гистологические изображения после 

криодеструкции. Субэпидермальная 

щель и базалоидные структуры под ней. 

Г&Э.х100. 

 

Обсуждение:

БКРК является наиболее распространенным немеланомным видом рака кожи [8].

Клинические проявления БКРК могут быть очень неоднородными. Следовательно, его 

диагностика иногда может быть сложной, особенно на ранней (начальной) стадии. Это может 

быть особенно справедливо для непигментированного поверхностного БКРК, который 

проявляется в виде эритематозного пятна [9]. Дифференциальный диагноз непигментированного 

поверхностного БКРК очень широк, включая предраковые и раковые состояния кожи 

(актинический кератоз, болезнь Боуэна, экстрамаммарную болезнь Педжета), воспалительные 

состояния (экзема, псориаз, плоский лишай и т. д.), а также доброкачественные поражения кожи 

(кератоз, подобный плоскому лишаю). Поверхностный БКРК можно лечить с помощью 

криотерапии. Патогенетическая основа орошения жидким азотом заключается в том, что 

эпидермис частично подвергается некрозу, а в сосочковом слое дермы формируется отёк, где 

располагаются рыхлая соединительная ткань, опухолевые структуры и небольшое количество 

воспалительного инфильтрата, состоящего из лимфоцитов и гистиоцитов.

 Мы заметили, что появление перламутровых или полупрозрачных папул при 

дерматоскопическом исследовании характеризует непигментированный поверхностный БКРК 

после 12 часов лечения криотерапией.

Возможный механизм образования перламутровых или полупрозрачных папул заключается в 

том, что отёк ткани поднимает опухоль (базалоидные структуры с зонами ретракции, плотно 

прилегающими к эпидермису) к поверхности кожи, вызванную криотерапией.

Из-за отёка сосочкового слоя по периферии элемента постепенно формируются папулы. 

Жидкий азот имеет удельную плотность 0,808 г/см³ и температуру кипения 77,4 К (-195,75°С) 

[10, 11]. При нанесении на кожу формируется некроз эпидермиса и, как следствие, отёк тканей 

дермы (вторая стадия воспаления – экссудация). Папулы в виде периферического палисада 

можно обнаружить на поздних стадиях БКРК, поскольку гистологическая картина представлена 

скоплением опухолевидных образований под эпидермисом в форме груши.
Несомненно, дерматоскопия значительно улучшила диагностику БКРК. Однако гистологическое 

исследование по-прежнему остается золотым стандартом окончательного диагноза БКРК [12, 13]. 

Однако клинико-дерматоскопическое исследование БКРК в эритематозной (начальной) стадии 

(непигментированный поверхностный БКРК) не всегда может быть достаточным для постановки 

диагноза. В этом случае, врач полагается только на неспецифические клинические признаки, такие 

как анамнез, динамика наблюдения и локализация поражения кожи. Однако, всех этих данных может 

быть недостаточно для постановки окончательного диагноза, поскольку дифференциальная 

диагностика непигментированных поверхностных БКРК очень широка, включая множество 
различных доброкачественных и злокачественных опухолей, таких как актинический кератоз, 

себорейный кератоз, болезнь Боуэна, а также воспалительные состояния, такие как псориаз, экзема и 

дискоидная красная волчанка. Действительно, для всех этих заболеваний может характеризоваться
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наличие эритематозного пятна или пятна различной величины и формы, что увеличивает вероятность 

постановки ошибочного диагноза при первичном осмотре. И наоборот, выполнение биопсии кожи 

(инвазивный метод диагностики с множественными осложнениями, особенно при локализации 

поражения на лице и у молодых пациентов) может быть непростым и не приемлемым для всех 

пациентов. Однако хирургическое иссечение с последующим гистологическим исследованием 

остается золотым стандартом диагностики и лечения БКРК. С другой стороны, существует несколько 

различных вариантов лечения БКРК, таких как криотерапия, лучевая терапия, фотодинамическая 

терапия, местная терапия, лазерная терапия и недавно разработанные системные препараты 

(сонидегиб и висмодегиб) [3]. Что касается криотерапии, на сегодняшний день только одно 

исследование оценивало успех криохирургии в лечении небольших узловых поражений 

базальноклеточной карциномы посредством дерматоскопии перед каждым сеансом и во время 

каждого последующего сеанса в течение 1 года после него [7]. В частности, исчезновение 

дерматоскопических признаков, таких как микроизъязвления, ветвящиеся кровеносные сосуды и 

сине-серые шарики, структуры, похожие на кленовые листья, сине-серые яйцевидные гнезда и перцы 

с постепенной заменой розово-беловатыми диффузными областями с небольшими точечными 

кровеносными сосудами или без них были предикторами успешного лечения [7].  

В настоящем исследовании мы сначала описали характерные дерматоскопические особенности, 

возникающие при непигментированных поверхностных БКРК после криотерапии; появление 

перламутровых и полупрозрачных папул по периферии очагов наблюдалось у всех пролеченных 

БКРК, это позволяет предположить, что их появление после криотерапии, можно считать 

подтверждающим признаком клинико-дерматоскопического диагноза непигментированного 

поверхностного БКРК. Действительно, все обработанные очаги в нашем исследовании были 

вырезаны и отправлены на гистологический анализ через 12-24 часа после криотерапии с 

подтверждением гистологического диагноза поверхностного БКРК. 

 

Заключение 
Появление перламутровых и полупрозрачных папул по периферии очагов характеризует 

дерматоскопическую картину непигментированных поверхностных БКРК через 12-24 часа после 

криотерапии. Необходимы дальнейшие исследования с большим размером выборки, чтобы 

подтвердить, можно ли рассматривать эти признаки как патогномоничные и, следовательно, 

представлять собой помощь в диагностическом процессе. 
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