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KALAMUSHCHALAR CHUQUR BOYIN LIMFA TUGUNLARINING MORFOLOGIYASI

Z.A. Axadova E-mail: axadovaz0l@gmail.com

Toshkent Davlat Tibbiyot Universiteti, 100109 Toshkent, Ozbekiston Farobiy ko’chasi 2,
Tel: +998781507825 E-mail: info@tdmu.uz

v' Rezyume

Ushbu magolada ona-kalamushlarni homiladorlik paytida har xil ratsion bilan oziglantirishda, bola
kalamushlar bo ‘yin soha chuqur joylashgan limfa tugunlarining hujayralar va to‘qima elementlaridagi
o‘zgarishlar dinamikasi o ‘rganilgan. Odatiy ratsion bilan oziqlantirilgan ona kalamushlardan tug ‘ilgan
bola kalamushchalar bo ‘yin soha chuqur joylashgan limfa tugunlarda postnatal davrning erta davrlarida
barcha to‘qima tuzilmalarining takomil topish darajasi morfologik jihatdan tavsiflangan. c. Ogsili kam
ratsion bilan oziglantirilgan ona kalamushlardan tug‘ilgan bola kalamushchalar bo‘yin soha chuqur
limfa tugunlari to ‘qima tuzilmalaridan limfotsitar morfofunksional maydonlarda limfoid hujayralarning
kamayishi, unga javoban retikulyar stroma tuzilmalari proliferatsiyalanib ko ‘payishi isbotlangan.

Kalit so‘zlar: limfa tugun, postnatal davr, morfologiya, limfostitlar, limfoid hujayra.

MOP®OJIOT'TYECKAS U THCTOJIOTMYECKAS TUHAMUMKA T'JIYBOKHUX IEWHBIX
JUMOPATUYECKHUX Y3JI0B KPBICAT

3.4. Axaoosa E-mail: axadovaz0l@gmail.com

TamkeHTCKU TOCYAapCTBEHHBIM MeauIMHCKUH yHuBepcuTeT, 100109 TamkeHT, Y30ekucTaH,
yi1. @apobus, 2, Ter: +998781507825 E-mail: info@tdmu.uz

v’ Pestome

B oOannoit cmamove u3yuena OUHAMUKA UIMEHEHUNl 6 KIEMKAX U MKAHEBbIX I/IEMEHMAX
AUMBAMUUECKUX Y3108, PACHONO0ICEHHBIX 2TIYOOKO 6 WeliHOM omodenie, npU KOPMACHUU Mamepeli-Kpbic
DA3HOOOPA3HBIM PAUUOHOM 80 6pems Depemennocmu. /lemenviuiu Kpbic, poicOeHHble Om mamepeii-
Kpbic, KOMOPBIX KOPMUTIU 0ObIYHON OUemoil.uies 001acmy pacnoiodicena 2ypoKo 6 tumpamuueckux
y31ax MopghonozuuecKku ORUCAHA CHIENEHb CHOMHCHO20 HAXONCOEHUA 6CeX MKAHEGbIX CHMPYKmMyp Ha
PAHHUX CPOKAX NOCTIEPO006020 nepuooda. /lemenviuiu Kpoic, podcoeHHblE OM MAMEPE-KPbIC, KOMOPbIX
KOpmMunu Ouemoil ¢ HU3KUM COO0epIHCAHueM 0OenKa 60 epems 0epemMeHHOCHmU, 8 NOCHIHAMAIbHOU
OuHamuKe wesa oonacmy 2AyooKuil tumMamuueckuii y3en 0vlio 000CHOBAHO, YMO YAYUUICHIUE MKAHEBbIX
CHIDYKIYD DPe3KO OmJIuYAemcs Om JAUMPAmMuuecKux y3io6 KpviC, KOMOPLIX KOPMUTU OObIYHBIM
pauuonom. /lemenviuiu Kpoic, podcoeHHbvle Om mamepeil KpvlC, KOMOPbIX KOPMUAU OUEMOll ¢ HUIKUM
codepiicanuem 0Oenxa, wies ob6nacmov 2Ay00Kuil aumM@pamuyeckuili y3en U3 MKAHEELIX CHPYKMYyp
aumpouyumapHslit 8 MopghoPyHKuuoHaANbHBIX 00aACHAX ObLIO NOKA3AHO, YMO JTUMPOUOHBIE KEeMKU
VYMEHLUAIOMCA, 6 OmMEem HA YMO CHPYKMYPbl DPEMUKYIAPHON CMPOMbL npougdepupyrom u
PazmMHodMcaomcs.

Knioueevle cnoea: numeoysen, nociepooosoit nepuod, mopgonozus, aumgoyvimu aumgouonasn
Kiemka.

MORPHOLOGICAL AND HISTOLOGICAL DYNAMICS OF DEEP CERVICAL LYMPH
NODES IN BABY RATS

Z.A. Akhadova E-mail: axadovazO0l@gmail.com

Tashkent State Medical University, 100109 Tashkent, Uzbekistan, 2 Farobiy Street,
Tel: +998781507825 E-mail: info@tdmu.uz
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v' Resume

This article examines the dynamics of changes in the cells and tissue elements of lymph nodes
located deep in the cervical region when feeding rat mothers with a varied diet during pregnancy.
Baby rats born to rat mothers who were fed a regular diet.the neck area is located deep in the lymph
nodes. Morphologically, the degree of difficult finding of all tissue structures in the early stages of
the postpartum period is described. Baby rats born to rat mothers who were fed a low-protein diet
during pregnancy, in the postnatal dynamics of the neck area deep lymph node, it was proved that the
improvement of tissue structures is sharply different from the lymph nodes of rats fed a regular diet.
Baby rats born to mothers of rats fed a low-protein diet, neck area deep lymph node of tissue
structures lymphocytic in morphofunctional areas it has been shown that lymphoid cells decrease, in
response to which the structures of the reticular stroma proliferate and multiply.

Key words: lymph node, postpartum period, morphology, lymphostitis, lymphoid cell.

Dolzarbligi
L imfa tugunlar tuzilishi va funksiyasi xaqida ma’lumotlar katta progressga ega bo‘lsada, bu
a’zolarning morfofunksional o‘ziga xos jihatlari bo‘yicha fundamental savollarni yoshga
qarab o‘rganish gipoteza darajasida qolmoqda. Bu a’zolarning immun tizimi tarkibiga kirganligi
sababli, ularning rivojlanishi, takomil topishidagi morfogenetik mexanizmlari bo‘yicha savollar
ochiq golmoqda [8,9].

Bo‘yin sohada chuqur joylashgan limfa tugunlarini oziglanishning xususiyatlariga bog‘liq
holda o‘rganish dolzarb muammolardan biri hisoblanadi. Bunda, bo‘yin sohasi chuqur joylashgan
limfa tugunlarning drenajlash effektivligi bir tomondan markaziy nerv tizimi, ikkinchi tomondan
immunnokompetent funksiyalarning to‘liq va yetarli darajada ishlashi uchun muhim hisoblanadi.
Nimaga deganda, og‘iz bo‘shlig‘i tashqi muhit bilan bevosita aloqada bo‘lganligidan, doimiy holda
antigenlar ta’siri yuz berganligidan, og‘iz bo‘shlig‘ida to‘liq va yetarli darajada immun reaksiya
yuz berishi uchun bo‘yinning chuqur joylashgan limfa tugunlari oziga moddalar bilan yetarli
darajada ta’minlanib turishi zarur hisoblanadi.

Organizmga har ganday tashqi va ichki omillar ta’siriga javob beradigan, o‘zini-o‘zi
boshgaradigan, maxsuslashgan funksiyaga ega tizim, bu — limfa tizimi hisoblanadi [1,2,3,4].
Xorijiy olim Yu.l.Borodinning (1994;2016) konsepsiyasi bo‘yicha limfatik tizimning limfa tugunlari
va magistral timfa tomirlari bir butun hamjixatlikda ishlaydi. Limfa tugunlar bir gator vazifalarni
bajarish bilan bir qatorda immun tizim a’zolari hisoblanadi. Inson tug‘ulgandan boshlab, bir umr
davomida tashgi muhit omillari bilan tutashib, himoya mexanizmlarini ishlab chigaradi, shuning uchun
limfa tugunlar organizmning muhim himoya a’zolari hisoblanadi [3,4]. Limfa tugunlar organizmning
ichki muhitini ortigcha suv, ogsillar, yog‘lar, bakteriyalar, parchalangan hujayra mahsilotlaridan ozod
qilib, limfotsitlar zaxirasini ko‘paytirib, ichki gomeostazni va immunitetni saqlab turadi. Aksariyat
olimlar organizmning neyroendokrin va reproduktiv tizimlari gatorida limfatik tizimni ham
gomeostazning bosh kompetenti deb hisoblaydi (Yefremov A.V., 2016; Antonov A.R., 2018;
Yakobson G.S.,2018). Bir yoki bir nechta limfa tugunlar kattalashishi insonning vrachga murajaotiga
sabab bo‘lib, bir qator kasalliklar, jumladan o‘smali kasalliklarni barvaqt aniqlashga yordam beradi.
Muammoning dolzarbligini har xil genezli limfa tugunlarning kattalashishi 59,3%-ni tashkil giladigan
sabablari noma’lum limfadenit belgilagani uchun, ushbu mummoni har tomonlama o‘rganishni tagoza
giladi (A.K.Xanov 1999).

Shu bilan birga, oxirgi paytlarda ham tug‘ma, ham orttirilgan immun tanqisliklari uchrash
darajasi oshib borayotganligi va ularga bog‘liq holda onkologik va infeksion kasalliklarning
ko‘payishi, bu yo‘nalishdagi ilmiy tadqiqotlarni kuchaytirishni talab giladi. Organizmning barcha
a’zo va tizimlari shakllanishida oziqlanish muhim ahamiyatga ega. Oxirgi yillarda ham kattalar,
ham bolalar organizmida ogsillar, vitaminlar, makro- va mikroelementlar yetishmasligi kuzatilib,
bularga bog‘liq holda rivojlanadigan kasalliklar darajasi oshmoqda. Bosh sohasi, bosh miya va
og‘iz bo‘shlig‘i a’zolarini drenajlaydigan bo‘yinning chuqur joylashgan limfa tugunlarini
oziglanishning xususiyatlariga bog‘liq holda o‘rganish dolzarb muammolardan biri hisoblanadi.
Bunda, bo‘yin sohasi chuqur joylashgan limfa tugunlarning drenajlash effektivligi bir tomondan
markaziy nerv tizimi, ikkinchi tomondan immunnokompetent funksiyalarning to‘liq va yetarli
darajada ishlashi uchun muhim hisoblanadi. Nimaga deganda, og‘iz bo‘shlig‘i tashqi muhit bilan
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bevosita aloqada bo‘lganligidan, doimiy holda antigenlar ta’siri yuz berganligidan, og‘iz
bo‘shlig‘ida to‘liq va yetarli darajada immun reaksiya yuz berishi uchun bo‘yinning chuqur
joylashgan limfa tugunlari oziga moddalar bilan yetarli darajada ta’minlanib turishi zarur
hisoblanadi. Ta’kidlash kerakki, bizga tanish ilmiy adabiyotlarda bolalar organizmi bo‘yin
sohasida chuqur joylashgan limfa tugunlarining morfofunksional holati, Klinik-laborator
ko‘rsatgichlari onalarning homiladorlik davrida ogsillar yetishmasligi yuz bergan paytda to‘liq
o‘rganilmagan. Ona organizmining oqgsili kam ratsion bilan oziqlanishi bo‘yin soha limfa tugunlari
morfofunksional holatiga ta’sirini o‘rganish dolzarb muammolardan biri hisoblanadi.

Yugqorida keltirilgan ma’lumotlarni inobatga olgan holda aytish mumkinki, bo‘yin soha limfa
tugunlarining anatomiya, topografiya, gistologiya va patologiyasini to‘liq holda yoritgan ishlar
juda kamchilikni tashkil giladi. Agar bunday ishlar yetarli darajada bo‘lgan edi, ulardagi
ma’lumotlar bo‘yin soha kasalliklarini tushinib olishda katta ahamiyatga ega bo‘lar edi [5,6,8].

Bo‘yin soha limfa tugunlarining kattalashishi ko‘pincha yallig‘lanish oqibatida yuz beradi.
Sababi ko‘pincha yuz-jag® va LOR a’zolarining yallig‘lanishi, kam hollarda mahalliy sabab, ya’ni
terining frunkul, karbunkul va yiringlagan epidermal kistalar bo‘lishi mumkin (P.Yu. Kozlov,
2021). Bo‘yin limfa tugunlari ba’zida spetsifik qo‘zg‘atuvchilar tushishi oqibatida yuz beradi,
ulardan sil, zaxim, brutsellez, o‘lat, aktinomikoz va VICh infeksiyalari ko‘p uchraydi. Bo‘yin soha
limfa tugunlari yallig‘lanishining ko‘p uchraydigan sabablari quyidagilar hisoblanadi: bakterial va
virusli infeksion kasalliklar, galgonsimon bez kasalliklari, xavfsiz va xavfli limfomalar, so‘lak
bezlari kasalliklari, biriktiruvchi to‘qima kasalliklari, va boshqa yallig‘lanishli kasalliklar. Virusli
kasalliklarda limfa tugunlar tez kattalashadi, og‘riq beradi va qisqa vaqt ichida o‘z-o‘zidan
kichiklashadi. Bakterial infeksiyala esa limfa tugunda har xil o‘zgarishlar kuzatiladi, kattalashib,
qattiglashib, ba’zida yiring bilan to‘ladi.

Tadgiqot magsadi: Ona-kalamushlarni homiladorlik paytida har xil ratsion bilan oziglantishda, bola
kalamushlar bo’yin soha chuqur joylashgan limfa tugunlarining hujayralar va to’qima elementlaridagi
o’zgarishlar dinamikasini aniqlash.

Material va foydalanilgan usullar

Homiladorlik paytida odatiy ratsion bilan oziglantirilgan ona-kalamushlardan tug’ilgan bola
kalamushlarning 4 oylik davrida bo’yin soha chuqur joylashgan limfa tugunlar to’qima elementlarining
tuzilishini o’rganish.

Ogsilsiz ratsion bilan bogqilgan ona kalamushlardan tug’ilgan bola kalamushlar postnatal davr
dinamikasida bo’yin soha chuqur joylashgan limfa tugunlar to’qima elementlarining morfometrik
ko’rsatgichlarini o’rganish.

Tadqgigot Vistar porodali, infeksiyaga yuqori darajali chidamli va organizmi struktur-funksional
ko‘rsatgichlari past individual xususiyatlarga ega kalamushlarda o‘tkazilgan (Leyn-Petter U., 1964,
Zapadnyuk 1.P.,1974). Ishda vazni 200-250g. bo‘lgan ona kalamushlar va 4 oylik bola kalamushlar
bo‘lgan. Tajridalarning o‘tkazilish tartibi quyidagi jadvalda keltirilgan.

Gistologik tekshiruv usullari. Gistologik va elektron mikroskopik tekshiruvga har bir guruhdan 7-tadan
kalamushchalardan bo‘yin sohasi chuqur joylashgan limfa tugunlar olindi. Yorug‘lik mikroskopiya uchun
limfa tugunlar 10%Ii neytrallangan formalin eritmasida qotirildi, 3-4 soat ogar suvda yuvilgandan keyin,
konsentratsiyasi oshib boruvchi spirtlarda va xloroformda suvi qochirilib, parafin quyilib g‘ishchalar
tayyorlandi (Volkova O.Ye., Yeletskiy Yu.K.). Parafin g‘ishchalardan rotorli mikrotomda olingan 5-6 mkm
qalinlikdagi kesmalarda limfa tugun to‘qimasi Mayer usulida, ya’ni gematoksilin va eozinda bo‘yalib, kanada
balzamida yuzasi yopildi. Limfa tugunlar bo‘laklari 1%]li osmiy 4 oksidida qotirilib, konsentratsiyasi oshib
boruvchi spirtlarda suvsizlantirilib, epon mumiga quyildi va bloklar tayyorlandi. Ushbu bloklardan
ultramikrotomda yarim yupqa kesmalar olinib metilin ko‘ki bilan bo‘yaldi [7,8,9,10,11,12].

Tayyorlangan parafinli va eponli bloklardan tayyorlangan gistologik va yarim yupga kesmalardan
foydalanib morfometrik tekshiruvlar o‘tkazildi (Avtandilov G.G., 1984, Nepomnyao‘ix L.M., Lushnikova
Ye.L., Shkurupiy V.A., Samoylov K.0.2012; Vereo‘agina G.N., 2014).

Mikroskopik o‘rganishda limfa tugunlar tashqi pardasining zichligi, kapsula osti sinusi, trabeklalari,
birlamchi va ikkilamchi limfoid follikulalar, mag‘iz qavat sinuslari, po‘stloq qavati tugunlari, parakortikal
maydon mag‘iz qavati yumshoq tasmalarining gistotopografik holati o‘rganildi. Mikroskop okulyariga
o‘rnatilgan 196-ta nuqtadan iborat yopiq test tizimi yordamida po‘stloq-mag‘iz indeksi (PMI) hisoblandi
(Borodin Yu.l., Grigorev V.N., 2006). Limfa tugunning barcha morfofunksional maydonlari hujayraviy
tarkibi yopiq test yordamida 900 marta kattalashtirilgan holatda 6400 mkm maydonda sanaldi.

N

10 ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 «Tubbuémoa aneu kyw» 10 (84) 2025 \S




Qo‘lga kiritilgan miqdoriy ma’lumotlarga statistik ishlov berishda variatsion statistikaning standart
usullaridan foydalanib, St’yudent kriteriysi — t, ma’lumotlarning ishonchlilik darajasini Excel-2003 tizimida
Pentium-IV kompyuterida ishlov berildi. Ishonchlilik darajasi R<0,05 dan kam hollarda hisobga olindi.

Tadgiqot natijalari va tahlillar

Homiladorlik paytida ogsili kam ratsion bilan oziglantirilgan ona-kalamushlardan tug‘ilgan bola
kalamushlar bo‘yin soha chuqur joylashgan limfa tugunlar strukturaviy tuzilishining o‘ziga xosligi.

Ogsili kam ratsion bilan oziglantirilgan ona kalamushlardan tug‘ilgan bola kalamushlarning 4 oylik
davrida bo‘yin soha chuqur joylashgan limfa tugunlar gistologik jihatdan o‘rganilganda quyidagi
ma’lumotlar olindi. Tashqi pardasi tarkibida joylashgan biriktiruvchi va retikulyar to ‘qima hujayralari
takomillashib, soni kamayib, yetilgan to‘qimaga aylanganligi sababli nisbatan yupqalashganligi
aniqlandi. Subkapsulyar sinusi ham takomillashib, bir tekisda bo‘shliq paydo qilganligi uning ostidagi
limfa tugun to‘qimasidagi birlamchi limfoid follikulalar nisbatan yirikligi, oldingi davrlarga nisbatan
keng joyni egallaganligi, tarkibidagi hujayralar ham yetilgan tuzilishga egaligi aniglanadi (1-rasm).

Rasm -1. 4 oylik kalamush limfa tugun
birlamchi follikulasi nisbatan yirikligi, hujayralari takomil topgan darajadaligi aniqlanadi. Bo‘yoq: G-
E. Kat: 10x20.

4 oylik kalamush limfa tuguni parakortikal maydoni to‘qimasini metilin ko‘ki bilan bo‘yalgan
kesmada o‘rganish shuni ko‘rsatdiki, ushbu maydondagi postkapillyar venula devorinozik tuzilishga
egaligi, endoteliy va peritsit hujayralari proliferativ faollik darajasida ekanligi aniglanadi (2-rasm).
Venula atrofida hujayralari ko‘paygan retikulyar to‘ri va uning orasida asosan o‘rta kattalikdagi va
kichik limfotsitlar o‘rin egallaganligi va to‘qima tarkibida degeneratsiyaga uchragan hujayralar
mavjudligi kuzatiladi.

Rasm - 2. 4 oylik kalamush limfa tuguni parakortikal maydon, retikulyar stromasi
proliferatsiyalangan, limfotsitlar miqdori kamaygan. Bo‘yoq: Metilen ko‘ki. Kat: 10x100.

7>

& 10 (84) 2025 «Tubbuémaoa aneu Kym» ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 11




Limfa tugun po‘stloq gavati to‘qimasini o‘rganish shuni ko‘rsatdiki, birlamchi va ikkilamchi
limfoid follikulalar nisbatan kichikligi, ularning atrofidagi limfotsitar xalgasi hujayralari nisbatan
zich joylashganligi kuzatiladi. Parakortikal maydon nisbatan kenggayganligi, tarkibida retikulyar
stromasining retikulyar hujayralari va tolalari biroz ko‘payganligi, ularning orasidagi limfotsitlar
siyraklashib, mayda-mayda to‘plamlar ko‘rinishida joylashganligi aniqlanadi.

Rasm - 3. 4 oylik kalamush limfa tuguni po‘stloq qavati, follikulalari kichiklashgan,
parakortikal maydon kengaygan. Bo‘yoq: G-E. Kat: 10x10.

Limfa tugun mag‘iz qavati sinuslari bir xil darajada kengaygan, bo‘shlig‘ida makrofaglar va
limfotsitlar miqdori keskin ko‘paygan. Yumshoq tasmalari biroz yupqalashgan, tarkibidagi
hujayralar  joylanishi zichlashgan, wundagi limfotsitlar yadrolari giperxromaziyalanib,
to‘qlashganligi aniqlanadi (3-rasm). Limfa tugun mag‘iz qavat metilen ko ‘ki bilan bo‘yalgan yarim
yupga kesmalarini mikroskopik jihatdan o‘rganganimizda quyidagi ma’lumotlar olindi. Sinuslar
devoriyaxshi takomil topgan retikulyar va biriktiruvchi to‘gimadan tashkil topganligi, undagi
hujayralari yaxshi differensiallangan, atrofida tolalari ko‘p to‘planganligi bilan namoyon bo‘lgan
(4-rasm, 5-rasm). Sinuslar bo‘shlig‘ida makrofaglar, monotsitlar, hujayra fragmentlari, o‘rta
kattalikdagi va kichik limfotsitlar joylashganligi aniglanadi.
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Rasm — 4-5. 4 oylik kalamush limfa tuguni mag‘iz gavati sinusi devori takomil topgan
retikulyar to‘qimadan, bo‘shlig‘ida makrofag, monotsit, limfotsitlar o‘rin egallagan. Bo‘yoq:
Metilen ko‘ki. Kat: 10x100.

Xulosa
Ogsili kam ratsion bilan oziqlantirilgan ona kalamushlardan tug‘ilgan bola kalamushlarning 4
oylik davrida bo‘yin soha chuqur joylashgan limfa tugunlar gistologik jihatdan o‘rganilganda
quyidagi ma’lumotlar olindi:
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1. Tashqi pardasi tarkibida joylashgan biriktiruvchi va retikulyar to‘qima hujayralari
takomillashib, soni kamayib, yetilgan to‘qimaga aylanganligi sababli nisbatan yupqalashganligi
aniglandi.

2. Subkapsulyar sinusi ham takomillashib, bir tekisda bo‘shliq paydo qilganligi uning ostidagi
limfa tugun to‘qimasidagi birlamchi limfoid follikulalar nisbatan yirikligi, oldingi davrlarga
nisbatan keng joyni egallaganligi, tarkibidagi hujayralar ham yetilgan tuzilishga egaligi aniglandi.

3. Limfa tugun po‘stloq gavati to‘qimasini o‘rganish shuni ko‘rsatdiki, birlamchi va ikkilamchi
limfoid follikulalar nisbatan kichikligi, ularning atrofidagi limfotsitar xalgasi hujayralari nisbatan
zich joylashganligi kuzatildi.

4. Parakortikal maydon nisbatan kenggayganligi, tarkibida retikulyar stromasining retikulyar
hujayralari va tolalari biroz ko‘payganligi, ularning orasidagi limfotsitlar siyraklashib, mayda-
mayda to‘plamlar ko‘rinishida joylashganligi aniqlandi.

5. Limfa tugun mag‘iz qavati sinuslari bir xil darajada kengaygan, bo‘shlig‘ida makrofaglar va
limfotsitlar migdori keskin ko‘paygan.

6. Yumshoq tasmalari biroz yupgalashgan, tarkibidagi hujayralar joylanishi zichlashgan, undagi
limfotsitlar yadrolari giperxromaziyalanib, to‘qlashganligi aniglandi.
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	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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