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v' Rezyume

Magsad: Bachadon leyomiomasi bo’lgan homiladorlarda erta va kechgi akusherlik asoratlarini
bashoratlashda immunologik markerlarni baholash.

Materiallar va usullar: Tadqigetimiz davemida Buxoroe shahar tug‘ruq kompleksi ginekologiya
bo‘limida bachadon leyomiomasi tashxisi bilan davelanayotgan 36 nafar homiladorlar tibbiy
Ko ‘rikdan o‘tkazildi. Barcha homiladorlar anamnestik,klinik funksional va molekulyar genetik
tadqiqotlardan o ’tkazildi.

Natija: Tadqigoet natijalari shuni Ke'rsatdiki, nazerat guruhidagi ayollarning gen zardobi tarkibidagi
lgA darajasi o'rtacha 1,85 + 0,12 g / 1 ni tashkil etdi, bu normaning pastki va yuqori chegaralari orasida
- 1,46 va 2,22 g / |. Bachadon leyomiomasi tashxisi qo'yilgan ayollarda gon zardobidagi 194 darajasi
Nazorat guruhiga garaganda 1,62 baravar yuqori (p <0,05). Bemorlarning o'rtacha 194 Kontsentratsiyasi
ham normaning yuqori chegarasidan 1,35 baravar yuqori edi (p <0,05).

Xuloesa: Bizning tadgiqetimizga ke'ra,leymiomali homiladorlarda immunelegik markerlarni o ‘rganish
va tahlil gilish kasallikning rivejlanishi va akusherlik asoratlarni erta bashoeratlash uchun samarali usul
hiseblanadi. Immunelegik moenitering nafagat kasallikning kechishini bahelash, balki individual
yondashuv asosida profilaktika va davolash tadbirlarini rejalashtirish imkenini beradi

Kalit so’zlar: bachadon leyomiomasi, gumoral immun javeb,leyomioma va homiladorlik.

INPOTHO3UPOBAHUE PAHHUX U O3THUX AKYIIEPCKHAX OCJIOKHEHHUHA Y
BEPEMEHHBIX C JEMOMHOMOMU MATKH
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v Pesiome

Ilenv: ouenumov 3naueHUe UMMYHOIOZUHECKUX MAPKEPOE 6 NPOZHO3ZUPOBAHUU PAHHUX U NO30HUX
AKYWEPCKUX OCIOMCHEHUTL Y DepemenHbIX C J1elloMUOMOIl MamKU.

Mamepuanst u Memoosl: 8 X00€ HAULE20 UCCICO08AHUA ObLIU 00C1€008aHbl 36 GepeMeHHBIX HCEHUUH
C OUAZHO30M JICHOMUOMA MAMKU, NPOXOOAWUX JIeUeHUE 8 ZUHEKOJIOZUUECKOM OMOeIeHUU POOUTbHO20
Komnnekca 2opooa byxapwvl. Bcem nauyuenmixam o0Ovliu npogedeHvl aHAMHeCHMUUECKUE, KIUHUKO-
dyHKUuoHanbHBlE U MOSIEKYNAPHO-2CHEMUYECKUE UCCe006AHUA.

Pezynomamui: Pe3ynvmamol ucciedo8anus nokasaiu, 4mo cpeonuii yposens 1gA ¢ coleopomre kposu

JHCeHWUH U3 KOHmMpPObHoU zpynnel cocmaeun 1,85 £ 0,12 2/n, umo coomeemcmeyem HOPMAIbHbBIM
epanuyam — om 1,46 00 2,22 2/n. Y sncenuun c 0uazno3zom aeiiomuoma mamxu yposens 1gA e cereopomre
Kpoeu oL 6 1,62 paza evtue no cpasnenuto ¢ konmpovroi zpynnoil (p < 0,05). Cpeonss konuenmpayus
IgA y nayuenmox maxoice npesvriinana eepxnioro zpanuuy nopmot ¢ 1,35 pasa (p < 0,05).
Bu1600: Ilo pesynvmamam Hauwiezo ucciedo8anus, uzyueHue u aHaIU3 UMMYHOIO0ZUYECKUX MAPKEPOos y
0epemMeHHbIX C J1eHOMUOMOILL ABIAEMCA IPHEKMUBHBIM MEMOOOM Ol PAHHEZ0 RPOZHOZUPOBAHUS
meueHusn 3a001e6aHuUsn U PA3GUMUA AKYUWEPCKUX O0CN0MCHeHuil. UMMYyHO0102u14ecKuii MOHUMOPUHZ
Nn0360J14€M He MOJILKO OUEeHUMb medueHue 001e3HU, HO U NIIAHUPOSAMb NPOpUIaKmuUYecKue u niededHble
Meponpusmus Ha OCHO8e UHOUBUOYATIbHO20 NOOX00A.

Knwouegvle cnoea: Jleliomuoma mamku, 2yMOPAIbHbIIL UMMYHHBLL OmMeEen, JIeUOMUOMA U
bepemennocme.
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v" Resume

To evaluate the significance of immunological markers in predicting early and late obstetric
complications in pregnant women with uterine leiomyoma.

Materials and Methods: In the course of our study, 36 pregnant women diagnosed with uterine
leiomyoma and receiving treatment at the gynecology department of the Bukhara City Maternity
Complex were examined. All patients underwent anamnesis collection, clinical-functional
assessments, and molecular-genetic investigations.

Results: The results of the study showed that the average level of IgA in the blood serum of women
in the control group was 1.85 = 0.12 g/L, which falls within the normal range of 1.46 to 2.22 g/L. In
women diagnosed with uterine leiomyoma, the serum IgA level was 1.62 times higher than in the
control group (p < 0.05). Furthermore, the average IgA concentration in these patients exceeded the
upper limit of the normal range by 1.35 times (p < 0.05).

Conclusion: According to our study, the examination and analysis of immunological markers in
pregnant women with leiomyoma is an effective method for early prediction of disease progression
and obstetric complications. Immunological monitoring not only allows for evaluating the course of
the condition but also enables the planning of preventive and therapeutic measures based on an
individualized approach.

Keywords: Uterine leiomyoma, humoral immune response, leiomyoma and pregnancy

Dolzarbligi
achadon leyomiomasi (BL) ayollar reproduktiv tizimining eng keng targalgan yaxshi sifatli
B o'smalaridan biridir. Reproduktiv yoshdagi ayollar orasida uning kasallanish darajasi 40-50% ni
tashkil giladi; bemorlarning uchdan bir gismida bunday o'smalarning rivojlanishi jiddiy alomatlar bilan
birga keladi [1-4].

BL ko'pincha belgilarsiz kechadi, aynigsa kasallikning boshlanishida, miyomatoz tugunlar kichik
o’lchamda va kam sonli bo'ladi. Ammo, leyomiomasi bor ayollarning katta gismi uchun hayot sifatini
sezilarli darajada pasayishiga olib keladigan tashvish beruvchi alomatlar mavjud.[2,3] Bemorlarning
asosiy shikoyatlari o'sayotgan miomatoz tugun bilan bog'lig og'riq sindromi bilan bog'lig; charchoq,
zaiflik, beparvolik, menometrorragiya va surunkali anemiya fonida paydo bo'ladi; disparuniya,
yugoridagi muammolar bilan bog'liq psixologik stress va mumkin bo'lgan tibbiy aralashuvlar yoki
reproduktiv disfunksiyadan go'rgish. Kasallik boshlangandan so’ng bu o'zgarishlarga promotorlar
(gormonlar) va effektorlar (o'sish omillari) ta'sir giladi [5,8]. BLning patogenezi ko‘p omilli va
murakkab jarayon bo‘lib, unda genetik moyillik, gormonal ta'sirlar, immun tizimdagi o‘zgarishlar va
to‘qima strukturasining buzilishi asosiy o‘rin tutadi. Ushbu mexanizmlar o‘zaro bir-birini to‘ldirib,
kasallikning rivojlanishini  va uning xlinik Ko‘rinishlarini shakllantiradi.Birog bachadon
leyomiomasining patogenezini o'rganishda sezilarli yutuglarga qaramay, kasallik ginexologiyada
jarrohlikning eng keng targalgan sababi bo'lib golmoqda. Bugungi kunga gadar muammoning xlinik,
morfologik va endokrinologik jihatlari eng ko'p o'rganilgan [6,10].Shu bilan birga, ko'plab
tadgigotchilar bachadon leyomiomasining patogenezida immun tizimining, xususan, o'sish omillarining
rolini ta'kidlaydilar [5,7]. So‘nggi yillardagi ilmiy tadgigotlar immunologik mexanizmlarning leymioma
rivojlanishida va uning asoratlarida muhim rol o‘ynashini ko‘rsatdi. organizmning immun javobini aks
ettiruvchi maxsus immunologik markerlar yordamida leymiomaning rivojlanish sur'ati va asorat xavfini
erta aniglash imkoniyati mavjud [4,8].

Turli organlar va a’zolar sistemasida o'sma jarayonlarining rivojlanishida gumoral immun
tizimining faoliyatidagi o'zgarishlar, organizmdagi destruktiv jarayonlar va autoimmun reaksiyalarning
rivojlanishi muhim rol o'ynashi hagida dalillar mavjud. O’tkir infeksiyadan fargli o'laroq, infeksiyaga
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garshi (gumoral, hujayrali) immunitetning tez rivojlanishi va samarali rivojlanishi bilan, o'simta
jarayonida immun himoya tizimi normal va o'simta hujayralari o'rtasidagi antigenik farglarning yo'qligi
yoki ifodalanmaganligi bilan shug'ullanadi, ular fagat uzoq muddatli o'sish davrida o'z xususiyatlarini
o'zgartiradi [7,9,11].

Tadgigotning magqsadi: patologik jarayonning patogenetik mexanizmlarini aniglash uchun
bachadon leyomiomasi bo'lgan bemorlarda gumoral immunitetni baholash edi.

Materiallar va usullar

Buxoro shahar tug‘ruq kompleksi ginekologiya bo‘limida BL tashxisi bilan davolanayotgan 36 nafar
bemor tibbiy ko‘rikdan o‘tkazildi. Texshiruvdan o'tgan ayollarning o'rtacha yoshi 50,1 + 4,09 yoshni
tashkil etdi. Bemorlarning 64,0 foizida ultratovush tekshiruvida bitta miomatoz tugun, 36,0 foiz
bemorlarda bir nechta tugun aniglangan. Bachadonning umumiy hajmi bemorlarning 58,0 foizida
homiladorlikning 4-5 haftasiga, 42,0 foizida 6-9 haftaga to'g'ri keldi. Bemorlarning yarmidan Kko'pi
leyomiomaga xos shikoyatlarga ega emas (57,0%); 27,0% og'rigli davrlar, 16,0% esa og'ir va uzoq
davom etgan davrlar bo'lgan.

Nazorat (donor) guruhiga Kklinik guruhdagi ayollar bilan bir xil yoshdagi, ammo anamnezda
bachadon yoki boshqa ichki organlar o‘smalari bo‘lmagan 27 nafar sog‘lom ayol Kiritildi. Bu ayollarda
immunoglobulin A darajasi aniglangan. Tadgigotchilarning fikricha, aylanma immun komplekslari
(AIK) immun tizimining gumoral komponentining faollashuv darajasini baholashda muhim diagnostika
mezonidir [12].

Qon zardobidagi immunoglobulin A darajasi radial immunodiffuziya bilan aniglandi. Zardobdagi
aylanma immun komplekslari Naskova va boshgalarning usuli yordamida o'lchandi. Bu usul muhitda
polietilenglikol (PEG) mavjudligida immunoglobulin monomerlarining immun komplekslardagi turli
eruvchanliklarini  nefelometriyaga, so'ngra o'rganilayotgan zardobning yorug'lik tarqgalishini
fotokolorimetrda (KPK - 2M atn) o'Ichashga asoslangan.

Statistik natijalar Korrelyatsiya tahlili va Student t-testi yordamida gayta ishlandi. Natijalar P <0,05
darajasida ishonchli deb topildi. JSST tavsiyalariga ko'ra, normal giymatlar diapazoni "o'rtacha"
ko'rsatkichdan bitta sigma og'ishini go'shish yoki ayirish yo'li bilan aniglandi.

Natija va tahlillar

Tadgiqot natijalari shuni ko'rsatdiki, nazorat guruhidagi ayollarning qon zardobi tarkibidagi IgA
darajasi o'rtacha 1,85 + 0,12 g/ 1 ni tashkil etdi, bu normaning pastki va yuqori chegaralari orasida -
1,46 va 2,22 g / |. BL tashxisi go'yilgan ayollarda qon zardobidagi IgA darajasi nazorat guruhiga
garaganda 1,62 baravar yugori (p <0,05). Bemorlarning o'rtacha IgA kontsentratsiyasi ham normaning
yugori chegarasidan 1,35 baravar yuqori edi (p <0,05). Individual ko'rsatkichlar tahlili quyidagilarni
anigladi: leyomiyomali ayollarning fagat 14 (23,3%) IgA darajasi normal chegarada, qolgan 46 bemorda
(76,6%) esa IgA darajasi normaning yuqori chegarasidan yugori bo'lgan. Shuningdek, tadgigot
davomida IgA darajasi me'yordan past bo'lgan bemorlar aniglanmadi.

Nazorat guruhidagi ayollarning qon zardobida aylanma immun komplekslarining (AIK)
Kontsentratsiyasi aniglandi va ularning o'rtacha giymati 87,1 + 8,2 shartli birlikni tashkil etdi. Ushbu
ko'rsatkich mavjud me'yoriy diapazonda va aylanma immun komplekslari uchun standart giymatlarning
yuqori chegarasi 104,3 shartli birlikni tashkil giladi. BL tashxisi go'yilgan ayollar guruhida gon
zardobida aylanma immun komplekslari miqdori sezilarli darajada oshdi va u me'yoriy
ko'rsatkichlarning o'rtacha giymatidan 1,43 baravar yugori ekanligi aniglandi (p <0,05). Bu farq statistik
jihatdan ahamiyatli ekanligi aniglandi. .

Ma'lumotlar tahlili quyidagi tendensiyalarni anigladi: bachadon leyomiomasi bo'lgan 7 ta bemorda
(12%), aylanma immun komplekslari darajasi normal chegaralarda edi, qolgan 53 nafar bemorda (88%)
bu ko'rsatkich me'yordan yugori edi. Bu bachadonning yaxshi sifatli o'smalarida immunitet tizimining
yugori faolligi bilan tavsiflanadi. Hozirgi vaqtda turli xil patologik holatlarning shakllanishi hujayra
membranalari yaxlitligining buzilishi bilan birga keladi, bu ularning erkin radikallar ta'sirida oksidlanish
mahsulotlari bilan zararlanishiga olib keladi [8].

Tanadagi to'gqimalarni yo'q qilishning umumiy belgilaridan biri - hujayra membranasining buzilishi
va yadro komponentlarining ajralib chigishi natijasida gon ogimida ko'p miqdorda DNK bo'laklarining
paydo bo'lishidir. Immunitet tizimi(1T) va DNK fragmentlari o'rtasidagi murakkab o'zaro ta'sir natijasida
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organizmda autoantitelalar hosil bo'ladi. Ularning darajasi uyali tuzilmalarning shikastlanish darajasini
bilvosita baholashga imkon beradi [6,9]

Shunday qilib, o'tkazilgan tahlillar bachadon leyomiomasi bo'lgan bemorlarda gumoral immunitet
tizimi(GIT)ning faolligini ko'rsatdi, bu IgA va aylanma immun komplekslarining odatdagidan sezilarli
darajada yugori bo'lishi bilan namoyon bo'ldi. Ushbu ko'rsatkichlar patologik jarayonlarning immunologik
asoslarini chuqurroq tushunishda muhim diagnostik ahamiyatga ega ekanligini tasdiglaydi.

Tadgiqot natijalari shuni ko'rsatdiki, bachadon leyomiomasi bilan og'rigan bemorlarda aylanma immun
komplekslari va IgA darajasi me'yordan yuqori bo'lishi ularning tanasida gumoral immun tizimining
faollashishini ko'rsatadi. Ushbu immunitet ko'rsatkichlarining yuqori darajasi halokatli jarayonlarning
kuchayishi va autoimmiin reaksiyalar mavjudligini ko'rsatadi. Bu shartlar patologik jarayonning
rivojlanishida immunitet mexanizmlarining muhim rolini ko'rsatadi va bu yo'nalishda diagnostika va
davolash strategiyasini ishlab chigishda katta ahamiyatga ega.

Xulosa

Bizning tadgiqotimizga ko'ra, reproduktiv yoshdagi leymiomali ayollarda immunologik markerlarni
o‘rganish va tahlil gilish kasallikning rivojlanishi va ginekologik asoratlarni erta bashoratlash uchun samarali
usul hisoblanadi. Tadgiqgotlar natijasida aniglandiki, leyomiomali homiladorlik nafagat anatomo-fiziologik,
balki immunologik omillar bilan ham bevosita bog‘liq. Bachadon miomasi mavjud bo‘lgan ayollarda
homiladorlik vaqtida immun tizimning me’yoriy adaptiv javoblari buzilishi kuzatiladi. Xususan, bu ayollarda
sitokinlar muvozanatining buzilishi,mahalliy immunologik tolerantlikning yetarli darajada shakllanmasligi
homilaning rivojlanishiga va homiladorlikning davomiyligiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.Bu esa homila va
platsenta o°rtasidagi immunologik alogalarni izdan chigarib, fetoplasentar yetishmovchilik, preeklampsiya,
erta homila tushishi kabi asoratlarning rivojlanishiga zamin yaratadi.
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
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