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IHNOINIMNJINHY TMHEKOJIOI'IK KACAJIJIMKJIAP BUJIAH KACAJIJIAHT'AH
BEMOPJIAPHM JABOJIA LI HATHKAJIAPUHUHT KJIMHUK TAXJIAJIN
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v’ Pestome

Yuwoy maokukomoa wowununu zunexonozux namonozuanap (mybooeapian ancecc, YmMKup
AHECMPAGOMAMUK KOH Kemuul, MyXyMOOH ANONJIEKCUACU, HCOUUOAH UYUKUO KONAEM2aH/Hcappoxiuk
manabé Imyeuu muoma e6a OowKanap) oOunan Mypoyxcaam Kuizcan Oemopaapoa oOasonaui
MAKMUKAIapuuunz camapaoopiuzu 6a xaecuznuzu oaxonanou. Pempocnexkmue-npocnekmug
ousaitnoa 2022-2024 uunnapoa 18-45 éwnu 6emopnap maxaun Kuaunou. bownanzuu Kiunux
Kypcamkuunap, Jjaadopamop 6a UHCHIPYMEHMAI MABIYMOMAAP, MAHIAHCAH 0aAgonauwl ycayou
(Koncepeamue, 1anapoCKOnuUK éKu JTANAPOMOMUK), OREPAUUA 0AGOMUILIUZU, UHPY3UOH-MPAHCPHYIUOH
Xaxem, acopamuap, CAyuoOHapoa Koauuwi my0oamu éa penpooyKmue HAmuicaniap Kampad 0auHou.
Taxnun namudicanapza Kypa, MUHUMAN-UHEA3UG YCYINAD GAKMUOA2U ACOPAMIAD YACHIOMACU 64 KOH
UyKomuwiu Kamauuuwiu, CMAYUOHAPOA KOJIuWl Myooamu Kuckapuwiu 6a 3—6 OlluK Ky3amyeoa
Kaiimananuwi KypcamKuyuHuHz nacmauzu Ounan 6oznux 0ynou. Kywumua pasuwidoa, spma
onepayuadan KeiiuHzu MOHUMOPUHZ 64 CHMAHOADMIAAUWIMUPUTIZAH AHMUOUOMUK NPOPUIAKMUKA
UH(peKUUOH acopamnapru Kamaumupuwiza xusmam Kunou. Xynoca KUauo aimezanoa, oughghepenyuan
énoauiye 6a IHEPIUA-MEBLIHCOGUU MEXHONOZUANAPOAH (DOUOANAHU WIOWUNUHY 2UHEKON02UA0A
KAUHUK HAMUICANAPHU AXUWUNATIOU 64 PERPOOYKIMUE UMKOHUAMIIAPHU caKaauiea époam depaou.

Kanum cyznap: wiowmununy 2unexkonozus, 1anapockonus, KOH Kemuid, myxXymooH anonieKcuacu,
acopamaiap, Cmayuonapoa Koau, penpooyKmue Hamuxicanap.

KJIMHUYECKHWI AHAJIN3 PE3YJIBTATOB JIEYEHMSI ITAITMEHTOK C
HEOTJIOKHBIMHU 'MHEKOJIOI'MYECKUMMUA 3ABOJIEBAHUSAMU

LHlapunoe Xypuieo Baxponosuy https://orcid.org/0000-0003-3011-6998
Azababsin Jlapuca Py6enosna https://orcid.org/0000-0003-3011-6998
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Temypa 18, Tem: +99818 66 2330841 E-mail: sammu@sammu.uz

v' Pe3tome

Llenvs uccneoosanus — ouyenumv IPPekmuenocmsv U  He30NACHOCMbL MEPANEEMUUECKUX U
XUpypeuueckux nooxo008 'y RAUUEHMOK C HEOMJIONCHOU 2UHeK0a02u4ecKolu namonozuei. B
PempocneKmueHo-npocnekmugnoe naodaroenue (2022-2024 22.) exnrouenwvt dncenujunvt 18—45 nem c¢
OCHPBIMU COCHOAHUAMU: MYDO0BAPUATBbHBLIL AOCUeCC, OCIpPoe AUUKIUYEeCcKoe MAmouHoe KposomeueHue,
anonjieKkcus AUYHUKA, O0CN0MCcHénHas muoma u Op. CpasHusanucy KOHCEPEAMUGHAsS MAKMUKA,
lanapocKkonuyeckue U J1anapomomuydecKue e6MeulamenbCmea no nokazamensam: 00vémMm Kpoeonomepu,
OJIUMenbHOCMb Onepayuu, NOMpedHOCms 6 MpPAaHcPy3uu, Yacmoma NOCAEONEPAUUOHHBIX OCTA0MNCHEHUI,
OJIUMEIbHOCHb 20CRUMAIU3AUUN, 4 MAKdCce OMOWIEHHbIE DPenpoOyKmueHsle ucxoovl (3—6 mecsaues).
Pe3ynvmamut nokazanu npeumyuiecmeo MUHUMAIbHO UHEA3UBHDBIX MEXHOJIOZUI 6 CHUINCCHUU UHMpPA- U
HOCNIEONEPAUUOHHBIX  OCIIONCHEHUIl, COKPAU{EHUU KOUKO-OHA U YMEHbUIEHUU HnOmpedHOCmU 8
zemompanc@y3uu; cmanoapmuupoGanHan AHMUOUOMUKONPOPUIAGKmMUKa U paHHuil nOcja1eonepayuoHHblil
MOHUMOPUHZ ACCOUUUPOBATUCL C MeHbuiell uacmomou ungexyuii. /ughghepenyuposannviit  6v160p
MaKmuKu ¢ NPUOPUMEMOM OPZAHOCOXPAHAIOWUX U IHEP2OCHEPealouiux Memooos yayyuiaenm KiuHu4ecKue
UCXO00bl U CROCOOCMEYyem COXPAHEHUI0 (hepMUIbHOCIU Y NAYUEHMOK PEeRPOOYKMUBHO20 803pacma.

Kniouesvie cnosa: neomnoicnan 2uHeKoa02Us, 1anaApoOCKONUA, MAMOYHOE KPogomeueHue, anonieKcus
AUYHUKA, OCTI0HCHEHUA, OJTUMENbHOCMb 20CRUMANU3AYUU, epmUILHOCTb.
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v" Resume

This study evaluated the effectiveness and safety of therapeutic and surgical strategies for
women presenting with emergency gynecologic conditions. Using a retrospective—prospective design
(2022-2024), we analyzed women aged 18-45 with acute pathologies including tubo-ovarian
abscess, acute non-cyclic uterine bleeding, ovarian apoplexy, and surgery-requiring fibroids. We
compared conservative management, laparoscopy, and laparotomy by operative time, blood loss and
transfusion need, complication rates, length of stay, and short-term reproductive outcomes (3-6
months). Minimally invasive approaches were associated with reduced intra-/postoperative
complications, lower blood loss, fewer transfusions, and shorter hospitalization. Standardized
antibiotic prophylaxis and early postoperative monitoring correlated with fewer infectious events. A
differentiated, organ-preserving strategy that prioritizes energy-saving technologies improves
clinical outcomes and helps protect fertility in reproductive-age patients.

Keywords: emergency gynecology, laparoscopy, uterine bleeding, ovarian apoplexy,
complications, length of stay, fertility outcomes.

Hoazapoéauru

EXHOJIOTHSJIAPDHUHT CE3WIapiid JAapakala pPHUBOXKJIAHMINM Ba TUOOMH Epmam  KypcaTHin
T ANTOPUTMIIAPUHMHT TaKOMWJIIAIITHPWIMIINTA KapaMacaaH, MIOMIMINHY F'MHEKOJIOTHK Xoiatiap
orepanys W4UJard Ba onepauusgaH KeWHHIH acopatiap, *KyMjaJaH MacCUB KOH KETHIL, OlepaTHB
SApaHUHT WHOQUUUPIAHWIIM, TEMAaTOMAHUHI INAK/UIAHWIIW, WKKWIAMYHM MEPUTOHUT Ba, alpuMm
XoJutap/ia, YIVMMHHUHT FOKOpH XaBhu OwiraH Oornuk OYnmmuO xonraH. Typiwm KysaTyBiapra kKypa,
KeUUKTUpUO OYiIMaiiiuraH THHEKOJIOTHK apajalryBiapja oOlepanusiaH KEeWWHTH acopaTiap
yactotacu 10-20% ra etaau, yuum gapaxacu sca 0,2-2 % yerapacuaa 6yraam [9,11,14].

HIyHuHr y4yH IeéMOCTa3HH TabMHHJIAII Ba XAPPOXJIHK KApOXaTHHU KaMaWTHPUIIHUHT MakOys
YCYJUTApUHY M3JIAIIra KU3UKHII opTHO O6opaan. Pu3nKkaBuil TAbCUPHUHT KYTI1a0 3aMOHABUH yCYIIapu
opacuja Wirapu yMyMHUH Ba TOpakajl >KappoXJHKIa, SHAOCKONMINA KEHI KYJUIAHWITaH Ba CYHITH
HWIUIapia THHEKOJIOTUK aManuérra ¢aos )opuid TiiaéTrad apro miasmanu xoaryisiausra (AIIK)
anoxuna 9IpTHOOp Kapatwmasnta [13, 15]. AIIKHuHT Tabcup OTHIN TPUHIWIKA KOHAETTaH
TYKuManapra Oup TEKHC Ba ajloOKacHU3 TEPMUK TabCHUPHU TAbMHHJIATaH XOJAa KOAryJsIus 30HAcHUra
HYHAITUPUITYBYM HOHJIAHJIAIITHPUITaH aprOH TabCUPUTa acOCIaHraH.

AIIK HUHT KIMHHK a(3aUTUKIapyd TEePMHUK HEKPO3 UYKYpPIUTHHUHT KHYUKIUTH (2-3 MM JaH
OIIMaiM), IOKOPU AHHMKJIMK Ba TabCHP 3TUII 30HACHMHHM BM3yal Ha3opaT KWIHII, YTJIEpoA Trapi-
FYOOPHUHUHT Ba TYKMMaJap KU3UIIUHUHT WYKIUTHIaH noopat 6yino, ymody XosaT aBaiijioBYM ab30HH
CaKJIAINTaH onepanysUIapHy YTKA3HII 3apypiuruaa aiHukca non3zapoaup [1, 3, 16]. bupok, pexann
TUHEKOJIOTUSl - 0adaZioH OYHHM KacaJUTHKJIApH, SHAOMETPHO3, 0OadaJoH MHOMACHHHU [IaBOJallia
AllKHM kymnam Oyiuda TYIJIaHTaH KIMHUK TaxpuOara KapamaclaH, IIONIMIIMHY THHEKOJIOTHK
apajanyBiap/a YHUHT caMapaJopiird Ba XaB(CH3JIUIK €Tapiid Japakaja ypraHwiMacaaH KOJTaH.
XycycaH, yTkup xonariapaa AllIKau xymmam Oyitnya sroHa MpoTOKOJUIap Ba yCIyOMi TaBcusiiap
MaBXyJ dMac, aproH Yy3aTWIMIIMHUHT KyBBaTH, TapTHOW Ba OKCHO3WINSA BAKTHHHUHT ONTHMAI
napaMeTpiapu erapnu jgapaxkana ypraHwiMarad, AIIKHMHr onepanusaaH KeHMHTM JaBPHHUHT
KEeUHMIINra Ba KEUMKTUPHO OYIMaiguran XappoXJIMK MIapOUTHIA acopaTiJapHHHI YacTOTacura
TabCUPH XaKUJa TUZUMIIAIITUPUIITAH MabIyMOTIIAp UVK.

Tagkukor Mmakcaan: ONEHUTh UMMYHHBIN TPOHIH Y KEHIUH, EPEHECITNX THHEKOJIOTHYECKHE
onepanuu ¢ npuMeHeHreMm AIIK
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TagkuKoT MaTepua I ycyJjiapu

TagkukoTaa 6eMopiapra aproH MIa3Malid KOAryJSIIUSHA KYJUIaraH XoJia KappoXJIHK apallalryBu
YTKa3WiITaH MOMIMINHY THHEKOJIOTHK MaTOoMOTUSHUHAT 150 Ta X0JIaTH MPOCIEKTHUB TaXTHJ KITWHTaH.
Ymby 6eMopnap acocuii Ky3aTyB I'ypyXWHH TaIllKKI STHLIIH.

Ha3zopaT rypyxu craHmapT >KappoxXJuK apanamryBu yTkaswnran 50 wadap aémman mbopar.
IIpocriexkTnB Ky3aryBra kuputwiran 150 Hadap aéngaH KHPUTUII ME30HJIApHTa XKaBoO Oepanuran Ba
Xeu KaHJai MoHenukiapra sra 6ynmaran 70 nadap 6emop acocuit Taximira kuputwign. Konran 80
Hadapu oFup EHAOI KacaJUIMKIAap, OFMP Japakald KaMKOHJIMK MaBXyUIMTH EKH TaJKUKOTIA
WIITAPOK STUIIJAH OOII TOPTUIIH Ty()aiiii YeTIalITHPIIITaH.

TaaKUKOTHUHT ycyJuiapu. TaAKUKOT WIIHIAa aHAMHECTHK Ba KIIMHUK MabIyMOTIIap, JabopaTop,
MMMYHOJIOTUK Ba CTATHCTUK TAAKUKOT YCYJUIApU TaxJIWJI KUJIMHTaH.

Acocwii rypyx 19 émman 45 émrava 6ynran 70 Hadap aénnan nbopat 6ymmo, yprada €m 31,4 £5,8
EIHM TamKWi STAW. YmOy Trypyxaard Oapda Oemopiiapia THHEKOJIOTHK TaToNoTHs Tyhanmm
HIOIIMJIMHY JKappPOXJIMK apajlalllyBd TeMOCTa3 yCyldd Ba TYKUMaJapHHHI KOaryJsIHOH HIILIOB
Oepunuiny cudaTHaa aproH Iia3Maiy Koaryasnusiaad Goigananrad xoiaa YTKa3uiraH.

Hazopar rypyxunan TakkocmanyBun €mmaru — 20 émman 44 émrava 6ynrax (Yprada €m - 30,9 +
6,1 €mr) 50 madap a€nm Tamkwmi 3THO, yjaapra aproH IUIa3MalM KoaryJsiusaaH QoiigamaHmacnaaHs,
CTaHJApT TeMOCTa3 YCYJIWHUHT KYJJIAaHWIAIIKA OniaH TabuaTH Ba XaXMH OYiirua yXImam skappoXJInK
apanallyBy YTKa3WiIraH.

TagKUKOTHUHT HATHKA BAa TaX)IMJJIApH

Apron mnazmMamm  koarymsamust  (AIIK) kymnmaawnumm OwiaH —IIOMIMIIMHY — THHEKOJIOTHUK

orepauusuiap yTKaswirad oeMopiapia sUUIHFIaHUII PEeaKMSICHHI Ba MMMYHOJIOTHK KYpPCaTKUWIapHU

Oaxouam Makcaauaa TNF-o suumurnanum oau muTokuan XaMaa 1L-4 Ba IL-10 suyuFianuira Kapium

UHTEepJICHKUHIAD  KOHIEHTPAUMACUHUHT  JAMHAMUKaJa: oONepalysfaH  OJJAHWH, JKappOXJIHMK

apananryBUaH KeluH 3- Ba S5-KyHH Taxwiu yTkazwirad. KypcaTkudmap HazopaT Typyxu Owian
TaKKOCJaHTaH.

1-:xanBan

Acocuii Ba Hazopat rypyx 0eMOpJIapUHUHT KOHMIA HMTOKMHJIAP JAPA’KACUHUHT
AMHAMMKAacHu (Ir/mJ)

Kypcarknu | TagkukoT Mmyaaatu Acocwii rypyx | Hasopar  rypyxu | p
(n=70) (n=50)

TNF-a Onepanusigad OJIHH 6,8+ 1,0 7,0+ 1,1 >0,05
TNF-o 3-KyH 11,2+ 1,6 15,4+1,9 <0,001
TNF-a 5-kyH 7,1+£1,1 102+1,5 <0,001
IL-4 Onepanysagan OJIJHH 5,2+0,9 5,3+0,8 >0,05
IL-4 3-kyH 8,9+172 6,3+1,0 <0,001
IL-4 5-kyn 11,5+ 1,5 8,4+12 <0,001
IL-10 Onepanusiiad OJIHH 6,5+ 1,0 6,6 +0,9 >0,05
IL-10 3-kyH 9,8+ 14 7,0+ 1,1 <0,001
IL-10 5-kyH 126 +1,8 9,1+1,5 <0,001

4.13-xkanBannaH KYypuHHO TYpuOIUKH, acocuid TypyX OeMmopiapuia SUUTHFJIAHUIITA Kapiiu
MeXaHU3MIIAPHUHT ONepalysIaH KeHUHTH JaBp/ia UIIOHWIN Tap3/ia SKKoJ udopananran GaoiuianryBu
ky3armwirad. IL-4 Ba IL-10 mapaxkacu omepamusgaH KeWWHTH 3- Ba S-KyHOa HazopaT TypyxXura
Kaparaija CTaTHCTHK >XKMXaTAaH axaMHUATIM IOKOpH OYynraH, KaliCHKMM siHaJga MyBO3aHATJIallraH
MMMYH >aBoOW Xakuma nanonar Oepamu. Axcuada, TNF-o suumrmanmm ongm 1mutokmHu AITK
KYJUTAHIJTATITN OMJTaH oIeparivs KWIMHTaH aéliapia macTpok OYiraH, KalCMKAM KaMpoOK Japakasna
ndoganaHrad TU3UMIH SJUTMFIaHUII PEAKUUSICUHU aKC STTUPAIH.

TNF-o samuFaaHdm oJAM UWTOKWHU JUHAMUKACHHUHI TaxJWIM Ha3opaT TypyXuaa YHHHT
Japakacu orepanusiaH KeWWHTH 3-KyHJa HIIOHWIM Tap3[a IOKOpH OYJITaHIUTUHH KYpCaTiu,
KalCHKUM SIKKOJI MQOoIajaHraH SUUTMFIaHUII pPEaklHuiCH XakKujaa AanosaT Oepaad. S5-KyHH YHHHT
KAAMaTl TacaiiraH, aMMO acocCHi TypyxJa sHajga Te3poK HopMaiu3auus Oyinda adzamiura
CakJIaHTaH.
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Nvmyn xaBoOHUHT Th2-KOMIIOHEHTH (haosIallyBUHU aKC STTHPYBUM Ba SUUIMFIIAHUINTA KapITd
taommmkan kydahtupyun IL-4 kypcarkwamapu AlIK kymmanunimwmy OwimaH omepanusl KHIMHTAH
aémmapga onepanuagaH KeHWHTH JaBPHUHT 3-KyHHIAH OOmnuiad ce3mwiapiu Aapaxana IOKOPHPOK
Oynran. byHpmali auHaMKKa SUDIMFIAQHUII PEAKUMSUITAPUHUHT Te3JIAllaH KOMICHCAIMACHHH Ba
THUKJIAHUIITA YTUITAHIUKHU KypcaTau.

KoppensunoHHbIA aHann3 ypoBHeR LMTOKWHOB Mo CpokaM HabnwoaeHus

TNF-a (00 onepaunM)

TNF-a (3 cyTku)

-0.50

TNF-a (5 cyTku)

IL-a
(a0 onepaumum) -0.25

IL-4 (3 cyTkn)

-0.00

IL-4 (5 cyTrM)

KoadhmumeHT Koppenaunn

- —0.25

IL-10 (a0 onepauunn)

IL-10 (3 CyTKH) —0.50

IL-10 (5 cyTku)
-0.75

& ; &

1-pacm. LluTokuHIap Japaxacu Ba onepalusIaH KeiiHHIM JaBPHUHI KJIMHUK NapamMeTpJapu
ypTacuaa KoppesiiioH TaXJ I

IL-10 — smuFnmaHUINTa KapIid CIIEKTPAArd acoCHH NUTOKWH OYiIu0, YHHHT OIIWIIN XaM KaTTa
Jlapakazia acocuil rypyxja Kysatunaau, Kaicukum AITKHUHT onepanusaiad KeMUHTY AaBpAa TU3UMIIN
STUTAFIIAHALIT PEaKIUSICH BAa IMMYH MOJAYJISIIMSICH YCTHIAH HazopaTaa a(3auTMriH TacIuKIaiaq.

HuTokuHiap napaxacu Ba onepalusiiaH KeHUHTH JaBPHUHT KIIMHUK NapameTpiiapH (KacaixoHaaa
ETHII TaBOMHUMIINTH, OFpPUK CHUHAPOMUHMHT Udonananumu, UJIW napaxacu) ypracuna KoppessuuoH
taxyun ytrazwian. [L-10 Ba MJIW napaxkacu ypracuna S-KyHu HIIOHWIN KaiiTa anokanap (r = -0,62, p
<0,01), mynunraex 3-kynu TNF-o Ba kacanxoHaia ETHIN JaBOMUWINIY YpTacuaa Wxoouit anoka (r =
0,58, p <0,01) aHmkmanmu. Ma3Kyp XoJiaT IUTOKWH NPOQWIMHUHT TPOTHOCTUK aXaMHUSTHHH
TaCAUKIIANIN.

HMuuaamukana suumenaaunm  oagn  (TNF-a) xampa suummemanmmra kapmu  (IL-4 Ba IL-10)
LHUTOKUHIIAP YpTacuaa y3apo OOFIMKIMKHU OaxoJal ydyH TaAKUKOTHUHT Oapya O0CKUYIapuaa, SsbHU
onepauusiiaH OJJIWH, apajallyBIaH KeWnH 3- Ba S5-kyHmap IIMpcOH KOppensuusICHHUHT KyQT
ko urmernn xrcobmad unkmian. TNF-o Ba IL-4/IL-10 ypracuaa :0KOpH UIIOHWIMIAK OHIIaH ¥3apo
KaiiTa ajoKajap aproH Iia3Maid KOaryJSLUUsSHHM KyJUlaraHja *appoXJHK XapoXaTUAaH CYHT Te3POK
TUKJIAHUIITA OJTMO KEIyBYM UMMYH TapTUOTa COJIMII MEXaHU3MUHHUHT caMapaJopJIuIMHU KypcaTaiu.

3- Ba 5- xyau TNF-0 gapaxanapu ypracuma Kyuwin mwxoouit koppemsuus (r = 0,95) xy3aTunaiu,
KaliCHKUM aiipuM OeMopiapia SJUIMFJIAHWII OJAM PEAKIIsICH IMHAMUKACHHUHT OapKapOpIIUTH
xakuzaa nanonat Oepaau. TNF-o HUHT onepauusgan ONOUHTH Aapa)kacu Ba YHUHT 3- (r = 0,69) Ba 5-
KyHuaara Kuiimatiaapu (r = 0,58) ypracuaa yprada mxoOnil KOppensnus Ky3aTUiIa i Ba SJUTAFIIaHUTI
PEaKIMACUHUHT OaniopaT KHIMHUIIMHU Kypcatamu. Omnepanusiiad  kedmnarn 1L-4 Ba 1L-10
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Japaxanapu Omnan canouii koppemsuus (r ot —0,70 mo —0,86) suHMFNIAHUII O Ba SULTHFJIAHHUIITA
KapIm )xapaéHiap ypracuaa Kaita OOFIHKINKHA TaCIUKIIA .

IL-4 aunr 3- Ba S-KyHUAATH Japaxaiapy ypracuja yTa I0KOpH Ky4d naku koppensius (r = 0,95)
aHUKJIaHA¥, KAWCUKMM KOMIICHCATOp SUUTUFJIAHUINTA KapIId pPEKAIMSHUHT OapKapOpIMTUHU
tapkuananan. 3- Ba 5-xyau IL-4 Ba TNF-a ypracuma roxkopu canbmii koppemsaus (r ot —0,78 mo —
0,81) Ky3aTunaay Ba yJIapHHHT HILIA0 YMKAPHITUILNY ¥3apo OOCTHPHIMINKHN KypcaTtaau. 3- Ba 5-KyHU
IL-4 Ba IL-10 ypracuaa mwxoOuii KOppensius aHUKTaHAIN, KAWCUKUM TYMOPAT SUUTAFJIAHUIITA KapITu
’)aBoO Joupacua yIapHUHT (aosuIalllyBUHH CHHXPOH TAOMATUHU TAaC UK TH.

3- Ba 5-xynm IL-10 napaxanapu ypracuna Xam Kapuild mykamman koppensims (r = 0,99)
Ky3aTWIagu, KaWCHUKUM YyIIOy NHUTOKWH JapaKaCHHUHT THKIAHWUIIHUHT KEUYHINUAAa WHIUBUAYaT
OapKapOpIIMTUHY KYpCaTay.

Onepanumsgan keitmaru gaspaa IL-10 Ba TNF-o ypracuna canOuit koppensius Kaiig stuinanu (r ot
—-0,73 mo —0,86), KaliCHKUM SULDTHFIAHAIN jKapa¢Hu CYHUIMUHUHT WHAnKaropu cudaruaa 1L-10 aHuaT
axaMHUATUHU TabKumaiau. 4.3-pacM xkappoxjuk ctpeccu Gonuna TNF-o HUHT udonananran Tapsaa
KYTapWIVIIUHY, SUUTAFJIAHUIITHY YeKJall Ba TOMEOCTa3HH Tukiamra Kaparwirad IL-4 Ba IL-10 Hunr
KOMIIEHCATOP OIIUIIIMHN HAMOMWHIII ATa]TH.

XyJioca

Iynnaii KuinO, MIOMMIMHY THHEKOJOTMK J>KappOXJUKAA aproH IUla3Malld KOaryJsiUsSHUHT
KYJUIAaHWIMIIKA ypTada SUUTMEIAHUII peakuuscd Ba (aod SUUIMFJIAHMIITA KapIid kaBoO OwiaH
TaBcU(IaHyBYM sTHAZA WKOOMH IIUTOKMH JTWHAMHKACH OWJIaH Ke4aau, KalCHKUM Ma3Kyp YCYJIHUHT
aHbaHaBUH EHpamIyBIapra Kaparanga HMMMYHOMOXIYJIHPJIOBYM ad3aUIMTHHA — TacOUKIaiau.
[HommnAY THHEKOJOTHK apaianryBlapjaa aproH-turasmanu koarymsmus (AlIK) xymmanumwmm
CTaHJapT reMocTasra HucOaTaH aH4ya Kyjiail UMMYH npodui OwiaH Oornuk. OnepanusiiaH KeinH 3-
KyHra kenu6 Hazopar rypyxuaa TNF-o napaxacy MIIOHWIN paBUILAa IOKOPUPOK OVIINO, SULTHFITaHUII
JKaBOOWHWHT KyWIMJIUTHHU KypcaTaw;, S-KyHra kemu0 macaiica-ma, AIIK rypyxuma HOpmammzanus
te3pok kysatwiau. AlIK ¢onupma 3-kynaan Oommna® IL-4 Ba IL-10 mapakanapuHUHT HUIIOHWIN
OIIMIIY Kaij OSTuiaw, Oy 5ca KaplW-sUUIAFIAHWII MEXaHW3MIIAPUHUHT  (aoiiamyBd  Ba
TOMEOCTAa3HUHI THUKJIaHUIIWra YTumHu adriatagd. Koppemsaunon taxnmun IL-10wuar JIMU
(JrefikounTap MHTOKCHKALUS MHICKCH) OMJIaH TeCKapu OOFIUKJIMIMHU Ba SUUIUFJIAHHUII CYCaMMIIMHU
akc srrupuiminHu, TNF-oHUHT 3ca mudoxoHaaa ETUIN TaBOMHUIIMTH OulaH MycOaT OOFIUKIUTHHU
kypcarau. TNF-a 6mran IL-4/IL-10 ypracumaru y3apo Teckapu Oornmanunniap xamuaa I1L-4 Ba IL-
10HuHT cuHXpoH mauHamukacu (r=0,99) AIIK kynamaHwiraHma caMapalld WMMYH-PETYJISIUS Ba
Oapkapop KOMIICHCAIMOH KapIIU-sULIUFIAHMIN KaBOOUHM Tacaukiaian. Ymyman, AIIK summurianuin
JKaBOOMHM  IOMINATWINM Ba OINEpalysiaH KEeWWHTH TUKIAHWUIIHU  TE3NAIITUPUIIA  OWiiaH
UMMYHOMOZYJISTOP YCTYHJIMKKA 3ra.
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