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v’ Pesiome

Yoy maokuxomoa wowununu 2uHekonocuK namonozuanap (myboosapian ancecc, YmKUp
AHECMPAGOMAMUK KOH Kemuul, MyXyMOOH ANONJEKCUACU, HCOUUOAH YUKUO KONAEM2aH/HcappoxiuK
manabé Imyeyu Mmuoma e6a OowiKanap) oOunan Mypoyxcaam Kuican Oemopaapoa oagonaul
MAKMUKAIapuuune camapaoopruzuy 6a xaegcuznuzu oaxonanou. Pempocnekmugs-npocnekmug
ousaiinoa 2022-2024 uunnapoa 18-45 éwnu 6emopnap maxaun Kuaunou. bownanzuu Kiunux
Kypcamkuunap, Jjaabopamop 6a UHCHIPYMEHMA MABLIAYMOMAAD, MAHNAHZAH 0agoaawl yciyou
(Koncepeamue, 1anapoCcKonuK éKu J1ANAPOMOMUK), OREPAUUA 0AGOMUILIUZU, UHPY3UOH-MPAHCHYIUOH
Xaxcm, acopamiaap, CmayuoHapoa Kojauuwl mMyooamu 6a penpooyKmue HAmuxicaiap Kampao oauHou.
Taxnun namusicanapzea Kypa, MUHUMAI-UHEA3UE YCYNAD GAKIMUOAZU ACOPAMAAD YACMOMACU 64 KOH
UyKomuwiu Kamauuuwiu, CMAyUOHAPOA KOJIuWl Mmyooamu Kuckapuwiu 6a 3—6 OlluK Ky3amyeoa
Kaiimananuuwl KypcamKuyuHuHz nacmiauzu Ounan 6oznux o0ynou. Kywumua pasuwidoa, s3pma
onepayuadan KeiiuHzu MOHUMOPUHZ 64 CHMAHOAPMAAUWIMUPUTIZAH AHMUOUOMUK RPOQUIAKMUKA
UH(peKUUOH acopamaapru Kamaumupuuiza xuzmam Kuiou. Xynoca Kunubd aiumezanoa, ougpgpepenyuan
éHOaUIY8 84 IHEPZUA-MEBHCOGUU MEXHONOUANAPOAH holidananuul WOWUIUHY 2UHEKON02UAOA
KAUHUK HAMUICANAPHU AXUWUNATIOU 64 PERPOOYKIMUE UMKOHUAMIIAPHU cakaauiea époam depaou.

Kanum cy3znap: wiowmununy 2unekonozus, 1anapockonus, KOH Kemuui, myxXymooH anonieKkcuacu,
acopamaiaap, Cmayuonapoa Koau, penpooyKmue Hamusicanap.

KJIMHUYECKWI AHAJIN3 PE3YJIbTATOB JIEUEHUS ITAIIMEHTOK C
HEOTJIO)KHBIMHU 'MHEKOJIOT'MYECKUMU 3ABOJIEBAHUSIMHAU
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CamapkaHACKHMI rocy1apCTBEHHBIH MEIMIMHCKUI YHUBEpcUTeT ¥Y30ekucTaH, r.CamapkaHy,
yi. Amupa Temypa 18, Tex: +99818 66 2330841 E-mail: sammu@sammu.uz

v Pesiome

Ilenvs uccnedosanua — oueHums 3Ihphekmugnocms u 06€30nNACHOCHL MEPANECMUYECKUX U
XUpypsuueckux nooxo006 y RAUUEHMOK ¢ HEeOMJIONCHOU 2UHEKO0N02U4ecKoil namonozuei. B
pempocneKkmueHo-npocnekmugHoe nHabaiooenue (2022-2024 ze.) exniouenwvt yncenuiunovt 18—45 nem c
OCHmPbIMU  COCHOAHUAMU:  MYOO0BAPUATbHBII  adcyecc, OCMpoe AUUKIUYECKOe MAMoYHOoe
Kpogomeuenue, anoniaekcus AUYHUKA, 0C0)icHéRnaa muoma u op. Cpasnusanuce KOHcCEpPEamueHas
MAaKmuKa, a1anapocKonuyeckKue u J1anapomomuiecKue éMeulamenvCmea no noxazameniam: 00vém
Kposonomepu,  O1UmMeENbHOCHMb  Onepayuu,  nompedHOCMb 6  mpancgysuu,  uwacmoma
nOCNIEONEPAUUOHHBIX  OCNO0NCHEHUN, ONUMETbHOCIb 20CRUMANU3AUUN, 4 MAaKIHce OMmOanIéHHble
penpooykmueHsle ucxoovl (3—6 mecaues). Pesynbmamvt nokazanu npeumyuwiecmeo MUHUMATLHO
UHGA3UGHBIX MEXHOJI0ZUI 6 CHUMNCEHUU UHMPA- U HOCIAEONnePAyUOHHBIX OCIOHCHEHUIl, COKPAUWjeHuU
KOUKO-OHA U YMeHbUieHuu NOompeoHocmu 6 2emompaucysuu; CHAHOAPMUIUPOBAHHAA
AHMUOUOMUKONRPOPUIAAKMUKA U PAHHUIL HOCTEONEPAUUOHHBIIL MOHUMOPUHZ ACCOUUUPOGANUCH C
Mmenvuten yacmomoi ungexyuil. Jlugghepenyuposannsiit  6b160p MmMaKmukKu ¢ HPUOPUMENOM
OP2AHOCOXPAHAIOWUX U IHEP2OCOEPezaouux Memoooe yayuuiaem KIUHUYECKUe UCX00bl U
cnocoocmaeyem coxXpanenulo hepmunpbHoCmu y nayUeHmoK penpooyKkmueHozo eo3pacma.

Kniouesvie cnosa: neomnodycHaa 2UHEKONO02UA, J1ANAPOCKONUA, MANOYHOE KpoeoneyeHue,
anonjieKcusa AUYHUKA, OCI0HCHEHUA, OJITUMEIbHOCHb 20CRUMANU3AUUU, (hepmuibHOCHb.
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v" Resume

This study evaluated the effectiveness and safety of therapeutic and surgical strategies for
women presenting with emergency gynecologic conditions. Using a retrospective—prospective design
(2022-2024), we analyzed women aged 18-45 with acute pathologies including tubo-ovarian
abscess, acute non-cyclic uterine bleeding, ovarian apoplexy, and surgery-requiring fibroids. We
compared conservative management, laparoscopy, and laparotomy by operative time, blood loss and
transfusion need, complication rates, length of stay, and short-term reproductive outcomes (3-6
months). Minimally invasive approaches were associated with reduced intra-/postoperative
complications, lower blood loss, fewer transfusions, and shorter hospitalization. Standardized
antibiotic prophylaxis and early postoperative monitoring correlated with fewer infectious events. A
differentiated, organ-preserving strategy that prioritizes energy-saving technologies improves
clinical outcomes and helps protect fertility in reproductive-age patients.

Keywords: emergency gynecology, laparoscopy, uterine bleeding, ovarian apoplexy,
complications, length of stay, fertility outcomes.

Honzaposmnru

EXHOJIOTHSUIADHUHT CE3WJIapiMd Japakala pHUBOXKIAHMIIM Ba THOOMH éEpmaM Kypcaruiu

ITOPUTMIIAPUHUHT TaKOMMWJUTAIITUPUIIMIINTA KapaMacaaH, MOIIWINHY THHEKOIOTHK XoJaTiap
orepaiys WYUaru Ba onepanusaH KeMUHTH acopatriap, *KyMJaJaH MAacCUB KOH KETHIL, OlepaTHB
SApaHUHT WHQUUUPIAHMIIM, TEMAaTOMAHMHI INAK/UIAHWIIW, WKKWIAMYM [EPUTOHUT Ba, aWpum
XoJutap/ia, YIMMHHUHT FOKOpH XaBhu OwraH Oornmuk OYymmuO xonraH. Typiwm KysaTyBinapra Kypa,
KEUUKTUpUO OYiIMaiiiuraH THHEKOJIOTHK apajalryBiapja oIepanusgaH KeWWHTH acopaTiiap
yactotacu 10-20% ra etanu, ynum napaxacu sca 0,2—2 % derapacuna 6ymamu [9, 11,14].

HIyHuHr y4yH IeéMOCTa3HH TabMHHJIAII Ba XAPPOXJIMK KApOXaTHHU KaMaWTHPHUILIHUHT MakOys
YCYJUTApUHY M3JIAIIra KH3UKHII opTHO O6opaan. Pu3nKkaBuil TAbCUPHUHT KYTI1a0 3aMOHABUH yCYIIapu
opacuja Wirapu yMyMHUH Ba TOpakajl >KappoXJUKIa, SHAOCKOMHINA KEHI KYIJIAaHWITaH Ba CYHITH
HWIUIapia THHEKOJOTUK aManuérra ¢aos x)opui Tiwiaérrad aprod miasmanu xoaryisiausra (AIIK)
agoxuga 93pTHOOp Kapatwnasnta [13, 15]. AIIKamHT Tabcup HTUII TPUHIUON KOHAETTAH
TYKuManapra Oup TeKHC Ba ajlOKacHu3 TEPMUK TabCHUPHU TAbMHUHJATAH XOJAa KOAryJsIUs 30HACHra
NYHaNTUPUITYBYHM HOHJIAHJIAIITUPWITaH aproH TabCUPUTa acOCIaHTaH.

AIIK HUHT KIMHHK a(3aUTUKIapyd TEePMHUK HEKPO3 UYKYpPIUTHHUHT KHYUKIUTH (2-3 MM JaH
OIIMaiM), IOKOPH aHHMKJIMK Ba TabCHP 3TUII 30HACHHM BHU3yall Ha3opaT KWJIHII, YTJIEpOZ Trapi-
FYOOPHHHUHT Ba TYKMMaJlap KM3UIIMHUHT HYKJIUTHAaH noopat 6yinb, ymoy XonaT aBaiijloBYM ab30HU
CaKJIAINTaH onepanusUIapHu YTKA3UII 3apypiuruaa aiHukca nonzapoaup [1, 3, 16]. bupok, pexann
THHEKOJIOTHsI - 0adajioH OYHHM KacaJUTMKIIapW, SHIOMETpHO03, 0ayaJloH MHUOMAacHHHU JaBojalijia
AllKHM kymnam Oyiuda TYIJIaHTaH KIMHUK TaxpubOara KapamaciaH, IIONIMJINHY THHEKOJIOTHK
apajanyBiap/ia YHUHT caMapaJopiird Ba XaB(CH3JIUTK €Tapyid Japakaja ypraHwiMacaaH KOJTaH.
Xycycan, yTkup xonarnapaa AllKem kymmam Oyiinda sroHa HMPOTOKOJJIAp Ba YCIyOHH TaBCHsIIap
MaBXyJ dMac, aproH Yy3aTWIMIIMHUHT KyBBaTH, TapTHOW Ba OKCHO3WIMSA BAKTHHHWHT ONTHMAI
napaMeTpiapu erapnu Jgapaxkana ypraHwiMarad, AIIKHMHr onepanusiaH KEHMHTM JaBpHUHT
KEUHMIINra Ba KEUMKTUPHO OYIMaiguran XappoXJIMK MIapOMTHAA AacOpaTiJapHHHI YacTOTAacUra
TabCUPH XaKUJa TUZUMIIAIITUPUIITAH MabIyMOTIIAp UVK.

Tagkukor Makcaan: OUeHUTh UMMYHHBIN TPOQUIb Y KEHIIUH, NEPEHECIINX THHEKOJIOTMYECKHE
onepanuu ¢ npuMeHeHreMm AIIK
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MarepuaJ Ba ycyJuiapu

Tankukotna 6emopiapra apros 1miasMaid KoaryJsLUsIHN KyJlarad X0J4a KappoX/IUK apajamlyBy
VYTKa3WIraH IIOMIMIMHY THHEKOJIOTHK NaToyorusiHUHr 150 Ta X0JaTu NPOCHEKTHUB TaxJIWl KWIMHTaH.
Ymly 6eMopnap acocuii Ky3aTyB TYPyXUHH TallKui STumad. Hazopat rypyxu craHaapT »KappoXJIvK
apanamryBu yTkazwirad 50 vadap aémman mbopar. IIpocmektuB ky3atysra xuputwirad 150 Hadap
aényaH KUPUTHUII ME30HJIapura >kaBoO OepaawraH Ba Xed KaHJall MoOHenwkiapra sra Oymmaran 70
Hadap Oemop acocmii Taxiawiara kuputwigu. Komran 80 Hadapu orup €HIom KacaJulMKIap, OFHP
Japaxaqd KaMKOHJIMK MaBKyJ/UIMTH EKM TaJKUKOTIOa HWINTHPOK STHIINAH OO TOPTUINW Tydainn
YeTIalITHPHIITaH.

TagKMKOTHUHT ycyiuiapu. TaaKUKOT WINMIa aHAMHECTHK Ba KIMHHUK MabJIyMOTiap, Jaboparop,
MMMYHOJIOTUK Ba CTATUCTUK TAAKUKOT YCYJUIApH TaXJIUJI KAJIWHTaH.

Acocwii rypyx 19 émman 45 émrava 6ynran 70 Hadap aénman nbopat 6ymo, ypraya €m 31,4 £5,8
EIIHM TamKWi OSTAW. YmOy Typyxmard Oapda Oemopiapia THHEKOJOTHK TMAaTOJOTHS Ty(ailiu
HIOIIMJIMHY JKappPOXJIMK apajlalllyBd TeMOCTa3 yCyldd Ba TYKUMaJapHHHI KOaryJsIHOH HIILIOB
Oepunuiny cudaTHaa aproH Ia3Maiy Koaryissnusiaad Goigananrad Xxonaa YTKa3uiraH.

Hazopar rypyxunan TakkocmanyBun émmaru — 20 émpan 44 émrava 0ynrax (Yprada €m - 30,9 +
6,1 €ur) 50 madap a€m tamkmi 3THO, yJapra aproH IUIa3MaM KoaryJsiusnaH (oiigananmacaa,
CTaHJApT TeMOCTa3 YCYJIMHUHT KYJIJIaHWIMIIK OviiaH TabuaT Ba XaXXMH OYiHYa YXIIaim KappoXJIuK
apanallyBy YTKa3WiIraH.

HaTtmka Ba Taxjamiuiap
Apron mnazmMamm  koarymsamust  (AIIK) kymnmaawnumm OwiaH —IIOMIMIIMHY — THHEKOJIOTHUK
orepauusuiap yTKaswirad oeMopiapia sUUIHFIaHUII PEeaKMSICHHI Ba MMMYHOJIOTHK KYpPCaTKUWIapHU
baxouam Makcaauaa TNF-o suumurnanum oau muTokuan XaMaa |L-4 Ba IL-10 syuFianuiira Kapium
UHTEepJICHKUHIAD  KOHIEHTPAUMACUHUHT  JAMHAMUKaJa: oONepalysfaH  OJJAHWH, JKappOXJIHMK
apananryBUaH KeluH 3- Ba S5-KyHH Taxwiu yTkazwirad. KypcaTkudmap HazopaT Typyxu Owian
TaKKOCJaHTaH.
1-:xanBan
Acocuii Ba Ha3opaTt rypyx 0eMOp/JIapUHUHTI KOHMIA HUTOKMHJIAP AaPasKaCUHUHT
AUMHAMMKAcH (Ir/mJ)

Kypcarknu | TagkukoT Mmyaaatu Acocwii rypyx | Hasopar  rypyxu | p
(n=70) (n=50)

TNF-a Onepanusigad OJIHH 6,8+ 1,0 7,0+ 1,1 >0,05
TNF-o 3-KyH 11,2+ 1,6 15,4+1,9 <0,001
TNF-a 5-kyH 7,1+£1,1 102+1,5 <0,001
IL-4 Onepanysagan OJIJHH 5,2+0,9 5,3+0,8 >0,05
IL-4 3-kyH 8,9+172 6,3+1,0 <0,001
IL-4 5-kyn 11,5+ 1,5 8,4+12 <0,001
IL-10 Onepanusiiad OJIHH 6,5+ 1,0 6,6 +0,9 >0,05
IL-10 3-kyH 9,8+ 14 7,0+ 1,1 <0,001
IL-10 5-kyH 126 +1,8 9,1+1,5 <0,001

4.13-xkanBannaH KYypuHHO TYpuOIUKH, acocuid TypyX OeMmopiapuia SUUTHFJIAHUIITA Kapiiu
MeXaHU3MIIAPHUHT ONepalysIaH KeHUHTH JaBp/ia UIIOHWIN Tap3/ia SKKoJ udopananran GaoiuianryBu
ky3armwirad. IL-4 Ba IL-10 mapaxkacu omepamusgaH KeWWHTH 3- Ba S-KyHIOa HazopaT TypyxXura
Kaparaija CTaTHCTHK >XKMXaTAaH axaMHUATIM IOKOpH OYynraH, KaliCHKMM siHaJga MyBO3aHATJIallraH
MMMYH >aBoOW Xakuma nanonar Oepamu. Axcuada, TNF-o suumrmanmm ongm 1mutokmHu AITK
KYJUTAHIJTATITN OMJTaH oIeparivs KWIMHTaH aéliapia macTpok OYiraH, KalCMKAM KaMpoOK Japakasna
ndoganaHrad TU3UMIH SJUTMFIaHUII PEAKUUSICUHU aKC STTUPAIH.

TNF-o sanuFaaHdm oJAM LUTOKWHU JUHAMUKACHHUHI TaxJIWJIM HA30paT TypyXuAa YHUHT
Japakacu orepanusiaH KeWWHTH 3-KyHJa HIIOHWIM Tap3[a IOKOpH OYJITaHIUTUHH KYpCaTiu,
KalCHKUM SIKKOJI MQOoIajaHraH SUUTMFIaHUII pPEaklHuiCH XakKujaa AanosaT Oepaad. S5-KyHH YHHHT
KAAMaTl TacaiiraH, aMMO acocCHi TypyxJa sHajga Te3poK HopMaiu3auus Oyinda adzamiura
CakJIaHTaH.

N
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Nvmyn xaBoOHUHT Th2-KOMIIOHEHTH (haosIallyBUHU aKC STTHPYBUM Ba SUUIMFIIAHUINTA KapITd
taommmkan kydadtupyun IL-4 kypcarkwamapu AlIK kymmanunnmwmmmum OwnmaH omeparnusl KWJIMHTaH
aémmapna ornepanuanaH KeHWHTH JaBPHUHT 3-KyHHIAH Oomuiad ce3wiapin Japaxana FOKOPHPOK
Oynran. byHpmali auHaMKKa SUDIMFIAQHUII PEAKUMSUITAPUHUHT Te3JIAllaH KOMICHCAIMACHHH Ba
THUKJIAHUIITA YTUITAHIUKHU KypcaTau.

IL-10 — synmUFIaHWITa KapIIM CIIEKTPJAard acoCHi IUTOKHH OY1IuO, YHUHT OINWINIK XaM KaTTa
Jlapakazia acocuil rypyxaa Kyzatunaau, Kaicukum AITKHUHT onepanysaiad KeMUHTY JaBpAa TH3UMIIH
SJUTMFIIAHNLI PEaKLUsICH Ba UMMYH MOAYJISIIUSICH YCTHIAH Ha3opaTaa a(3auTMIiHI TacIuKIalay.

HuToxuHnap mapakacu Ba onepanusgad KeHHHTH JaBpHUHT KIMHHAK HapaMeTpiapu (KacaixoHaaa
ETUII TaBOMUIIINTH, OFPUK CHHAPOMUHUHT Udonananum, MJIN napaxacu) ypracuma KOppemsIroH
taxyun yTrazuwnan. [L-10 Ba MJIW napaxkacu ypracuga S-KyHu HIIOHWIN KaiiTa anokanap (r = -0,62, p
<0,01), mynunaraek 3-kyaun TNF-o Ba kacamxoHama ETHIN JaBOMHUWIINTH YpTacuia M oOwii anoka (r =
0,58, p <0,01) anmkmanmu. Maskyp X0naT IUTOKHH NPOQWIMHUHT TPOTHOCTUK aXaMHUATHHHU
TacAMKJIANIN.

KoppensiunoHHbIA aHain3 YPpoBHEN LMTOKWHOB Mo cpokam HabnogeHus 1.00

TNF-a (po onepauvm)

TNF-a (3 cyTku)

- 0.50
TNF-a (5 cyTkW)

IL-4
(mo onepaumu) —-0.25

IL-4 (3 cyTKuM)

- 0.00

IL-4 (5 cyTku)

KoathrumeHT koppenauum

- —-0.25

IL-10 (po onepaumnmn)

IL-10 (3 cyTkM} —0.50

IL-10 (5 cyTku)
-0.75

1-pacm. LluToxmuaap napakacy Ba onepanusiaH KeNHIM JaBPHUHT KINHUK MapaMeTpJiapu
ypTacuaa KOppeJsiiioH TaXJ U1

HMuuaamukana suumenannm  oagn  (TNF-a) xampa summmemanwmra kapmui  (IL-4 Ba IL-10)
UTOKHUHIIAP YpTacuaa y3apo OOFIUKIMKHYE 0aXoial Y9yH TaIKHKOTHUHT Oapya OOCKU4iIapuia, shHU
omepanysiiaH OJIIUH, apalantyBaaH KedWuH 3- Ba S-kyHnap I[IMpCOH KOppENSIHUSACUHUHT XyPT
ko3 urmernn xrcobmad unkmian. TNF-o Ba IL-4/IL-10 ypracuaa 10KOpH UIIOHWIMIAK OHIIaH ¥3apo
KaliTa anmokajap aproH Iuia3Majid KOaryJIsiUUsSHU KYJUlaraHaa >KappoXJIUK jKapOoXaTUJaH CYHT TE3POK
TUKJIQHUIITA OJINO KeIyBYM UMMYH TapTHOTa COJIUII MEXaHHU3MUHHUHT CaMapaJIOpJIMTHHU KYpCcaTau.

3- Ba 5- kyuu TNF-o mapaxanapu ypracuma Kywin mwkobuit xoppessus (r = 0,95) ky3atunanm,
KaliCHKUM aiipuM OeMopiapia SJUIMFJIAHWII OJAM PEAKIIsICH IMHAMUKACHHUHT OapKapOpIIUTH
xakuaa ganonat oepaau. TNF-o HUHT onepanusian OJIUHTY Japakacu Ba yHuHT 3- (r = 0,69) Ba 5-
KyHuaara Kuiimatiaapu (r = 0,58) ypracuaa yprada mxoOnil KOppensnus Ky3aTUiIa i Ba SJUTAFIIaHUTI
PEaKIMACUHUHT OanopaT KWIMHUIIMHU Kypcatamu. Omnepanusnan keiuarn 1L-4 Ba 1L-10

7>




Japaxanapu Omnan canouii koppemsuus (r ot —0,70 mo —0,86) suHMFNIAHUII O Ba SULTHFJIAHHUIITA
KapIm xapaéHiap ypracuaa Kalta OOFIHKINKHA TaCIUKIIA .

IL-4 auHT 3- Ba S-KyHWAAru Aapaxaiapy ypracuia yTa I0KOpH Kywin naku koppersinus (r = 0,95)
aHUKJIaHA¥, KAWCUKMM KOMIICHCATOp SUUTUFJIAHUINTA KapIId pPEKAIMSHUHT OapKapOpIMTUHU
tapkuanaian. 3- Ba 5-xyau IL-4 Ba TNF-a ypracuma roxkopu canbuii koppemsaus (r ot —0,78 mo —
0,81) xy3aTmiagy Ba yIapHUHT WIUIA0 YNKAPWIUIIH ¥3ap0o OOCTUPWINIINHYU KypcaTaan. 3- Ba S-KyHH
IL-4 Ba IL-10 ypracuaa mwxoOuii KOppensius aHUKTaHAIN, KAWCUKUM TYMOPAT SUUTAFJIAHUIITA KapITu
’kaBoO Joupacua yIapHUHT (aosuIalllyBUHH CHHXPOH TA0OMAaTUHU TaC KA U,

3- Ba 5-xkynu IL-10 mapaxamapu ypracuma xam Kapuitdb mykamman kxoppessinus (r = 0,99)
Ky3aTWIagu, KaWCHUKUM YyIIOy NHUTOKWH JapaKaCHHUHT THKIAHWUIIHUHT KEUYHINUAAa WHIUBUAYaT
OapKapOpIIMTUHY KYpCaTay.

Onepanumsgan keitmaru gaspaa IL-10 Ba TNF-o ypracuna canOuit koppensius Kailg atinanu (r ot
—-0,73 mo —0,86), KaliCHKUM SULDTHFIAHAIN JKapa¢Hu CYHUIMUHUHT WHAnKaropu cudartuna [L-10 aHuaT
axaMHUATUHU TabKumiaiau. 4.3-pacM xkappoxjuk ctpeccu Gonuna TNF-o HUHT udonananran Tapsaa
KYTapWIVIIUHY, SUUTAFJIAHUIITHY YeKyall Ba TOMEOCTa3HH TUkiamra Kaparuwirad [L-4 Ba IL-10 Hunr
KOMIIEHCATOP OIIUIIIMHN HAMOMWHIII ATa]TH.

XyJioca

Iynnaii KuinO, MIOMMIMHY THHEKOJOTMK J>KappOXJUKAA aproH IUla3Malld KOaryJsiUsSHUHT
KYJUIAaHWIMIIKA ypTada SUUTMEIAHUII peakuuscd Ba (aod SUUIMFJIAHMIITA KapIid kaBoO OwiaH
TaBcU(IaHyBYM sTHAZA WKOOMH IIUTOKMH JTWHAMHKACH OWJIaH Ke4aau, KalCHKUM Ma3Kyp YCYJIHUHT
aHbaHaBUH EHpamIyBIapra Kaparanga HMMMYHOMOXIYJIHPJIOBYM ad3aUIMTHHA — TacOUKIaiau.
[HommnAY THHEKOJOTHK apaianryBlapjaa aproH-turasmanu koarymsmus (AlIK) xymmanumwmm
CTaHJapT reMocTasra HucOaTaH aH4ya Kyjiail UMMYH npodui OwiaH Oornuk. OnepanusiiaH KeinH 3-
KyHra kenu6 Hazopar rypyxuaa TNF-o napaxacy MIIOHWIN paBUILAa IOKOPUPOK OVIINO, SULTHFITaHUII
JKaBOOWHWHT KyWIMJIUTHHU KypcaTaw;, S-KyHra kemu0 macaiica-ma, AIIK rypyxuma HOpmammzanus
te3pok kysatwiau. AlIK ¢onupma 3-kynaan Oommna® IL-4 Ba IL-10 mapakanapuHUHT HUIIOHWIN
OIIMIIY Kaij OSTuiaw, Oy 5ca KaplW-sUUIAFIAHWII MEXaHW3MIIAPUHUHT  (aoiiamyBd  Ba
TOMEOCTAa3HUHI THUKJIaHUIIWra YTumHu adriatagd. Koppemsaunon taxnmun IL-10wuar JIMU
(JrefikounTap MHTOKCHKALUS MHICKCH) OMJIaH TeCKapu OOFIUKJIMIMHU Ba SUUIUFJIAHHUII CYCaMMIIMHU
akc srrupuiminHu, TNF-oHUHT 3ca mudoxoHaaa ETUIN TaBOMHUIIMTH OulaH MycOaT OOFIUKIUTHHU
kypcarau. TNF-a 6mran IL-4/IL-10 ypracumaru y3apo Teckapu Oornmanunniap xamuaa I1L-4 Ba IL-
10HuHT cuHXpoH mauHamukacu (r=0,99) AIIK kynamaHwiraHma caMapalld WMMYH-PETYJISIUS Ba
Oapkapop KOMIICHCAIMOH KapIIU-sULIUFIAHMIN KaBOOUHM Tacaukiaian. Ymyman, AIIK summurianuin
JKaBOOMHM  IOMINATWINM Ba OINEpalysiaH KEeWWHTH TUKIAHWUIIHU  TE3NAIITUPUIIA  OWiiaH
UMMYHOMOZYJISTOP YCTYHJIMKKA 3ra.
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