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HOMILA VA CHAQALOQLARDA GEMOLITIK KASALLIGINING SABABLARI VA 
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 Rezyume 

Ushbu maqolada homila va chaqaloqlarda uchraydigan gemolitik kasalligining asosiy sabablari, 

patogenezi va diagnostik usullari tahlil qilingan. Kasallikning immunologik va genetik omillari, 

laboratoriya va instrumental diagnostika imkoniyatlari ko‘rib chiqilgan. Tadqiqot natijalariga asoslanib, 

samarali diagnostika va erta davolashning ahamiyati ta’kidlangan. 

Kalit so‘zlar: gemolitik kasallik, homila, chaqaloq, immunologik sabablar, diagnostika, antigen, 

rezus-konflikt, bilirubin, gemoliz. 

 

ПРИЧИНЫ И ДИАГНОСТИКА ГЕМОЛИТИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ У ПЛОДА И 

НОВОРОЖДЕННЫХ 
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 Резюме 

В данной статье проанализированы основные причины, патогенез и методы диагностики 

гемолитической болезни, встречающейся у плода и новорожденных. Рассмотрены 

иммунологические и генетические факторы заболевания, возможности лабораторной и 

инструментальной диагностики. На основании результатов исследования подчёркнута 

важность эффективной диагностики и раннего лечения. 

Ключевые слова: гемолитическая болезнь, плод, новорожденный, иммунологические 

причины, диагностика, антиген, резус-конфликт, билирубин, гемолиз. 

 

CAUSES AND DIAGNOSIS OF HEMOLITI DISEASE IN NEWBORNS AND INFANTS 
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 Rezyume 

This article analyzes the main causes, pathogenesis, and diagnostic methods of hemolytic disease 

occurring in fetuses and newborns. Immunological and genetic factors of the disease, as well as the 

possibilities of laboratory and instrumental diagnostics, have been reviewed. Based on the research 

results, the importance of effective diagnosis and early treatment has been emphasized. 

Keywords: hemolytic disease, fetus, newborn, immunological causes, diagnosis, antigen, Rh conflict, 

bilirubin, hemolysis. 

 

Dolzarbligi 

    emolitik kasallik — bu yangi  tug‘ilgan  chaqaloqlarda  eritrotsitlarning  erta  parchalanishi  bilan  

    namoyon bo‘ladigan, klinik jihatdan og‘ir kechadigan patologiyalardan biri hisoblanadi. Bu holat 

ko‘pincha onaning immun tizimi homilaning qon guruhi yoki rezus-faktori bilan nomutanosibligi 

tufayli yuzaga keladi. Immunologik ziddiyat natijasida onaning organizmi homilaning eritrotsitlarini 

G
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“chuqur tanimaydi” va ularga qarshi antitelolar ishlab chiqaradi. Bu antitelolar platsenta orqali 

homilaga o‘tib, uning eritrotsitlarini parchalaydi va gemolizga sabab bo‘ladi. 

Gemolitik kasallikning tarqalishi turli mintaqalarda farq qiladi. Rezus-faktorga bog‘liq ziddiyatlar 

ko‘pincha rezus-manfiy onalarda uchraydi, bunday holatlar O‘zbekistonda ham qayd etilgan. 

Shuningdek, AVO-sistema bo‘yicha ziddiyatlar ham gemolizga sabab bo‘lishi mumkin. Bu 

kasallikning og‘irlik darajasi bilirubin darajasiga, Coombs test natijasiga va klinik ko‘rinishlarga 

bog‘liq bo‘ladi. 

Gemolitik kasallikning erta aniqlanishi va samarali davolashi hayotini saqlab qolishda hal qiluvchi 

ahamiyatga ega. Buning uchun zamonaviy laboratoriya va instrumental diagnostika usullaridan 

foydalanish, Coombs testini rutin tekshiruvlarga kiritish, fototerapiya va gemotransfuziya kabi 

davolash choralarini o‘z vaqtida qo‘llash zarur. Shu bois, ushbu maqolada gemolitik kasallikning 

sabablari, patogenezi va diagnostika usullari tahlil qilinadi, amaliyotda qo‘llaniladigan samarali 

yondashuvlar ko‘rib chiqiladi. 

 

Tadqiqot maqsadi: homila va chaqaloqlarda gemolitik kasallikning immunologik va genetik 

omillar, laboratoriya va instrumental diagnostika imkoniyatlari ko‘rib chiqish. 

 

Material va metodlar. 

Ushbu tadqiqot 2022–2024 yillar davomida Toshkent shahar perinatal markazi va bolalar 

shifoxonasida olib borildi. Tadqiqotga gemolitik kasallikka gumon qilingan 50 nafar yangi tug‘ilgan 

chaqaloq va ularning onalari jalb etildi. Tadqiqotda klinik, laboratoriya va instrumental usullardan 

foydalanildi. 

Klinik baholash: Onaning akusherlik anamnezi, rezus-faktori, avvalgi homiladorliklar tarixi. 

Chaqaloqda sarg‘ayash, letargiya, anemiya, gepatosplenomegaliya belgilari. 

Laboratoriya tahlillari: 1) Qon tahlili: gemoglobin, gematokrit, retikulotsitlar, bilirubin (umumiy va 

to‘g‘ridan-to‘g‘ri). 2) Coombs testi (pryamoy va nepryamoy): immunogemolitik reaksiyani aniqlash. 

3) Qon guruhi va rezus-faktorni aniqlash (ona va chaqaloqda). 

Instrumental tekshiruvlar: 

1) UZI orqali jigar va tala ko‘lamini baholash. 

2) Dopplerografiya orqali platsentar qon aylanishini baholash. 

3) Zarur hollarda kranial UZI va neyrosonografiya. 

Statistik tahlillarda ma’lumotlar Microsoft Excel va SPSS dasturlari yordamida tahlil qilindi. 

O‘rtacha qiymatlar, standart og‘ish, korrelyatsiya va χ² (xi-kvadrat) testlari qo‘llanildi. P < 0.05 

darajasidagi farqlar statistik ahamiyatli deb qabul qilindi. 

Barcha ishtirokchilardan (onalardan) yozma ravishda rozilik olindi. Tadqiqot O‘zbekiston 

Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi tomonidan tasdiqlangan etik qoidalarga muvofiq amalga 

oshirildi. 

 

Natija va tahlillar  
Tadqiqot davomida 50 nafar yangi tug‘ilgan chaqaloq va ularning onalari tekshirildi. Ularning 

klinik holati, laboratoriya ko‘rsatkichlari va diagnostika natijalari tahlil qilindi. 

Immunologik tahlilida ryezus-konflikt holatlari 32 nafar chaqaloqda (64%) aniqlandi. Bu holatlarda 

onalar rezus-manfiy, chaqaloqlar esa rezus-musbat bo‘lgan. AVO-sistema nomutanosibligi 18 holatda 

(36%) kuzatildi. Bu holatlarda onaning O (I) guruhi, chaqaloqning A (II) yoki B (III) guruhi bo‘lgan. 

Rezus-konflikt holatlarida Coombs testi 24 holatda musbat (75%), 8 holatda manfiy (25%) natija 

berdi. AVO nomutanosib holatlarda Coombs testi 7 holatda musbat (39%), 11 holatda manfiy (61%) 

bo‘ldi. 

Diagnostika usullari samaradorligi: Bevosita Coombs testi sezgirligi — 80%, maxsusligi — 85%. 

Bilvosita Coombs testi onalarda 30 holatda musbat, bu anti-D antitelolar mavjudligini ko‘rsatdi. 
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1-jadval  

Gemoglobin, Retikulotsit va Bilirubin ko‘rsatkichlari  

№ 
Gemoglobin 

(g/l) 

Retikulotsit 

(%) 

Bilirubin 

(mkmol/l) 

Chaqaloqlar 

soni 
Izoh 

1 <90 >3 >35 10 Og‘ir anemiya, faol gemoliz 

2 90–110 >3 26–35 22 O‘rtacha anemiya, faol gemoliz 

3 >110 <3 20–25 10 Me’yorda, sust gemoliz 

4 90–110 <3 20–25 6 O‘rtacha anemiya, bilirubin past 

5 <90 >3 26–35 2 Og‘ir anemiya, bilirubin o‘rtacha 

 

UZI tekshiruvlarida 12 homilada gepatosplenomegaliya aniqlandi. 8 holatda platsentar 

giperperfuziya qayd etildi. 

Davolashda fototerapiya, eritrotsitlar transfuziyasi, immunoglobulin terapiyasilar o‘tkazildi. 

Bularning natijalari quyidagicha bo‘ldi: 

— Fototerapiya 35 chaqaloqqa qo‘llanildi, shundan 28 holatda bilirubin darajasi 48 soat ichida 

me’yorga keldi. 

— Eritrotsitlar transfuziyasi 5 chaqaloqda amalga oshirildi, barcha holatda gemoglobin darajasi 

yaxshilangan. 

— Immunoglobulin terapiyasi esa 3 holatda qo‘llanildi. Klinik holatda sezilarli yaxshilanish 

kuzatildi. 

Kuzatuvga olingan chaqaloqlar orasida 1 holatda bilirubin ensefalopatiya va 1 holatda uzoq 

muddatli anemiya asoratlari kuzatildi. 

Statistik tahlillarda ryezus-konflikt va Coombs testi natijalari o‘rtasida χ² = 6.78, p < 0.01 — 

statistik ahamiyatli bog‘liqlik, bilirubin darajasi va fototerapiya samarasi o‘rtasida korrelyatsiya 

koeffitsienti r = –0.62, p < 0.05 — salbiy bog‘liqlik aniqlandi. 

 

Tahlillar 

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, homila va yangi tug‘ilgan chaqaloqlarda gemolitik kasallikning asosiy 

sabablari sifatida rezus-konflikt va AVO-sistema nomutanosibligi aniqlandi. Rezus-konflikt holatlari 

ko‘proq uchragani (64%) va Coombs testida yuqori sezgirlik ko‘rsatgani ushbu sababning klinik 

ahamiyatini tasdiqlaydi. Bu holatlarda onaning immun tizimi homilaning eritrotsitlariga qarshi anti-D 

antitelolar ishlab chiqaradi, natijada homilada gemoliz rivojlanadi. 

AVO-sistema ziddiyatlari ham gemolitik kasallikka sabab bo‘lishi mumkin, ammo Coombs testida 

past sezgirlik va klinik ko‘rinishlarning nisbatan yengil kechishi bu holatning rezus-konfliktga 

nisbatan kamroq xavfli ekanini ko‘rsatadi. Bilirubin darajasining yuqori bo‘lishi gemolizning 

faolligini aks ettiradi va fototerapiya samaradorligi bilan bog‘liq korrelyatsiya aniqlandi. 

Tadqiqotda fototerapiya asosiy davolash usuli sifatida qo‘llanildi va 80% holatda samarali natija 

berdi. Bu fototerapiyaning bilirubinni parchalashdagi rolini tasdiqlaydi. Eritrotsitlar transfuziyasi esa 

og‘ir anemiya holatlarida qo‘llanildi va barcha holatda gemoglobin darajasi yaxshilangan. 

Immunoglobulin terapiyasi cheklangan holatlarda qo‘llanilgan bo‘lsa-da, klinik yaxshilanishga olib 

kelgan. 

Boshqa tadqiqotlar bilan taqqoslaganda, ushbu natijalar xalqaro standartlarga mos keladi. Masalan, 

WHO va AAP tomonidan tavsiya etilgan Coombs testi va bilirubin monitoringi ushbu tadqiqotda ham 

samarali ekanini ko‘rsatdi. Shuningdek, rezus-profilaktika dasturlarining ahamiyati yanada tasdiqlandi 

— bu kelgusi homiladorliklarda gemolitik kasallik xavfini kamaytirishda muhim omil hisoblanadi. 

Umuman olganda, tadqiqot homila va chaqaloqlarda gemolitik kasallikni erta aniqlash, to‘g‘ri 

baholash va samarali davolash usullarini ishlab chiqishda amaliy ahamiyatga ega. Bu perinatal yordam 

sifatini oshirish, asoratlarni kamaytirish va bolalarning hayotini saqlab qolishda muhim qadam 

hisoblanadi. 
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Xulosa 
Tadqiqot natijalariga ko‘ra, homila va yangi tug‘ilgan chaqaloqlarda gemolitik kasallikning asosiy 

sabablari sifatida rezus-konflikt va AVO-sistema ziddiyatlari aniqlandi. Rezus-faktorga bog‘liq 

immunologik ziddiyatlar gemolizning og‘ir kechishiga, bilirubin darajasining oshishiga va anemiya 

rivojlanishiga sabab bo‘ldi. AVO-sistema ziddiyatlari esa nisbatan yengilroq klinik ko‘rinishlar bilan 

namoyon bo‘ldi. 

Diagnostikada Coombs testining yuqori sezgirligi va bilirubin monitoringi kasallikni erta 

aniqlashda muhim ahamiyat kasb etdi. Davolashda fototerapiya, eritrotsitlar transfuziyasi va 

immunoglobulin terapiyasi samarali ekanligi tasdiqlandi. Barcha holatlarda individual yondashuv va 

tezkor tibbiy yordam bolalarning hayotini saqlab qolishda hal qiluvchi omil bo‘ldi. 

Ushbu tadqiqot asosida quyidagi tavsiyalar beriladi: Rezus-manfiy onalarda homiladorlik 

davomida anti-D profilaktikasi majburiy ravishda amalga oshirilishi kerak. Yangi tug‘ilgan 

chaqaloqlarda bilirubin darajasi va Coombs testi rutin tekshiruvlar qatoriga kiritilishi lozim. Perinatal 

yordam muassasalarida gemolitik kasallikni erta aniqlash va davolash bo‘yicha standart protokollar 

ishlab chiqilishi zarur. 

Tadqiqot natijalari amaliyotda qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan samarali diagnostika va davolash 

usullarini ko‘rsatib berdi. Bu esa perinatal yordam sifatini oshirish, asoratlarni kamaytirish va 

bolalarning hayotini saqlab qolishda muhim qadam hisoblanadi. 
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	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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