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V]IK 616.

OCOBEHHOCTH KJIMHUYECKOT'O TEYEHUS U BO3MOKHOCTH
ONTUMM3ALIAM JJEYEHUSI XPOHNYECKOT O TEHEPAJIM30BAHHOT'O
MMAPOJOHTHUTA B 3ABUCUMOCTH OT MHAEKCHOI OIIEHKH TKAHEM

MMAPOJOHTA
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v’ Pestome

Cogpemennple noo0xo0vl K j1e4eHUI0 6KAIOYAIOM UCNOb308AHUE KOMOUHUPOBAHHBIX MEMO008,
HANPAGNIEHHBIX HA  YCMPAHEHUEe UHPEKYUOHHO20 aZeHmd, NOO0AGIeHUe B0CRANEHUA U
eéoccmanoenenue mraneii napooonma. Ilpakmuueckuii unmepec npedcmaensiem npogeoeHue
NEPCOHANU3UPOBAHHOI MEPANUL C YUEMOM DA3TUYHBLIX (AKmMopoe npoguna nayuenma, 4mo
no3eonsem noGvIcUmMb IPGEKMUCHOCHb JIeHEHUSA U YAYYUWIUMb KAYeCmeo JHCU3HU nayueHmos. B
cmambe npeocmasneHvl OAHHblE NPO8edeHH020 ucciedosanus 90 oonvubix CypxaHOapuHcKozo
6UNOAMA, Y KOMOPLIX 6bIAGNEHbI 0COOEHHOCMU KIUHUYECKO20 MmeueHus, 4acmomHsle Ompe3Ku
ecmpeuaemocmu O0annou namono2uu. Ilokazano, umo Kaunuueckas KapmuHa XPOHUUECKO20
2EHEPANU306aAHHO20  NAPOOOHMUMA  XAPAKMEPU3YEmCA  GbIPANCEHHOU  2eMmepPOZeHHOCHIbIO,
onpeodenaemoll Cmenensvlio 60CNATUMENbHLIX USMEHERUT, 2IYOUHOI RAPOOOHMATbHBIX KAPMAHOS,
yacmomoii 060cmpenuil, XapaKkmepom u cCKOPOCmbIo pe3opoyun anbeeoaapHoll KOCmu.

Knroueevie cnoea: napooonmum, 2enoephvie nPUIHAKU, NAPOOOHMANbHBIE UHOEKCL

CLINICAL FEATURES AND TREATMENT OPTIMIZATION OPTIONS FOR CHRONIC
GENERALIZED PERIODONTITIS DEPENDING ON THE INDEX ASSESSMENT OF
PERIODONTAL TISSUES
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v Resume

Modern treatment approaches include the use of combined methods aimed at eliminating the
infectious agent, suppressing inflammation, and restoring periodontal tissue. Personalized therapy,
taking into account various patient profile factors, is of practical interest, allowing for increased
treatment effectiveness and improved quality of life. This article presents data from a study of 90
patients in the Surkhandarya Region, identifying clinical features and the frequency of occurrence
of this pathology. It is shown that the clinical picture of chronic generalized periodontitis is
characterized by significant heterogeneity, determined by the degree of inflammatory changes, the
depth of periodontal pockets, the frequency of exacerbations, and the nature and rate of alveolar bone
resorption.

Keywords: periodontitis, gender characteristics, periodontal indices
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PERIODONTAL TO'QIMALARINI INDEKS BAHOLASHIGA QARAB SURUNKALI
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v' Resume

Xozirgi kunda surunkali generalashgan periodontitni davolashida ko‘p qirrali zamonaviy
usullaridan foydalanmogda, ularning asosiy magqsadi pathogen mikriflorani yo'q gqilish va
yallig‘langan periodontal to'qimalarni tiklanishiga qaratilgan. Bemorning turli klinik
xususiyatlarini hisobga olgan holda personalashgan terapiya amaliy qiziqish uyg'otadi, bu esa
davolash samaradorligini oshirish va hayot sifatini yaxshilashga imkonini beradi. Ushbu maqolada
Surxondaryo viloyatidagi 90 nafar bemorni o‘rganish natijalari taqdim etilgan. Mazkur
patologiyaning o°‘ziga hos bo‘lgan klinik belgilari va tez-tez uchraganligi aniqlandi. Surunkali
generatsiyalashgan periodontitning klinik ko'rinishi, yallig'lanish darajasi, periodontal
cho'ntaklarning chuqurligi, qayta takrorlanish ko‘chayishi, alveolyar suyak rezorbsiyasining turli
darajadigi ko ‘rinishi va tezligi bilan tavsiflanadi.

Kalit so'zlar: periodontit, jinsga oid xususiyatlari, periodontal indekslar

AKTYyaJIbHOCTH

poHuueckuil renepan3oBanHblid TapogoHTUT (XI'TI) — omHo W3 HambOoyee pacnpocTpaHEHHBIX
X3a60neBaHI/H71 MIAPOJOHTA, XAPAKTEPU3YIOLIEECS BOCHAICHUEM U PA3PYLIECHUEM ONOPHBIX TKaHEH
3y0a, BKJIIOYas IECHY, LIEMEHT, NEPHONOHTAIBHYIO CBS3KY M aJbBEOJSIPHYIO KocTh. Hecmorps Ha
3HAYUTEIBHBIN MPOrPecc B AMArHOCTUKE W JICYEHUH, XPOHUYECKUI T'€HEPATN30BaHHbIN MapOIOHTHT
OCTa€TCsl CIOKHOM 3a7aueld JyUisi COBPEMEHHOM CTOMATOJIOTMM H3-32 CBOEW MOJIMITHOJIOTMYECKON
OPUPOIBI, BKIIOYAIOLICH TE€HETHYEeCKHE, MHUKPOOHMOJOrMYecKue u cucTteMmHble ¢akTopel. XI'TI
NPOSIBIISIETCS. BOCHAJICHHEM JAECHBI, KPOBOTOUMBOCTBIO, IMATOJIOTHUECKOH MOABMKHOCTBIO 3YOOB W
MPOrPECCUPYIONICH TMOTepe KOCTHOM TkKaHu. MOpPQOJOrMuecKre HCCICIOBAHUS  BBISBIISIOT
JIECTPYKLUIO aJbBEOJSIPHON KOCTH, HAPYLICHHS CTPYKTYpbI IEPUOJOHTAIBHON CBSI3KM U U3MEHEHUS
BaCKYJISIPU3ALIMN TKaHEM.

CoBpeMEHHBIE HCCIIEAOBAaHUS MOJUYEPKUBAIOT pOJb TEHETUYECKOM MPeNpacloOKEHHOCTH B
pazsutun XI'TI. [Tonmumopdu3M reHoB, yUacTBYIONIMX B PETYIISIIIMK BOCHAIICHHSI U MIMMYHHOTO OTBETA,
takux kak IL-1f, IL-6, TNF-a, acconnupoBaH ¢ OBBIIIEHHBIM PUCKOM 3a00JICBaHMS.

CoBpemenHsble moaxozsl k gedernto X1 T BkiIroyaroT ucrons30BaHne KOMOMHUPOBAHHBIX METOZIOB,
HalpaBJCHHBIX Ha YCTpaHeHUe WHPEKIIMOHHOTO arcHTa, MoJaBlieHne BOCHAICHHS U BOCCTaHOBJICHUE
TKaHeil napopoHTa. IlpakTudeckui HMHTEpeC MNPEACTABISAECT NPOBEACHUE IEPCOHATU3UPOBAHHON
TEpanMM C Y4ETOM Te€HETHYECKOro NpoQuis MalMeHTa, YTO IO3BOJSET MOBBICHTH 3P(PEKTUBHOCTH
JICYECHHMS] U YIAYUIIUTh Ka4€CTBO KU3HU NALUEHTOB.

Hcxonst 13 BBILIEU3IOKEHHOTO, LEJbI0 NMPOBEACHHOIO HCCJICAOBAHMA IOCIYKUJIO BBISBICHUE
KIMHAYECKUX (DOPM XPOHHYECKOTO I'€HEPaIM30BAaHHOTO MApOJOHTUTA Yy MALMEHTOB, HA OCHOBAHUHU
KOTOPOTO MPEUI0KEHBI MEPBI IO ONTHMHU3ALIUY JIEYEHNS JAHHOH MaTOJIOTHH.

MartepuaJj 1 MeTOAbI HCCIET0BAHNS
Knunudyeckoe wucciaeqoBaHME BBIIONHEHO Ha 0a3e  CTOMATOJNIOTMYECKUX — OTHEJIICHUH H
CTOMATOJIOTHYECKHUX KIUHUK T. Tepmesa. O0bekToM rccienoBanus SBUIUCh 90 OOTBHBIX XPOHHYECKUM
TreHepaTn30BaHHBIM MAPOAOHTUTOM (27 MAIMeHTOB C JIETKOW CTETIEHBIO THKECTH MapOAOHTHTA, 36
MAIMEHTOB UMEIH CPEIHIOI0 CTETEHb TSHKECTH MApOAOHTHTA, 27 MAIEHT - TSHKEIYIO CTETIEHb TSKECTH
MapoJIOHTUTAa Ha MOMEHT TIEPBOT0 00CiIeI0BaHUs), Meromue He MeHee 20 3y00B Ha MOMEHT ITEPBOTO

7



https://orcid.org/0009-0005-7154-1984
https://orcid.org/0009-0002-1454-8635
mailto:info@tdmu.uz

oOcremoBaHusi, KOTOPBIC HE MOJIyYalH IMapoJOHTOIOTUYECKOrO JICUCHHsI B TEUCHHUE Toa U Oojee 10
obpamenus. ['pymmy koHTpost coctaBuiay 20 TAMEHTOB, KOTOPBIE HE OBUIH COTJIACHBI HA MPOBEICHUE
napoJIoToNIornyeckoro  JyieueHus. Cremyer OTMETHTh, 4YTO  HCCIEIyeMble TPYIIBl  ObLTH
penpe3eHTAaTUBHBIMU IO TSHICPHOMY M BO3PACTHOMY MpHU3HaKaM (Tabi1.1,2), CoriacHo peKOMEHIAIHSIM
BO3 (2013 1.).

Knmuandgeckoe o0OciiemoBaHue BKIIFOYAIO: BBIABICHHE >Kalod OompbHOTO, cOOp aHamHE3a, OCMOTP
MOJIOCTH PTa, PEHTICHOJOTHMYECKOe HcclenoBanre. V3ydeHne mNapoJOHTOJIOTMYECKOro cTraTyca
MPOBOAWIN TIO OOLICHPUHATON MeTojauke. Jljis OICHKM TMTHEHWYECKOro CTaTyca NpPUMCHSIIH
ynpomenubsid nHAeKe ruruersl (YUID) (Green-Vermilion, 1964). Becem o0cienoBaHHBIM TAIlEHTaM
OBLIO ITOKa3aHO U MPOBEIACHO 0a30BOE JICUCHHE. POTHBOMHUKPOOHOE (DapMako-MeXaHMIECKOE JICUCHHE
C AJIEMEHTaMH TEPANCBTHUYCCKOTO, XUPYPrUISCKOTO, OPTONCAUYECKOTO U OPTOJOHTHUSCKOTO JICUCHHS
M0 UHJIUBUTyaTbHBIM MTOKAa3aHUSM.

Taoauna 1
PacnpenesieHne NAMEHTOB 10 IeHJIEPHOMY MPU3HAKY B MCCJIeIyeMbIX IPynmax.
pynna My:KYHMHBI KeHIIMHBI Bcero
n % n % n %
OcHoBHas rpymma 32 35,5% 58 64,4% 90 100%
KonrtponbHas rpynna 9 45,0% 11 55,0% 20 100%
Tabumuna 2
PacnpenesieHne NalMEeHTOB M0 BO3PACTY B HCCJIeAyeMbIX TPyNnax.
25-44 45-60 61-74 crapiie
Bcero
I'pynna JerT JeT JieT 75 qer
n % n % n % n % n %
OcHnoBHasi rpynma | 5 | 5,5% 26 | 288% |45 |50,0%0 |14 [155% |90 | 100%
Korrpostbiias - - |6 |300% [8 |415% |6 [30,0% |20 |100%
rpynmna

Pe3yabTaThl 1 HX 00Cy:KIeHHE

[onyueHHble JaHHBIE IOKA3alM, YTO y MAIlMEHTOB B OCHOBHOM OBUIM CIIEAYIOIIHME KajJoObl -
KPOBOTOYMBOCTH JIECEH MPH YHCTKE 3y0O0B, MpueMe rpy0oil MUK, 00JIb B IECHAX, IPUIYXIIOCTh, OTEK
JeceH, OblcTpoe oOpa3oBaHue 3yOHOTO Hajera, 3yOHOH kameHb. Hemuorue mamuents! 8 (12,4%) co
CpeIHel CTENEeHbIO MApOIOHTUTA PEABSBIIUIN JKaI00bl HA THOETEUEHHE U3 JECEH, YaCTO 3TO CBSI3aHO
C TeM, 4To 00bEeM JKccyJaTra MOKET ObITh HE3HAUMTENbHBIM, U He (QHuKcHUpyeTcs manueHTamu. [lpu
MHCTPYMEHTAIBHOM OOCIIEIOBaHUH, B MEPHUOJ OOOCTPEHMS, THOWHBIN JKCCYAAT B MapOJOHTAIBHBIX
KapMaHax 0OHapy>KMBaeTCsl 3HAUUTENIbHO yalle. KomnuecTBo nanyueHToB, IpeabsBISIIOIINX Kalo0bl Ha
MOJIBIJKHOCTh  3y0OB, CMCIEHHE W M3MCHEHHE WX TMOJIOKEHHS, YBEIMYMBAJIOChH IO Mepe
nporpeccupoBanus 00JIe3HH U OBIJIO CBSI3aHO C Pa3pyIICHUEM OTIOPHBIX KOCTHBIX CTPYKTYP.

s 0OBEeKTUBHOM XapaKTEPUCTHKH COCTOSIHUSI POTOBOM IOJIOCTH Ha 3Tale MEPBUYHOIO OCMOTpA
OBUT KCTIOJNB30BaHBl PsiJl OOLICTIPHHSATBIX HMHJICKCOB: WHJEKC THTHEHBI TOJIOCTH PTa - MPOCTOM,
KOMITJIEKCHBIH TIOKa3aTellb CAHUTAPHOTO COCTOSHHMS MOJIOCTH PTa; MapoJOHTANBHBIN nHAeKe Paccena,
XapakTepu3yeT PpacHpOCTPaHEHHOCTh TMHIMBHTAa M MApPOAOHTUTA, IO3BOJISIET  MOJYYUTh
OMOJIOTMYECKYIO TPalalifio NapOJOHTAIBHBIX MOPAKEHUH U OLIEHUTH NEPCIEKTUBBI JICUEHUS; HHIIEKC
KPOBOTOYMBOCTHU CUUTAETCS TOHKUM MHIUKATOPOM CTEIICHH TSXKECTU T'MHTMBUTA, TIO3BOJISIET OLIEHHUTH
Te4YeHHe BocmajuTesbHOro npouecca; [IMA nHAeKkC — MOMOTaeT OLEHUTHh KOJIMYECTBO MOPAKEHHBIX
THHTUBUTOM 3YOOB C YYETOM TOTO, YTO KOJMYECTBO KOPPETUPYET C THKECTHIO TMHTUBUTA; KOCTHBIN
nokazatens Fuchs i omeHKH cremeHn pe3opOIHy albBEOJIIPHOTO OTPOCTKA M HEKOTOPBIE JpyTHE
MIOKA3aTelH.

Tak, npu nerkoii crenenn passutust XI'1I nngekc 3yonoro nanera (MH3) cocrasun 1,68+0,72; npu
9TOM I10 MEpPE YBEINYCHUS CTETICHH TSDKECTH TEUCHHS MAPOIOHTUTA YBEITMUUBAIOTCS U 3HAYCHUS IAHHOTO
WHJIeKca. 3HAaYeHHE MapoJIOHTAILHOTO HMHJAEKCAa B TIPYINAaxX COOTBETCTBOBAJIO CTENEHU IMOPaKEHUS
TKaHEH MapoJIOHTa, KOCTHBIA IMOKa3aTelb CYLIECTBEHHO CHMKAJCS B COOTBETCTBUM CO CTEIEHBIO
TSDKECTH Ipollecca, U JOCTUTrall CpeaHUX 3HaueHui 45% 11t OONBHBIX TSDKENBIM HapoJoHTHTOM. [lo
Mepe MPOTrpecCUPOBaHMS IPOIIEcca, MPOUCXOIIIIO YMEHbIIEHHE 00beMa KOCTHON TKaH! albBEOJISIPHBIX
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OTPOCTKOB YEIIOCTEH MalueHTOB, IpUMepHO, Ha 25%. [Ipu nepBuyHOM 00CIIEIOBaHUN TAIIUCHTOB Y
BCeX OBUIM OTMEYEHBI BHICOKHE CpefHre 3HaueHus nHaekca [IMA, He3aBHCHMO OT CTETICHU THKECTH
MapOAOHTHUTA, YTO CBUACTEIHCTBOBAJIO O BBICOKON MHTEHCHBHOCTH PACTIPOCTPAHEHHOCTH BOCTIAIEHUS
B M3YYaeMBIX TKaHSX.

Hasnauenwe OoOipHOMY MpOBEICHHE KOMIUIEKCA JIEYeOHBIX MEPONPHUSITHIA, NpEeayCMaTpHUBAET
JIOCTIKEHNE KIMHUYECKUX W OWMONOTMYecKHX menei tepanuu. [IpumMmeHnTensHO K 3a00I€BaHUSM
Mapo0OHTa, ACCOLIMUPOBAHHBIM C MH(EKIMEH, KIMHHYCCKUMH IEISIMH TEPalUU SBISIFOTCS: TOJHOS
KyIUPOBaHUE CHMIITOMOB 3a0OJICBaHUS; HOpPMalM3allusl HapYIICHHBIX (YHKIUN; MNPo(QUIaKTHKA
OCIIO’)KHEHUH W PenuanuBOB 3a005eBaHUSA. BHOTOTHUECKUME ETSIMHU TEPAIiA SBJSIOTCS: YCTpaHEeHHe
ATHONOTHYECKOTO (hakTopa - dpagukanus HH(EKTa, BOCCTAHOBIEHHE CTPYKTYPHBIX HW3MEHEHU
CU3UCTOM 000109KH JIeCHBI. [10J10CTh pTa SBJISETCSA OTKPHITON CUCTEMOH C IOCTOSIHHBIM 3arpsi3HEHUEM
M BBICOKOW OaKTepHAIbHOW HATpPY3KOW, IOATOMY, JOCTHYB IIOJTHOTO YCTpaHeHHs WH(EKTa He
MIPEJICTABISIETCS. BO3MOXKHBIM. B nmaHHOM cioydae OWOIIOTMYECKONW WENBIO JIEUCHHS SIBIISETCS
MaKCUMAJIbHOE CHUKCHHE MUKPOOHOW HAarpy3KH.

Tabu. 3
Bblpa)l(eHHOCTb NMPpU3HAKOB 00J1€e3HHN yJaumc paSJ’II/I‘lHOﬁ CTCINCHBIO TAKECTHU MMAPOAOHTHUTA

Jlerkas Cpennsis Tskenas
H3yuaempbrii [puznak cTeneHb cTeneHb cTeneHb Bcero
NpPU3HAK BbIpa:KeH (n=27) (n=66) (n=61) (n=90)
n % n % n % n | %

OTHOCHTENbHAS CKOPOCTH pe30pOLIMU KOCTH

Or 6% u 6oee B CHJIBHO - - 17 40,9 15 | 410 | 30 [333
roz (ObicTpast)

Ot 3% no 6% B YMEPEHHO 6 59,3 | 15 31,8 13 37,7 34 | 37,7
roJ (yMepeHHas)
Jlo 3% B rox cimabo 6 40,7 | 12 27,3 8 21,3 26 | 28,8
(MenneHHas)

BceM 00ciieoBaHHBIM MallMeHTaM OBLIO MOKAa3aHO M IPOBEJCHO 0a30BOC JICUEHHE, HA 3Tamax
KOTOPOTO TPOBOJMIACH OIEHKA TMTHEHBI MOJIOCTH PTa U COCTOSIHUS TKaHeW mapojoHTta. [lepBeiM
3TAroM B 0230BOM JICUCHHH MAIIMEHTOB OB TOAOOP CPEICTB FUTUEHBI MIOJIOCTH PTa, 00yUCHUE THTHECHE
MOJIOCTH PTa, Jlajiee MPUCTYNaId K MEXaHUUYCCKOMY YAAJICHHIO HAJICCHEBBIX 3yOHBIX OTJIOKEHUH C
MOCTEAYIoONIed aHTUCENTHYeCKOH 00paboTKOM, OJHOBPEMEHHO, KOHTPOJIUPOBAIH MOJYYCHHBIC
TUTUCHUYECKHUE HaBBIKU. [10 UCTEYCHHU TEPBBIX JBYX HENENb JICUCHHs, BCE MAINMEHTBI OTMEUalld
YIIyYIICHUE COCTOSIHMS, Yallle BCETr0, YMEHBIIAJICA OTEK JIECHEBOTO Kpasi, 00JIb U APYrue HEMPUATHBIC
OIIYIIECHUS B JIECHE, KPOBOTOYMBOCTH IPH YUCTKE 3yOOB M MPUEME KECTKOU MUIIY, BHEIIHUH BUJT JICCHBI
1 3y00B. JlaHHBIE (aKThI MOATBEPKIAIOTCS 3HAYCHUSIMHU U3y4aeMbIX TIOKa3aTelneil. Y Bcex MaIleHToB,
HE 3aBUCHMO OT CTEIICHU TSHKECTH MApOJOHTHUTA, CTATUCTHYECKH 3HAYMMO YMEHBIIWINCH WHJIEKCHI
3yOHOIr0 HajeTra, KaMHs W, B IICJIOM, MHJCKC T'MTUeHbl, Oonee yem Ha 1 Gamn (1,15; 1,25; 1,42 —
COOTBETCTBEHHO CTEIEHH TSKECTH), HO TPH 3TOM JOCTHUTHYTHIE 3HAYCHHUS IPOJIOJIKAIN
COOTBETCTBOBAThH HEYAOBIETBOPUTEIHLHOMY YPOBHIO CAHUTAPHOTO COCTOSIHHS TIOJIOCTH PTa.

3nauenne wHAekca [IMA 3HaYMMO CHH3WIOCH Yy BCeX MaIueHTOB Oomee dem Ha 20%, d9TO
CBHUJICTEJILCTBOBAJIO O CHHKCHUU HHTCHCUBHOCTH U PACIIPOCTPAHEHHOCTH TMHTUBUTA, HO TIOJYYCHHBIC
3HAYEHUS JJAHHOTO WHJIEKCA OCTABAINCh B TUAIa30HE BBIPAXKEHHOTO MATOJIOTHYECKOTO MpoIiecca.

3akiaoyenue
ITokazano, dYro KIMHHYECKash KapTHHA XPOHUYECKOTO TEeHEPATM30BAaHHOIO IapOJOHTUTA
XapaKTepPU3yeTCs BBIPAKEHHOW TE€TEPOrCHHOCTHIO, OINPEACIAEMON CTEIEeHBI0 BOCHAIUTENBHBIX

7




W3MEHEHUH, TTyOUHOM MapoJOHTAIBHEIX KAPMAHOB, YaCTOTOM 00OCTPEHUH, XapaKTePOM U CKOPOCTHIO
pe3opbumm anbBeoIApHON KocTH. Cpeu ManueHToB ¢ TsHKEIBIMA (opMaMu 3a00JIeBaHMS JOCTOBEPHO
yame BBIIBISUINCH TaKhe KIMHAYECKHE TPOSBICHUS, KaK HWHTCHCHBHOE KPOBOTOYCHHE JIECEH,
BBIPaXCHHBIN OTEK, THOMHBIC BBIICICHHS, BBICOKAs IOJBHKHOCTh 3yOOB U CHUCTEMHBIC MPOSBICHHUS
Bocranenus. [1pu yerkoit popMe TeUCHHST XPOHHMUYECKOTO TEHEPATM30BAHHOTO TTAPOJJOHTHUTA CIIEIYET
NPOBOJWTH 0a30BYI0 TEpamuil0 ¢ AakKIeHTOM Ha TUTHEHHYECKOEe OOyYeHHE U MECTHYIO
MIPOTUBOBOCTIAIUTENBHYIO Tepamnuto. [Ipu cpeiHel u Tshxenoi popmax - peKOMEH0BaHO TOIKITFOYCHUE
CUCTEMHON  NPOTHUBOBOCHIAIMTEIBHONW  Tepamuu,  OO0A3aTeNbHBII  MOHHTOPHHT  TJIyOMHBI
napoaonTansHeIx kKapManoB (I'TIK) u manekca kpoBorounBoctu. B cimyuae m3menenwii ['TIK > 4 mm u
WHJIEKCE KPOBOTOUHMBOCTH > 60% HEOOXOIWMO yCHIIEHHE TEpAlHy, YTO SIBIAECTCS 3aJ0TOM Pa3BUTHS
BOCCTAaHOBUTEILHBIX IMPOIIECCOB B TKAHSIX MAPOIOHTAIBHOTO KOMILIEKCA.
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	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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