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BUPUKTUPYBUYU TYKUMA JUCIIVIASUACHU MABXY I XOMUIAJOPJIAPHUHI
TEMO3TA3 KYPCATKUYIAPA
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v’ Pe3tome

bupukmupyeuu mykuma ougpepenyuannamwimazan OUCHIA3UA  HORYIACUAOA  IOKOpU
mapkanuwiea 324 6a Kynjiad NojauopzaH RAmoJ0ZUACUHU PUBOMHCIAHUWL Xaeghu Kopu Oynzan
kacannuxoup. Kynzuna xonamnapoa, Xomunaoopaukoa 2emo3ma3s mu3umu RaAmMoa102uacu Oupunyu
KAUHUK KypuHuwaapuoan oupu xucoonanaou. by xonam pueorcranuwiununz Kyniao
cababonapuoan Oupuca, Oupuxkmupysuu myxkuma Ooucnaazuacuza (bT/) anoxuoa rvmubop
Kapamunaou. BT/I/l ounan xacmanauzan XomMuaaoopiapoa OupuKmupyeuu myKuma
OUCOP2AHUZAMUUACUHUHZ DUBOICTIAHUIYU YUYH MOPOI02UK cyOcmpam IHOOMenuan OucHyuKuyu,
AHZUOZEHE3HU pAaOAmMIaGHmMupul 64 AHMUPAOUKAN Myoohaa Mu3UMUHUHZ (epmeHmaapu
daoruamunune nucouii emuwimoguuaucu xucoonanaou. bynapnune xammacu xomunaoopauxoa
2emMo03ma3s KypcamKkuinapu mavcup KUanuiu uyoxacuzoup.

Kanum cyznap: Bupukmupyeuu myxuma oughpepeHyuaniauimazan OUcCnaasus, XoMuiaoopiauk,
2emMo3ma3z musumu, OUPUKMUPYEUU MYKUMA OUCOPZAHUSAUUACUHUHZ PUGBONCTIAHULLLL.

ITOKA3ATEJIM TEMO3TA3A 'Y BEPEMEHHBIX C JIACILIA3BUEM
COEJUHUTEJBHOU TKAHHN
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Lloouxynosa I'yranoon 3uxkupsiesena https://orcid.org/0000-0003-2679-1296
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CamapkaH/ICKUH TOCyTapCTBEHHBIH METUIIMHCKUI yHUBEpCUTET Y30ekucraH, r.CamMapkaH,
yi. Amupa Temypa 18, Tem: +99818 66 2330841 E-mail: sammu@sammu.uz

v’ Pestome

Heougppepenyuposannan oucnnazua coeounumenbHoii mKanu - 3mo 3a001ee6anue ¢ 6blCOKOU
PACRPOCMPAHEHHOCMbIO 8 NORYIAYUU U  6bICOKUM PUCKOM PA3GUMUA  MHONCECHBEHHOU
nonuopzannou namonozuu. Bo muocux ciayuasx namonozusa cucmemvl 2emocmasa 60 6pems
bepemenHoCmu A61AE€MCA OOHUM U3 NEPGLIX KIUHUYECKUX npoaeneHuil. Ocobdoe eHumanue
yoensnemca 0OHOU U3 MHOZUX NPUUUH PA3GUMUA INMO20 COCHOAHUA, OUCHNA3UU COCOUHUMETbHOI
mxanu (/ICT). Mopgonozuueckum cybcmpamom 011 pazeumus 0€30P2aHu3ayu coOeOuHUme1bHou
mkanu y nayuenmos ¢ HJCT asnaemcsa snoomenuanvnas Ouc@ynKuyus, Cmumynayus aHzZuozene3a
U OMHOCUMENbHBLL Oehuyum AKmueHOCMU (Pepmennos aHMUPaAOuKaIbLHOW CUCHIEMbL 3AU{UIDL.
Bce smo, necomnenno, énusem na noxazamenu 2emMocma3sa 60 6pemsa 0epemMenHocmu.

Knwoueevle cnosa: neougepenyuposannas  oucnnazua  COeOUHUMENbHOU  MKAHU,
bepemennocmo, cucmema 2emocmasa, pazeumue 0e30P2aHu3auuu COeOUHUMeENbHOU MKAHU.
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HAEMOSTASIS INDICATORS IN PREGNANT WOMEN WITH CONNECTIVE TISSUE
DYSPLASIA
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v' Resume

Undifferentiated connective tissue dysplasia is a disease with a high prevalence in the population and
a high risk of developing multiple organ pathology. In many cases, haemostasis system pathology during
pregnancy is one of the first clinical manifestations. Particular attention is paid to one of the many causes
of this condition, connective tissue dysplasia (CTD). The morphological substrate for the development of
connective tissue disorganisation in patients with CTD is endothelial dysfunction, stimulation of
angiogenesis and a relative deficiency in the activity of antiradical defence system enzymes. All of this
undoubtedly affects haemostasis parameters during pregnancy.

Keywords: undifferentiated connective tissue dysplasia, pregnancy, haemostasis system, development
of connective tissue disorganisation.

Honzapoauru

UPUKTHPYBYH TYKAMa JHCIUIA3MACH Ba TYpJIM OpraH TH3UMIAPHHUHT yiaap OWiaH OOFIMK
B KacaUTMKIapu ToOOpa KYNpOK TaIKHKOTYMIAPHHUHT IBTHOOPHHH TOPTMOKHa, Oy »dca ymoy
MaTOJOTHsUIap TYPYXHMHHUHT HHCOATaH FOKOPH TapKaIWImyd OwiaH OOFiIMK. MamiakaTuMusga Owu3
TOMOHHMMHU3/IaH YpraHulll OOIIIAHTaHUTa KaJap HOTYJIMK Ba TH3UMCHU3 OYIraH WIMMN TaJKUKOTIAp OIUO
oopwiran. BT/lHu TymyHWIIDa ce3wyiapiu FOTYKJIapra Kapamaid, OUpUKTHPYBYH TYKHUMa IUCIIIA3UACH
OmyaH XacTalaHTaH XOMHIAIopiapaa 0apua ab30-TH3UMIIAPHUHT XOJATHUTa TahCHP KIIYBUM OHp KaTop
MyaMMOJIap MaBXyJd, XyCycaH ynapiaH OupH, reMocra3d TU3UMMJArd Oysmwiaumuiap 6ynud, ymap ropak
acopaTIAPUHUHT OJIJIMHU OJIMII Ba TYCATAAH YJIMM COHMHU KaMaWTHPHUII YU4yH YyKypPpOK TaAKHKOTIApHH
tanabd kunaam [2,5].

BT/l HUHT 3HT KEHI TapKalraH KJIMHUK TacHUGHU (apriam Oyitnua 2 rypyxra OYIHHUIIIUP, STBHU
muddepenmamiamran Ba augppepennnamiammaras (BTAJ]) Typnapra O0ynuHaau. Bupuktupysun TYKuMa
- Oy KYIT QYHKITUSITA TH3UM OYTHO, YHUHT TAPKUOHI KHCMIIapy aMopd Mo 1ara 00TraH KoJilareH Ba 3J1IaCTHK
TOJIaJIap Ba Xy KalpaJlapHHUHT ¥3Iapu OniaH ndoaagaHraH XyKalpaaaH TalIKapu MaTpUKC OVIINO, yITapHUHT
TaHACMHU TaHAaHWHI aCCOLlMaTHUB q)aOHI/IﬂTI/I, O3UKJIAHUIII Ba TaHa TU3UMJIApU Ouan aJIOKaHU TabMHWHJIAIIga
WIITAPOK 3Tajld. BUPHUKTUPYBYM TYKMMAHWUHT (DAOJIMATH FOKOpUAA alTHiTaHnap OWIaH dYeKJIaHMaiu,
IIYHUHTJCK, YHUHT TPAHCIIOPT, TasHY Ba XUMOS KaOW (haoiHATIapHHU TAabKHIJIAIl KEpak, y DSHEPTHs
MaHOaNapUHM TYIJIAll Y4yH aXOWHO oMOop OYnmuO XM3MaT KWJIAQAW XaMAa IMKACTJIAHTaH ab30Jiap Ba
TYKUMaJap KalTa THKJIaHUIIUAa (Aol MIITHPOK 3TaAd. BUPHKTHPYBUYH TYKUMAJIAPHUHT KYTI KHCMH aCOCHI
&k amop(d MommamaH mOopar OYiarO, KOH Ba JimM(pa XO3UPTH KyHIa YHHHT TOJAU TapKUOWH KUCMH
Oynmaran xonza ymoy TYKAMaTapHUHT HXTHCOCTAIITAH CYIOK makau cudaruaa tacaudaanamu [7, 12].

BrupukTupyBu TYKUMaHUHT JuQQepeHnanusiiaHMaras JUCIuia3usicy Oyaras aénnapaa XOMUIaI0PIIHK
¥31Ta X0C KIMHUK-TIATOTCHETHK Ba3uAT OYIIHO, KOHCTUTYIUS OWIaH OOFIIMK OYIIraH OMPUKTHPYBYN TYKHMA
TY3WIMIIH Ba QYHKIUSJIAPUHUHT Oy3WIIMIIM Ba XOMIJIAJOPINK JABpHIa F03ara KenaguraH (U3NOIOTHK
V3rapulIapHUHT OUpTajMKIard TabcUpW OwWiaH TaBcudIaHagw. YOy Toudamard XoMuiaaopiapiaa
XOMUJIQJIOPIAKHUHT KIMHUK KCUUINIMHA OWPUKTHPYBYM TYKAMAa META0ONM3MUHHHT OMOKHMEBHIA
MapKepiapuHA Oaxoyiall OwiaH OWprajiKaa YpraHwWil acopaTIapHUHT MMATOTCHETHK MeXaHH3MIIAPHHU
YyKyppOK TYIIYHHII Ba OJMO OOpHII TAaKTUKACHHH ONTHMAIUIAIITHPUIN HYHANWIIJIADUHA aHHUKJIAII
UMKOHUHH Oepajm.

TagKHKOTHHHI MAaKcaad: OWPHKTUPYBUH TYKUMaHWUHT nuddepeHmamammarad  IUCIUTa3usIcH
(hoHMAA XOMMIIAAOPIIap TOMEOCTa3 TU3UMHUIArd Y3rapuIIapHY dpTa aHUKJIAII Ba YHUHT KIMHUK-TabopaTop
XYCYCHSITIApHHU Oaxoamiaan noopar.

TaakuKoT MaTepuaj Ba MEeTOMJIApH
Tankukor CamapkaHn JaBiaT THOOMET YHHBEPCUTCTUHHHT aKyIIEPIUK-THHEKOJIOTUS OYiIMMIapu Ba
aénnap macnmaxarxoHanapu 6azacuna 2023-2025 inmtap naBoMuaa YTKa3UIIH.
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Kysarye octuma 213 wnadap xomumamop aémmap OYmuO, ymap OHPHUKTHPYBYM TYKUMAHUHT
muddepennmananmaran nucruiasuscu (BTT/L) 6enrunapu MapKyUTHTUTa Kapad UKKU Typyxra OyiauHraH. |
rypyx - BTJJI Tamxucu xyitunran 93 nHadap xomunagop. Tamxuc KINHUK-aHAMHECTUK MabJIyMOTIap Ba
(eHoTunuk Oenrmnap HuruHaucH acocupa Kydunmu. Il - rypyx - acocuit rypyx OunaH €mum Ba
XOMMJIAJIOPJIMK MynaaTu Oyinda takkocnaHanuran bTJ1/] knuHuk Ba aboparopust Oenrunapu OynmaraH
120 Hadap amanuii COFIOM XOMUIaA0p aéiap.

Texmupruirannapausr ému 18 émpan 39 €mraua y3rapud Typau, Ypraua ém I - rypyxna 28,1+4,9 émnn,
Il - rypyxna 27,6+4,7 éman Tamkui 3tam (p>0,05). Mkkana rypyxiara XoMuAIaopiiap acoCHA HKTUMOMIA-
nemorpaduk KypcaTkuwiap (MablIyMOT Japakacw, WKTHMOMA MaKOMH, OWJIaBHH axBoym) OYyiinda
TaKKOCIIaHIHU.

TeKmUpUIraHIapHUHT aKCAPHUATH XOMIJIATOPIUKHIHT HKKUHYK yaoiauruaa (18-24 xadra) 6yiran, Oy
CTaHAAPT CKPUHUHT TEKIIMPYBIAPHHU YTKA3WII MyZATaTiapura Moc Keiagd. BUpHKTHpYBUM TYKUMaHUHT
muddepeHnsIIaHMarad AUCIUIA3HUACH TAIIXUCHHU KYHHII Y4yH XalKapo Ba MaxaJUIMi TacHHU]iIapaaH
(dhoitnananunras.

TankukoT qu3alHUTa Kypa, XOMHUIaJ0pIapHIHT THHAMUK KJIMHUK TeKITUPYBU YTKA3IIH, Ty )KyMJIaJaH
XOMUJIAJIOpJIapHU KaOyn KWIMIIIA JacTiaOKH TeKIIMpyB, OMp Heda MapTa TaKpOpHil TeKIIUpyBiap
OaxkapmiraH. XOMUIAZOpIap axBOJIM KIMHUK, JaOOpaTOpusi Ba MHCTPYMEHTAN TEKUIMPHII HATIXKaJlapu
acocuna OaxomaHmd. [MarHOCTUKAHWHT JIaOOpaTOp-MHCTPYMEHTaT KUCMH KOJUIareH MeTaOOIN3MIHUHT
OMOKMMEBHIT MapKepIapuHU (OKCHIIPOJIMH, INIMKO3aMUHOTIMKAHIAP, THATYPOH KHCIOTACH, THATypOHUAa3a
(baommury), IMIyHUHTAGK MUHEpal ajJMalluHyB KypcaTkuwiapuHu (Mr2+, Ca2+, II), ¢aomnamrupunran
kucMaH TpoMmOorutactuH BaktH (PKTB), mporpomoOun Baktu (I1TB), xankapo HopMamiamraH HucOaT
(XHH) anukmanmau 3 wumra oimd. Mapdan, Dnepc-Jlanioc cuHIpoMiIapu, HOMyKaMMall OCTEOT'eHe3 Ba
Oomkanap kabu nuddepeHIusIIaHTal UPCU KOJUIAar€HONMATHUIApDHH UCTUCHO KUITUII MakOypuil 60CKud
oynan.

TankukoT skapaéHuga Myamntuduap MaHdaarnap TYKHANTYyBH HYK. TaJKUKOT TroKopaT KM JaBiiatr
TAIIKUIOTIApH TOMOHUAAH MaKCaAI1 MOJIMSIAITUPUIMAraH X0j1/1a aMaJira OUIMPHIIIH.

MyannugaapHUHT XUCCACH: FOSI, TAIKUKOT KOHCETICHSICH Ba JU3alHU, CTATUCTUK TaXJIHII.

TaaKUKOT XM KIMHUK aMaTHET CTaHAapTIIap Ba XeJICHHKH JCKITapausIci TAMOHMIITaApUTra MyBO(QUK
YTKa3WIIN.

AxOopoTyIaHraH po3WIMK: TAAKUKOT yuyH Oapua 6eMoprapaH €3Ma MabIyMOTIH PO3UIMK OJHMHTAH Ba
HATIKaJapHU aHOHWM HaIIp KWJIHII YIyH pyXcaT OepriraH.

TaagKuKOT HaTHKATAPH Ba TAXJIUWLJIAP

TankukoT rypyxJapugard XOMWIAJAOpIapHUHT yMyMuid xycycustiapu BT/l HHHr SHr xapakrepiu
TaIIKA XOIUcCaJapu OYFUMIAPHUHT aHWUK TUIEPMOOWUINTH, TEPUHHUHT THIICPINACTUKIINTH, CKOJIHO3 EKU
K103 KYpUHHUIIUIATH YMYPTKA [TOFOHAcH AedopManusicy, 6agaH TaHIIal, TEKUC OEKJIap, TepUIarid aHuK
BEHO3 TapMOK, Ky3 MATOJIOTHACH, TYII CYSTHHHHT OOTHO KHPHIIHN, BOPOHKACHMOH Ba KW cH(daT KYKpak
KaacuauHr aedopmarusacy, sccu Kykpak Kadacu, KyKapuliap Haiao OYaumura MOWHILTUK, KOPWUH
OYyITMFM MYIIAKIapUHUHT 3auaury; OypyH TYCUFUHUHT OTPUIUTH €KUM aCCHUMETPHSICH, TEPHUHUHT
QKMHJIAHUIIH, HO3UKIIUTH EKU 0aXMaJICUMOHJINTH, OEK MaHXacH OYIUINFH, XaIIyM Banryc, caHaan EpurH,
SMHUKAHTYC, OEKJIAPHHUHT KYHIAJaHT YM3WFH, OYFUMIIApAard MUNUiap, dyppanap, KHIUK OapMOKIapHHHT
KUHAAKTHIMSICH, KY3MapHUHT TUIIEPTEIOPU3MH, KaTTa KyJOKJIap, OMpIAITUPUITaH KyJIOKHUHT TOFaicu3
KUCMJIapW, TEPUHUHT PAHTHAPIUTH, TYIMK Oynmaran 1 Ba 2 GapMOKJIApHUHT CHHIAKTHIMSCH, 'CHUTapeT
KOF03H" OeNTHCH, 103 Ba OpKaJia TeIaHTHIKTA3MsL, TUTMEHT MOFIIApH, OpKala Uy3WINII OeITHiIapy, aCTCHUK
TaHa TY3WIHIIHN, STAPCUMOH OYPYH IIAKIH, KEHT OypYH KYNPUTH, aHOMAJT THII YCHUIIIK, OPTUKYA TUIILIAP.

IOxopunarunapau xucoOra oiraH Xoyja, TAAKUKOT Typyxjapuaard xomwiagopiapaa BT/ Huar
TaIKA KYPUHHUIUIAPUHH YPraHUIl KA3WKUII YHFOTAW. MKKana rypyxmara XOMIIAopiapaa CysSK-CKeleT
TalIK{ XOJIWCAJIAPUHUHT YUYpAIlWHKU TaxJWI KWIUII IIYHU Kypcatauku, l-rypyxamaru 35 (37,6%) Ba 2-
rypyxaaru 1 (0,83%) nadap xomunagopiapaa ymMypTka MOFOHACH jaedopMalusacy aHWKJIaHTaH. TakauM
STWITAaH MaBJIyMOTIapAaH KYpHHUO TYpHUOIWKH, TEKIIUPWITaH Typyxjapaa YMYpTKa IIOFOHACH
JIeopMarmsIap gapaxkacu ce3mapin qapaxkana (hapk Kiiagd Ba MaBKyl GpapKiap CTATHCTHK aXaMHSATIa
ara 31u. l-rypyxmaru xoMmiagopiapaa Kykpak kKadacu nedopManusaCHHUHT yYpaTUHU TaXJIHI KUJIHII
ynapHuHT 24(25,8%) Hadap TeKIIMpWITaHOa MaBXYyMIUTHHH Kypcatau (l-pacMm). 2-rypyxpmard
XOMUIIAI0opiIapaa Kykpak KapacHHUHT Ae(hopMalusICH TeKIIUPYITAaHIaApHUHT OUPOHTACHIAa AHUKTAHMAIH,
Oy OMpHHYM rypyxra Kaparaija CTaTUCTHK JKUXATIaH ce3wmnapiu gapaxkazna sau (P<0,05).
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Pacwm 1. BTJIJ1 dhormma xommnanopiaap rypyxiapuna KK/l Ba yMmypTka noroHacu nedopManusicu
yapamr gacrtoracu (%)

XoMunagopaapaa Typiu Aapaxajgard TepUHUHT dy3mwininy maxnuaa bT/1J] auar Tepu kypununuiapu 1
rypyxaaru 32 (34,4%) Hadap xoMunagopiaapia Kai 3THiran, 2-4d rypyxJa 3ca aHuKIaHMarad. Myakmiap
runotonusicu 1 Ba 2-rypyxiapausr 28 (30,1%) Ba 4 (3,3%) Hadap xoMunagopiapuaa Kai STHITaH.

BT/I/IHuHr siHa OMp KIMHUK KYPUHUILIAPU Oy SICCH OEKIUK Ba OYFUMIAPHUHI TMIICPMOOMUTUTUAUD.
Slcen O€KITApHUHT YacTOTAaCHHH TaxXJIMNI KWITaHUMK3Oa 1-Typyx xommmamopriapia 26(27,96%) kympok
yUpaly aHuKJIaHIu. XyIId IIyHOad XojaT OYFUMIIApHUHT THIEpMOOWIUTUTY Kabu KIUTMHAK CHMITTOMAA
xaM ydpanau. ['ypyxyap opacuaaru ¢apkiap CTaTUCTHK XKUXATAAH aXaMUATIN M.

TakauM STHIATAH MabiIyMOTIaplaH KYpuHUO TypHOAuwKu, xoMmwianopiapaa BT/IJI HuHTr Tamku
MIaKJUIApU CKEJeT, TePH, apTUKYILIp MIaKiUlap Ba KUYHUK PHBOXKIAHUII aHOMATMSUIAPUHUHT MaBKYIIUTH
OunaH HaMOEH OYu.

Tankukor rypyxaapuaa bTJ/IJI OunaH xacTamaHraH XOMMIAAOpIapia WYKH OCNTMIapHU YHHUHT
OFUPIIUTHTA Kapald Tax I KAJIMII IITYHH KYPCATIANKH, K¥3 TOMOHIaH HaMOo&H Oy 1 Ba 2 rypyxaaru 35
Hadap XoMMUIagopla TYpH AapaxkaJard MHUOIMs PUBOXJIAHWIIM OwiaH TaBcuduiaHagu. bupok, muomnus
nmapaxacu BTJ] rypyxuna anuk tyFpu kenau. llynnait kummb, 2-rypyxaard XoOMumIagopiaapia MHOIMS
oupuaun mapaxamu 3(2,5%) Hadapupma ammknanran. Uy Owman Ompra, TEKIIMPUITAaH MIaxclapaa
aCTUTMaTH3M, AaHM30METPONMsS Ba pETHHANT JereHepauus aHUKIaHMamd. AMMO, l-Typyxmaru
XOMHJTaZopiapaa MUOTMHUSHUHT 1-mapaxacu 4(4,3%, P<0,01) wadapma, 2-mapaxama 28(30,1%, P<0,01)
Hadap Xommnamopnapia anukianraH. Komasepca, 7(7,52%) wnadap xommmamopiapaa acTUTMAaTH3M,
6(6,45%, P<0,05) nadapna anusomerpomnus, 2(2,15%) nadap xomunagopiapaa peTHHaja JETeHEPATHB
y3rapuiuiap Ky3aTuiras.

Xomunaaop aémiapia reMocTas TH3MMH ITapaMeTPIapUHUHT TaXJIHIIU ITYHH KypcaTauky (4.1.2-xamBan),
JABTJ1 6ynran aémnapuu ¥3 wuura onrad I rypyxaa Il rypyx 6eMopiapura HucOaTaH ce3unapiu (apkiap
Ky3aTHIIM. Yiapiaa aomamtupuirad KucMas TpomoOomnnactud BakTH (OKTB 29,87+0,26 conusira kapmu
26,75+0,22 conust; P<0,001) Ba mporpom6bun Baktu (IITB 15,01+0,15 conmsra kapmm 14,44+0,12 conus;
P<0,01) y3aiiran, 0y 3ca KOH HBUIIIMHUHT IJ1a3Ma OYFHHHM (DaoJiaiyBH CeKHHIIAITaHWHYT Kypcataan. byrna
xankapo HopMmaintamran HucOat (XHH) xypcatkuum rypyxjap ypracuaa ce3wnapiv Japaxana ¢apk
kunmanu (P>0,5), Oy koarynsiussHUHT TaIlIKW iHynu HucOaTaH cakjaHHO KOJTaHWHU aKC STTHPAJIU.

1-xapBaJ.
TagKuKOT rypyxjapuaaru 6emopJiapaa I TpumecTpiaa remocras KypcaTKu4apu
. I rypyx (n=93) Il rypyx (n=120)
K¥pcarkma v o M - P
AYTB (cek) 29,87 0,26 26,75 0,22 <0,001
I1TB (cek) 15,01 0,15 14,44 0,12 <0,01
MHO 1,02 0,05 0,97 0,08 >0,5
TpomOuH BakTH (CeK) 17,21 0,16 15,99 0,12 <0,001
dubpuHOTeH (/1) 4,13 0,04 2,83 0,02 <0,001

H3zox: P - I 6a Il eypyx xypcamkuuaapu opacuoazu apkiapHume UMoHYIULUSY

ABTM 6¥nran xomunagop aémiapaa Il tpumectpma reMocTas KypcaTKHWIApUHE TaXTi Kuranaa (1-
’KaJiBaj) KOH WBHUII TU3UMH MYBO3aHATUHUHT Ha30paT Typyxura HUcOaTaH siHa/la Ky9JIUpOK OYy3UJITaHIUTH
aukmanmy. I rypyx 6emopmapuma QFTV (27,22+0,27 conus 25,45+0,24 conmsra Hucbaran; P<0,001) Ba
IITB (15,54+0,16 conus 14,19+0,12 conusira Hucoaran; P<0,001) KypcaTKUWIAPHHUHT HIIOHWIN Y3aHHIITH
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Ky3aTWIgd. by KOAryIsIUsSHUHT XaM WYKH, XaM TallK|d Hymiapu (aoyulallyBUHUHT KEYMKHITHHU
kypcatanu. XMH xypcatknun Meb€p uerapacuaa KOJAW Ba TypyxJjap Opacuaa CTaTHUCTHK KUXaTAaH
axamuATIH papkiap aHukaanMamy (P>0,2).

2-KaaBaJl.
TaakukoT rypyxJjapugaru 6emopJapaa Il pumecTpia remMocras KypcaTkuijaapu
. I rypyx (n=93) Il rypyx (n=120)

KypcaTkna M - M - P

AUYTB (cex) 27,22 0,27 25,45 0,24 <0,001

I1TB (cek) 15,54 0,16 14,19 0,12 <0,001

MHO 1,06 0,05 0,96 0,07 >(0,2

TpomOuH BakTH (CEK) 19,70 0,21 15,83 0,12 <0,001

dubpunoreH (/1) 4,39 0,04 3,04 0,02 <0,001

Uzox: P - 1 sa Il 2ypyx kypcamxuunapu ypmacuoacu Gapkiaprure uoHYIUIUSY

XomunagopnukHuHr III tpumectpuna BT/l 6§nran aénnapaa reMOCTaTHK TU3UMHUHI Oy3UIMIUIAPU
cakimaHuO Koaau Ba Kydasau (2-xkansan). I rypyxmarm Oemopnapaa QFTV Il rypyxmarm aémiapra
KaparaHja ce3uiapii Japaxana okopu 314 (27,64+0,31 conusra aucbaran 23,124+0,24 conus; P<0,001),
Oy MYKHM KOH MBHIII HYIMHUHT CE3UIApIIH Japaxkaa CEKUHIIANITaHIHHN KYpcaTaIu.

[IporpomOuH BakTH Xam y3airaH (19,12+0,22 conusra aucbaran 14,13+0,12 conwms; P<0,001), Oynna
BT/l 6ynran aémrapna XMH napaxacu aucroiasus Oenrwiapu OyamaraH GeMopiapaard KypcaTkuyaaH
cesnyapiu napaxanaa rokopu 341 (1,20+0,04 ra aucbaran 0,95+0,06; P<0,001), Oy Tamku koaryssus #yau
(haoJUTUTMHUHT OY3WITaHIMIHHU aKC YTTUPAJIH.

3-:kaaBaJl.
TankukoT rypyxjapuaaru 6emopJaapaa I11 Tpumectpaa remocras KypcaTKUwIapu
. I rypyx (n=93) Il rypyx (n=120)
K¥ypcatkmu M - M - P
AUTB (cek) 27,64 0,31 23,12 0,24 <0,001
I1TB (cek) 19,12 0,22 14,13 0,12 <0,001
MHO 1,20 0,04 0,95 0,06 <0,001
TpomOuH BakTH (ceK) 21,32 0,24 15,77 0,12 <0,001
dubpunoreH (/1) 3,98 0,04 3,12 0,03 <0,001

Hzox: P — 1 6a Il 2ypyx kypcamxuunapu ypmacuoacu QapkiapHune UoHYIuIUSYU

I Tpumectpaa JIBT/ 6ynran xomuiamop aémiap Ba Ha3opar rypyxuaard aémiapaa KOH WBUII BAKTHHH
TaKKOCTamIa ce3wiapiau Qgapkuap anukiapau (3-xkamgsan). | rypyx Oemopiapuma KOH JIaXTaCH XOCHII
OynumuHUHT Oonutanumn BakTy y3aiirad (1,29+0,01 gakukara HucOatan 1,084+0,01 gakuka; P<0,001), Oy
KOAryJsius XKapaCHUHUHT CCKWH OONUIAaHWIIMHYU Kypcataan. byHnan Tamkapy, KOH HBUIIMHUHT yMyMUH
TyTall BaKTH XaM Ce3mIapiiv napaxana omran (6,08+0,06 nakukara aucoaran 3,70+0,03 makuka; P<0,001),
Oy Gapkapop GpuOpUH KapKach XOCHIJI OYTMITMHUHAT eTapiy Japaxajia caMapaii SMAcIUTHHU aKe STTUPAIH.

II TpumecTpaa OMPUKTHPYBUM TYKUMAHUHT TU(QepeHIMsIIaHMaral JUCIUIa3usicu OYaran XOMHIanop
amrapma Ha3opar Typyxumard aémiapra HucOaTaH KOH MBHIIMHWHT CEKHHIIAIIUIN OENTHIapd CaKIaHuO
KoJiraH. | rypyXxaaru KoH JlaXTacu XOCHJI OYJIMIIMHUHT OOIUIAHUII KYPCATKUYN CE3UTAPIIH apakaaa FoKopU
oynran (1,2440,05 makumka 1,05+0,06 nakukara numcOaran; P<0,05), Oy sca koarymsiius KacKaJWHUHT
CEKHHPOK HIITa TYIITaHWHH KypcaTtaan. KoH MBUIMMHUHT Tyram BaKTH OYiinda ssHa a SIKKOJUTHPOK (apKiap
anukianrad: JIBT/] O6ynran Oemopnapga Oy kypcarkmu 5,10+0,05 ngakukanuw, aucruiasus Oeiruiapu
Oynmaran aémapa sca 3,60+0,03 makukanu tamkui otral (P<0,001).

11 TpumecTpaa OMPUKTHPYBYH TYKUMaHUHT AU PepeHIHsUIaIIMAaral AUCIUIA3HICH OYIITaH XOMILIAI0p
afiurapa THIepKOAryIIIIOH X0JIaTTa YTHIITHH aKC STTUPYBYU KOH HBUIII TH3UMHHUHT CE3MIAPIIN Y3TapHIIIT
Ky3aTuiad. [ rypyxnaru 6emMopiap/ia KOH JJaXTach XOCHII OYJIMITUHIHT OOIUTAHUIIIN aH4Ya TEe3POK 103 Oepau
(1,19+£0,04 nakuka 1,02+0,05 makukara HucOaran; P<0,01), Oy koaryiasiuoH Kackaj (aoJiailyBHHHHT
TEe3MalllTaHuHU KypcaTagu. bupok, sHr MyxuM (apkiap KOH WBUINUHHUHT TYTrall BaKTUAa aHUKIAHIU, Oy
JABTJI 6ynran xomunazop aémiapaa aHda KHcKapok Oyimu (2,00+0,02 makmka 3,50+0,04 makukara
Hucbatan; P<0,001).

BupuktupyBun TYKUMaHUHT audepeHIrsUIaIMaral IUCIUIA3isICH OYIIraH XOMIJIagop aémiapaa
TpOMOOJUHAMHUKA MMapaMETPJIApHUHUA TaxXJIHJI KHIHII HA30paT TypyXHd KYpCaTKUWIapHIAH Ce3UIapiu
YCTIaHUIIIJIApHWU aHUKJIaI. By KOH HMBUIII )KapaéHI/IHI/IHF (1)33031/11?1 Ba BAKTHMHYAJIUK TAIIKWJI 3TUJIUILIUHUHT
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Oy3uiraHMruHu Kypcaraau. I rypyx 6emopiapua KOH JJaXTacH YCUII TE3NMTMHUHT nacaiuim (27,36+0,22
ra HucOaran 25,40+0,24; P<0,001) Ba 6onmanruy Ycuin cypbaTHHAHT Kamaiiumu (50,59+0,41 ra aucOaTtan
45,51+0,41; P<0,001) xysarmnigu. By TpoMOMHOTEHE3HHWHI CeKHMHJIAIITaH (aoulallyBH Ba (QUOpPHH
KapKaCHHUHT IAKUIAHUIINHA aKke 3TTHpaau. LLyHUHTIeK, KOH TaXTacH YCUITMHUHT KSIHKHIITH OPTIaHIUTU
kaiin stunnn (0,90£0,01 ra mucbaran 1,20+0,01; P<0,001). By koarymnsnus >kapa8HUHUHT OOILIAHFUY
(hazacu CeKMHIAMITaHINTUAAH Janoiat Oepaau.

XyJoca
lysnait kumu6, JIBT/ Ounan orpuran xoMuiamop aérapia KOH WBUII TH3UMHHHUHT aHUKJIaHTaH
XYCYCHSITIIApH KOH TOMHp Ba TYKUMa OCKapOPJIMTHHU KOMITCHCAIUS KIJIMIITa HYHAITHPUITAH MOCTIAITYB
y3rapunmapuHu kypcatanu. bupok, 6y Mexannsmiap Oexapop O0Vim0, ¥3 BakTHIa 1abopaToprs Ha30paTh
Ba TEMOCTA3HOJIOTHK OY3WIIHIIUTAPHHA TPOPMIAKTHK TY3aTUIIHU Tanad 3tanu. ONMHTaH MablIyMoTap ymoy
HYHAIUIIIA TaX)TWIAH WIMAN TaAKUKOTIAp TU3UMIIU PABHIINIA TABOM STTHPIIHIIHY Tana0 KUIaIu.
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