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TERMIZ SHAHRI ATMOSFERA HAVOSI TARKIBINI NAZORAT POSTLARI

NATIJALARIGA KO‘RA BAHOLASH
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v" Rezyume

Mazkur magolada Surxandaryo viloyati hududidagi nazorat postlaridan olingan ma’lumotlar asosida
atmosfera havosi sifatini baholash natijalari keltirilgan. Tahlillar shuni ko ‘rsatadiki, havo tarkibidagi asosiy
ifloslantiruvchi moddalar — chang zarrachalari (PM.,, PM..5), azot dioksidi (NO:), uglerod oksidi (CO) va
sulfat dioksidi (50 konsentratsiyalari ayrim davrlarda belgilangan me’yorlardan oshib ketgan. Asosan
Termiz shahri va yirik sanoat hamda transport ogimi yuqori bo‘lgan hududlarda havo ifloslanishi darajasi
yugori ekanligi aniglangan. Olingan natijalar asosida ekologik monitoring tizimini takomillashtirish, sanoat
chigindilarini kamaytirish va yashil hududlarni ke ‘paytirish bo ‘yicha tavsiyalar ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: atmosfera havosi, Surxandaryo viloyati, havo sifati, monitoring, ifloslantiruvchi moddalar,
Termiz shahri, ekologik baholash.
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v Pestome

B cmamuve npedcmasnenvt pesynvmamol oyenKu Kayecmea ammochepnozo 6030yxa ¢ Cypxanodapounckoi
obnacmu Ha ocHo8e OAHHBIX, NOIYUEHHBIX C ROCHO8 HAONIOeHUA. AHAIU3 ROKA3A, YMO KOHUEeHmMpauyuu
OCHOGHBIX 3AZPAHAIOWUX eeujecme — nbvliesvlx uacmuy (PMi, PM:.s), ouoxcuoa azoma (NO:), okcuoa
yenepooa (CO) u ouokcuoa cepwvt (SO:) — 6 omoebHble NEPUOObL NPEGLIUIANU YCIMAHOB/IEHHbIE HOPMbBL.
Haubonvwiue yposnu 3azpaznenusn 3agukcuposansvt 6 20pode Tepmeze u paiionax c¢ 6vlCOKOIU
RPOMBIUNIEHHON U MPAHCROPMHOU akmugnocmoio. Ha ocnoee noyueHHbIX OAHHBIX HPEOI0IHCEHBL MEPLL NO
COGEPUIEHCIBOBAHUIO CUCHIEMBl IKOSIOZUYECKO20 MOHUMOPUHZA, CHUNCEHUIO NPOMBIULIEHHBIX 8b10POCO8 U

Y6enuueHuI0 3eJ1eHbIX 30H.
Kniouesvie cnosa. ammocghepnwiit 6030yx, Cypxaumoapvunckasa o0aacmep, Kauecmeo 6030yxa,

MOHUMOPUHZ, 3A2PA3HAIOUIUE senjecmeaa, 20110() Tepme3, JIKo102uuUecKasn oueHKa.
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v' Rezume

This article presents the assessment results of atmospheric air quality in the Surkhandarya
region based on data from environmental monitoring stations. The analysis revealed that
concentrations of major pollutants — particulate matter (PMi, PM..s5), nitrogen dioxide (NO:),
carbon monoxide (CO), and sulfur dioxide (SO:) — occasionally exceeded permissible limits. The
highest levels of air pollution were recorded in Termez city and areas with intensive industrial and
transport activities. Based on the findings, recommendations were developed to improve the
environmental monitoring system, reduce industrial emissions, and expand green zones.

Keywords: atmospheric air, Surkhandarya region, air guality, monitoring, pollutants, Termez
city, environmental assessment.

Dolzarbligi

o‘nggi yillarda jahon miqyosida global ekologik muammolarning avj olishi, aynigsa atmosfera

havosining ifloslanishi insoniyat salomatligi va tabiiy muhit bargarorligi uchun jiddiy tahdidga
aylanmoqda. Havo ifloslanishi nafagat yirik industrial shaharlarda, balki mintagaviy darajada ham ekologik
muvozanatni buzmogda. O‘zbekiston Respublikasida ham so‘nggi o‘n yillikda sanoat, qurilish va transport
sohalarining jadal rivojlanishi natijasida atmosferaga chigarilayotgan ifloslantiruvchi moddalar hajmi ortib
bormogda. Bu holat mamlakatning janubiy gismida joylashgan Surxandaryo viloyatida ham yaqqol
sezilmoqda [1,2].

Surxandaryo viloyati geografik joylashuvi, iglim sharoiti va igtisodiy faoliyati bilan ajralib turadi.
Viloyatda gishlog xo‘jaligi bilan bir gatorda sanoat korxonalari, qurilish materiallari ishlab chigarish,
transport harakati va energetika sohasi faol rivojlanmoqgda. Aynigsa, Termiz shahridagi sanoat zonasi,
sement va qurilish materiallari ishlab chigarish korxonalari, hamda transport vositalari chigindilari
atmosfera havosi ifloslanishining asosiy manbalari hisoblanadi. Shuningdek, chegaraga yagin hudud
bo‘lgani sababli, qo‘shni mamlakatlardan kelayotgan havo ogimlari ham mahalliy atmosfera havosi
tarkibiga ta’sir ko‘rsatishi mumkin [3,4].

Havo sifatiga ta’sir etuvchi omillarni muntazam kuzatib borish, ularning miqdoriy va sifat
ko‘rsatkichlarini tahlil gilish bugungi kunda juda muhim vazifalardan biridir. Nazorat (monitoring) postlari
orgali olinayotgan ma’lumotlar havo tarkibidagi ifloslantiruvchi moddalarning hududiy tagsimoti va vaqt
bo‘yicha o‘zgarish tendensiyalarini aniglash imkonini beradi. Bu ma’lumotlar asosida havo ifloslanishiga
ta’sir etuvchi asosiy manbalarni aniglash, ularni kamaytirish choralarini ishlab chigish hamda aholi
salomatligini muhofaza gilish bo‘yicha ilmiy asoslangan tavsiyalar berish mumkin [5,6,7].

Shu nugtai nazardan, Surxandaryo viloyati atmosfera havosi sifatiga oid ma’lumotlarni tizimli ravishda
tahlil qilish, ifloslanish darajasini baholash va ekologik xavfsizlikni ta’minlash bo‘yicha takliflar ishlab
chigish dolzarb ilmiy-amaliy vazifa hisoblanadi. Bu tadgigot nafagat mahalliy ekologik holatni yaxshilash,
balki respublika migyosida bargaror rivojlanish strategiyasini amalga oshirishga ham xizmat giladi [8,9].

Tadgiqot magsadi: Termiz shahri atmosfera havosi tarkibini nazorat postlari natijalariga ko‘ra tahliliy
baholash natijlarini ilmiy tahliliy o’rganish.

Tadgiqot material va usullari

Ushbu tadgigot ishi Surxandaryo viloyati hududidagi atmosfera havosi holatini baholashga garatilgan
bo‘lib, asosiy ma’lumot manbai sifatida Ekologiya, atrof — muhitni muhofaza gilish va iglim o‘zgarishi
vazirligi huzuridagi atmosfera havosini nazorat gilish postlaridan olingan rasmiy kuzatuv ma’lumotlaridan
foydalanildi. Tadgiqot uchun 2020 — 2024 yillar davomida viloyatdagi Termiz shahri va uning atrofidagi
ekologik nazorat postlaridan jamlangan ma’lumotlar asos bo‘ldi. Ma’lumotlar tarkibida asosiy
ifloslantiruvchi moddalar — chang zarrachalari (PMio va PM..s), azot dioksidi (NO.), uglerod oksidi (CO),
sulfur dioksidi (SO2) hamda formaldegid (CH-O) konsentratsiyalari bo‘yicha ko‘rsatkichlar tahlil gilindi.
Havo namunalari doimiy vaqgt oraliglarida olingan bo‘lib, ma’lumotlar jadval ko‘rinishida yig‘ilgan va
keyinchalik statistik gayta ishlandi. Tahlil jarayonida quyidagi ilmiy usullardan foydalanildi: Statistik tahlil
usuli — ifloslantiruvchi moddalarning o‘rtacha yillik va mavsumiy konsentratsiyalarini hisoblash hamda
me’yoriy chegaralar bilan taqgoslash uchun; Tendensiya tahlili (trend analysis) — vaqt bo‘yicha o°zgarish
dinamikasini aniglash va havo sifatidagi o‘zgarish tendensiyalarini baholash uchun; Kartografik usullar
(GIS texnologiyalari asosida) — hududiy ifloslanish darajasini xarita orgali vizuallashtirish uchun;
Korrelyatsion tahlil — turli ifloslantiruvchi moddalar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni aniglash uchun
qo‘llanildi. Bundan tashgari, mahalliy iglim sharoiti (harorat, shamol yo‘nalishi, namlik) va sanoat
korxonalarining joylashuvi hagidagi ma’lumotlar ham tahlilga jalb etildi. Bu ma’lumotlar orgali havo
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ifloslanishi darajasiga ta’sir etuvchi tabiiy va antropogen omillar o‘rtasidagi bog‘liglik baholandi. Tadgiqot
natijalari Microsoft Excel, ArcGIS Ba OriginPro dasturiy vositalari yordamida qayta ishlandi va
vizuallashtirildi. Ushbu usullar qo‘llanilishi natijasida Surxandaryo viloyati atmosfera havosining hozirgi
holati, asosiy ifloslantiruvchi manbalar va ularning vaqgt bo‘yicha o‘zgarish gonuniyatlari aniglandi.

Tadqiqot natijalari va tahlillar

Termiz shahri aholisi yuqori darajadagi yuklamalar ta’siriga ega bo‘lgan ekologik jihatdan murakkab
vaziyatli hududda istigomat giladi. So‘nggi o‘n yilda Termiz shahri aholisining seliteb mintagalariga
texnogen ta’sirlarning kuchli ta’siri yanada kuchli sezilmogda. Atrof muhitga ifloslantiruvchi moddalarni
tashlash darajasini kamaytirish uchun 2019 yil 30 — oktabridagi O‘zbekiiston Respublikasi Prezidentining
“2030 yilgacha bo‘lgan davrda O‘zbekiston Respublikasining atrof muhitni muhofaza gilish konsepsiyasini
tasdiglash to‘g‘risidagi” to‘g‘risidagi farmoni ishlab chigildi. Farmonda aholining sensitiv guruhlarini
sog‘lomlashtirish va hududlarni ekologik, gigiyenik va ijtimoiy reabilitatsiya gilishning asosiy yo‘llari
keltirib o‘tilgan. Termiz shahri atrof muhit holatini yaxshilash bo‘yicha zaruriy chora — tadbirlarni tanlab
olish asosiga tabiiy muhit, sanoat ob’ektlari ta’siri zonasidagi biogeotsenozlar degradatsiyasining darajasi,
atmosfera havosi, tuprog, suv havzalari suvi va ichimlik suvidagi zararli moddalarning miqgdor
ko‘rsatkichlari sifatini o‘rganish natijalariga asoslandi.

Termiz shahri atmosfera havosiga chigindilarni tashlashning yig‘indi vallik dinamikasi so‘nggi 10 yilda
1,5 martaga oshganligini ko‘rsatmoqda. Shuni ko‘rsatib o‘tish lozimki, ko‘rsatilgan davrda yig‘indi valli
chigindilarni statsionar va harakatli manbalari ulush dinamikasi turli tuman bo‘lib, ishlab chiqarish
korxonasi chigindilari dastlabki davrda pasaydi va o‘rtacha o‘sishdan keyin yiliga 120 ming tonnaligicha
bo‘lgan migdorni saglab goldi, avtotransport chigindilari esa to‘xtovsiz ravishda ortib bormoqgda va bu
asosan yengil avtomobillar hisobiga yuzaga kelmogda. Dastlabki davrda avtotransport chigindilarining
ulush hissasi 7-11% darajasida bo‘lgan bo‘lsa, hozirgi vaqtda bu 25-33% darajasiga yetdi. Termiz shahri
hududi transport ogimini noratsional tashkil etilganligi va ko‘chalar chetida to‘g‘ri tashkil etilgan
ko‘kalamzorlashtirish elementlarini yetarli emasligi bilan tavsiflanadi. Issiq iqlim mintagalari atmosfera
havosi va umuman hududning ekologik vaziyatini doimiy ravishda o‘rganib borish, mintagada istiqgomat
giladigan aholini turli noxush omillar ta’siridan himoya gilish magsadida 2019 yil 5 — sentabrda
O<zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “O‘zbekiston Respublikasida o‘rab turgan tabiiy
muhitlarni monitoring tizimini takomillashtirish to‘g‘risida”gi Ne737 — sonli garori ishlab chiqildi, unga
ko‘ra Respublikaning 25 shaharida faoliyat olib borayotgan 63 statsionar nazorat postlarida olib
borilayotgan nazorat — monitoring faoliyati takomillashtirildi. Umuman olganda nazorat postlari 4 turga
bo‘linadi — shahar ichida joylashtiriladigan (fon konsentratsiyani o‘rganish magsadida, seliteb mintaga
ichida, sanoat korxonalari atrofida, “avto” yirik avtomagistrallar yaginida tashkil etiladi). Jumladan
Surxandaryo viloyatida hozirgi kunda 5 ta statsionar nazorat posti — Boysun (1249m), Denov (516m),
Sherobod (417m), Sho‘rchi (614m) va Sariosiyo (780m) faoliyat olib boradi. Statsionar kuzatuv
punktlarida o‘Ichanadigan asosiy ifloslantiruvchilar: azot oksidi (NO), azot dioksidi (NO2), oltingugurt
dioksidi (SO3), uglerod oksidi (CO), muallag zarrachalar (chang), shuningdek ammiak (NHz) va ozon (Os)
hisoblanadi. Uglerod oksidi tashlanmalarining 65%i transport, 21%i mayda iste’molchilar va maishiy
sektor, 14%i sanoatga to‘g‘ri keladi.

Ekstremal konsentratsiyalar ko‘pincha atrof-muhitga antropogen yuklama yugori — transport tigilinch,
yoki smog hosil bo‘lishiga olib keluvchi inversiyalar (ya’ni kuchsiz havo almashinuvi sharoitlari) bo‘lgan
hududlarda kuzatiladi. Nafas olganda is gazi inson gonidagi gemoglobin bilan mustahkam kompleks
birikmalar hosil giladi va bu bilan qonga kislorod kelishini to‘sib qo‘yadi. Bu bosh og‘rig‘i, ko‘ngil
aynishi, yugori konsentratsiyalarda esa o‘limga olib keladi. Suvsiz gazsimon ammiak havodan yengil,
shuning uchun yugoriga ko‘tariladi, natijada umuman u targalaib ketadi va pastlikda to‘planmaydi. Yugqori
nisbiy namlikda ammiak havodan og‘ir bug‘lanishni shakllantiradi. Bu bug‘lanish yer ustida yoki pastlik
ustida to‘planadi. Sanoatda ishlab chigarilgan ammiakning 80%i gishlog xo‘jaligida o‘g‘it sifatida
foydalaniladi. Ammiakdan shuningdek sovitish qurilmalarida, plastik, portlovchi moddalar, to‘qimachilik,
pestitsidlar, bo‘yoq moddalar ishlab chigarishda foydalaniladi. U ko‘pchilik maishiy va sanoat yuvish
eritmalari tarkibida mavjud. Ammiakli maishiy vositalar 5-10 %li ammiak qo‘shib tayyorlanadi, sanoat
eritmalarida ammiak konsentratsiyasi yugori — 25% dir, shuning uchun u o‘tkir. Havodagi ammiakning
yugori konsentratsiyasi burun, tomoq va nafas olish yo‘llarining achishiga olib keladi. Bu nafas yo‘llarining
shikastlanishiga sabab bo‘lishi mumkin. Past konsentratsiyali ammiak bilan nafas olish yo‘tal, burun va
tomogning gichishishini keltirib chigaradi. Ammiakning hidi uning mavjudligi hagida erta ogohlantiradi,
ammo shu bilan birga u hid sezish gobiliyatini susaytiradi, bu esa uning havodagi past konsentratsiyalarini
sezish imkoniyatini kamaytiradi. Yeroldi (troposfera) ozoni quyosh nurlanishi ta’siridagi kimyoviy reaksiya
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natijasida hosil bo‘ladi. Yilning issiq davrida ozonning yuqori konsentratsiyalari hosil bo‘lish ehtimoli
yugori. Ozon bilan nafas olish yo‘tal, hansirash, nafas yo‘llari gichishini keltirib chigarishi mumkin.
Ozonga aynigsa bolalar va keksalar ta’sirchan, u shuningdek, o‘pka kasalliklari bor odamlar uchun ham
xavflidir.

Muallaq zarrachalar (chang) — atmosfera havosining keng targalgan ifloslantiruvchisi, muallaq
holatdagi gattiq va suyuq zarrachalar aralashmasidan iborat. Muallaq zarrachalar PMig va PM. s mayda
dispers zarrachalarni o‘z ichiga oladi. Yirik shaharda PM. s havoda har doim bo‘ladi va inson har ganday
holatda ham u bilan nafas oladi. Agar kundan kunga inson organizmiga bu zarrachalar ko‘p miqgdorda
tushib, chigishga ulgurmasa, ular organizmda to‘planadi. PMas ning asosiy xavfi uning konsentratsiyasi
keskin o‘zgarishida emas, balki bu zarrachalarning organizmga surunkali ta’sir etishidadir. PM_s bilan
«zaharlanish» alomatlari yagqgol namoyon bo‘Imaydi. Bir kunda shaharda yashovchi o‘rtacha statistik odam
200 milliard PM2s zarralarini yutadi. Ularning yarmi o‘pkada o‘tirib qoladi. Bir martalik bunday doza
jiddiy ogibatlarga olib kelmaydi. Birog vaqt o‘tishi bilan organizmdagi PM2s migdori kritik darajadan
oshadi va bu respirator va yurak-gon tomir kasalliklarining o‘sishi, masalan zignafasda holatning
yomonlashishi, nafas yo‘llari kasalliklari, yurak-qon tomir, respirator hamda saraton kasalliklari ogibatida
o‘limning ortishiga olib keladi.

Diagramma 1

Iyul-avgust oylari bo‘yicha termiz shahri
havosi va tuprog‘ini harorat ko‘rsatkichlari
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Bizlar tomonimizdan olib borilgan tadgiqotlarda aniglandiki, Termiz shahri va Termiz tumani
atmosfera havosi va tuprog‘idan olingan namunalar bir biridan keskin farq qildi.

Termiz shahrida jamoat transporti faoliyat olib borib, uning tarkibiga avtobuslar va marshrutli
taksilar kiradi. Shuningdek shahar hududi bo‘ylab xususiy taksi marshrutlari ham harakatlanadi.
Shaharning janubiy — shargiy gismida Termiz daryo porti faoliyat olib boradi. Termiz shahridan 12 km
masofada Xayraton yoki boshgacha gilib aytganda Do‘stlik ko‘prigi bo‘lib, u O‘zbekiston va
Afgonistonni bog‘lab turuvchi yo‘l hisoblanadi, har kuni undan aholi, furalar va yuk poezdlari ikki
davlatni birlashtirgan holda harakatlanadi.

Avtomagistral va unga yondosh bo‘lgan hududlar chegarasidagi atmosfera havosi tarkibidagi
ifloslantiruvchi moddalar va akustik yuklama darajasi Termiz shahridagi asosiy (Ibn Sino, Navoiy,
Imom at — Termiziy) va kichik (Ulug‘bek, Totuvlik) ko‘chalarida belgilangan beshta nazorat
nugtalarida o‘rganildi. Sanitar tekshirishda kunning tig‘iz vaqtini hisobga olmagan holda ham
avtotransport harakatining yuqori jadalligi yirik ko‘chalarda aniglandi. O‘tuvchi transportning umumiy
miqdoriga nisbatan yuk va jamoat transportining umumiy foiz migdori 1- jadvalda tagdim etildi.

1-Jadval
O*‘tuvchi transportning umumiy miqgdoriga nisbatan yuk va jamoat transportlarining %
miqdori
Magistraldagi tekshirilgan nugtalar Yuk va jamoat transporti %
Ibn Sino 20,1+0,8
Navoiy 7,4+0,5
Imom at-Termiziy 6,2+0,3
Ulug‘bek 8,3+0,6
Totuvlik 5,8+0,2

Termiz shahridagi ko‘chalarning harakatlanish gismidagi goplama fagat asfalt bo‘lib, harakatlanish
gismlari o‘rtasida ajratilgan chiziq mavjud emas. Avtomagistrallar yogasidagi ko‘kalamzorlashtirish
elementlari juda sust. Ko‘chalar va uning atrofida joylashgan binolar orasidagi masofa 35-45 metrni
tashkil etadi. Termiz shahrida tashkil etilgan atmosfera havosidan avtomatik namuna olish nugtalari
orqali avtomagistrallar va ularga yaqgin bo‘lgan turar joy binolari oldida atmosfera havosi tarkibidagi is
gazi migdorini o‘rganish (At — Termiziy ko‘chasi va San’at saroyi oldida) natijalari 2-jadvalda tagdim
etilgan.

2- Jadval
Avtomagistral va uni atrofida tashkil etilgan aholi turar joy binolari oldida belgilangan
nuqtalarda atmosfera havosi tarkibidagi is gazi migdori

sanQ va Ko‘chaning
. . harakatlanish Avtomagistal Turar joy binolari
O‘rganilgan N 0350- S o }
gismidagi havoda yogasidagi CO oldida CO
nuqgtalar 17 A o
- CO konsentratsiyasi konsentratsiyasi
bo‘yicha K .
onsentratsiyasi
Ibn Sino 3.8 19,8+0,12 8,43+0,03 3,27+0,03
Navoiy 3.8 14,67+0,09 6,07+0,03 3,43+0,03
2 E1E 3.8 18,6+0,17 7,3+0,06 3,33+0,03
Termiziy
Ulug‘bek 3.8 15,43+0,09 9,7+0 3,03+0,03
Totuvlik 3.8 21,73+0,12 13,47+1,16 3,8+0

Keltirilgan jadvaldan ko‘rinib turibdiki, turar joy binolari oldida belgilangan nugtalarda uglerod

oksidining yer yuza konsentratsiyasi belgilangan gigiyenik meyorlarga mos keladi va mos holda 3,5
mg/dm?; 3,8 mg/dm? 3,6 mg/dm? 3,3 mg/dm?, 4,0 mg/dm® ko‘rsatkichlariga ega bo‘ldi.
Ko‘chalarning harakat gismidagi havo tarkibi va avtomagistral oldi gismidagi havo tarkibida esa CO
miqdori belgilangan meyordan bir necha marta yugori bo‘lib, mos holda 22,5 mg/dm? dan 6,2 mg/dm?
gachani tashkil etdi.
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Avtomagistral va unga yondosh bo‘lgan aholi turar joy mintagasidagi transport shovqini darajasini
o‘rganish natijalari 3-jadvalda keltirilgan.

3- Jadval
Avtomagistral va unga yondosh be‘lgan aholi turar joy mintaqalaridagi transport shovgini
darajasi
Avtomagistraldagi SanQ va N 0008- Avtomagistraldagi bir-ml;JlIJe:?ir ojl(?j)g da
o‘rganilgan nugtalar 20 bo‘yicha shovqin darajasi . S
shovqin darajasi
Ibn Sino = ViRt 69,120, 1
Navoiy o Lo 101 69,0720,07
Imom at-Termiziy >4 72,13%0,13 71,69+0,11
Ulug*bek e 69,1720,17 64,1320,13
Totuvlik = bl pet Il 6320

Keltirilgan jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, avtomagistral va magistral oldi aholi turar
joylarida shovqin darajasi SanQ va M 0008-20 “Turar joy va jamoat binolarida, aholi yashash
hududlarida va dam olish zonalarida ruxsat etiladigan shovqin darajasining sanitariya qoidalari va
normalariga mos kelmaydi. Buning asosiy sababi sifatida avtomagistraldagi gatnovning ogilona
tashkil etilmaganligi, ko‘chalar chetidagi yashil of‘simliklar migdorining kamligi va
ko‘kalamzorlashtirish magsadida asosan archa va shu kabi butasimon daraxtlarni ekilganligini
ko‘rsatish mumkin.

Surxandayo viloyati statistika boshgarmasi bergan ma’lumotlarga ko‘ra, Termiz shahri va unga
yondosh tumanlar atmosfera havosiga bir gator ishlab chigarish korxonalaridan (“To‘palang”
gidroelektr stansiyasi, Jarqo‘rg‘on neftni gayta ishlash zavodi,” Xo‘jaikon tuz” aksiyadorlik jamiyati,
“Xonjizza” kon-boyitish majmuasi, “Surxon” keramika zavodi, “Jarqo‘rg‘on sement” MChJ,
shuningdek 20 dan ortiq qurilish pardoz mahsulotlarini ishlab chigarish korxonalari) yil davosida 250
turdan ortiq ifloslantiruvchi moddalarning 5200 t/yiliga bo‘lgan miqgdorda tashkillashtirilgan holda
tashlaydi. Shaharning havo basseyniga ifloslantiruvchi moddalarini ajratuvchi yetakchi korxonalarga
neftni gayta ishlash, qurilish materiallari ishlab chigarish va tog* — kon korxonalarini Kiritish mumkin.

Xulosa

Keltirib o‘tilgan jadvallardan ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, Termiz shahar seliteb mintagalari
va korxonalar atrofida tashkil etilgan sanitar himoya mintagasidagi eng asosiy ifloslantiruvchi
moddalarga azot ikki oksidi, uglerod oksidi, noorganik chang va muallag moddalar tashkil etadi.
So‘nggi vyillar davomida olib borilgan tekshirishlarda aniglandiki, atmosfera havosi tarkibidagi
ko‘rsatkichlari me’yordan oshgan moddalar gatoriga uglerod oksidi, oltingugurt ikki oksidi, azot
oksidi, muallag moddalar fenol, formaldegid, mis oksidi, ozon va stirollarni kiritish mumkin. 2023 vyil
uchun monitorlangan nazorat nugtalaridagi atmosfera havosi holati bo‘yicha laborator tekshirish
natijalari asosida havoning ifloslanish yig‘indisining o‘rtacha sutkalik minimal arifmetik belgisi 2,5
dan 4,6 gachani, maksimal belgisi esa 4,5 dan 10,09 gachani tashkil etdi. Atmosfera havosi tabiiy
resurslarning tarkibiy gismi sifatida umummilliy boylik hisoblanadi va davlat tomonidan muhofaza
gilinadi. Inson suvsiz bir necha kun chidashi mumkin, ovgatsiz hatto bir oy yashay oladi, havosiz esa
bir necha dagigagina yashaydi. Inson salomatligiga zararli ta’sir ko‘rsatishi sababli atmosfera
havosining ifloslanishi har doim tashvish uyg‘otgan. Havoning ifloslanishi inson salomatligiga salbiy
ta’sir ko‘rsatib, allergiya va nafas olish tizimi kasalliklarini keltirib chigaruvchi sabablardan biri
hisoblanadi. Aynan shuning uchun biz nafas olayotgan havoning sifatli bo‘lishi juda muhim. Deyarli
har bir yirik shahar atmosferasida yugori migdorda ifloslantiruvchi moddalar kuzatiladi, ular ekotizim
va aholi salomatligiga salbiy ta’sir etadi.
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	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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