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MOP®OJIOI'NYECKASA XAPAKTEPUCTUKA CEJIE3EHKHU KPBIC IIPH

CIIMHHOMO3T'OBBIX TPABMAX C YYETOM TAXKECTH

Bapomosa II1F. https://orcid.org/0009-0002-2971-2127 e-mail: BaratovaSh@bsmi.uz
Tyxcanosa H.D. https://orcid.org/0000-0002-0475-2539 e-mail: TuxtasinovaN@bsmi.uz

Byxapckuii rocynapcTBeHHBIH MEANIIMHCKUN HHCTUTYT nMeHH A0y Ani noH CuHbl, Y30eKknucTaH,
r. Byxapa, yi. A. Hasou. 1 Tem: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v’ Pestome

Jannas cmamva noceauiena U3YUEHUI0 MOPPOMEMPUYECKUX NAPAMEMPOE 3-X MECAUHBIX KpPbIC
cele3eHKU nPu CRUHHOMO3206bIX MPAEMAX JIe2KOTl CHEeNneHU.

Pesynomamor  npoeedeHHbIX UCCIE006AHUII NOKA3bIGAEM, UMO 6bIPAINCEHHblE MOppoocuuecKue
Hapywienusa 6 cene3énke Kpuvic nHabdnwoaromesa na 21-e cymxu nOCMHAMAIbHO20 PA36UMUs NOCTe yuiuba
CRUHHO20 MO032a CPeOHell CMmeneHu: MAKCUMANbHAA ampodusa 6enoii nyibnsl, KPUMUYECKOE CHUIICEHUE
Konuuecmea 3pevlxX JTUM@oyumos, NUK OMHOCUMENIbHO20 YEeNUUEHUA OACHMHbIX KNeMOK U GblPadcennasn
KONnazenu3ayus Kpacoil nyJivnel.

Kniouegvie cnosa: cenezenka, nepuapmepuanbHble TUMPOuUOnbie MyPmol, CMPOMANbHblE UMEHEHUE,
Maumuiinas 30Ha, RAowaob 0e10ii nyabnol.

MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF THE RAT SPLEEN IN SPINAL CORD INJURIES
CONSIDERING SEVERITY

Baratova Sh.B. https://orcid.org/0009-0002-2971-2127
Tukhsanova N.E. https://orcid.org/0000-0002-0475-2539

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara, st. A. Navoi. 1 Tel:
+998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v/ Resume

The article is devoted to the study of morphometric parameters of the spleen in 3-month-old rats with mild spinal cord
injuries.

The results of the study show that pronounced morphological alterations in the rat spleen are observed on day 21 of
postnatal development after a moderate spinal cord contusion: maximum atrophy of the white pulp, a critical decrease in
the number of mature lymphocytes, a peak in the relative increase of blast cells, and marked collagenization of the red

pulp.
Keywords: spleen, periarteriolar lymphoid sheaths, stromal changes, mantle zone, white pulp area.

UMURTQA POG‘ONASI JAROHATLARINING OG‘IRLIK DARAJASINI HISOBGA OLGAN
HOLDA KALAMUSH TALOG‘INING MORFOLOGIK TAVSIFI

Barotova Sh.B. https://orcid.org/0009-0002-2971-2127
Tuxsanova N.E. https://orcid.org/0000-0002-0475-2539

Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Buxoro sh.
A. Navoiy kochasi 1 Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v" Rezyume

Ushbu magola umurtqa pog‘onasi yengil darajada jarohatlanganda 3 oylik kalamushlarning talog ‘ida kechadigan
morfometrik ko ‘rsatkichlarni o‘rganishga bag ‘ishlangan.

O‘tkazilgan tadqiqotlar natijalari shuni ko ‘rsatadiki, umurtqa pog‘onasining o‘rta darajadagi lat yeyishi
kuzatilganidan keyin postnatal rivojlanishning 21-sutkasida kalamush talog‘ida yaqqol morfologik o‘zgarishlar: oq
pulpaning maksimal atrofiyasi, yetuk limfotsitlar sonining keskin kamayishi, blast hujayralarining nisbatan oshishi va
qizil pulpaning yaqqol kollagenizatsiyasi kuzatiladi.

Kalit so ‘zlar: talogq, periarterial limfoid qobiqchalar, stromal o ‘zgarishlar, mantiya zonasi, oq pulpa maydoni.
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AKTyaJIbHOCTh
praHbl MMMYHHOW CHCTEMBI OO0ECIeYMBAIOT pPadOTy aJanTHBHOTO WMMYHHTETa, KOTOPBIH
MTOIEPKUBACT KIIETOYHBI W TYMOpPaIbHBIM TomeocTa3 opraHuzMa. OCHOBY 3TOil CHCTEMBI
cocTaBiseT JIUMQOUIHAS TKaHb, (popMHUpyIOMIas GYHKIIMOHATIBHBIE CTPYKTYPBI, KPYIHEHIIIEH U3 KOTOPBIX
SIBIISIeTCS cene3énka [3,7].

N3yueHue cTpyKTYpHO-(pYHKIMOHATIBHON OpraHU3aliy CelIe3EHKH OCTAETCS aKTYalbHbBIM, IMOCKOJBKY,
10 MHEHUIO MHOTHX HCCJEIOBaTeliel, €€ MMMYHHBIN ammapaT OTIMYaeTcs OOJBIIEH CIIOKHOCTBIO IO
CPaBHEHHUIO C IPYTMMH MepuepuIeCKUMH OpraHaMi KIMMYHHO# cuctemsl [5,10].

Crnenyer moA4epKHYTh, YTO COCTOSIHUE MMMYHHON CHUCTEMbI B 3HAUUTENILHOW CTENEHH OIpeeNseTcs
9KOJIOTHUECKUMHE (haKTOPaMH, BO3PACTOM, OOIIUM 3[0POBBEM, CTPECCOM M APYTUMHU Bo3jeiicTBusMHE [§].

OKCIlepUMEHTAIbHBIE JaHHBIE MOATBEPXKAAIOT BHICOKYIO UYBCTBHTEIBHOCTH CENE3EHKH K (pakTopam
pa3IMYHOrO TPOUCXOXKACHUS M €€ CHocOOHOCTh OJHOW U3 TEpBbIX OTBEYATh aJalTUBHBIMU
Mop¢onoruueckuMu nepectpoiikamMu [2]. DTO TO3BOJSET HCMOJNB30BaTh CeNe3EHKY KakK yIOOHBIH
IKCTIIEPUMEHTAIBHBIN OOBEKT ISl OLCHKH MIMMYHOMO Iy THPYIOIIETO BIUSHHS BHEITHAX (HaKTOPOB.

[Ton neiicTBHEM TPaBMUPYIOLIMX areHTOB MOpP(oJOrHYecKre U (YHKIIMOHATBHBIC M3MEHEHHS Oeoif
MyJBIBI CeNe3EHKU Jal0T BO3MOXHOCTh ONPEIENUTh XapaKTep W BHIPAKEHHOCTh HMMYHHOTO OTBETa Ha
noBpexaeHue. [Ipumeneane MoppoMeTpHIeCcKUX METOIOB, COOTBETCTBYIOIINX COBPEMEHHBIM CTaHAAPTAM
JIOKa3aTeNbHON MEAWIHMHBL, o0ecneunBaeT OOBEKTHBHYIO OICHKY CTPYKTYPHO-(YHKIIHOHATBHBIX
U3MEHECHU# OO0l MyJIbIIbI, & TAKXKE KOJUIECTBEHHBINA U CTATUCTHUECCKUI aHAIM3 TOJyIEHHBIX JaHHbBIX [6].

CIuHHOMO3TOBasl TpaBMa MPUBOOUT K HAPYIICHUIO IEHTPATLHOW pETyNSIHNU W, KaK CJICICTBHE, K
IUC(YHKINK OpPraHOB WM CHCTEM, PACIIONOKEHHBIX HIDKE YPOBHSI HOBPEXKICHHS, BKIOUas ocialieHue
KOHTPOJISI HaJ[ epr(epUUECKUME OpraHaMi KIMMYHUTETa, 0COOEHHO cene3énkoi [1,12].

CTpyKkTypHBIE H3MEHEHHS B HMMYHOKOMIIETEHTHBIX OpraHax Cily)KaT KJIFOYEBBIMH WHAWKATOpaMH
HapyIIeHUs] IMMYHHOTO cTtaTyca. OOBEKTHBHOE MPEACTABICHAE O MPOLECCax, MPOUCXOMAIINX B OpraHax
WMMYHHOM CHCTEMBI, MOXHO MOJyYUTh Ha OCHOBAaHWHU OLIEHKH MX Macchl, 00bEMOB 1 miomianu T- u B-
3aBHCHUMBIX 30H Ha TUCTOJOTMUYeCKuX mnpenapatax [4]. KieTodHble BoCHANUTENbHBIE PEAKIMH CeTe3EHKH
IPY CIIMHHOMO3TOBBIX TPaBMaxX HM3YyYeHBI HEIOCTATOYHO; M3BECTHO JIMIIB, YTO HAOMIONAETCS YBEITUUCHIEC
YKCiIa MOHOLIMTOB M HEWTPO(HIIOB IIPH yMEPEHHOM CHIDKECHHH KoamdecTBa T- u B-mumdonuTos [9,11].

Ilesbi0o Hallero uccjel0BaHUs SBUIOCH ONpeAeIeHUEe MOP(OIOTHUSCKUX U3MEHEHHH B cene3éHke 3-
MECSTYHBIX OeNbIX OSCIIOPOTHBIX KPBIC B pAaHHEM IIEPHOE MOCIE yIIHOa CIMHHOTO MO3Ta JIETKOH CTEeTIeHH .

Pesyabrar u o0cyxnenus

Omnpenenennie MOp(HOMETPHUSCKIX W3MEHEHUH TKAaHU CENe3EHKH 3-MECSYHBIX OeNbIX OeCIOpOIHBIX
KPBIC B paHHEM MepHOEe TOCIe YIIinda CIIMHHOTO MO3Ta TSHKEJIOH CTETIeH! Ha YpOoBHE O3BOHKOB T4-T12 B
npoMexyTkax 7-14-21 cyTok.

N3yuenne auHaMMKH MOP(OIOTHUECKUX ¥ MOPPOMETPUUECKUX M3MEHEHUI celne3éHKH mocie ymubda
CIIMHHOTO MO3ra CpeJHEeM CTEeNeHU IO03BOJIAET BBIIBUTH 3aKOHOMEPHOCTU pearupoBaHUS HMMYHHOTO
opraHa Ha CHCTEMHBII cTpecc. B nmaHHOW cepum HaOMIOJCHUI aHanM3 NMpoBeAEH Ha Marepuaie oT 3-
MECSIYHBIX OenbIX OecmopoaHbIX KpbIC. Cpes3bl OKpaIIMBANKCh TeMAaTOKCHIMH-303MHOM U TIOJIBEPrajIicCh
UQpoBoit 00paboTKe ¢ MOPPOMETPHIECKAM aHAIN30M. PaccMOTpUM pe3yibTaThl MO3TamHo — Ha 7-¢, 14-
eu 21-e cyTkm.

Ha 7-e cytku mocie ymmnba COMHHOTO MO3ra CpefHed cTenmeHu OpocaeTcss B IJia3a YMEPEHHOE
MIOJIHOKPOBHE KPACHOM MyJbIbl C paCIIMPEHHUEM BEHO3HBIX CHHYCOB, MECTaMH OHH 3HSIOT, YTO
CBUJETEIbCTBYET O HAapyLIEHMM BEHO3HOro OTTOKa U pasButuu cra3a (Puc.l). Temomu3 B
MEPUCUHYCOUATBHBIX 30HAX BBIpaKEH ouaroBo. benas mymbena yxe Ha JAHHOM 3Tame JACMOHCTPUPYET
3aMETHOE yMEHbIICHHE B 00bEME, €€ apXUTEKTOHUKA CTAHOBUTCSI MEHEE YETKOM.

[epunaprepuansupie mumdponaasie Myptbl ([IAJIM) wcTOHUYEHBI, TUMQOUUTAPHBIA COCTaB B HHX
00enHEH, YTO yKa3bIBaeT HA paHHee BBIMafeHue 3penbix T-mumdormros. [Ipu nndposoit odpadoTke (Puc.
2) 4€TKO BUIHO, YTO T-TUMQONUTH (OTMEUCHHBIE KPACHBIM) YMEHBIICHBI 0 163 KJIETOK, 4TO Ha TPETh
HIDKE KOHTPOJIBHBIX 3HaueHHH. B-nmumdonunTtsl (romy6oii mser) cocrapisior 118 KIIE€TOK, CHIDKEHHE eImé
Oonee BeipaxkeHo — Ha 40 %. Ha sToM ¢oHe yBennUMBaeTCs KOJTUYECTBO OJACTHBIX 3JIEMEHTOB (SKENTHIN
1BeT) — 54 KIieTkH, 4to coctapnseT 19 % myna. benas mynena 3aHumaet Bcero 36,7 % miomany moss
3penus (1,03 x 10° px?), Toraa kak KpacHas myJiena pacmmupsiercs 10 63,3 % (1,78 x 10° px?).
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CKHMIi PUCYHOK ceJie3eHKH 3 MeCAHBIX KPbIC IKCIIEPUMEHTAIBHOI IPyNiibI
B paHHeMm mnepuoae (7 cyrkd) mociae ymmnbda COMHHOTO Mo3ra cpenaHeii cremeHu. Oxpacka
reMaTOKCUJIMH-303UHOM. YB 20x10. 1-yMepeHHOe MOJHOKPOBHE KPACHOW MYJbNbI ¢ pacliMpeHueM
BEHO3HBIX CHHYCOB M 04aramMu remoJjiu3a. 2-benas nyJjibna ymeHnbiieHa B 00béme, €€ apXuTEeKTOHMKA
yacTu4Ho pa3mbITa; 3-IIAJIM-30HBI HCTOHYEHBI, KOJTMYECTBO 3PeJIbIX TUM(OUUTOB CHHKEHO.
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Puc 2. Mukpockonu4eckuii puCyHOK ceJie3eHKH 3 MeCSHbIX KPbIC IKCNePUMEHTAIbHON IPyNIbI
B paHHeMm mnepuoge (7 cyTku) mocje ymuda CHUHHOIO Mo3ra cpeaHeil cremeHu. Oxpacka
reMaToOKCUJIMH-303MHOM. YB 20x10. 1-Besasi nynbna 3HaYNTeIbHO PelylMPOBAHA, APXUTEKTOHHKA
¢omnukynos nHapymena. 2-IIAJIM-30HbI MCTOH4YEHbI, I'PAHWIBI UX Pa3MbIThL. 3-MaHTHiiHasE u
MApPruHAJbLHAsA 30HbI Pe3K0 cokpauleHbl. 4-KpacHasi nmy/iblia MOJHOKPOBHA, ¢ 0YaraMM reMoJiu3a u
NPU3HAKAMH JeCTPYKIHMH CIVICHOLUTOB.
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TakuM 00pa3oMm, yKe Ha TMEPBOH HEAENE IOCIe TPaBMBlI (DUKCHPYETCS CYHNICCTBCHHOE YTHETCHHE
3pestoro TUMGOIUTAPHOTO MyJa U OTHOCUTEIBHOE YBEIHYCHUE ONAaCTHBIX (OPM, UYTO OTPa)kaeT PaHHIOIO
a3y xomnencaropHoi nponudepanun. KpacHas mynsna mpu 3TOM pearupyer THIIMIHOW THIIEpEeMUEH U
TPU3HAKAMH TeMOJIH3A.

Ko Bropoii Hemene (14-e cyTku) mocie ymuOa CIUHHOTO MO3ra CpeJIHEH CTEIeHHW H3MEHEHHUS B
ceneséHke mpuoOperaroT Gosmee  ApamaTHuHbIA  xapaktep. Mopdonornueckas kaptuna (Puc.2)
XapaKTepu3yeTcsl NalbHEeHWIed pemyKinuedl Oenod Mmynablbl. APXUTEKTOHHKA (DOJUIMKYIIOB Pa3MBITa, WX
OYepTaHUsl TEPSIOT MPaBUIBHOCTH, [IAJIM-30HBI HEpaBHOMEPHBI, MECTAMHU MPAKTUYECKH HEPARTUUNMBIL.
MantuiiHas ¥ MaprUHaJIbHas 30HBI PE3KO COKpamieHel. KpacHas Tmynbplia TOJMHOKPOBHA, C
MHOKECTBCHHBIMH OYaraMy T'eMOJIH3a; 3aMETHBI IPU3HAKK JTECCTPYKIIUK CIUICHOIIMTOB, YTO MOAYEPKUBACT
TAKECTh U3MEHEHUH.

Mopdomerpusi TOATBEPKIACT 3TH HAOIIOJCHHS: TUTOMAnb Oenoi myibnbl cHIkaeTcs no 0,84 x 10°
px? (30,4 %), kpacHas myJbIia 3aHuMaet yxe 69,6 % mons 3penus (1,92 x 10° px?). Yucno T-mumdouuTto
nanaet 10 104 knerok, uro Ha 57 % Huke KOHTpos, B-mumdormuroB — n0 73 kietok (—63 %). [1pu sTom
OmacTHBIC TUM(OIUTH COXPAHIIOT OTHOCUTEIbHOE yBeIndeHne — 49 kieTok (22 % myma).

Ecnu Ha 7-e cyTKH emé mpocieKuBagach OCTaTOUHasl yIOPSA0UEHHOCTh CTPYKTYpPbI O€JI0H IMyJNbIIBL, TO
K 14-M cyTkaM OTYETIMBO MPOSBISIETCS CTAAMs BBIPAKCHHOW aTpOPHUU C KPUTHUYECKHUM CHIDKEHHEM
3permoro  MTUMQOIMTApHOTO 3BeHA. Hanwurme TMOBBIIEHHOM JOMHM  ONACTHBIX  KJIETOK  MOXKHO
MHTEPIPETUPOBATh KaK HaNpsHKEHHYI0 KOMIICHCATOPHYIO PpeaklWio, OJHAKO OHAa He NpenoTBpalaeT
CTPYKTYpHO#l Jerpamauuu opraHa. KpacHas mynbna Ha 3TOM CpPOKE JIEMOHCTPHPYET IPH3HAKH
XPOHHYECKOW THIEPEMHH M HapacTaHWE CTPOMAIBHBIX W3MEHEHHH, YKa3bIBAIOIINX Ha HAYABIIYIOCS
MIEPECTPOIKY OpraHa.

Ha Tpetseit Henene (21-e cyrku) mocne ymmba CIMHHOTO MO3Ta CpeIHEW CTEeNeHW H3MEHEHUs
JIOCTUTAIOT MakcuManbHOW BbIpakeHHocTH (Puc. 3). benmas mympma mipeacTaBieHa OTACTBHBIMHU
Pa3pO3HEHHBIME (DOJUIMKYIIaMH, TIPH 3TOM TepMHHATHBHBIC LEHTPH HEPAaBHOMEPHBI: B OIHUX OHH
COXPAHSIOTCS, B JPYTHX PEAyLUPOBAHBI 10 TOHKHX CKoIuleHHd muMdobnactoB. I[TAJIM-30HBI
MPaKTUYECKH JIMIIEHBI 3peibiX T-TUMQOIMTOB, WX AapXUTEKTOHMKA HApyIIeHa J0 HEY3HABAEMOCTH.
ManTuitHass 30Ha WcCYe3aeT, MapTrUHANbHAs BBIpakeHa KpaitHe cimabo. KpacHas mymbma BEBITIISIOUT
mudy3HO pacIIMpeHHOM, MOJHOKPOBHOM, B €€ mpeaenax OTMEYaroTcs CTa3 M MHOXKECTBEHHBIE OYard
reMoJIu3a.
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Puc 3. Mukpockonuyeckuii pucCyHOK cejie3eHKH 3 MeCSIHBIX KPbIC IKCIEPUMEHTAJIBLHONH IPyNibl

B paHHeMm mnepuoie (7 cyTKH) mocje ymmdéa CHMHHOIO MO3ra cpeaHeil cremenu. Oxpacka
reMaToOKCUJIMH-303uHOM. YB 20x10. 1-besas nyjbna npejacrabjieHa pa3po3HeHHbIMH JIUM(OUIHBIMH
(¢ossKynaMi ¢ HepAaBHOMEPHO BbIPA’KEHHBIMM I'€PMUHATHBHBIMU LEHTPAMHU. 2-APXHUTEKTOHHKA
IMAJIM-30H pe3ko HapylleHa, KoJu4ecTBO 3peJibix T-mumdonuToB MuHUMaABLHO. 3-MaHTHIiHAA
30HA NMPAKTHYECKH McYe3aeT, MapruHajbHasi BbIpaxeHa ciaa0o.4-Kpachas nyabna — audgysso

MOJHOKPOBHA, ¢ MIPU3HAKAMHU CTa3a U oYaraMu reMoJin3a.
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MopdomeTpryeckre TOKa3aTe OATBEPKIAIOT YTO Oerast mybIia 3aHuMaeT Beero 25,5 % miomaam
(0,71 x 10° px?), Torma Kak KpacHas myiena pacmmpsiercs g0 74,5 % (2,07 x 10° px?). Kommuectso T-
TUM(OIUTOB MUHUMATBHO — 82 KIeTkH (—66 % OTHOCHTENbHO KOHTpOI), B-mumdormroB — Bcero 58
knetok (=71 %). Ha aTom ¢oHe umcimo ONacTHRIX KIETOK JOCTUTaeT MakcumyMmMa — 67 xietok (=32 %
MyJ1a), 9YTO ITOYTH BABOE BEIIIE, YeM Ha 7-¢ CYTKH.

Takum obpaszoM, k 21-M cyrkam (GUKCHPYETCS THK CTPYKTYpHBIX HapyIICHWA: Oenas ITyibIa
MPaKTUYECKH aTpodupoBana, 3penbie TUMGPOLIUTE PE3KO COKPAIICHBI, a KOMIICHCATOPHAS MpoIudeparus
0/macToB BBIXOOUT HA TepBoe MecTo. KpacHas mynmblia CTaHOBUTCS IOMHHHPYIOIIUM KOMIIOHEHTOM
Cene3&HKH, IEMOHCTPHUPYS THIIEPEMHUIO U TITYOOKYIO IEPECTPOHKY CTPOMEI.

-
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Ta6auna 1
Mopdomerpuueckne noka3areju TKAaHU ceJie3¢HKH 3-MeCAYHBIX KPbIC B PAHHEM IepHo/e nocjie
ymn6a CcnMHHOro Mo3ra cpeaHeii crenenn (7-14-21 cyTkn)

ITokasarenp KonTpois 7-e CyTKH 14-e cytkn 21-e cyTKH
Tiomae Geroit 139+ 0,05 1,03 + 0,04* 0,84+0,03%* | 0,71 +0,03%*
yieIbl, X 10° px2 (%) (48,7%) (36,7%) (30,4%) (25,5%)
ITiomaap KpacHoM 1,46 + 0,05 1,78 £ 0,05* 1,92 £ 0,04** 2,07 + 0,05%*
myseinel, X10° px? (%) (51,3%) (63,3%) (69,6%) (74,5%)
T-nmum¢onuThI, KOJI-BO 242 + 8 163 + 6* (—33%) 104 & 5%** (- 82 + 4%* (—
KJIETOK 57%) 6690)
B-nmumboruTel, Koa-Bo 198 +7 118 + 5% (—40%) | 73 £ 4** (—63%) 58 + 3% (—
KIIETOK 71%)
BriactHbie 3242 (6%) 54 £+ 3* (19%) 49 + 2% (22%) | 67 +=3** (32%)
TUMQOIHTHI, KOJI-BO
keToK (%)
KonnarennsupoBanHas 8,2+0,5 15,7+ 0,8% 22,4 +1,0% 36,8 +£1,3**
CTpOMa B KpaCHOM
myJbsie, %

Vxe Ha 7-e CYTKHU q)HKCI/Ip}IIOTCSI NEPBBIC 3HAYUMBIC OTKJIOHCHHA: IIJIONIaAb Oeoit ITyJIbIIbI

yMeHbInaercst Ha TpeTh (36,7 % npotus 48,7 % B KOHTpoJIe), KonndecTBO T- u B-muMponnToB magaer Ha
3340 %, npu 3TOM BO3pacTaeT A0 OJIacTHBIX KJIeTokK 10 19 % (moutn B 3 pasa BBIMIE KOHTPOJIS).
Kpacnas nmynpna runepeMupoBaHa U paclIMpeHa, a KOJUIareHu3anus cTpoMsl yasausaetcs (15,7 % npoTus
8,2 %). Ha 14-¢ cyTku U3MEHEHUs YCHIMBAIOTCS: TUTOMIAs OeIoi mynbisl cHIbKaetes 1o 30,4 %, 3pernbie
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T- u B-nmumdpouuTel yMeHbIIAIOTCA B 2 pa3a OTHOCUTEIbHO KOHTpois (—57 % wm —63 %), a mpoueHT
OmacTHBIX KJIETOK Bo3pacTaeT 1o 22 %. KpacHas mynbena pacummipsiercs 1o 69,6 %, HapacTaeT IOJTHOKPOBHE
U JIECTPYKTUBHBIE M3MEHEHUs, a JI0Ji KOJUIareHU3UPOBAHHOM CTPOMBI yBEITMYMBAETCsS MOYTH B 3 pasa
OTHOCHUTEJIBHO KOHTPOJIS (22,4 %). K 21-M cyTkaM MaTOJIOTHYECKUE CIBUTH JOCTUTAIOT MaKCUMyMa: Oemast
myJbla peaynupoBana ao 25,5 % oOmiei uiomaay, 3peibie TUMQOIUTE HaXOAATCS Ha MUHUMAIILHOM
ypoBHe (—66 % T- u —71 % B-mumdonuros), mpu 3ToM GiracTHBIE KJIETKH COCTABIAIOT YKe TpeTh myrna (32
%), UTO OTpaKaeT BHIPAKEHHYIO KOMIICHCATOPHYIO HPOJH(EPaTUBHYIO aKTHBHOCTh Ha ()OHE aTpOQHH.
Kpacnas nynena 3anmmaer 74,5 % muiomaay, a cTeleHb KOJUIAr€HU3AIUU CTPOMBI JIOCTHTAET IMHUKOBOTO
ypoBHs (36,8 %), 9TO yKa3bIBaeT Ha MEPEX0 K CTOMKIM (pHOPO3HBIM H3MEHECHUSIM.

BriBoabI
Takum oOpazom, HanOoIbIIMEe U3MEHEHUS B celle3€HKe HaOiongaroTcs Ha 21-e cyTku mocie ymmba
CIIMHHOTO MO3Ta CpPEIHEH CTeleHH: MaKCHMaybHas aTpodust OO MyJNbIbI, KPUTHICCKOS CHIDKCHUE
KOJIMYECTBA 3PEIbIX JIUM(OIUTOB, MUK OTHOCUTEIHFHOTO YBEIUYCHUS OJIACTHBIX KICTOK M BBIPAKCHHAS
KOJUTaTreHM3aMsg KpacHOW mynasmbl. OmHAaKo yKe Ha 7-€ CYTKH (OPMHPYIOTCS paHHHE IPH3HAKU
umMMmyHoneduImMTa, a Ha 14-¢ CyTKM TIpolLlecC MepexXomauT B (asy CTPYKTYpHOH NepecTpOMKH,
MOJITOTABJIUBAs YCIOBUS JUTS TSDKENBIX MOPGOJIOrUIeCKUX HAPYIICHHH K 21-M CyTKaM.
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
	Samarqand davlat tibbiyot universiteti Oʻzbekiston, Samarqand, st. Amir Temur, Tel: +99818 66 2330841 E-mail: 7TUsammi@sammi.uzU7T
	 Rezyume
	Tadqiqot maqsadi: Oliy nerv faoliyat (ONF) turlarining futbolchilar va yengil atletikachilarda yurak urish tezligining o'zgaruvchanligi ko'rsatkichlariga ta'sirini aniqlash. Materiallar va usullar: tadqiqot 17-20 yoshdagi 142 erkak sportchida o'tkazil...
	Kalit so'zlar: oliy nerv faoliyati, yurak urish tezligining o'zgaruvchanligi, futbolchilar, yengil atletikachilar, moslashish, jismoniy faollik, avtonom regulyatsiya, sport fiziologiyasi.
	Received: 20.08.2024, Accepted: 02.09.2024, Published: 10.09.2024
	УДК 16-08-039.11
	Нарзуллаев Н.У. https://orcid.org/0000-0002-9130-5568
	Сафаров С.С. https://orcid.org/0009-0006-6752-2753
	Narzullaev N.U. https://orcid.org/0000-0002-9130-5568
	Safarov S.S. https://orcid.org/0009-0006-6752-2753
	Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, Ozbekiston, Buxoro sh. Gijduvon kochasi, 23 e-mail: info@bsmi.uz

	Рис.№1. Распределение больных по группам
	Таблица №1. Частота встречаемости неврологических синдромов у больных с СД-1.
	Рис. №2. Показатели когнитивного статуса
	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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