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КЛИНИКО ЛАБОРАТОРНИЕ ОБОСНОВАНИЕ ЛИМФОТРОПНОЙ 

АНТИБИОТИКОТЕРАПИИ ПРИ ЧЕРЕПНО-МОЗГОВОЙ ТРАВМЫ 

Эшонов О.Ш. https://orcid.org/0000-0003-4956-3165 

Бухарский государственный медицинский институт имени Абу Али ибн Сины, Узбекистан, 

г. Бухара, ул. А. Навои. 1 Тел: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz 

 Резюме

Результаты сравнительного исследования основной и контрольной группы больных с

ЧМТ показывают, что лимфотропная антибиотикотерапия в комплексе стандартной 

интенсивной терапией способствует улучшению результатов лечения в основной группе 

больных в остром периоде, тем самым позволяет снижать уровень летальности. 

Ключевые слова: черепно-мозговая травма, гнойно- воспалительные осложнения, 

лимфотропная антибиотикотерапия.  

БОШ МИЯ ЖАРОҲАТЛАРИДА ЛИМФОТРОП АНТИБАКТЕРИАЛ ТЕРАПИЯНИ 

КЛИНИК ВА ЛАБОРАТОР АСОСЛАШ 

Eshonov O.Sh. https://orcid.org/0000-0003-4956-3165 

Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Buxoro, st. A. Navoiy. 1 Tel: 

+998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz 

 Rezyume

Bosh miya jarohatlari bilan og'rigan bemorlarning asosiy va nazorat guruhlarini qiyosiy

o'rganish natijalari shuni ko'rsatadiki, limfotrop antibiotik terapiyasi standart intensiv terapiya bilan 

birgalikda o'tkir davrda bemorlarning asosiy guruhida davolash natijalarini yaxshilaydi va shu bilan 

o'lim darajasini pasaytiradi. 

Kalit so'zlar: travmatik miya shikastlanishi, yiringli-yallig'lanishli asoratlar, limfotrop antibiotik 

terapiyasi. 

CLINICAL LABORATORY JUSTIFICATION OF LYMPHOTROPIC ANTIBIOTIC 

THERAPY IN CRANIO-BRAIN INJURY 

Eshonov O.Sh. https://orcid.org/0000-0003-4956-3165 

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina Uzbekistan Bukhara, A.Navoi st. 1 Tel: 

+998(65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz 

 Resume

The results of a comparative study of the main and control groups of patients with TBI show that

lymphotropic antibiotic therapy in combination with standard intensive therapy improves the results 

of treatment in the main group of patients in the acute period, thereby reducing the mortality rate. 

Key words: traumatic brain injury, pyoinflammatory complications, lymphotropic antibiotic 

therapy. 

Актуальность

   есмотря     на     масштабные    усилия    специалистов    проблема    эффективного   лечения

   инфекционных осложнений у больных, находящихся в отделениях интенсивной терапии, 

все ещё остаётся острой во всем мире [10,12,18,19]. Особенно на высоком уровне риска 

инфекционных осложнений находятся больные с черепно-мозговой травмой (ЧМТ) [2,14], а по 

Н
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данным некоторых авторов до 73% случаев, осложняя течение острого периода ЧМТ и 

увеличивая длительность пребывания в отделении интенсивной терапии и стационаре [1,3,18,]. 

Частота инфекционных осложнений у больных с ЧМТ обусловлена длительной неподвижностью, 

угнетением иммунитета, нейродистрофическим синдромом что увеличивает риск 

назокомиальных инфекций [2,11,17]. 

В месте с тем, что кишечная микробиота крайне уязвима для антибиотикотерапии. 

Проводимая эрадикация специфического спектра микроорганизмов косвенно приводит к 

сокращению численности представителей микробиома, ответственных за утилизацию 

токсических продуктов ферментации других микроорганизмов [16,20]. Доказанная взаимосвязь 

критического состояния и изменения морфологии и микробиоценоза кишечника у 

нейрохирургических пациентов является обоснованием необходимости продолжения 

исследований, направленных на разработку стратегии их лечения, включающей профилактику 

вторичного поражения головного мозга и других систем организма и в первую очередь вопросы 

рациональной антибиотикотерапии [7,9]. 

Так же важно отметить, что проблема вторичной инфекции и инфекционных осложнений при 

ЧМТ особенно актуальна в случаях длительного коматозного состояния пострадавших. Не менее 

значимым является вопрос антимикробной терапии нозокомиальных менингитов (НМ) в силу 

особой анатомии головного мозга, затруднения доставки препаратов к очагу инфекции 

[5,6,13,15]. 

К сожалению, традиционные методы введения антибиотиков (внутримышечный, 

внутривенный, внутрибрюшинный и др.) не обеспечивают терапевтических концентраций их в 

лимфатической системе. Это требует частых повторных инъекций антибиотиков, что далеко 

небезразлично для организма при критических состояниях. Работы академика Бородина Ю.И. и 

Песина Я.М.[4,8] выявили анатомофункциональную взаимосвязь ЦНС и лимфатической 

системы, циркуляции ликвора и лимфы в ЦНС, а также показали эффективность лимфотропной 

терапии в коррекции нарушений ликвородинамики при различных патологических процессах. 

Данные предпосылки позволяют считать целесообразным и патогенетический обоснованным 

применение лимфостимулирующих технологий в лечении ЧМТ. Для профилактики и лечения 

этих осложнений лимфотропная антибактериальная терапия повышает эффективность базисного 

лечения, предотвращая развитие инфекционных осложнений.  

 Цель работы. изучение оптимальных методов лимфотропной антибиотикотерапии для 

профилактики внутричерепных инфекционно воспалительных осложнений при ЧМТ в остром 

периоде. 

Материал и методы 
Объектами исследования явились 48 пациентов с ЧМТ, возраст которых варьировал от 29 до 

65 лет (средний возраст составлял 47 лет). Больные были разделены на две группы. Основная 

группа-32больных которые получили в комплексе интенсивной стандартной терапии и 

лимфотропную антибиотикотерапию. Контрольную группу составили 16 больных которые 

получали стандартную интенсивную терапию. Всем больным при поступление были проведены 

клинико-лабораторные и инструментальные исследование. При оценка невростатуса по шкале 

комы Глазго (ШКГ) средний балл при поступление в стационар составлял 9,3 ± 2,1 и ИСНЛ 

2,4+1,2. Из 48 больных с тяжёлой черепно-мозговой травмой гнойно-воспалительные 

осложнения (менингит и менингоэнцефалит) были более характерными для очаговых 

повреждений головного мозга, чем для диффузных (28% против 9% (р<0,01). С целью 

профилактики и лечения осложнений в период с 2019 по 2023 гг. в отделение нейрореанимации 

Бухарского филиала Республиканского научного центра экстренной медицинской помощи была 

проведена региональная лимфотропная антибиотикотерапия (цефтриаксон по 100 мг) 32 

больным с ЧМТ. Субмастоидальные инъекции выполнялись врачом в асептических условиях 

палаты отделения нейрореанимации. Введение лекарственной смеси осуществляли справа или 

слева, кратность введения‒каждый день, начиная с вторых суток после ЧМТ, в течение 5 дней. 

Для решения поставленной цели были определены основные параметры сравнения: оценка по 

Шкале Глазго (ШКГ), лейкоформулу с вычислением индекса соотношение сегментоядерных 

нейтрофилов к лимфоцитам (ИСНЛ) на первые, 5 и 7 сутки после ЧМТ. 
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Результат и обсуждения 
При проведении лимфотропной антибиотикотерапии в сочетание со стандартной терапией 

важнейшим критерием оценки клинической эффективности проводимой лимфатической 

антибиотикотерапии являлись сроки восстановления уровня сознания, которое фиксировалось 

по Шкале Глазго и ИСНЛ. На момент первой оценки по ШКГ результаты в основной группе 

составили 8,1+1,3 балла, а группе контроля‒ 7,5+1,8 соответственно, что свидетельствует о 

сопоставимости групп данного исследования.  

На фоне проводимой лимфатической антибиотикотерапии терапии на 5-7е сутки отмечалось 

достоверное улучшение оценки по ШКГ у пациентов основной группы: с 7,5+1,8 балла до 

10,97+1,33, ИСНЛ составил 2,8 +1,1 соответственно. Летальность в течение первых 5-7сут 

после ЧМТ в основной группе составила 4 пациента. Перевод в профильное отделение после 5-

7 суток пребывания в отделении реанимации состоялся во всех 28 случаях, при этом 

отмечалось дальнейшее улучшение оценки по ШКГ до 12,88+1,20, но это было статистически 

мало достоверно, р≥0,05. Выживаемость пациентов с ЧМТ в основной группе была 87,5%.  

На фоне стандартной интенсивной терапии у пациентов контрольной группы на 5-7е сутки 

отмечалась тенденция к улучшению оценки по ШКГ с 8,1+1,3 балла до 9,97+1,16 балла и ИСНЛ 

3,2+ 1,3, при этом р≥0,05. Летальность в течение первых 5-7 суток после ЧМТ в контрольной 

группе составила 5 пациентов. Перевод в профильное отделение после 5-7 суток пребывания в 

отделении реанимации состоялся в 11 случаях, при этом отмечалось дальнейшее улучшение 

оценки по ШКГ у этих пациентов с 9,97+1,16 балла до 12,57+1,03 балла. Но выживаемость 

пациентов после 5-7 суток после ЧМТ в группе контроля была 68,8 %.  

Анализ исходов тяжелой черепно- мозговой травмы в зависимости от наличия 

внутричерепных инфекционно-воспалительных осложнений показал, что доля умерших 

больных была статистически достоверно выше, при развитии этих осложнений. 

Таким образом, проведение лимфотропной антибактериальной терапии при ЧМТ в остром 

периоде позволило эффективно воздействовать на течение патологического процесса и 

улучшить результаты лечения, что подтверждается достоверно лучшими данными по ШКГ, 

ИСНЛ и летальности у пациентов основной группы по сравнению с контрольной. 

Заключение 
Лимфотропная антибактериальная терапия в комплексе стандартной интенсивной терапией 

повышает эффективность базисного лечения, предотвращает развитие инфекционных 

осложнений при ЧМТ.  
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