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v’ Pestome

Llenw uccneoosanusn: ouenums IhghekmueHocmp KOMNIEKCHOZ0 RPUMEHEHUA MUHUUHEAZUGHDIX
IHOOCKONUYECKUX MEmO0008 OUAZHOCHMUKU U JIeYeHUA XO01e00XO0NUmMUa3a, oO0ca0HCHEHHOZ0
MeXAHUYECKOU HCEeJIMYXOil.

Mamepuanvt u memoowi: B uccnedosanue exniouenvt 128 nayuenmoe c xonedoxonumuazom,
HAXO0O0UBWUXCA HA JleueHue 8 XUpypzuueckom omoenenuu TawKeHmMCcKoll 20p00CKoil KTUHUYECKOU
oonvHuyvt Nel ¢ nepuoo 2018-2022 22, Ilayuenmut Ovinu pazoenenvt HA 08e ZPYNNbL: OCHOGHAA

epynna (n=62) — RpUMEHANUCL COBPEMEHHble IHOOCKONUUECKUEe Memoobl (MexaHuuecKas
Aumompuncus, OuUIUApHOe CHMEHMUPosanue, HA300UIUAPHOE OPEHUPOCAHUE); KOHMPOAbHAA
ecpynna (n=66) — cmanoapmusle IHOOCKONRUYECKUE Memoobl JiedyeHus. Bcem nayuenmam

GbINOIHATIUCHL YIbMPA38yKosoe uccinedosanue (Y3H), 3zoghazozacmpooyooenockonus (3D@I/C),
MAZHUMHO-PE30OHANHCHAA Xonanzuonaukpeamozpagusa (MPXIII'), sndockonuueckas pempozpaouas
xonanzuonanxkpeamozpagusa (APXIIT).

Pesynomamot: MPXIII' no3zeonuna eepuguyuposams xonedoxonumuaz y 112 (76,6%)
nayuenmos. Inoockonuueckasn nanunnocPhunkmepomomusn (I1CT) evinonnena 151 nayuenmy. B
OCHOGHOIl 2pynne mexanuueckas Jaumompuncus npumenena 6 19,4% cnyuaes, oOunuapnoe
cmenmupoeanue — y 38,7% 600abvhbix, Hazodounuapuoe openuposanue — y 22,6%. Yacmoma
ocnodcnenuit cocmasuna: IPXIITI-undyyuposannwiii nankpeamum — 1,6 %, kpogomeuenue u3 301ot
nanunnomomuu — 1,4%. B  ocnoénoui  cpynne  0ocmogeprHo  uwauie  NPUMEHALUCD
6bICOKOMEXHOI02UYHbIE IHOOCKORUUECKUE 6MeulameibCnmea no CPAGHEHUI) C KOHMPOAbHOU
epynnoii (p<0,0000001).

Boteoovi: KomnnexcHoe npumeHeHUe COBDEMEHHBIX MUHUUHBA3UGHBIX IHOOCKONUYUECKUX
MEeXHON02UIL RPU X01€00X0TUMUA3E, 0CT0HCHEHHOM MEXAHUYECKOU HCeIMYX0ll, XapaKmepu3syemcsa
6b1COKOIl Ihhexmusnocmopo u HU3KUM ypoeuem ocnodxchenuii. MPXIII' ¢ couemanuu ¢ IPXIII
obecneuusaem mouHy0 OUAHOCHUKY U 603MOMCHOCHLb MATIOUHBA3UBHO20 JleUeHUS.

Kniouegvle cnoea:  xonedoxonumudas, MeXAHUUECKAA  HCeImMyxd, IHOOCKORUUECKAA
nanunnocguukmepomomus, MPXIIT, 6unuapnoe cmenmuposanue, MexaHuieckas 1umompuncus
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v Resume

Study objective: To evaluate the effectiveness of a comprehensive approach to the diagnosis and
treatment of choledocholithiasis complicated by obstructive jaundice.

Materials and methods: The study included 128 patients with choledocholithiasis treated in the surgical
department of Tashkent City Clinical Hospital No. 1 between 2018 and 2022. Patients were divided into
two groups: the study group (n=62) —modern endoscopic methods (mechanical lithotripsy, biliary stenting,
nasobiliary drainage) were used; the control group (n=66) — standard endoscopic treatment methods. All
patients underwent ultrasound examination (US), esophagogastroduodenoscopy (EGDS), magnetic
resonance cholangiopancreatography (MRCP), and endoscopic retrograde cholangiopancreatography
(ERCP).

Results:  MRCP  verified choledocholithiasis in 112 (76.6%) patients. Endoscopic
papillosphincterotomy (EPS) was performed in 151 patients. In the study group, mechanical lithotripsy
was used in 19.4% of cases, biliary stenting in 38.7% of patients, and nasobiliary drainage in 22.6%.
Complication rates were: ERCP-induced pancreatitis in 1.6% and bleeding from the papillotomy site in
1.4%. High-tech endoscopic interventions were used significantly more frequently in the study group
compared to the control group (p<0.0000001).

Conclusions: The combined use of modern minimally invasive endoscopic technologies for
choledocholithiasis complicated by obstructive jaundice is characterized by high efficacy and a low
complication rate. MRCP combined with ERCP provides accurate diagnosis and the possibility of
minimally invasive treatment.

Keywords: choledocholithiasis, obstructive jaundice, endoscopic papillosphincterotomy, MRCP,
biliary stenting, mechanical lithotripsy
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v" Rezyume

Tadgiqot magsadi: Obstruktiv sariglik bilan murakkablashgan xoledoxolitiazni tashxislash va
davolashga kompleks yondashuvning samaradorligini baholash.

Materiallar va usullar: Tadgigotga 2018 va 2022 yillar oralig'ida 1-sonli Toshkent shahar klinik
shifoxonasining jarrohlik bo’limida davolangan xoledoxolitiaz bilan og'rigan 128 bemor Kiritilgan.
Bemorlar ikki guruhga bo'lingan: tadgigot guruhi (n=62) — zamonaviy endoskopik usullar (mexanik
litotripsiya, safro yo'llarini stentlash, nazobiliar drenaj) go'llanilgan; nazorat guruhi (n=66) — standart
endoskopik  davolash usullari. Barcha  bemorlarga  ultratovush  tekshiruvi (US),
ezofagosfagogastroduodenoskopiya (EGDS), magnit-rezonansli xolangiopankreatografiya (MRCP) va
endoskopik retrograd xolangiopankreatografiya (ERCP) o'tkazildi.

Natijalar: MRCP 112 (76,6%) bemorda xoledoxolitiazni tasdigladi. 151 bemorda endoskopik
papillosfinkterotomiya (EPS) o'tkazildi. Tadgiqot guruhida 19,4% hollarda mexanik litotripsiya, 38,7%
bemorlarda safro yo'llarini stentlash va 22,6% da nazobiliar drenaj qo'llanildi. Asoratlar darajasi: 1,6%
da ERCP keltirib chigargan pankreatit va 1,4% da papillotomiya joyidan qon ketish. Tadgigot guruhida
yuqori texnologiyali endoskopik aralashuvlar nazorat guruhiga nisbatan ancha tez-tez qo'llanildi
(p<0,0000001).

Xulosalar: Obstruktiv sariglik bilan murakkablashgan xoledoxolitiaz uchun zamonaviy minimal
invaziv endoskopik texnologiyalardan birgalikda foydalanish yuqori samaradorlik va past asoratlar
darajasi bilan tavsiflanadi. MRCP ERCP bilan birgalikda aniq tashxis go'yish va minimal invaziv
davolash imkoniyatini beradi.

Kalit so'zlar: xoledoxolitiaz, obstruktiv sariglik, endoskopik papillosfinkterotomiya, MRCP, safro
yo'llarini stentlash, mexanik litotripsiya
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AKTyaJIbHOCTh
emyHokamenHass OonesHs (JKKbB) mpencraBmser co0oil OgHy W3 aKTyalbHBIX MpoOiieM
>K cOoBpeMeHHON abmoMuHanpHONH Xupypruu. llo JaHHBIM pa3IUMYHBIX aBTOPOB, YacTOTa
BcrpeuaemocTr JXKKb cpenu B3pocnoro Hacenenus coctasiseT 10-15% u uMeeT TeHACHIUIO K YBEITMYSHHIO
¢ BospactoMm [1, 2]. XomemoxoiuTHas, SBJISACH OJHWUM U3 Haubosiee Tpo3HbIX ocioxHeHH JKKB,
BcTpeuaercd y 8-20% DanuMeHToB M B 3HAYUTEIBHOM IPOLIEHTE CJIy4aeB IPHUBOAUT K DPAa3BUTHIO
MeXaHU4eCKoi (00CTpYKTUBHOM) skenTyxH [3, 4].

MexaHndeckasi JKeNTyxa pa3BHBAeTCS BCICACTBHE HAPYIICHUS OTTOKA JKEIYH IO YKETUCBBHIBOISIIINM
OyTSM ¥ XapaKTepHU3yeTcsl THIepOMINpyOMHEMHEH, >KENTYITHOCTHIO KOXKHBIX IIOKPOBOB M CKIIE,
MOTEeMHEHHEM MOYH U oOecliBeunBaHueM kaina [5]. Hanbomnee omacHbIMU OCI0KHEHUSIMH X0JIeI0X0IUTHA3a
SIBIISIFOTCSL  OCTPBIA OWJIMApHBI TAHKPEATUT, THOWHBIA XOJNAHTHT W TICYCHOYHAs HEIOCTATOYHOCTH,
JICTAIBHOCTD MTPH KOTOPBIX, 110 TaHHBIM JINTepaTypsl, qocturaet 15-30% [6, 7].

3a mocieiHUe ABa AECATWICTHS MPOU3OILIH CYIECTBEHHBIC U3MEHEHHS B IMOIXO0/IaX K TUATHOCTHKE U
JICYCHUIO XOJIeoXOoNuTHAa3a. BHeIpeHne sHIOCKONNYECKHX TEXHOJIOTUH, B YACTHOCTH HHIOCKONNYECKON
peTporpagHoi xosiaHTHonaHkpeatorpaduu (OPXII[) m sHmOCKONMWYECKOH NamuIoC(UHKTEPOTOMUHU
(BIICT), cymiecTBeHHO H3MEHMJIO JICUCOHYIO TAKTUKY IIPH JaHHOW maTtojioruu [8, 9]. B Hacrosimee Bpems
9TH METOIBl PACCMATPHBAIOTCS MHOTHMH aBTOpaMH KakK ajJbTePHATHBA OTKPBITHIM XHUPYPTHUCCKUM
BMeEIIATEIhCTBAM Y 3HAYUTENbHON YacTy narueHTos [ 10, 11].

OpHako, HECMOTpPS Ha IHPOKOS BHEIPCHHE MAaJOWHBA3WBHBIX TEXHOJOTHH, COXpaHSIETCS psf
JIUCKYTa0eIbHBIX BOIIPOCOB, KACAIOIINXCS STAMHOCTH PUMEHEHHS Pa3IMIHBIX YHJOCKOTNISCKUX METOIHK,
WX COYCTaHMS W TIOKa3aHWH K TOMY WJIM WHOMY BHIy BMermiarenbcrBa [12, 13]. Kpome Toro, tpeOyroT
JATBHEUIIIeT0 H3Y9IeHHS BOTIPOCH, CBSA3aHHBIC C IPEIOTIEPAIIIOHHON TOATOTOBKOH MMAIIEHTOB C TSHKEIBIMA
(hopMaMu MeXaHHUECKOH KEITYXH, a TAKKE ONTUMH3AIIUH BEIOOPa METOA IEKOMITPECCHU JKEITIHBIX MYTCH.

Lear wWccaenqoBanus: ONCHUTh 3(P(OEKTUBHOCTh KOMIUICKCHOTO TNPHUMEHEHHS MHHUWHBA3HBHBIX
SHIIOCKONIMIECKUX METOIOB IHATHOCTUKH M JICUCHUS XOJIENOXONHTHA3a, OCIOKHEHHOTO MEXaHUIECKOU
JKEATYXOH.

MarepuaJja 1 MeTOABI

HccnenoBanne mpoBeieHO Ha Oa3e XUPYyprHYeCcKOro oTaesieHus TalKeHTCKON TOpOICKOH KITHHIHUSCKOM
6onpHULBI Nel B mepuoa ¢ 2018 mo 2022 roasl. B uccnegosanue BkIOYeHbI 128 MallueHTOB ¢ TUAarHO30M
XOJIEIOXOJINTHA3, OCIIO)KHEHHBIN MEXaHHYECKOH JKEITYXOM.

Pacnipenenenne mamueHToB MO MONY: XeHOMHBI — 68 (63,0%), myxumasl — 54 (37,0%). Bozpacr
MAI[MEHTOB BapbupoBal oOT 25 po 78 uer. JlaHHOE paclpelieneHue COOTBETCTBYET H3BECTHBIM
SMHUIEMHOJIOTHYECKUM JAHHBIM 0 00JIee YacTOH BCTPEIaEMOCTH JKEITTHOKAMEHHOM OOJIE3HH Cpe Ty SKECHIIIIH.

[NarrenTH! OBUTH pa3eNeHbl Ha BE TPYIIIHL:

- OcHoBHas rpynmna (n=62) — HalnueHThl, KOTOPHIM NPHUMEHSUINCh COBPEMEHHBIE 3HAOCKOIMHYECKHE
METO/JIbI JICUSHHMsI, BKITFOYasi MEXaHUYECKYIO0 JTUTOTPUIICHIO, OMJIMAPHOE CTEHTHPOBAHWE U HA300MIHApHOE
JIpEHUPOBaHHUE

- KonrpospHas rpymnmna (n=66) — marMeHTsl, HONMy4YaBIIne CTAaHIAPTHOE YHJOCKONNYIECKOE JICUCHHE

Kputepun BIIOUSHHMSI: HATMYHE XOJIET0X0JINTHA3a, TOTBEPKICHHOTO HHCTPYMEHTAIBHBIMH METOAAMU
WCCIIEIOBAaHU; CHHIPOM MEXaHHYECKOH KEITYyXH; BO3pacT crapiie 18 yer; nHpOPMHUPOBAaHHOE COTIIacue
MalUeHTa.

Kputepun wucKIroueHHs: 3T0KAYECTBEHHBIC HOBOOOPA30BAaHUS T'eNaTONaHKPEaTOOMINApHON 30HBI;
TSOKeNas COIYTCTBYIOIIAs MaTOJIOTUS B CTaJAMU JEKOMIIEHCAlMM; HapyLICHUS CBEPTHIBAIOIIEH CHUCTEMBbI
KpPOBH.

Bcem nmanueHTam npoBOAMIICS KOMIUIEKC TUATHOCTUYECKUX MCCIIEIOBAHUN:

1. ViuprpasBykoBoe wuccienoanue (Y3U) renaronaHkpeaTOOMJIMApPHON 30HBI BBIIOJIHSJIOCH Ha
anmaparax Siemens SONOLINE Versa plus, General Electric Logiq-E9, Toshiba "Aplio-500" c
WCII0JIb30BaHUEM IaTYMKOB yacToToit 3,5-7,5 MI'u. MccnenoBanue mpoBOAMIOCH MO CTaHIAPTHON METO/IUKE
HATOIIAK, B MOJIOKEHHUH TAIIECHTA JIeXKa, C MOJIUITO3UIIMOHHBIM CKAHHUPOBAHUEM.

2. 323o¢aroracrpoxyonaeHockonust (DPIJIC) BBHIMONHMIACE C HCIOIB30BAaHUEM 3HIOCKOITUYECKOTO
komrutekca Olympus (SAnonus) mo odmenpuHsaTOl Metonuke. [Ipu MccnenoBaHUN OIIEHUBAIOCH COCTOSTHUE
CIIM3UCTON  OOOJOYKM THWINEBOJA, IKENyJKa, MABEHAJUATHIEPCTHOM KHWIUKH, OOJacTH OOJBIIOTro
JyOJI€HaIbHOI'0 COCOUKA.

3. MarautHo-pe3oHaHCHasi xonaHruonankpearorpadus (MPXIII') mpoBoxmnace 112 mamumentam B
OTJCICHUU JIy4eBOM JUAarHOCTUKU. lccrnenoBaHue BBIMOIHSIIOCH C HCIOJB30BAaHHEM 12-B3BEIHICHHBIX
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TIOCJIeIOBATEIBHOCTEH, MO3BOJSIONINX BH3YyaJIH3UPOBATh JKEIMYHBIE NPOTOKH KaK T'MIIEPHHTCHCHBHBIE
CTPYKTYpHI.

4. Kommetorepras tomorpadus (KT) BemonaeHa 62 naruenTam ¢ ucroyib3oBanueM tomorpagos Toshiba
Aquilon 64 n Toshiba Aquilon Prime. JI71s OeHKH TSDKECTH OCTPOTO ITaHKpeaTHTa MCI0JIb30BaNIach MIKaja
KT-unnekca tsbxectu no Baltazar.

5. DHpockommyeckas perporpamHas xonaHruonankpearorpadus (OPXIII) ¢  mocnemyromiei
sHj0cKonyecko manmwuiocuakreporomueit (JIICT) BeIONHSIACE TTO TOKA3aHUSM.

JlaGopaTopHbIe METOIbI HCCIIEJOBAHHUS BKJIOYAIIN: OOIINIT aHATIN3 KPOBHU, OMOXMMHUYECKUI aHaITN3 KPOBU
C OlpeJeNIeHueM ypoBHsI 001iero u npsimoro ounnpyouna, AnAT, AcAT, menounoit hocdaraspl, aMuIasbl,
TIFOKO3BI KPOBH, OO aHAIH3 MOYH, KOATyJIOTpaMMy.

Pe3yabTat u 00cy:K1eHus

HNucTpyMeHTATbHAS JUATHOCTHKA

IIpu Y3U y Bcex NalnMeHTOB MPOBOJIMIACH OLEHKAa COCTOSHHUS TenaToNaHKpeaTOOMJIMApHON 30HBI
OCHOBHBIMH ~ YIBTPA3BYKOBBIMH ~ INPH3HAKAMH OWIMAPHOW TUNEPTCH3WH SIBIUIMCH  PACIIHPCHHE
BHYTPUIICYCHOYHBIX U BHEIICUCHOUHBIX )KETUYHBIX IPOTOKOB, YBEITMUCHHE SKEITTHOTO Iy3BIPSL.

YV 106 nanentos (76,6%) ObLI BHISBICH XPOHUYECKUN KaJIbKYJIE3HBIH XOIEIUCTUT. X0JeI0XOIUTHA3 TI0
naaHsiM MPXIIT noareepkaeH y 112 nanuentos (76,6%).

MPXIII' mo3Bonuia AETATBHO BH3YAIW3UPOBATh OWIIMAPHOE JEPEBO M IMAaHKPEATHYECKUH TPOTOK,
ONpEeAETUTh YPOBEHb OOCTPYKLIMH, HaJIMdhMe KOHKPEMEHTOB, HX JIOKAM3allMl0 MU pasMepbl. Metoj
obecriednsT TOYHYHO IWArHOCTUKY TPUYMHBI M YPOBHSA OOCTPYKIMH JKETYHBIX IYyTeH, YTO MO3BOJIHUIIO
TUTAaHHPOBATH 00BHEM IPENCTOSIIETO OTIEPATHBHOTO BMEMIATEIHCTBA.

ITpu sugockonmueckoi pudporactpoayonaeHockonuu (IPIJIC) y marveHTOB BBISBICHBI CIIEIYIONTHE
WU3MEHEHHS CO CTOPOHBI BEPXHHUX OTAEJIOB KENyOYHO-KUIIEUHOTO TPaKTa: XPOHUYECKHH racTput — y 39
MAIEHTOB, YPO3UBHBIA TacTpuUT — y 9 MAalMEHTOB, XPOHUYECKHH racTpoxyoneHHT — y 11 mamueHTos,
330¢haruT — B 12 ciydasx, IyoJeHOTACTpalbHBIN pediokc — B 46 ciaydasx. 3aMeUICHHOE OTXOXICHUE
JKEJTYU vepe3 OOJIbIIOoN TyoJeHaIbHBI COCOUEK OTMEUYEHO y 37 MAIMeHTOB, YTO YKa3bIBAeT Ha HaJIUYUE
OpPTraHUUYECKOT0 WK (PYHKIIMOHAIBHOTO CTEHO3a B 00JIaCTU (haTepoBa COCOUKA.

IDHI0CKONNYeCKHE MEeTO/IbI JIeYeHHs

Oupockonnueckas nanwuiochuHkreporomus (DIICT) Bemmonunena 151 mamuenty. [lokazaHusiMu K
npoBeneanto DIICT sBIIMCH: XONEHOXOMUTHA3 C HAIMYAEM KOHKPEMEHTOB B TEPMHHAIBHOM OTIEIE
o0IIero >KEIYHOr0 MPOTOKA, PYOIOBBIE CTPUKTYPHI TEPMHUHAIBHOTO OT/AETa XONeA0Xa M OOJBIIOTO
JIyOJICHAIBHOTO COCOYKa Ha ()OHE THOWHOTO XOJIaHTUTa, OWIMapHas TMIIEPTEH3Us IPU OTCYTCTBUH APYTHX
MPUYHH HAPYIICHUS JKETICOTBEICHIS.

Bugsl  SHZOCKONMYECKHX  BMEMIATENHCTB, BEHIMONHEHHBIX — MAIlMEHTaM  HCCIEAYEMBIX  TPYII,
npeJcTaBleHbl B Ta0nuie 1.

Ta6auna 1

Bup! 9HIOCKOMTIMYECKHX JICYeOHBIX IPOIIEAYP

HaumeHoBaHHe 3JHI0CKONIMYECKOM OcHoBHas rpynna KonTpoabnasn
npouenypbl (n=62) rpynna (n=66)
| [ n L% | n L% |
| Perporpannas mankpeatorpadus || 59 || 95,2 || 61 || 92,4 |
| DHI0CKOMUYECKAs MAMMIIOTOMHMS || 59 || 95,2 || 61 || 92,4 |
OH/I0CKOIMYECKasi MEXaHNIeCKast 58 935 54 818
JIMTOIKCTPAKIIHS
DHIOCKOIMMYECKAsT MEXaHUIECKAsT 12 194 0 0
JIUTOTPHUTICHS
| bunuapHoe creHTHpOBaHUE || 24 || 38,7 ” 0 || 0 |
| HazobunmapHoe npeHnpoBanne || 14 || 22,6 || 0 || 0 |
| Bcero | 59 | 952 | 61 | 92,4 |
1*=44,68, df=5,
P p<0,0000001
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Kaxk BuAHO U3 NpeACTaBIEHHBIX [aHHBIX, y MAallMEHTOB OCHOBHOM TIpYMNIbl JOCTOBEPHO 4alle
IPUMEHSINCh BBICOKOTEXHOJOTMYHbBIE HHJOCKOMUYECKUE MPOLEAYPbl MO CPAaBHEHUIO C KOHTPOJIbHOU
rpymmoi (p<0,0000001).

OHIoCcKOITMYecKasi MeXaHn4ecKast JIMTOTpUIIcHs Obuta puMeHeHa y 12 manuenToB (19,4%) ocHOBHO#
TpYIOB! IPU HAJTMYUM KPYTHBIX KOHKPEMEHTOB, HE NOAJAIOIIUXCS CTAHAAPTHON JIMTOIKCTpakuu. MeTon
3aKIIOYacs B MEXaHHIECKOM Pa3pylIeHHH KOHKPEMEHTOB C ITOMOIIBIO CHEIHaTbHON Kop3uHb! [lopmua ¢
nocneayroeil skcTpakueit pparMeHTos.

Bunuapnoe creHtupoBanue BbinosHeHO 24 mnanueHtam (38,7%) ocHoBHOM rpymnmbl. IlokazaHusMu
ABJIAINCH: HATHYHE PE3UAyaTbHBIX KOHKPEMEHTOB IIOCIIE TUTOIKCTPAKINN, CTPUKTYPBI AUCTAIBHOTO OTAETA
XO0JIeI0Xa, HEOOXOANMOCTE 00ECIICUeHNS aIeKBaTHOTO XKETIEOTTOKA B IIOCIEONEPAIHOHHOM EPHOIE.

HazobunuapHoe apeHupoBaHue ocyuiectBieHo y 14 mnamnuentoB (22,6%) OCHOBHOW TpYIIBl MpU
HaJIMYMM THOMHOTO XOJIAaHTHTAa Ui OOECTedeHHs IEKOMIIPECCHH JKeTYHBIX IyTeli W BO3MOMKHOCTH
KOHTPaCTHPOBAaHUS B IUHAMHUKE.

9TanHOCTh YHAOCKONMAYECKHX BMEIIATEILCTB

BonbmMMHCTBO  3HIOCKOMUYECKUX BMemaTenbCTB (86,7%) OBUIO BBIMOJIHEHO B OJWH  OTall
MHoro3TanHele peTporpajHble BMeIaTeIbCTBA Yallle TPOBOAMIUCH Y MAllMEHTOB OCHOBHOMW IPYIIIIBI B CBSI3U
C IpUMeHeHHneM 0oJiee CIIOKHBIX SHAOCKOMMYECKUX METOAMK.

OcItoKHEHNS YHIO0CKOITMYECKIX BMEIIATENHCTB

OctoXHEeHUs SHI0CKOTMYECKOTO JeUeHHs IIPEJICTaBIIeHbI B Ta0uuLe 2.

Tab6aumna 2

OcIoKHEHUs YHIOCKOITMIECKOTO JICICHUS
l Bup ocioxuenust H Yacrora, nH Ipouenr, %I
‘ OP XTI -uHaynMpOBaHHBIN naHeraTnTH 2 H 1,6 ‘
‘ KpoBoTeueHue u3 30HbI Hal'II/IJ'IJ'IOTOMI/II/IH 2 H 1,4 ‘
‘ PerponyonenansHas mepdopanus H 0 H 0 ‘
‘ OCTpBIii XOIaHTUT H 1 H 0,8 ‘
| Bcero || 5 || 3,8 |

OOmass vacTtoTa oOcioXHeHHMHM cocTtaBuna 3,8%. Hambomee wyacteiMu ocnoxHeHusmu Obutn DPXIII-
MHAYyIUPOBaHHBIN MaHkpeaTuT (1,6%) u kpoBoTeueHue n3 30HbI nanwuioToMuH (1,4%). Bee ocnoxxHeHust OpIIH
YCIICTHO KYIHPOBAaHbI KOHCEPBATHBHBIMHI MEPOIIPUATHSIMH, JIETATBHBIX HCXO0JI0B HE OBLIO.

Obcyxnenue

[TomyueHHBIE pE3yNBTATHl CBUAETEIBCTBYIOT O BBICOKOH AI(PQPEKTHBHOCTH KOMIUIEKCHOTO IPUMEHEHUS
COBPEMEHHBIX MHHUUHBA3UBHBIX JHIOCKONMYECKHX METOJOB IMpPHU  XOJIEJOXOJUTHA3€, OCI0KHEHHOM
MexaHuuyeckoil xenryxoi. Couerannoe ucnosibzoBanne MPXIID ans tounoit nuarnoctuku u IPXIIT ¢ SIICT
JUIsL JIe4eOHOTO BO3JCHCTBHUS TO3BOJISIET 3HAYMTENBHO YIYUYIIMTh PE3yNbTaThl JICUEHUS TAaHHOW KaTeropuu
MMaIieHTOB.

Hammmwm naHHbBIE COTTIACyIOTCS ¢ pe3yibTaTaMy KPYITHBIX MEXAYHAPOIHBIX UCCIIEIOBAHUH, IEMOHCTPHPYIOIINX
MIPEUMYIIECTBA YHIOCKOIMUYECKUX METOJOB JIeUeHUsI XojenoxonuTrnasa [14, 15]. IlpumeHeHne MeXaHUIECKOH
JUTOTPUIICUM TIPU KPYMHBIX KOHKPEMEHTaX, OWJIMapHOTO CTEHTUPOBAHHS TPU PE3UIYAIbHBIX KaMHSIX U
Ha300MIIMAPHOTO JPEHWPOBAHUS TPH THOWHOM XOJAHTUTE 3HAYHUTENBHO PACIIMPSET BO3MOXKHOCTH
SHIOCKOITMYECKOTO JICUYCHHS W TI03BOJISIET H30€KaTh OTKPHITBIX XUPYPTHICCKUX BMEIIATEIBCTB Y OOJIBITHHCTBA
MMaI[UCHTOB.

BaxHbIM acnekToM sIBJIsIeTCs. HU3Kas 4acToTa ociioskHeHuH (3,8%), 4TO COOTBETCTBYET MUPOBBIM CTaHIApPTaM
KayecTBa YHJOCKOMUYECKUX BMEILIATENICTB Ha JKEMUHBIX NyTax [16, 17]. OTcyTcTBUE JeTaldbHBIX HCXOIOB B
Halei cepur HaOJFOACHUH MOATBEPkKAACT OE30MaCHOCTh MPUMEHEHHBIX METOAMK MPH YCIIOBHH UX BBIIIOJHCHHUS
KBaJIM()UIIMPOBAHHBIMH CTICIINATMCTAMH.

MPXIII" 3apexoMennoBaa ceds Kak BBICOKOMH(OPMATHBHBIA HEMHBA3UBHBII METO/T BU3YaIH3aIliH KETIHBIX
MyTeH, MO3BOJISIIONINK TOYHO OMPEACTUTh YPOBEHb OOCTPYKIMH, KOJIUYESCTBO M JIOKATU3AIUI0 KOHKPEMEHTOB,
Hanmaue cTpuktyp [18, 19]. D10 maeT BO3MOXKHOCTH TIIATEIBHO IIAHUPOBATH YHIOCKOIIIYECKOE BMEIIaTeIbCTBO
Y BBIOMPATh ONTHUMAIBHYIO JIEYEOHYIO TAKTUKY JIJIS KQXKIOTO KOHKPETHOTO MAIMEHTa.

[IpumeHeHue paciMpeHHOTo apceHana YHI0CKOMTMYECKIX METOIUK (MeXaHu4ecKas TUTOTPHIICHS, OUITHAPHOE
CTCHTHUPOBAaHHE, HAa300MIHAPHOE IPEHHUPOBAHWE) B OCHOBHOW TpyNIE JOCTOBEPHO Yalle 10 CPAaBHEHHIO C
KOHTPOJIbHOM Tpynmoi (p<0,0000001) mo3Bonmiio JOOUTHCS JTYUIIHX HEIOCPEICTBEHHbBIX PE3yIbTaTOB JICUECHHS.
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BriBoabI

1. MarHuTHO-pe30HaHCHAsl XOJaHTHOIIAaHKpeaTorpadus sBISETCS BBICOKOMH(OPMATHBHBIM HEHHBA3UBHBIM
METOJIOM THAarHOCTHKH XOJIEIOXO0INTHA3a, TTO3BOJISIONINM TOYHO OTPENEIUTH YPOBEHb OOCTPYKIMHU KETIHBIX
MyTeH ¥ IUIAHUPOBATh TAKTUKY 3HAOCKOIHMIECKOTO JIEICHHUS.

2. KommiekcHOe NPUMEHEHHE COBPEMEHHBIX HHIOCKOIMYECKHX METOAOB (MEXaHWYECKasl JINTOTPHIICHS,
OunnapHOe CTCHTHPOBAaHWE, HA300MIMAPHOE [PEHHPOBAHWE) IPH XOJIEAOXOIWTHA3E, OCIOXHEHHOM
MEXaHUYECKOH JKEITYXOH, XapaKTepHu3yeTcs BBICOKON 3(h(hEeKTUBHOCTHIO M HHU3KHUM YPOBHEM OCIIOKHEHUH
(3,8%).

3. DHIockonmuueckas NamuUIOCQUHKTEPOTOMHUSI B COYETAaHMHM C MEXaHWYECKOW JIMTOIKCTPAKIMEH SBIseTCS
METOJIOM BBIOOpa IPU XOJIEJOXOJUTHAa3e y OOJIBIIMHCTBA MAIlMEHTOB, MO3BOJAS H30€kKaTh OTKPBITHIX
XUPYPTUYECKUX BMEUIATEIbCTB.

4. JuddepeHunpoBaHHBIl TOAX0A K BBHIOOPY MeETOJA JHIOCKONMYECKOTO JIEYEHHS C YYETOM KIMHHKO-
AHATOMHYECKUX OCOOEHHOCTEH Ka)KIOr0 KOHKPETHOTO Ciydasi 0OeCIeYMBaeT ONTHMAIIBHBIE PE3YJIbTAaTh
JIeueHHsI MAI[eHTOB C XOJIEI0XOIUTHA30M.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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	Рис.№1. Распределение больных по группам
	Таблица №1. Частота встречаемости неврологических синдромов у больных с СД-1.
	Рис. №2. Показатели когнитивного статуса
	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
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	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
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	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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