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v Resume

Obijective: to improve the effectiveness of surgical treatment methods with small intestine
intubation when performing interintestinal anastomosis in infants and young children with
congenital atresia of the small and large intestines. Materials and methods: A total of 113 infants
and children of breast-feeding age with congenital atresia of the small and large intestine
underwent surgery. The patients were divided into 2 groups depending on the method of surgical
intervention: the first group (with the use of adapted anastomosis) consisted of 78 (69%) children,
the second group (with stoma formation) consisted of 35 (31%) infants and children. The results
obtained were processed using the method of variational statistics, the reliability of the difference
was calculated using the Student's t-test, p < 0.05. Results and discussion: 78 (69%) patients had
intestinal anastomoses, 35 (31%) patients had stomas, of which 16(10.6%) had jejunostomies,
12(7.8%) had ileostomies and 7(4.6%) had colostomies. The cases where we had to use an upper
jejunostomy were caused by a very high ratio of the two intestinal sections, i.e. 6:1, and the
elimination of such an upper jejunostomy was carried out after a maximum of 21 days. Conclusion:
This study demonstrates the feasibility of using the proposed method of adaptation of the intestinal
anastomosis and small bowel intubation in the surgical treatment of newborns and infants with
small and large intestinal atresia, as well as the widespread use of the developed algorithms.

Key words: small intestinal atresia, colonic atresia, low intestinal obstruction, intestinal
intubation, newborn, infants, treatment.

CHAQALOQ VA KO‘KRAK YOSHIDAGI BOLALARDA INGICHKA ICHAK
INTUBATSIYASINI QO‘LLASH ORQALI ICHAKLARO ANASTOMOZ QO‘YISH
AMALIYOTI AFZALLIKLARI
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v' Rezyume

Maqgsad: ingichka va yo'g'on ichakning tug’ma atreziyasi bo'lgan chaqaloqlar va emizikli
yoshdagi bolalarda uuaxnapapo anastomoz qo‘yishda ingichka ichak intubatsiyasi bilan jarrohlik
davolash usullarining samaradorligini oshirish. Material va usullar: Ingichka va yo‘g‘on
ichakning tug‘ma atreziyasi bo‘lgan jami 113 nafar chaqaloq va emizikli yoshdagi bolalarga
Jjarrohlik amaliyoti o‘tkazildi. Bemorlar jarrohlik aralashuv usuliga garab 2 guruhga bo'lingan:
birinchi guruh (moslashtirilgan anastomoz qo'llangan holda) 78(69%) bolalar, ikkinchi guruh
(stoma shakllanishi bilan) 35(31%) chaqaloglar va emizikli bolalardan iborat. Olingan natijalar
variatsion statistika usuli yordamida gayta ishlandi, fargning ishonchliligi Student's t-testi
yordamida hisoblandi, p< 0,05. Natijalar va muhokama: 78(69%) bemorda ichak anastomozlari,
35(31%) bemorda stomalar, shulardan 16(10.6%) bemorda jejunostomiya, 12(7.8%) ileostomiya va
7(4,6%) kolostomiya gilingan. Yugori yeyunostomiyani qo'llashimiz kerak bo'lgan holatlar ikkita
ichak bo'limining juda yugori nisbati, ya'ni 6:1 tufayli yuzaga keldi va bunday yuqori
yeyunostomiyani bartataraf etish maksimal 21 kundan keyin amalga oshirildi, Xulosa: ushbu
tadqiqot ichaklararo anastomozni qo’ylishida moslashtirish va ingichka ichak intubatsiyasi taklif
qilingan usulini ingichka va yo'g'on ichak atreziyasi bilan tug'ilgan chaqaloqlar va ko’krak
yoshidagi bolalarni xirurgik usul bilan davolashda go'llashning, shuningdek, ishlab chigilgan
algoritmlarni keng qo'llashning magsadga muvofigligini ko'rsatadi.

Kalit so’zlar: ingichka ichak atreziyasi, yo’g’on ichak atreziya, pastki ichak tutilishi, ichakni
intubatsiyalash, chagaloglar, emizikli bolalarda, davolash.

HNPEUMYUECTBA IIPAKTUKH HAJIOKEHUSI MEKKUINEYHBIX AHACTOMO30B C
HUCITIOJBb30BAHUEM UHTYBATHU TOHKOU KNIIKHA Y HOBOPOXKJIEHHBIX U JETEHU
I'PYJJHOI'O BO3PACTA
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v’ Pestome

Henv: noevimenue Ihpexmuenocmu xupypeuueckux memoodos JieweHnus Hymem UHMyO6atSiu
MOHKOU KUWKU BPU HATIONCEHUU MENCKULHEYHBIX AHACIMOMO308 Y HOBOPOINCOEHHBIX U Oemell 2PDYOHO20
eo3pacma ¢ 6pOICOEHHOU ampe3uell MOHKOU moacmoil Kuwiku. Mamepuanst u Memoobsl:
npoonepuposanvt 113 (57 (50,4%) oesouex u 56 (49,6%) manvuuxos) mnadenuee u Oemeil
O00WKOIbHOZ0 803PACMA C BPOMNCOCHHOU ampe3ueil MOHKOU u mojicmoil kuwiku. Ilayuenmol Gviiu
pazoenenvl HA 2 2PYNNbL 6 3A6UCUMOCHIU O MEMO0Ad XUPYPZUUECKO20 6MeUamenbCcmea: nepeas 2pynna
(nanoscenuem aoanmuposannozo anacmomosa) cocmosna uz 18 (69%) demeii, a émopas zpynna (c
dopmuposanuem cmomor) — u3 35 (31%) mnadenyes u demeii 2pyonoz2o eckapmaueanus. Illonyuennsie
pe3yromamol  00pAOOMAHBL MEMOOOM GAPUAUUOHHOU CHAMUCHMUKU, OO0CHO8EPHOCHb PA3ZHOCHU
paccuumoieanu no kKpumepuio Cmorodenma, p<0,05. Pezyromamuvt u oo6cyyucoenue: Kuweunvie
anacmomosvt oviu evinonnenvl y 18 nayuenmos (69%), a cmomor — y 35 (31%), uz xomopwvix 16
(10,6%) nepenecnu eronocmomuio, 12 (7,8%) — uneocmomuio u 7(4,6%) — konrocmomuro. Cnyuau,
Ko20a HaAM HPUWLIOCL GbINOJIHUMb GEPXHION €EIOHOCHOMUIO, ObliU C6A3AHbL C O0YeHb GbICOKUM
coomnouienuem 06yxX 0moenoe Kuuieunuka, m.e. 6:1, u yoanenue maxoil 6epxHeil eOHOCHOMUU
nposoounoce maxcumym uepesz 21 oOemvb. Boieoowl: Jlannoe uccinedosanue npeononazaem
UenecootpasHoCmy NPUMEHEHUA NPEOIONCEHHOZ0 MEemOooa A0anmayuu KUuie4Ho20 AHACHIOMO3a U
UHmMyOAUUU MOHKOU KUWIKU NpU JleYeHUU MIAa0eHuee U Oemeil, HAaAXO00AWUXCA HA ZPYOHOM
6CKAPMAUGAHUU U POOUGUIUXCA ¢ ampe3ueil MOHKOW U MOJCMOl KUWKU, @ MAaKdice WupoKoe
6HeOpeHue pa3padomanHbIX anzoPUmMMOG.

Kniwouesvle cnoea: ampeszus mMOHKOU KUWIKU, AMpPe3Us MOJCMOU KUWIKU, HU3KAA KUWLEeUHAA
HenpoxXooumMocms, UHMY oYU KUULEUHUKA, HOBOPOMNCOCHHLIL, ZDYOHbLE 0emu, UHMYOAY UL, JleueHuUe.
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Dolzarbligi

ngichka va yo'g'on ichak atreziyasi - bu ichakning bir gismining yo'qligi yoki yopilishi bilan
I tavsiflangan tug'ma kasallik. Bu kasallik ovgat hazm gilish trakti orgali tarkibning normal o'tishini
buzadi, agar o'z vaqgtida davolanmasa, turli xil asoratlarga olib keladi. Ichak atreziyasining aniq sababi
noma'lumligicha golmoqda, garchi u homila o'sishi davrida rivojlanayotgan ichakka gon ta'minotining
buzilishidan kelib chigadi deb taxmin gilinsa ham. Bu qon tomir okklyuziyasi to'gimalarning o'limiga va
keyinchalik gayta so'rilishiga olib keladi, bu esa atreziya yoki stenozga olib keladi. Bu odatda irsiy omillar

bilan bog'liq emas va populyatsiyada vaqti-vaqti bilan uchraydi.

Birlamchi moslashtirilgan  anastomozlardan muvaffagiyatli foydalanish natijalari xorijiy adabiyotlarda keltirilgan. Birog,
moslashuv variantini tanlash, proksimal plikatsiya yoki distal ichak segmentlarini moslashtirishning magsadga muvofigligi bilan
boglig hal gilinmagan masalalar mavjud. Kopgina jamrohlar protsedura modifikatsiyalaridan foydalanadilar, ammo moslashtirilgan
anastomozlaming turli variantlari bilan operatsiyadan keyingi davming xususiyatlari deyarli muhokama gilinmaydi.

Ichak choklarini tanlash boyicha ilmiy dalillar yo'g. Bir gator mualliflar afzal korishadi; hatto moslashtirilgan anastomozlar uchun
ham uzilgan choklar takidlangan. Boshaa tadgicotchilar uzluksiz ichak choklaridan foydalanishni tavsiya giladilar.

Ichak anastomozining ishonchliligini baholashning umum gabul gilingan usullari tangidga uchraydi va moslashtirilgan
anastomozlardan foydalanish natijalari kam va garama-garshi. Patologiyaning anatomik variantlarining  xilma-xilligi va
kuzatuvlaming kamligi sababli, klinik amaliyotda 0z tajribangizni yetarlicha tahlil gilish giyin, shuning uchun eksperimental
tadgicotlar, bemorlaming kuzatuvlaridan olingan dalillar alohida ahamiyatga ega.

Tadgiqgot magsadi: ingichka va yo'g'on ichakning tug’ma atreziyasi bo'lgan chagaloglar va emizikli
yoshdagi bolalarda ichaklararo anastomoz qo‘yishda ingichka ichak intubatsiyasi bilan jarrohlik davolash
usullarining samaradorligini oshirish.

Materiallar va usullar
2019-2024 vyillarda Respublika Perinatal Markazi qoshidagi Respublika Neonatal jarrohlik o'quv va
tibbiy-metodologik Markazida ingichka va yo'g'on ichaklarning tug'ma atreziyasi bilan tug’ilgan 113 nafar
go'dak va emizikli bolalar davolandi. Neonatal jarrohlik bo'limiga tug'ma ingichka va yo'g'on ichak
atreziyasi bilan yotgizilgan 113 nafar tug'ilgan chagaloglardan 57(51%) nafari 0'g'il bolalar va 56 nafari
(49%) giz bolalar edi (1-rasm).

1-rasm. Tekshiruvimizdagi bemorlarni jinslariga qarab bo‘linishi

n=113

56

(49%) S/
(51%)

= O'g'il bola Qiz bola

Homiladorlik yoshiga kelib, 70(62%) nafar muddatiga yetgan chagaloglar, 43(38%) nafari muddatidan
oldin tug'ilgan chagaloglar, 27(23,9%) nafari | bosgichdagi muddatidan oldin tug'ilgan chagaloglar,
15(13,2%) 11 va Il bosqgichdagilar va 1(0,9%) nafari kritik massaga ega bo'lgan chagaloglar edi.

Biz bilvosita ichak anastomozining ishlashini baholashga imkon beradigan asosiy parametrlar bo'yicha
tanlangan bemorlar guruhlarida operatsiyadan keyingi davrning giyosiy tahlilini o'tkazdik: auskultatsiya
gilingan ichak peristaltikasining boshlanish vagti, gaz hosil bo'lish vagti, bo'shatish vaqti, turg'un ogim
davomiyligi, mustaqil najas paydo bo'lish vaqti, enteral ovgatlanishning boshlanishi.

Natijalar va tahlillar
Barcha 113(100%) bemorga jarrohlik aralashuvi, ya'ni anastomoz va stoma hosil gilish amalga oshirildi.
Bu bemorlarning barchasi jarrohlik usuliga ko'ra 2 ta katta guruhga bo'lingan: birinchi guruh
(moslashtirilgan anastomoz) 78 (69%) boladan, ikkinchi guruh (stoma hosil bo'lishi) esa 35(31%) go'dak va
emizikli bolalardan iborat edi.

N
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Markazimiz 2019-yil oxiridan beri go'daklar va emizikli bolalarda ingichka va yo'g'on ichak atreziyasi
tufayli tug'ma ichak tutilishi bilan og'rigan bemorlarni davolash va erta tashxislash protokolini amalga
oshirib kelmogda. Bizning tadgigotimizda moslashtirilgan anastomozlar uchun kontrendikatsiyalar umumiy
najas peritoniti, juda katta segmentar farglar (6:1) va qorin bo'shlig'ida massiv chandiglanish jarayoni -
adgezioliz edi.

Bizning operatsiya muolajalarimiz tug'ma ingichka va yo'g'on ichak atreziyasi bilan tug’ilgan 113 ta
go'dak va emizikli bolalarda amalga oshirildi. 78(69%) bemorda ichak anastomozlari va 35(31%) bemorda
stomalar go'yildi, ulardan 16(10,6%) tasiga yeyunostomiya, 12(7,8%) tasiga ileostomiya va 7(4,6%) tasiga
kolostomiya go'yildi (1-diagramma).

1- diagramma. Tekshiruvimizdagi bemorlarni atreziya rivojlangan sohasiga garab bajarilgan
operativ amaliyotlarni jadval ko‘rinishdagi tasniflanishi. n=113

Operativ amaliyot nomi soni %
Ichaklararo anastomozlar 78 69
- eyuno-eyuno 41 52.6
- eyuno-ileo 18 23
- ileo-ileo 12 15.4
- ileo-colo 7 9
Entero va kolostolmalar 35 31
- eyunostoma 16 10.6
- ileostoma 12 7.8
- kolostoma 7 4.6

Entero va kolostolmalar

Yugori yeyunostomiya go'yishga majbur gilgan holatlar ikkala ichak o'rtasidagi nisbat juda yuqori,
ya'ni 6:1 bo'lgan hollarda amalga oshirildi va bunday yugori yeyunostomiyani olib tashlash maksimal 21
kundan keyin amalga oshirildi, chunki stoma orqgali ko'p miqdorda suv, ionlar va elektrolitlarni so’rilmaydi
va natijada bemorlar to'liq parenteral ovgatlanishga gqaramay, vazn tashaydilar.

Bizning tekshiruvlarimiz natijalariga ko'ra, 41(52,6%) bemorda jejuno-jejuno anastomoz, 18(23%)
bemorda jejuno-ileo anastomoz, 12(15,4%) bemorda ileo-ileo anastomoz va 7(9%) bemorda ileo-colon
ichaklararo anastomozlari qo'yildi. Amalga oshirilgan ichaklararo anastomozlar orasida mos ravishda
58(66,8%) bemorda uchma-uch anastomoz, 6(6,9%) bemorda uchima-yon anastomoz va 2(2,3%) bemorda
yonma-yon, yani lateral-lateral anastomozlar go'yildi. Moslashtirilgan ichak anastomoziga olib boradigan
ichakning atreziyalangan gismi maksimal 10 sm gacha rezektsiya gilinadi (makropreparat gistologik
tekshiruvga yuborish uchun) va ichaklararo anastomoz giyshiq shaklida jlib ketuvchi ichak qovuzlog’iga
moslashtirilgan ikki, yoki bir gavatli choklar bilan amalga oshiriladi. Ichak anastomoziga ortiqcha bosim
o'tkazmaslik va anastomoz joyining stenozlanishining oldini olish magsadida ichak zondi (intubator
naychasi) anastomoz joyidan kamida ikkita ichak govuzlog yugori gismiga nazogastrointestinal yoki
perkutan yo'l orgali 48(55,2%) o'tkazilgan va bemorda fiksatsiya gilinadi. Ichaklararo anastomoz qo'yilgan
bemorlarning 62(71,2%) tasida ikki gator choklar va 25(23,8%) bemorda bir gator uzluksiz choklar
go'yilgan.

Birinchi guruhdagi chagaloglarda och ichak darajasidagi anastomoz qo'yilganda ichaklarda
auskultatsiya peristaltikasining boshlanishi vaqti o'rtacha 21 soatni, ikkinchi guruhdagi bemorlarda 8 soatni
tashkil etdi. Ushbu xususiyatga ko'ra ikkita guruhni tagqoslaganda, farglar unchalik katta emas. (p > 0,05)

Ingichka ichak- ingichka ichaklararo go'yilgan anastomozili chagaloglarda peristaltikaning o'rtacha
boshlanishi birinchi guruh bemorlarida 45 soat, ikkinchi guruhda 26 soatni tashkil etdi.

Ichaklarda anastomoz qo'yilganda, birinchi guruh bemorlarida o'rtacha 17,5 soatdan keyin, ikkinchi
guruhda ileo-ileoanastomozli bemorlarda 28 soatdan keyin, auskultatsiya gilingan peristaltika paydo bo'ldi.
Ushbu mezon bo'yicha guruhlar orasidagi farglar ishonchli emas. (p > 0,05)

Birinchi guruhdagi jejunal anastomozli bemorlarda gaz chigarishning o'rtacha vaqgti 99 soat, ikkinchi
guruhda - 32 soatni tashkil etdi. Farglar sezilarli emas edi. (p > 0,05)

Birinchi guruhda tahlil gilingan ko'rsatkich uchun ileo-ileoanastomoz shakllanishining o'rtacha vaqti 24
soatni tashkil etdi. Ikkinchi guruhdagi ileo-ileoanastomozli bemorlarda - 34 soat, ahamiyatlilik mezoni bu
farglar ahamiyatsiz ekanligini ko'rsatdi. (p > 0,05)
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Guruhlarni ichaklararo ximusning turg'un ogimni o'rtacha davomiyligi bo'yicha taqgoslashda biz
quyidagi ma'lumotlarni oldik. Och ichak darajasida anastomoz hosil bo'lganda - birinchi guruh bemorlarida
210 soat, ikkinchi guruhda 174 soat. Farglar statistik jihatdan ahamiyatli emas edi. (p > 0,05)

Birinchi guruhda jejuno-jejunoanastomoz shakllanishi paytida "turg'unlik'ning o'rtacha davomiyligi
112 soatni, ikkinchi guruhda - 186 soatni tashkil etdi. Farglar sezilarli emas edi. (p > 0,05)

Birinchi guruh bemorlarida ileoanastomoz qo'yilganda - 13 bemorda ileoanastomoz bilan 91,5 soat,
ikkinchi guruhda - 92 soat. Farglar sezilarli emas edi. (p > 0,05)

Birinchi guruhda och ichakning terminal gismi darajasida anastomoz hosil bo'lganda, najasning 0'z-
o'zidan paydo bo'lishining o'rtacha vaqti 49 soat, ikkinchi guruhda - 23 soatni tashkil etdi. Farglar
ahamiyatli emas. (p > 0,05)

Jejuno-jejuno anastomozi hosil bo'lganda, yangi tug'ilgan chagaloglarning birinchi guruhida 0'z-0'zidan
najas paydo bo'lishining o'rtacha vaqti 40 soat, ikkinchi guruhda 86 soatni tashkil etdi. Ikki guruhni
taggoslaganda, farglar unchalik katta emas. ( p > 0,05)

Birinchi guruh bemorlarida ileoileo anastomozi hosil bo'lganda, najas o'rtacha 47 soatdan keyin,
ikkinchi guruhda - 68 soatdan keyin paydo bo'lgan. Ikki guruhni tagqoslaganda, farglar unchalik katta
emas. (p > 0,05)

Biz qo'llagan usulning, ya'ni moslashtirilgan ichak anastomozi va ichaklarni intubatsiyalash
samaradorligi ikki guruhni taggoslash orgali baholandi. Birinchi (asosiy) guruhga intubatsiya naychasi va
moslashtirilgan ichak anastomozi bo'lgan 27(52%) bemor kirdi. Ikkinchi (giyoslash) guruhga intubatsiya
naychasi va ichak anastomozi bo'lmagan 25(48%) bemor kirdi. Ikki guruhni taggoslaganda, 6 bemorda erta
chandigli ichak tutilishi, 4 bemorda gisman anastomotik ogma va 3 bemorda anastomoz sohaning stenozi
erta asoratlar sifatida kuzatildi va ko'rsatma sifatida relaparotomiya amalga oshirildi.

Xulosa qilib aytish mumkinki, aniglangan ichaklardagi atreziya sohasini, atrezlangan, ya'ni olib
keluvchi va olib ketuvchi ichak govuzloglari o'rtasidagi nomutanosiblikni to'g'ri baholagandan so'ng,
yugoridagi usullarni amalda to'g'ri go'llash ichaklararo anastomozning germetikligini ta'minlash, stenozning
oldini olish, erta chandigli ichak tutilishi kabi asoratlarning oldini olish va optimal davolash imkonini berdi.

Xulosa

Shunday qilib, go'daklar va emizikli bolalarni 0z vaqgtida tashxislash, operatsiyadan oldingi
tayyorgarlikni yetarli darajada o'tkazish va ingichka ichak atreziyasi bilan tug’ilgan bemorlarni
operatsiyadan keyingi davolash, birga keladigan anomaliyalar, somatik patologiyalar va ularning
asoratlarini hisobga olgan holda, nafagat operatsiyadan keyingi davrni yaxshilaydi, balki o'limni ham
kamaytiradi. Tadgiqot shuni tasdiglaydiki, tavsiya etilgan jarrohlik usuli anastomoz ogishi va peritonit kabi
operatsiyadan keyingi erta asoratlarning oldini olish nuqtai nazaridan an'anaviy jarrohlik amaliyotlariga
garaganda samaralirog.

Ichak intubatsiyasi istigbolli, kamroq invaziv va samarali aralashuv bo'lib, chagaloglar va emizikli
bolalarda ichak atreziyasi uchun moslashtirilgan anastomoz holatlarida operatsiyadan keyingi davrni
muammosiz ta'minlaydi. Ushbu protsedura chandigli ichak tutilishi kabi asoratlarni kamaytirishga va
kasalxonada yotish vaqtini gisqartirishga yordam beradi.
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	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
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