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VPTA UHM3UK JATTAPOTOMUSIAPMIAH KEMWH MHIA3MOH YYPPAJIAP
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v’ Pestome

Huyusuon uyppanap ypma uusux, 1anapomomuadan KeuuHn yupaiouzan IH2 KeHZ mapKaizan
Keuukkam acopamaapoan oOupu 0ynub, OemopaapHunz Xxaém cugamuca candouii mavcup
Kypcamaou xamoa Kaima j}cappoxauk apaiauiyenapuza sxmuéyicuu owupaou. Cyneeu iunnapoa
npouiaKkmuK cemKa UMRIAHMAUUACU KOPUH 0e60pU OUOMEXAHUK OAPKAPOPIUZUHU OWIUDULL 64
uyyppa pueoNCIAHUW XAGHUHU KAMAUMUPUUIZA KAPAMUIZAH CAMAPAnu cmpamezusn cugamuoa
Kypu6 uuxuamokoa. Ywioy maxonaoa npogunakmux mesh augmentation, ¢hacuyus énunuwm
mexHuKacu, OUOMexXaHuK mamouunnap, UH(eKyua Hazopamu éa UHOUBUOYASI DUCK Daxonauica
acocnanzan 3amMoOHABUIl NPOPUIAKMUK EHOAULYGAD MAXAUT KUAUH2AH. Adaduémaap maxauau
npogunakmuk cemka Kyinauwl aiHuUKca 10Kopu xaegh cypyxuoazu 6emopaapoa UuHYU3UOH yyppaiap
YaACMOmMACUHN UMOHYIU PAGUIMOA KAMAHMUPULIUHU KYPCAmMAOU.

Kanum cyznap: unyusuon uyppa, npoghuiakmuk cemxa, 1anapomomus, KOPUH 0eopu.

COBPEMEHHOE 3HAYEHUE MMPOPUJIAKTUUYECKON UMILJIAHTAIIUA CETKH B
NMPOPUJIAKTUKE UHIIU3UOHHBIX I'PBIK IIOCJE CPEJIUHHBIX JTAITAPOTOMUI
(O630p numepamypsi)
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AHIMKAHCKUN TOCYIapCTBEHHBINA MEIUIIUHCKUN MHCTUTYT ¥Y30€KUCTOH, AHAMKOH, Y. ATaOEKOB
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v' Pe3rome

Huyusuonnvie zpbloicu A6AAIOMCA 00HUM U3 HAUDONEe PACRPOCHMPAHEHHBIX NO3OHUX OCTLONCHEHUL
nocie cpedunHOI ANAPOMOMUU, OKA3bIEAIOWUX He2ZAMUEHOE 6/UAHUE HA KAYeCmEo JNCUZHU
nAUUeHmMOoe U NOGLIMAIOWUX He0OX00UMOCIb NOBMOPHLIX XUPYPZUHeCKUX emewamebcme. B
nocieonue 20061 NPOGUIAKMUUECKAA UMNIAHMAYUA CEMUAMbIX NPOME306 PACCMAMPUEACNCA KAK
appexmuenas cmpamezua, HANPAG/IEHHAA HA NOGLLUEHUEC OUOMEXAHUYECKON CMAOUAbHOCHU
OpIOWHOIl CMeRKU U CHUJICEHUEe DUCKA pazeumus zpuvlyc. B oannoit cmamve npoananuszupoeansl
coepemennvie npodunakmuueckue no0xoosl, OCHOGAHHbLE HA NPUMEHEHUL NPopuIaKmuueckozo mesh
augmentation, ORMUMU3AYUL MEXHUKU 3aKPLIMUA (Pacyuu, 6UOMEXAHUYUECKUX NPUHUUNAX, KORMPOe
uHpeKyuil U UHOUEUOYANIbHOIL OUEHKe PUCKA. AHAU3 TUmMepamypbl HOKA3bIEAENt, YN0 UCHOJIb306AHUE
NPOPUIAKMUYECKOT CemKU 0COOEHNO Y NAUUEHMO6 ZPYRNbL 6bICOK020 PUCKA 0OCHOBEPHO CHUCAen
yacmonty pazeumusn UHWU3UOHHBLX ZPbIHC.

Knioueevie cnosa: unuyuzuonnasn zpwidica, npoQuiaKmuuecKas cemxad, 1anapomomus, OpioutHas
cmenka.
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THE MODERN SIGNIFICANCE OF PROPHYLACTIC MESH IMPLANTATION IN THE
PREVENTION OF INCISIONAL HERNIAS AFTER MIDLINE LAPAROTOMY
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v Resume

Incisional hernias are among the most common late complications following midline
laparotomy, negatively affecting patients’ quality of life and increasing the need for reoperations.
In recent years, prophylactic mesh implantation has been considered an effective strategy aimed at
improving the biomechanical stability of the abdominal wall and reducing the risk of hernia
development. This article analyzes modern preventive approaches based on prophylactic mesh
augmentation, optimization of fascial closure techniques, biomechanical principles, infection
control, and individualized risk assessment. Literature analysis demonstrates that the use of
prophylactic mesh, particularly in high-risk patients, significantly reduces the incidence of
incisional hernias.

Keywords: incisional hernia, prophylactic mesh, laparotomy, abdominal wall.

AKTYyaLJIMK

HIM3HOH Yyppaiap abJOMUHAT )KapPOXJIHK aMaMETHAAH KeHIH Ky3aTUIIaiurad SHT 1013ap0 Ba
I/I KJIMHUK )KUXATAaH aXxaMUATIIA acopaTiiapial Oupu XucobaaHuo, yiaap HadakaT OEMOPHUHT Xa&T
cudarura camdouii TabCUp KypcaTamgw, OaKy KaiTa omepanusuiap SXTUMOJNWHH OIMIAPagd Ba COFIMKHU
caKjalml TH3UMHIa KYIIUMYa HWKTHCOOMH OK foknaiau. Typnum TankukoTiiap MabiyMOTIIapura Kypa,
MHIM3MOH Yyppa PUBOXKIAHUII YaCTOTACH OINEpaIlsl TypH, KeCMa Y3yHJIMTH Ba KOilmamryBu, OEMOPHUHT
&mm, coOMaTuK X0JaTH, MeTabOoJMK MPOPIITH XaMIa KYJDIaHWITaH KappoXIHK TEXHUKACHTa OOFIHK XOJaa
cesnyapnu gapaxana gapk kwiaau. Ly Ounan Oupra, 3aMoHaBUN Kapaluiap yyppa MIaKUTaHAIIMHN (aKaT
TEeXHUK KaMYMINK KU (Qaciusl EMUIMIIMHUHT MEXAHUK CTHUIIMOBUYMIMIH OWJIaH 4eKinad OYIMacIuruHU
KypcatMokna. by jxapaéH TYkuMa OMOMEXaHHKACH, sipa OMTUIIH (U3NOJIOTHACH, KOJUTareH MeTabOoJIM3MHY,
JOKal Ba CHCTEM SUUTMFIAHUII DPEaKIFsUIapH, IIYHUHTICK OEMOPHHHT yYMYMHUH MeTaOOJHMK XOJaTHHH
Kampab oJraH KyI OMWUIM Ba Mypakka0 IMaTOreHeTHK MeXaHu3Miapra sra jxapaéH cudarnaa kKapajiaau
(13). ®acuusmaru kosaaren | Ba |1l Tumuapu HucGaTuaaru y3rapuiiap, MaTpPUKC METaJLIONPOTENHA3aIap
(aONTUTMHUHT OPTUINM Ba pemapaTHB >KapaSHIApHUHT IUCOAaJaHCH THKHUIN YH3WFHOA MEXaHHK
OGapKapOPJIMKHUHT MTacaluIINra ONud KENMHUIIM MYyMKHH, Oy 3ca BakT YTHUINM OWIaH KIMHHMK aXaMHSTIN
Yyppa MAaKJUIAHUIINTA 3aMUH spaTaiy.

WHmmsuoH 9yppa pUBOKIIAHHIINTA TAbCHP 3TYBYHM XaB() OMIIDIApH OpacHuia CEMHU3JIHK alOXUAa YpUH
TyTaJ, YyHKA WHTpaabJOoMWHAI OOCUMHHMHI JIOMMHU OIIMIIM Ba aJWIO3 TYKAMAJArd SULTHFIaHUII
MEINATOPIAPUHUHT KYHmaluImuy sipa OWTHUINM >KapaéHMHM W3JaH YHKAPUIIM MYMKUH. OHKOJOTHK
KacalUIMKJIap Ba ynap OmimaH OOFTMK KEHT XaXMJIH JanapoTOMHsIIAp, HYTPUTHB CTHIIMOBYIIIVK,
XUMHOTepanusi EKM Hyp TEpaluaACU TabCUPU XaM TYKHMalap pereHepauuscuHu cycriamrupany. Kanamum
IuabeTna MUKPOAHTHONATHA Ba TIIMKO3WIMPIAHTAH MaxCyloTiap TYIJIAHWIIN PEmapaTuB KOOWIMATHH
macalTHPaI, TAKPOPHUH orepanusuiap 3ca pacuus TYKIMacHHUHT cudatinan émornamrupamy. Karra ypra
YH3HK KeCMAIapraa MEXaHUK KYWIAHUII MaiJOHN KCHTalu0, THKUII YH3UFHATA TYIIAUTaH CTPECC OPTaIH.
Ymly oMHIITapHUHT OMPTaIMKAA TaAbCUPH MHIM3HOH Yyppa PUBOXKIAHUII XaBQHUHU CE3WIapiIN Japakana
OIIMpaad Ba MPOPIIAKTHK CTPATETHUSUIAPHU WHIUBHIYAT PUCK MPOQHIATa MOC PaBHUILA PeKaTAIITHPHUIIT
sapypuurunau oenrunaiinu (4, 15).

Iy mynocabar OwiaH, CYHITH HWwIIapia HHIU3HOH dYyppa NpoQMIakTHKacuaa (akaT THKHII
TEXHUKACHHU TAKOMIJUTAIITHPHIN OWIaH YeKIaHuO KoiMaclaH, OMOMEXaHWK KHUXATIAH aCOCIIAHTaH
KYIIIMYa MycTaXKaMJIall yCYJUIAPUHU JKOPHIA ATHINTA KaTTa YbTHO0p KapaTuiMokaa. [IpoduiakTuk ceTka
UMIIIaHTAlUusACH (I)aCLH/IHHI/I KS'/]_HI/IMLIa MYyCTaxKamJialll OpKaJii IOKJIaMaHHu KEHI'POK MaﬁJIOHFa TaKCHUMIJIAII,
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JOKaJ MEXaHUK CTPECCHM KaMaWTHUPUII Ba KOPHH JCBOPH OapKapOpJIMTHHU y30K MYJIJAT CaKJalra
KapaTWIraH MHHOBAIMOH EéHpamyB cudaruaa 6axomanmoraa (12). buoMexaHuk HyKTau Ha3apiaH, CETKa
UMIUTAHTAIMSACH TUKUII YM3UFUAATH KOHLEHTPALMSIAHTAH KYyWIAHUITHH KaMaTHpuO, TYKUMaIapaarud
MUKpPOIS(PEKTIAp PUBOKTAHUIIUHUHT OJNIUHU OJIUINTa XWU3MaT Kuiamd. By 3ca spa OMTHUIIMHUHT WITK
Oockuwiapuga MEXaHUK OapKapop MyXHUT ApaTHO, KOJUIareH PeMOAETHHT >KapaéHHHHU KyJail mapouTtia
keuninnHy Tabmumiaiinu. Ily rtapuka, npodunmakruk mesh augmentation koHuenuuscH 3aMOHABHI
abOMUHAT SKappOXJHKIA WHIM3MOH 4Yyppallap YacTOTACHHM KaMaWTHpUIIra KapaTHiraH WIMHKA
acocJaHraH Ba KJIMHUK JKUXATAaH UCTUKOOIUIH cTpaTerus cudaTuia makuiaHMOK/Ia.

HMuHuu3uoH yyppa naTtoreHe3u Ba OHOMeXaHMK acocjap. MHINW3HMOH dyppa pHBOKIAHHUIIAHIHT
MATOTCHE3HW KYTI OMIJUIM Ba Mypakka® OMOJOTMK XaMja OMOMexaHWK jkapaHiap WUFUHIVCHIAH mOopaT
0ynu6, yHuHT acocuna Qacius EMMWIMIIMHUHT (QYHKIMOHAN ETHIIMOBYWINTH, TYKAMAllapra TYIIAJIUraH
OpTHKYa MEXaHHK KyWIaHHII Ba sApa OWTHINMHWHT (U3UONOTUK >KapaéHmapu Oy3mwiumm ETaji.
JlamapotomMusigan KeiimH KOPUH OeBOpuAa (HU3HOIOTUK PaBUIIa IOKOPU AWHAMUK IOKJIaManap CakiaHuo
KOJIaJM, YyHKA Hadac ONuimI, iyTan, xapakar (aoJUTUrd Ba HHTPaaOIOMHHAI OOCHMHUHT ¥3rapHUIld
(acuumsra qouMui Tabcup Kypcataau. Arap dacuus Emunimaa OMOMEXaHUK MyBO3aHAT TAbMUHIAHMACA,
TUKHUII YI3UFUIA MUKpOIe(eKTIap Ba MUKpPOXKapoxaTiap IIAKIIaHUIIN MyYMKUH. By Mukposkapoxatiap
aBBaJl KIMHUK JKUXATIAaH CE3UJIMACIUTH MYMKHH OYica-a, BakT YTUIIM OWIaH yIApHUHT MPOTPECCHUSICH
(hacius axkpanuiiura Ba KeHMHUYAIMK MHIM3UOH 4yppa puBOXIaHumura onud xenaau (15). Lly Hykran
HaszaplaH KapairaHia, WHIM3HOH 4Yyppa (akaT MeEXaHHK HyKCOH 3Mac, Oalku OHOMEXaHHK
0apKapOpIUKHUHT OOCKWYMA-00CKWY WYKONMMUIIM HATW)KAachJa lo3ara KelaauraH JIUHAMUK Kapa€H
XHACOOIaHa .

Tyxknma mapaxkacuna sipa OUTHINN KapaéHU KOJUIATCH CHHTE3HM, MATPUKC PEMOIETMHTH, SULIHFIAHIIIT
peaKuusACH Ba MHUKPOUMPKYISAIHS XONaTH OwraH y3Bui Oornmuk. KosmareH TonmamapWHHHT HOTYFpU
TAIKWUTAHUIIH €KW perapaTUB Kapa€HIApHUHT CYCT KeUHIH (aciys MYCTaXKaMJIMTHHH TMacalTHPaIU.
Iy Owran Oupra, omepanysgaH KEHWHTH AaBpAard WHOEKIWS, WIIeMUsS KA TUIOKCHS XOJaTiapu
TYKUMAJIADHUHT pereHepars KOOWIMSATHHH KaMaWTUpHUO, MeXaHUK OapKapopiMKKa cajOuil TabCcHp
Kypcaraau. Hatnxkana TUKHIN YA3HFUIATH KYWIAHHUII KOHLIEHTPAUACH OPTHO, MEXaHHUK CTPECC TabCUPHIA
(acius Tonmanapuia MHKPOCKOIIMK Y3WJHMIIJIAp F03ara Kelagd Ba yJapHUHT KYIWinO Oopulnd dyppa
MIaKJUTAHWUIT MEXaHU3MAHH OOIIIai .

IIpodunakTuk ceTkanap KyIIaHWITaHIa Ma3Kyp OMOMeXaHHK AUCOATaHCHU KaMaWTHPHUII UMKOHUSTH
naiiio Oynmagu. CeTka WMIUIAHTAIMSCH TUKUII YW3UFUTA TYIMIAJWTaH IOKJIAMaHW KEHTPOK MailoHTa
TapKAaTHII OpKaJH JIOKAJl CTPECCHH TacaiiTupamu Ba Qacimsgard KyWIaHUII KOHICHTPAIMSICHHH
KamaiiTupaau. by xomar TyKuManapaa MUKpOKapoxariap Haiao OYIUIIMHUHT OJMHHA OJNU0O, pernapaTHB
JKapaSHIapHUHT (PU3UOJIOTHK apouTaa Keuummra épaam o6epanu (12, 16). buomexaHuk HyKTan Ha3apAaH,
ceTka WMIUTaHTanuscu “‘stress shielding” addexTHHN TabMUHIA0, THUKWII YWU3WFHIATH KyWIaHHITHH
MUHHMAJUTAIITAPAAA Ba KOPHH JEBOPHUTa TyIIaIuraH (pyHKIMOHAN IOKIaMaHU OapKapop paBHIIIA KaiTa
takcumiaiau. Hatmkama dacums €nmmmuimu O6apKapopiury oMW Ba y30K MYAJATiIH JaBpAa dyppa
PUBOXKIIAHHUIII SXTHMOJH KaMasiIH.

OKCIIepUMEHTANl TAAKUKOTIAp CETKa MATepPUALIAPHHUHT MYCTaXKaMIIMK, JJIACTHKIIHMK, HMOPO3JIHK Ba
OHOJIOrMK MOCJIMK KaOW XyCyCHATIapH KJIMHUK HATHXanapra 0eBOCHTa TabCHP KWIMIIHHN KypcaTraH (16).
MacanaH, pU3HOIOTHK XapakaTiapra MOC KejlaJuraH 3JacTHKIINK Aapakacura sra OyiraH ceTkajgap KOpHH
JIEBOPH AMHAMHKACHUTA SIXIIH WHTCTPANMIIAHUO, TYKUMara TYIIaJWTaH OPTUKYA CTPECCHU KaMaHTHPHIIH
MYMKHH. AKCHHYa, OPTHKYa KATTUK €KM OMOMEXaHMK KHMXATIaH MOC KeJIMaiauraH marepuajuiap JIoKaj
UppUTaTCUs, SUUHFIaHUI Eku (Gubpo3 sxapaéunapuam Kydaiftupumm MyMmkuH. Iy cababmu 3amoHaBHi
Kapanuiapaa npouIakTHK mesh TaHmoBH (akaT MEXaHWK MyCTaXKaMJIMK 3Mac, Oalkyu OHMOIOTHK MOCIHK
Ba (YHKIMOHAJT ajanTaiis HyKTal Ha3apuIaH XaM OaXOJIaHUINW JIO3UMIIMTH TabKumanMoknaa. Ly
TapuKa, WHIM3HOH 4Yyppa TMATOTCHE3WMHHW TYIIYHUII OHOMEXaHWK Ba OWOJIIOTHK OMWIIApHU
MHTETpalsUIAITAH X012 KYprO YUKUITHH Tanald Kuiaad Ba MPO(IIIaKTHK CeTKa MMILIAHTAISICH YIIOY
KOMITIEKC MyaMMOTa JKaBoO OepyBUH 3aMOHABHH CTpaTerusuiapaan Oupu cudatiia Kapaiaiu.

JlanaporoMus éNMWJIMII TEXHUKACU Ba MPoPUIaKTHK cTpaTerusiap. OacuusHu Enuin TeXHUKACH
WHIIM3UOH Yyppa MPOQIIAKTHKACHHUHT aCOCHI Ba XaJI KWTyBYH KOMIIOHEHTIApUIaH OMpH XHCOOIaHa I,
YYHKH JIATAPOTOMUSIAH KEWWH KOPHH AEBOPH OapKapopiuru OMpUHYN HaBOaTHa dacuus EMMTHIIHHAHT
OuomexaHuk cudatnapura OoruK OYnaan. 3aMOHABHIA KAPPOXJIUK KOHIECNIUIIapuaa (haciys EMUTHIIHT
(hakaT aHATOMUK TYKUMaJTapHU OHPIAIITHPHUIN KapaéHu cudaTtuaa sMac, OANKH TYKUMaIapIard MEXaHUK
KyWIAaHUITHA OTITHMaJ TAKCHMJIAII Ba PEIapaTHB apaCHiap ydyH KyJlai MapoWT spaTHINra KapaTUITaH
OnomMexaHuK mMozen cudaTtuaa Kapaiaau. TYFpU TaHJIaHTaH TUKWII TEXHUKACH (HacIys YU3HFUIArH JIOKa

N

58 ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 «Tubbuémada sueu kyn» 3(89) 2026 N




CTPECCHU KaMaWTUpUII, TYKUMajap UIIEMHUSICUHU OJJMHU OJIMLI Ba MUKPOXKapoxaTiap naigo Oyiumuau
MHHUMaJUTAIITHPHII OPKAJIM HHIM3WOH Yyppaiap PUBOXKIAHHII XaBGHHH MacalTUPHIITa XU3MaT KHJIa Iq.

Kyn mapkasnu paHmoMHu3alvsuIaHTaH TaAKUKOTIAp HaTWKallapura Kypa, dacuus €nmmummaa “small
bites” TEeXHWKAaCHHHM KyJUlalll OMOMEXaHWK J>KMXaTHaH ad3an dSKaHW aHWKJIaHTaH. YOy TexXHHWKaza
TUKUIIIAp KUYUK MHTepBajUIapia Ba (acuus ToJaJapHHU aHUK KaMpad ojira xoJjjaa Oaskapuwiaau, Oy sca
KyWIaHUIITHA OMp HyKTaAa TYIUIAaHUO KONWINWHUHT OJIUHM onaau. Hatmkama dacums umsmruma crpecc
KOHLIEHTPALMACH KaMasiiy, TYKMMaJAapHUHI KOH OWlaH TabMUHJIAHHMIIM SAXIIMJIAHAAW Ba perapaTuB
xKapaéHimap camapaid Kedaau. Miamuit Mabiaymomiapra kypa, “small bites” TexHHKacH KyJUTaHWITaHAa
WHITM3UOH Yyppaliap 4acToTacu aHbaHaBuwid “large bites” ycynura HucOaTaH KaMpOK Ky3aTHJTaHU Kaia
stiirad (3,9). by Xonat daciust Emuauim TeXHUKAaCHHUHT 9yppa MPOQIIIaKTHKACHIa MYyCTaKWIT aXaMHsITTa
3ra SKaHUHU KypcaTajiy.

EBpomma Uyppa JKamustn TOMOHHIaH HNUIA0 YHKWITAaH KIMHUK TaBCISUIApAa JIAapOTOMUS
KeCMaJlapiHH ENHIIga JAIMDIapra acocjaHTaH CTaHAAPTIAINTHPIIITAH EHOANTYBIAPHHU JKOPUH STHII
3apypiaMry TabKUUIaHaau. YOy TaBcusiIapra MyBO(QUK MpO(UIAKTHK CTpaTerus KOMILIEKC EHIAlIyBra
aCOCJIaHMIIN JIO3UM OYnu6, yHra Oup HeuTa y3apo OOFIMK 3JIEMEHTIAp Kupaau. bupuHumnah, onrtuman
TUKHUII TEXHUKACHHU TaHJAIl MyXuM OynuO, Qacmus TonamapuHU OpTHKYA TPaBMAaTHU3AIs KAJIMaclaH,
yIapHH OMOMEXaHUK >KUXaTHaH Oapkapop Xonga Oupiamrupuimn Tanad sTuinagd. VKKuHUMAaH,
TYKUManapra 3XTHETKOpP MyHoca0aT KWIHIL, SbHU ONEpalsl BaKTHIA MIIEMUs, OPTUKYA KyWIaHUII EKU
MEXaHHUK MHAKACTIAHHUILIAPHA MHUHAMAJUIAIITHPHUII sipa OUTHUIIMHUHT (HU3UOIOTUK KEUWIIN YIyH 3apyp
mapT xucoOJaHaau. YUYUMHUYMIAH, IOKOPU XaB( Typyxura KUpyBuM Oemopiapaa Npo(UIAaKTHK CETKa
UMIUTAHTAllMACHHY TaHJIa0 Kynjaml TaBcUs STWIaIH, YyHKH OyHnall xosnaTaapaa GpakaT THKHII TEXHUKACH
MeXaHHK OapKapOPIMKHU TabMHUHJIAII YYyH eTapiau 0yiaMaciuru MmyMkuH (9, 13).

Iy 6unan Oupra, 3aMOHABUI Kapamnuiapaa JamapoTOMus ENFUIHII TEXHUKACH Ba MPO(PHIAKTHK CeTKa
UMIUTAHTAlMACH pakoOaTyu sMmac, Oajku Oup-OMpHMHH TYIAMPYBUM CTpaTerusiap cudatuga Kypuiaagi.
SpbHM, onTHMAan THKWOI TEXHUKACH MEXaHWK OapKapOpIMKHHHT acOCH IOWIEBOPHUHH spartca,
Mpo(UIIAKTHK ceTKa Oy OapKapOpJIMKHM Ky4aUTHpPYBYM Ba Y30K MYAIATIH JaBpla cakiaad TypyBYH
Kymumua OHOMEXaHMK 3JIEeMEHT cudaruga xusMmar Kwiaad. byHpail HHTerpauusiamrad EHairyB
UHIM3UOH dYyppa MNpOoQMIAKTHKACUHHM TEPCOHAIAIITHPUII, XaB( OMWUIApUHM XucoOra ojuil Ba
XUPYPTUK HATIKAIAPHH SXIIIIAINTA KapaTWIraH 3aMOHABHHA TCHACHIIWSIIAPHH aKC dTTUPAIH.

IIpopuiiakTUK ceTka HMIUVIAHTAMSACHMHUHI KJIMHMK camapagopyuru. [IpodpunakTuxk ceTka
UMIUIAHTAlUSACUHUHT KJIMHUK CaMapaJOpJIMIU CYHITU YH WHIIMKIApAA YTKAa3WITaH paHIOMU3ALMsIaHraH
HA30paTIN TAIKAKOTIAp, IPOCIIEKTUB Ky3aTyBJIap Ba METa-TaxX,IMJLIap OPKAJId KEHT KaMpPOBIH 0aXOJaHTaH
O0ynub, ymapHHUHT aKcapusTH ymoOy EHAAIIYBHMHI HHLW3UMOH Yyppa NpoQHIaKTHKACHAa camMapaiu
9KaHWHU KypcaTtMmokna. [Ipodpunaktuk mesh augmentation KymaaHuiarasaa dacuus EMWIMIN YU3UFUIATH
MeXaHUK OapKapOpiHK OLIWIIH, TYKHMalapJard CTpecc KOHICHTPAIMSCHHUHT KaMalWIIN Ba pernapaTuB
Kapa€Hiaap Y4yH Kynali OMOMEXaHWK MYXHT SIPATIJINIIN XHUCOOWIAH dyppa PHBOXKIAHUII YacTOTACH
WIIOHYIM PaBUIIJIA MMACANMINN aHWKJIaHTaH. XyCycaH, KOPHH a0pTacu aHeBpU3MacH Oyindva YTKa3zuiraH
¥pTa UYM3WK JTamapoToMusulapia NPOQMIAKTHK CeTKa OWIaH MycCTaxkamiaml (acuus aXpajwllih Ba
KeHMHYANK WHIM3HOH Yyppa IMAKIDTAHUIIN XaB(QUHU ce3mIapin napaxana KaMalTHpPraHu Kaia STUIraH
(). By mwartmkamap rokopu xaBd Typyxura MaHcy®d Oemoprapma NpOGHIAKTHK — MEXaHHK
MYCTaXKaMJIAITHUHT KJIMHUK aXaMHUATHHHU SIKKOJI HAMOEH 3TaJIH.

CucremaTtuk 0030p Ba MeTa-TaXJIIUIap XaM NPO(IIaKTUK CeTKa MMIUIAHTALMACH CTAHAAPT (acIiust
énunmmmra HucbaTaH yCTYH NPO(MIAKTHK caMapaJopiuKKa 3ra SKaHWHM Tacaukiaiau. JKammanraxn
MabIyMOTIap NpopmIakTUK mesh KyIgaHranaa HMHIM3HOH dUyppajap YacToTacH WIIOHWIM paBHIIAA
KaMaluIIMHA, alpuM XoJIaTiiap/ia 3ca MKKW OapaBapraya nacailMImuHu Kypcartral (4,6). MyxuM KuXat
IIyHOaKW, ymly TaAKUKOTIapAa MpO(QHIAKTHK CeTKa KYJuTam HWHGEKIHOH acopaTiap, cepoma EKd sipa
OMTUINTMHUHT Oy3WIIMIIK KabW MaxaJUTMii MyaMMOJIAPHU CE3UJIapIIH Jlapaxaia OIUpMaraH Kaj dTHITaH.
By xomar mpodwmraktik mesh augmentation ycymuHHHT XaBdcuznmuk npodmin KaOyn KHIHMHAPIH
Japaxkasia KaHUHU aHIJIaTaJld Ba YHU KIMHUK aMaJIMETTa KeHT )KOPUM ATUI UMKOHUSTHHHU OLUIHPAIH.

AMHIKCa OHKOJIOTHK JIATTApOTOMISIIapAa MPOPUIAKTUK CETKAa HMIUIAHTAIIMSICHHUHT aXaMUSTH aJIOXHIA
TabKuanaHaau. OHKOJNOTMK OeMmopiapla KaTTa XaXMIIM olepauusiap, HYTPUTHB ETHUIIMOBYMIIMK Ba
aIBIOBAHT TEpaIus TAbCUPU TYPaiiiin sipa OUTHINN kKapaéHu cycT keunm MyMkuH. Ly mapountna dacmms
ENMITMIIMHIHT MEXaHUK MYCTaXKaMJIMTHHH OLIMPHII KIMHHK JKUXATAAH MyXMM XHCOOJaHamau. Mamxyn
MaBJIyMOTJIapra Kypa, OHKOI'MHEKOJIOTHK Ba KOJOPEKTAJI ONepalysuiapia NpoQHIakTHK mesh Kyiam
WHIM3WOH 4yppajiap YacTOTACHHHM KaMaWTHPHINra XW3MaT KIITaH, HHQEKIMOH acopariap 3ca KIHHUK
axaMIITIM Japaxana kymaiimarad (2,18). By mpodmimakTuk ceTka MMIUIAHTAIMACHHM IOKOPH XaB(hin
OHKOJIOTHK TOMYJISIIMAIa MAaKCaUIA Ba aCOCJIaHTaH CTpaTerus cudartuia KypuIl UMKOHIHHN Oepau.
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V30K MyOmaTiu Ky3aTyB HaTIDKaJapd XaM MNPOQUIAKTHK CETKa HMMILIAHTAIMSICHHUHT OapKapop
caMapaJopiIUruHu TacauKmaiau. Xycycan, npoduinaktuk onlay mesh k¥ymianran Gemopiapnaa Oup Heda
HIUIMK Ky3aTyB DaBOMHIA Yyppa PEHUIUBIAPH YACTOTAcH MacT OYnub, KOpHH OeBOpH (DYHKIFOHAI
Oapkapopiuru cakyiaHub Konranu Kaij stunrad (11). By MabaymMoTiap mpoQiakTUK CeTKaHWHT Hadakat
KHACKa MYJINATIu, Oalkk y30K MYINATId JaBpa XaM KIWHUK XHXATIaH MakOyll HaTKamap Oepuinn
MYMKUHIUTUHE Kypcataan. Ly Tapuka, mpodmmaktuk mesh augmentation KOHIENIUACH AanmiIiapra
acociiaHraH THOOMET HyKTaW Ha3apuIaH MHIU3UOH 4Yyppa MPO(PHIAKTUKACHHUHI caMapaid Ba XaB(cu3
CTpaTerusiapuaan oupu crudaTtuia MmakUIaHMOK/Ia.

Nudexuust HazopaTm Ba  acopaTJapHMHT  npoduiaakrukacu. [IpodunakTuk  cerka
UMIUTAHTAIMSACHHA aMajra OIIMPUINAa WH(EKIHOH aCOPaTIAPHUHT OJIUMHM OJHII MacajlacH aloXuaa
CTpaTerHK axaMHATra 9ra, YYHKH MUMIDTAHTAT MAaBXKYIUIMTH IIAPOUTUNIA sSpa MHOEKIMICH PUBOXKIAHUIIN
KIMHUAK HATIDKAJTApHU CE3WIapiid Japakala EMOHIAIITHPHUINN, UMIDIAHTATHH OJHMO Tamulamrada Oju0
KEIUIIN Ba KalTa >KappoXJIMK 3XTHUEKUHU KenTupuO unkapuiu MyMmkuH. [y 6ouc npodumaktuk mesh
KYJUTall KOHICTIMsICH (akaT MEXaHHWK MycTaXKaMmyalml OwWiaH dYekiIaHuO KoimMmaciaaH, WH(eKIus
HA30PATUHHHT KOMIUIGKC Ba MJAWIapra acoCiaHTaH 4Yopa-TaaOupiapu OWiIaH YHFYHJIAIITHPUIHIIN
no3uM. 3aMOHaBWIA Kapamuiapra Kypa, HHTpaonepanuoH HHOEKIHs NPOPHIAKTHKACH KYI OOCKHYIN
EHJalyBHU Tanad KuJaau: omepanysi MalOHWHW TYFpu Tai€prnami, aHTHOMOTHUK NpodUIaKTHKaHH
ONTHMAaJ BaKTJa KYJUIalll, acelTHKa Ba aHTHCENTHKA KOWUJalapura KaThbUH pUOSI KWIIUII, IIYHUHTIEK
MeXaHHK Oapbep TeXHOIOrHsIapuaan (GoHaaIaHuII mryap sKkymnacumasmup (14).

HHTpaonepanyion 0apbep TEXHOJIOTHIIAPU, XyCYCaH spa YeTIapHHU MaxCyc MpOoTeKTopiap épramuaa
W30JIALMSA KWW, TYKMMaJapHH OpTUKYa MEXaHUK TpaBMaTu3alusaaH Myxodasa Kwidll Ba
KOHTAMUHAIWS XaBOUHA KaMaHTHpHUII WH(PEKINS SXTHUMOJMHU MMACAWTHPHUINAA MYXUM aXaMHATIa ora.
Kopun neBopu oneparsuiapuia aifHAKCa y30K JaBOM 3TAAWTaH €KW OHKOJIOTHK apaianryBiap Kabu KaTra
XOKMIIM ~ Olepalusuiapia TYKAMAJIAPHUHT UIIEMHUSICH Ba THUIOKCHUSACH HWHQPEKIHMOH acopatiap
PUBOXKJIAHWIINTA 3aMUH SpaTtuild MyMKuH. LIIyHUHT yayH TYKuManmapra 3XTHETKOp MyHOca0aT KHIIHIL,
TeMOCTa3HU aHUK TAHMUHJIAII Ba OPTHKYA KOATYILIIHOH TPaBMaJaH CaKIaHUII sipa OWTHII KapaSHUHUHT
(bH3HUONOTHK KEUYHIITH YIyH MyXuM Xucobmananu (14).

Cerka uMIUIaHTanusAcHAa WHGEKIUsS XaBOUHU KaMalTUpUIIAa MaTephall XyCYCHSTIapu XaM Xaj
KIWIyBYM axaMmusitra ora. llopo3nmuru 10KopH, TYKUMara sXION HHTETpalUsUIaHaIuraH Ba OMOJIOTHK
JKUXaTIaH MOC MaTepuaiuiap MH(EKIMOH acopaTiap XaBGUHH KaMmalTupuiira €paaM OepuIid MyMKHH.
AxkcuHua, OHMOMEXaHMK EKM OMOJIOTMK S>KHXATJaH HOMOC MaTepHaUiap SUUTHFIAHWII PEaKIHUICHHU
Ky4auTHpuO, cepomMa kM WHGEKIUS PUBOXKJIAHMIN 3XTHMOJMHU omwmpuind MymkuH (17). Hly Owman
Oupra, ceTkaHW >KOWIamTUpUIN mo3uuusicu — onlay, sublay €ku Oomka BapuaHTIap — XaM KIMHUK
HaTWKajJapra TabCcHUp KypcaTaad, YyHKH WMIUIAHTATHUHT TYKMMa OWJIaH ajloKacH, KOH OwuiaH
TAbMUHIIAHUIIH BAa KOHTAMUHAIIS JapaskacH 1Ty OMIUIra OOFIUK Oy a .

WunuBumyan puck Oaxonam WHGEKIUS NTPOGUIAKTHKACHHUHT aXXpajiMac KHCMH XHUCOOJIaHAJIH.
CeMHU3NIUK, KaHAIH 1Ua0eT, UMMYHOICTIPECCHsI, OHKONOTHK KAaCAIMKIAp €KW HYTPUTHB CTUIIMOBUYMINK
Kabu oMmuIap MaBxyn Oemopnapna HHOEKIHOH acopariap xaBpu rokopu Oymamm. Illy caGabmum
npo¢rIIakTHK mesh Kyiuam macajiacu xap Oup OemMopJia aloXyaa KIMHUK Ba3HATHU XHCOOTa OJraH XoJaa
Xal KWIMHUIMK J1o3uM. KoMiuiekc €HpamyB — TYFpU MMILIAHTAT TAHJIOBM, ONTHMAJl >KOMJIAIITHPUIIL
TEeXHUKACH, HHTPAONIEPALIMOH MH(EKIMS HAa30paTy Ba ONEpaIsiaH KeHUHTH Ky3aTyBHHU Y3 WUMIa ONraH
X0J/1a — MPOQPIIAKTHK CETKa MMIUIAHTAIMSICHHIHT XaB()CU3IUTUHI OLIMPHII Ba Y30K MYINATIN KIMHUAK
HaTWXXaJIAapHU SAXINWJIalra Xu3MaT Kujiaau.

OHKOJIOTMK Ba IOKOpH XaB() rypyxujaa npopuiaaktuk éuaamysiap. OHKOJIOTHK Ba FOKOpU XaBd
rypyxura Mancyo OeMopiapaa WHIIM3HOH dyppa MPOoGHIAKTHKACH aJIOXUAa YbTHOOpP Taiad dTaau, YyHKH
yiI0y TOMyIsAuUsAAa spa OWUTHINM >KapaHIaph KYNWHYA CYCT KedaJu Ba KOPHH JICBOpH OHOMEXaHUK
OapKapopiIurura TabCUp KUIyBUYH KaTop cajOuii oMuiuiap MaBxyJ O6yiaan. OHKOJIOTHK OemMopiapaa KaTTa
XOKMIIA JIAapOTOMESUIAP, Y30K [aBOM OTYBYM ONEpanusuiap, TYKAMATAPHUHT KEHI PE3CKIHUSCH,
IIYHUHTICK OIepalysgaH KeWWH KYyJUTaHWIAIuTaH aIbIOBAHT Tepalus — XHUMHOTepanus EKH Hyp
TEpaNusACH — TYKUMaJap pEreHepalusICUHU CycaWTUpUIIM MYMKUH. ByHznaH Tamkapu, OHKOJIOIMK
KacaJUTMKJIapa Ky3aTUIQJAWTaH HYTPUTHUB CTHUIIMOBYWINK, HIMMYHUTECTHUHT MACAWUIIU Ba SULTHFITAHHII
MEIUATOPIAPUHUHT IOKOPH JapakacH spa OWTHINMHHUHT (DU3MOJOTHK KEUWIIHIa CANOWHA TabCHp
kypcaraau. Hatmxana dacuus ENWIMIIMHUHT MEXaHUK MYCTaXKaMIIMTH KaMaiuO, WHIM3WOH dyppa
puBoknanum xaBdu omanmu. Ly cababmm OyHpait GeMoprapaa MPOQHIAKTAK CETKAa HMIUIAHTAIUSICH
KOpUH JeBOpH (HYHKIHOHA OapKapOpIUTHHH CaKJIall Ba Y30K MYAIOATIH acOpaTiIapHH KaMaWTHPHINTa
KapaTHIraH MakcaJii cTparterus cudaruaa kapaitaam (2, 20).
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OHKONOTHK Jamaporomusbiapaa mnpodwiaktuk mesh augmentation kymmam dacius YU3UFUAATH
MEXaHHK CTPECCHH KaMaWTUpWO, TYKUManapra TYIIAJWraH IOKIaMaHu 0apKapop TaKCHMIIAIl WUMKOHHHU
Oepamu. by 3ca penapaTuB skapaCHIApHUHT camapaid kedywmura €paam Oepu0, KeWMHYaUK (acius
QKpaIMIIN Ba 4yppa MIAK/UIAHWIIA SXTHMOIWHM TacallTupanu. AWpUM TaaKUKOTIapAa MPO(UIAKTUK
CeTKa KyJUIaHTaH OHKOJIOTHK OeMopiap/a dyppajap 4acTOTacH Kamaiiranu, Iy OwiaH Oupra MH(pEKIMOoH
acopatiiap Japaxkacu KIMHHAK aXaMHATIM PaBHIIA OIIMAaraHd Kaij STwirad, Oy sca ymoly EHIanryBHUHT
XaB()CU3IMIY Ba KJIMHUK MakOyUTUTUHY KypcaTaau (2).

IOxopu xaB® Typyxura MmaHcy0 Oomka Oemopiap, KymilaJaH CEMH3JIMKKAa YalWHTaHiIap, KaHIUI
ouabet OmtaH oFpuramiap ¢ku OMp Heya MapTa JarnapoTOMHMS YTKa3raH MarueHTIap XaM HHINW3UOH dyppa
PUBOXIIAHWIIATA MOMMI XucoOmaHaau. CeMHU3IMKIAa WHTpaabaoMUHAT OOCHMMHHHT FOKOPH OYJIHIIN
(dacuus ENWININ YM3WFUTA TYNIAJUTaH MEXAaHUK CTPECCHU ONIMPaIH, OHAa0eT 3ca MHKPOIUPKYIISIIHS
Oy3wnImy Ba TYKAMa pPEreHEpalMACHHUHT CEKWHIAIIWINNA OpKadH spa OWTHIINTa cajOuil Tabcup
kypcaraau. Takpopuii omepamusiiap 3ca Qacuus TYKUMACHHUHT CH(MATHHH EMOHJIAINTUPUO, MEXaHHK
OapkapopiukHH nacaitupamy. Ly Oonc OyHpmait xomaTiaapia NpoQrIaKTHK MEXaHWK MycTaxKamiam —
SPHHU CETKa MMILUIAHTAIMACH — KIWHUK KAXATAAaH Makcaara MyBoQuk EHnmamys cudaTuaa OaxolaHaau
(7).

3aMOHaBUI TEHICHIMSIAP IOKOPH XaB( Typyxura KHpPYBUH Oemopiapia NpOQHIaKTHK
CTpaTerusyIapHi MHAWBUAYAJUIAIITUPUII 3apYPIAUTHHA KYpcaTMOKAa. SIbHH, MPOPHUIAKTHK CeTKaHu Oapya
MaIUeHTIapaa dMac, OaJIKH PUCK POGMITH IOKOpH OVIITaH XoJaTiap/a TaHaad Kyulan OpKaId acopaTiiap
XaBQUHM  KaMaWTHpWII Ba KIMHUK  HATIDKAJIAPHU  ONTHMAJUTAIITUPUIN ~ MYMKWH.  ByHpmait
NEepCOHALTAIITHPHITaH ~ SHJAIIyB  a0JOMHHAN  JKAPPOXJIMKIAA  NPOPWIAKTHK  YOpaJapHUHT
CcaMapaJOpiIUTMHA OIIMPHUINTa Ba HWHIOW3WOH dyppajap 4YacTOTACHHH VY30K MyIAaTId JaBpra
KaMalTHPUIITa XHU3MaT KHJIa .

MyabTuMonan mNpo(HIAKTHKA KOHUeNIMsICH. 3aMOHAaBUI Kapalniapja WHIM3UOH 4Yyppa
MpOo(UITAKTHKACH aJIOXMJIa TEXHUK YCYJI KU SKKa HHTEPBEHIMS cudarnaa smMac, Oaku y3apo OOFIMK Oup
HEYTa KOMIIOHEHTJIIApHH KamMpad oNraH KOMIDIEKC Mojen cudarniga Oaxonanaan. by MopmenHuHT
MapKa3uJa OMOMEXaHHK NPUHLMIUIApra acociaHraH (acius EMWIMIIKA Typajd, YyHKH KOPHH JI€BOPH
0apKapOpJIIMTMHU TabMUHJIANI OHUPUHYM HaABOATHA TYKUMalaplIard KYWIAHUIIHHA TYFPU TAKCHMIIAIITa
Ooormuk. QPacumsgHm EnWmma TYKAMaJapHH OpTHKYA TPaBMAaTH3AaUWs KHJIMACIHK, HWIIEMESTa WY
KyiMaciuK Ba CTpPeCC KOHLEHTPAUMSCUHM MHMHHMQJUIAIITHPUII acOoCHi Makcaa XucoOyaHaau.
buomexanuk JKHuXaTtJgaH aCcoCJIaHT'aH THUKHUII TEXHHKACH TS‘/KI/IMaJ'IapHI/IHF pernapaTtruB CaJTOXUATHHU caKnaﬁ
KOJIMIITA Ba Y30K MyJIaTIIN OapKapOpIHKHN TAbMUHIIAINTA XH3MAT KHJIa .

Kommiexc EHnamryBHUHT UKKHHYH MYXHUM 3J€MEHTH npo¢miakTik mesh augmentation xuco0iaanaau.
VY dacuus EnmnMImM HATHXKACHAA XOCWI OYiIraH MeXaHHK KOHCTPYKIMSHM KYIIMM4Ya MycTaxkamiao,
IOKJIAMaH! KEHTPOK MalJoHTa TaKCHUMJIaWAW Ba TUKHUIN YH3UFUNATH JIOKAJd CTPECCHH KaMaHTHpamiw.
AliHUKCa I0KOpH XaB( rypyxura MaHcyd 6emopiapaa Oy KynirMua MyCTaxKaMiall Y30K MyIAaTIH TaBpa
MHIM3MOH Yyppa PUBOXJIAHMII 3>XTHMOJMHU MacalfTHpuiira xu3MaT Kuwiaad. llpoduimakTtuk ceTkaHu
KYIUTaln KapopuHHU KaOyil KWJIWIINA KIWHUK Ba3WAT, ONepanus Xa)XKMH Ba OSMOPHHHI COMATHK XOJATH
uHoOatra onuuumM jgo3um (10,15).

Y4uHYM MyXMM KOMIIOHEHT — HH(peKIus HazopaTH. VIMIIaHTaT KYJUIaHWITaH MIApOUTAA WH(EKIus
PHUBOXKJIAHUINIY KJIMHUK HaTIKajapra sKUIuil canouii Tabcup Kypcarumn MyMkuH. 1y cababnu acentrka
Ba AaHTHCENTHKA KOMJAIApUTa KATBUA pPHOS KIUIUIN, HHTPAOIEPAIMOH Oaphep TEXHOIOTHSUIApUAaH
(doiinananumni, TYKMMaiapra SXTHETKOP MyHocabaT Ba omnepanusiaH KEHWMHTH Ky3aTyB KOMIUIEKC
NPOQUIAKTUKAHUHT ~@XpaIMac KUCMHM XucobOnaHaau. WHpexkuns xaBQUHHM MHHUMAaUIAIITHPHUII
npo¢duinakTik mesh Kymranm xaB(CHU3IUTHHA ONIMPHII Ba YHHHT CaMapaJoOpJIMTHHA CaKJ1a0 KOJHIIIA Xa
KUJIyBYU aXaMuUATra 3ra.

TYpTUHUM dJIEMEHT — WHAMBHAYal PHCK CTpatuukanusicu Oynud, y HpOQHIAKTHK YOpalapHU
MEPCOHAIUTAIITUPUII UMKOHHHU Oepanu. beMopHHWHT &€mm, TaHa Ba3HHU, KaHIA AUA0ET MaBXKYIUIHTH,
OHKOJIOTHK KacaJUTMKJIap, TAKPOPHH OIepaIisuiap Tapuxd Ba OOIIKAa OMHJUIAp MHOOATra OJIMHTAH XOJaa
npodunaktuk crparerus tamnanaau (10,19). by énnamys npodunakTuk ceTkanu 6apva Gemopiap/a sMmac,
Oanmku xaB(M IOKOpW OYnraH xoJjariapia MakcaUld KyJUlalmra WMKOH sparaad. Hatmkaga WHIU3HOH
gyppa nNpoUIaKTHKACH CTaHAAPT ATOPUTM dMac, OANKH KIMHUK Ba3UATra MOCIAIITHPIITaH, JaHiuiapra
acociiaHTraH Ba OMOMEXaHHK TaMOMMIapra CysIHI'aH MepCOHaUTAIITUPUIITAH CTPATETHAra aiiaHaIq.

YekJioBjap Ba KeJTyCH TAAKUKOTJIAP HYHAIMIIM. MaBXyad KIMHUK MabIyMOTJIADHUHT aCOCHI
KACMH IOKOpH XaB( Typyxura MaHCy0 Oemopiapma NpO(QWIAKTHK CETKa HMIDTAHTAIUSCHHUHT
camapaJIopJIUTHHU OaxoJialira KapaTwiran OYynn0, aifHaH 1y TOMyJISIHsIa MEXaHUK MyCTaXxKaMIJIalTHUHT
KIMUHUK (oiimacu HucOataH aHUKpPOK Hamo€H Oymamu. CeMu3IuK, KaHIJIu JuabeT, OHKOJOTHK
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KacaJUIMKJap, KaTTa ypTa 4YM3MK KecMajapu €KU Takpopud JamapoTOMUsUIap MaBXyZd Xojariapaa
npodwiakTik mesh augmentation dYyppanap 4YacTOTaCHHM KaMaWTHPHINTa XHW3MaT KHWIMIIN XaKunaa
JIAIIAp eTapiid  Japaxkaga jkamyiaHrad. bupok xaBdu mact €ku ypraya OYynran Oemopiapra
npo(WIAKTHK CEeTKAaHW PYTHH Tap3ia KyJUlaml Macajach Xajiurada O6axciu O0ymuo xonmMokna. UyHKH xap
KaHJal MMIDIaHTaT KYJUITAHWIWIIM MOTEHIMAN acopaTiap XaB(QWHHM XaM Hasapla TyTaau, 1y cababim
«(poiima—xaBd» HECOATH Xap OWMP KIMHUK Ba3UATIA AIOXUIA OaXOJAHUIITH JIO3HM.

Iy Ounman Oupra, NpoUIAKTUK CETKa HMIIIAHTalMsACHIAa OUp KAaTop METOJONOTMK Ba TEXHHK
Macayiajap O4MK KOJIMOKAa. MacanaH, CeTKaHM KOMIAIITHPHII MO3MLsIcH — onlay, sublay €ku Oormka
BapHaHTIIAp — OyliMya STOHA YHUBEpCAI CTaHAApT MaBXya sMac. Typiu mo3unusiap TyKuMa OWiaH
UHTErpanys, KOH OWjaH TAbMUHJIAHUII Ba WHGEKnns XaB(hu HyKTaW HazapuAaH (apK KHIHIIH MYMKHH.
IlyHuHraek, MaTepuan TaHJIOBU XaM KJIMHHMK HaTWbKanapra TabCUpP STYBUM MYyXUM OMUI XUCOOJIaHAIH.
CeTKaHMHT TIOPO3JIUTH, ITACTUKIUTH, OFUPIUTH Ba OMOJIOTHK MOCIHUTH y30K MYINaTiIu OapKapopiuK Ba
acopatiap mpoQuinra TabCUp KYypcaTuIld MyMKHH, OMpOK Oy Macaiafard MabIyMOTIap XajlH TYJIHK Ba
6up xui smac (16).

V30K MyAJaTiau HaTikanap Oyitnua XaMm KyIImM4a Jaluiiapra sXTHExX MaBxya. Kymnad tankukoTinap
¥pTa MyAmaTiau Ky3aTyB HaTWOKaJapHHU TakAWM dTraH Oyica-ma, Oup Heya HWJUTHK OUHAMHKana dyppa
peunauBiIapy, (GYHKIMOHAT HaTWwkamap Ba OeMOpmapHUHT XaéT cudartd KypcaTkuwiapu OYiinda
MabIymMoTiaap ueksanras. Ly cababnu kenarycuaa 1okopu cudatiy, paHIoMHU3aLUsUIaHraH, Ky MapKasiu
TaJAKUKOTIApHHU YTKA3WIN, ylIapaa CeTKa IO3UIMSICH, MaTephal Typd Ba MAIMEHTIap CTPaTU(UKALUICH
aHMK KypcaTWIraH XoJijga TaxJWl KWIMII MyxuMm axamusatra ora (8,16). Bynpmait Ttamkuxotiap
OPOQUIAKTUK CEeTKa HMIUIAHTALMSCUHUHT ONTHMAall KYpcaTMaJapHHU OeNruiail, YHUHT XaB(CH3IUK
IPOQWIMHY sIHAa AaHUKJIANI Ba KIIMHUK Kapop KaOyl KWIHIIHU CTAaHJAPTIAMITHPHIITA XH3MAT KUIaIH.

XyJoca

[IpodmmakTuk ceTka MMIUTAaHTAIMACH YpTa YM3WK JIAMapOTOMHUSUIAPHIAAH KEHHH WHIOW3HOH dyppanap
Npo(IIAKTHKACHHUHT 3aMOHABHH, MIMHUII acociaHraH Ba JaawiUlapra TasHTaH CTpaTerHsulapuaaH Oupu
cudaruna ImakmIaHu® OopMokaa. 3aMOHABUM TaJKUMKOTIAp Ba KIMHUK Ky3aTyBlap HaTWXalapu
npodwiakTuk mesh augmentation KyiaaHwiranna dacuus  SNMIMIN  YM3UFUHUHT  OMOMEXaHHMK
0apKapopJIMTH OIIWMIIM, JIOKAJl MEXaHWK CTPECCHHHI KaMaWWIIM Ba TYKAMalapla pernapaTus
Kapa€HIapHUHT (DU3MOJIOTHK MIAPOMTAA KEYHIIM TAbMHHJIAHHWIIN MYMKHHIMIMHH KypcatmMokaa. by sca
Y30K MYAAATIIH JIaBp/a Gaciys a)xpaluiii Ba HHIIM3UOH Yyppa PUBOKIIAHHUII XTUMOJIMHY MACalTHPHUILTa
XM3MaT Kwiagd. AWHWKca IOKOpH XaBd Trypyxura MaHcy0 Oemopiapia — CEMH3JIHK, OHKOJIOTHK
KacaJUTMKJIap, KaHAIN JUa0eT €KUM KaTTa JIaapoTOMHUsl KeCMalapy MaBxKyJ XoJlaTnapaa — MpoQUIaKTHK
MEXaHUK MyCTaxKamJlalll KIIMHUK XKUXATAAH acocaHTaH EH/ainyB cudaTraa Kapaiaq.

[y Ounan 6upra, 3aMOHaBHH KOHIIEMIIHSA MPOQHUIAKTHK CETKa MMIUIAHTAIMSCHHY SKKA WHTEPBEHINS
cudaTuma smac, OANTKH KOMIUIEKC MYJbTUMOZAN CTPATETHSHUHT OWp KUCMH cHdaTthaa Kypaau. Yoy
cTparervss OMOMEXaHWK INPHUHIMIUIAPTra acociaHraH Qacuus ENnuiMIIM, ONTHMall THKHII TEXHHMKACH,
ollepanyus BaKTHAA TYKUMallapra 3XTHETKOp MyHocabaT, MH(EKIUs Ha30paTH dopajapHu Ba OeMopra xoc
xaB() OMWIIAPHHU XHCOOra OJraH WHAMBHIyal pHCK OaxomamHW ¥3 wuWra onagn. bynmai
UHTerpalysuialirad €HJanlyB HMHIU3MOH 4yppa NpO(QMIAKTHKACHHU NEPCOHAUIAIITHPHII HMKOHHHHU
Oepaayn Ba Xap OUp KIMHUK Ba3UsATa MaKCUMaJl caMapaJopiIMKKa SPUILHIIra KapaTHiraH.

Kenrycnma ymOy coxamarm TaaKMKOTIAp MPOMWIAKTHK CETKAaHW KYJUlaml KypcaTMallapuHH sHaza
aHMKJIAlI, UMIUIAHTAT MaTepuajulapy Ba >KOWIAIITHPHII MO3UIMSCHHH ONTHMAUIAIITHPUII XaMIa Y30K
MYAJATIN KIMHUK HaTWKaJapHU Oaxojamra Kapatuiarad 0ymumm jgo3um. Ly tapuka, npodunaktuk mesh
TEXHOJIOTHSNIApH a0JJOMHHAN KappOXJIUKIa MHIM3HOH Yyppaiap Npo(HIaKTHKaCHHA TaKOMIMJUIAIITHPHUII
Ba oIepalysiad KeHHHrY QyHKIMOHAN HATHKATAPHH SXUIMIAILAA MyXUM YPUH TYTHIIA JaBOM STAJIH.
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	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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