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MOCTMEHOIAY3A JABPUJIA OLLIKO30H BA VH UKKH BAPMOK UYAK SIPA
KACAJLJINTY BUJIAH OFPUT'AH BEMOPJIAPJA JABOJIALLl CAMAPAJOPJIUTUHUA
XAET CH®PATH KVYPCATKHUYJIAPH OPKAJIM KOMILIEKC BAXOJIALI
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v Pesiome

Makonaoa nocmmenonayza oaspuoazu aénnapoa OWIKO30H 64 YH UKKU 0OapMoOK uuak sapa
Kacannueunu oagonawinune xaém cugpamuza mawvcupu SF-36 cypoenomacu acocuda Komniexc
oaxonanzan. Taokuxomea 120 naghap aén >canéd smunou: gpepmun (1-zypyx, n=53), nocmmenonaysa
daspudazu — paxam spaduxayuon mepanusa (2a-2ypyx, n=34) ea spaouxayus + YBI" (26-2ypyx, n=33).
12 xagpmanuk Kyzamyeoa 26-2ypyx SF-36 nunz 6apua 8 cybwkanacu oyiuuua 2a-2ypyxoan uuwioHuiu
yemyn oynou (p<0,001): ymymuii kypcamkuy 17,1 é6anza owou. ZKucmonuii cumnmomamuxa, pyxuii
0apKapopIUK 6a UNCMUMOUT (hAOTUAM Ce3UNAPIU AXWUNAHOU. 4 ma duazpamma OpKaAIU 2ypyXaapapo
dapxnap eusyan mapsoa xypcamunzan. Hamuncanap YBI' nu nocmmenonaysa oaspudazu apa
Kacannu2unu 0a8onauiHuRZ CIMAHOAPm NPOMOKOIUSA KUPUMULL 3aDYPUAMUNHNT MACOUKAAIOU.

Kanum cysznap: sapa kacannuzu, nocmmenonaysa, xaém cugpamu, SF-36, ypun 6ocyeuu zopmonain
mepanus, 3cmpaouol, KTIUHUK CUMRIMOMAMUKA, 0460 CamMapaopiuzu.

KOMILIEKCHAS OIIEHKA Y®®EKTUBHOCTHU JIEUEHUSA A3BEHHOM BOJIE3HU
Y KKEHIIIMH B IIOCTMEHOITIAY3E 110 ITOKA3ATEJISAAM KAYECTBA ’KU3HHU
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v’ Pestome

B cmambve nposedena KomnieKkcHas oueHKa eIUAHUA leuenus a36ennoil 6onesnu (Ab) na kauecmeo
acusnu (KK) y scenuwyun 6 nocmmenonayse ¢ npumenenuem onpocrhuxa SF-36. B uccnedosanue
eéxnwoueno 120 nayuenmox: cpynna 1 — ¢pepmunsvnozo eo3pacma (n=53), noozpynna 2a —
nocmmeHnonaysa, moJivko Ipaouxkauus (n=34), noozpynna 26 — nocmmenonaysa, spaouxayus + 3I'T
(n=33). Ilo umozam 12-nedenvnozo nabawoenus noozpynna 26 00cmogeprHo npee3ouina noozpynny 2a
no ecem 8 cyowkanam SF-36 (p<0,001): cymmapnwvui 6ann evipoc na 17,1 nynkma. Busyanuzayusn
OAHHBIX 6LINOTHEHA 6 6ude HYEmbIPEX OUaAzpamm, OMPaAMCaArWuUx OUHAMUKY CUMHIMOMAMUKU,
2opmonanwvnozo cmamyca u KK. Pesynemamut obocnoeviearom exniouenue 3I'T 6 cmanoapmmuotii
npomoxon nevenusn AAB y nocmmenonay3anbHvlx nayueHmox.

Knrwouegvle cnosa: sazeennasn 60one3ns, nocmmeHonaysa, kauecmeo xcusznu, SF-36, samecmumenvnas
20pPMOHATILHAA MEPANUL, ICMPAOUOT, KIUHUYECKAA CUMRIMOMAMUKA, I(hhexmuenocms neuenus.
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COMPREHENSIVE ASSESSMENT OF TREATMENT EFFICACY IN
POSTMENOPAUSAL PEPTIC ULCER DISEASE THROUGH QUALITY-OF-LIFE
INDICATORS
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v Resume

120 women were enrolled (fertile, n=53; postmenopausal, subdivided into 2a: eradication only,
n=34; and 2b: eradication + HRT, n=33). After 12 weeks, Group 2b significantly outperformed Group
2a across all 8 SF-36 subscales (p<0.001), with a mean total score increase of 17.1 points. Four data
visualisation charts demonstrate inter-group differences in symptom frequency, hormone dynamics
and quality of life. Findings support mandatory inclusion of HRT in postmenopausal PUD treatment
protocols.

Keywords: peptic ulcer disease, postmenopause, quality of life, SF-36, hormone replacement
therapy, estradiol, clinical symptoms, treatment efficacy.

Hoazapoanru

aét cudatu (SF-36 cypoBHOMACH) KIIMHUK TaAKUKOTIapAa JaBO caMapaopIMTHHU OaX0NalIHHHT

ToOOpa MyXHM KypcaTkuunra aimann® oopmokna. [lndoxona Ba mabopaTopus KypcaTkudiapu
MIATOJIOTHUK JKapa&HHU OOBEKTHB aKc dTTHpca, SF-36 OeMOPHUHT Y3 caloMaTIUIrHHN CyOBeKTHB KaHaakl
0axoyalllMHA — OJKUCMOHMH, WXKTUMOMH Ba pyxuil yidammap Oyitmya — anukimaigm [1].
IloctmeHonmays3a aaBpuzaru aémiapia spa KacaUIMTMHMHI XaéT cudarura tabcuUpu OMp Heda
HyHanumga HaMoE€H OyIaay: aTUIIMK CHMITOMATHKA TAIIXMCHU KEYUKTHPAIX, HOLULETTHB CE3rUPIIUK
nacaiumy OSMOpPHHU ¥3 XOJATHHU KaM JKUJJIMH KaOyJ KWIWINTa YHAald, KOTHUTUB Ba BEreTaTHB
Oy3WIHILIAp KYHIATHK (aoausaTHA yekainu [2, 3].

Myxum caBos: cranaapt H. pylori spagukaiuoH TepamuscH TOCTMEHONay3a IaBpuaarud
GeMopIapHUHT XaéT cudatury GepTun émary aéniap gapaxkacura Kaiftapa onagumu? Exu ropmonan
JeQUIUT NHJUTIK KAaBATHUHT TUKJIAHWIIN Ba YMyMUH (DapOBOHIMKHUHT TYJIHK THKJIAHHUIITUTA MOHEIHK
Kitagumu? Yby caponra xapo6 6epum Ba VBT aunr SF-36 KypcaTKHUIapyra TahCHPHHHE KOMILIEKC
Oaxomam Ma3Kyp TaJKUKOTHUHT aCOCHH MAaKCaIMHU TAIIKHII 3Ta/Iu.

TankuKOT Makcaju: OCTMEHONAay3a JaBpHiary aénap/a OlKO30H Ba YH UKKK 0apMOK MYaK sipa
KaCaJUIMTMHHU JaBOJIAIIHUHT Xa€T cudartura Tabcupu SF-36 cypoBHOMacH acocuia KOMITIEKC 0ax0Jiarll.

MarepuaJj Ba meToaIap

IIpocniekTuB, Ha30paTiIM, COMUINTHPMA TYpyX au3aitau. Tamkukorra 2022-2025 wwtapna 120 nadap
agm ka6 stwgm: 1-rypyx (deprwn, n=53, yprava €mm 34,2+4,1 imn), 2a-rypyx (moctMeHomaysa +
spajukauus, n=34, ypraua émm 57,8+5,1 i), 26-rypyx (moctMeHonaysa + spamukanus + YBI, n=33,
Ypraua &mm 57,9+5,6 ¥inn). bapuara ctanmapt 14 KyHINK y4iIu SpaguKaioH Tepanust oepuinn (oMenpason
20 mr X 2 + amokcuruinH 1000 mr x 2 + xaaputpomuiinH 500 Mr X 2). 26-Typyxra Kymum4da paBuIiia
VBI npenapatu 12 xara 1aBoMEIa OYIOPHILIL

Xaér cudarunam Oaxonamr: SF-36 cypoBHOMacHHWHT 8 cyOmkamacu — xkucMoHuid ¢aonusar (PF),
xucMoHuit poistb (RP), orpux (BP), ymymuii cornmuk (GH), xaéruit paommmk (VT), mxrumonii paonust (SF),
amornmoHan pois (RE), pyxwuii cornmuk (MH) — naBonman onus (T0) Ba 12 xadranan keitnn (T2) 6axomanmy.
[lkana moupacu: 0—100, XOKOpUPOK OaIT — SXIMUPOK XaET cudaru.

Cratuctux Taxymn SPSS 26.0 gactypuaa amanra ommpuinu. I'ypyxiapapo ¢apkiaap Mann-Yutan U-
ME30HH, TYpyX HUUIard IMHaMIKa BUIKOKCOH Me30HU opKaiu 0axonanau. CTaTuCTUK MIoHWIIHK p<0,05
JIapaxacunaa kaoyn kwimaay. JuarpamManap Python matplotlib 3.8 épaamuna raiiépnanmu.
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Harmxa Ba Taxmmiuiap
1. SF-36 cyomkananapu ounamukacu: dapua 2ypyxaap cOnummupmacu
SF-36 wunr 8 cyOmkanacu Oyiuda ucxoamii Ba 12 xadragan kelwHrn HaTmkaiap 1-pacMaa BU3yal
Tap3aa TaKAuM THIITaH.

mmm pynna 1 (bepTanbHuie)  mmm [pynna 2a — 12 wepens (6e3 3rT)
¥4 pynna 2a — NCXOAHO s Ipynna 26 — 12 Hepens (+3T)
¥ pynna 26 — ncxoaHo

80
60

40

Bannel SF-36 (0-100)

20

Physical Role-Physical Bodil
Functioning Pai

=

General Vitality Social Role-
Health Functioning Emotional Health

5

1-pacm. SF-36 cy0mkaanapu fuHAMHMKACH IypyxJap kecumuaa (ucxoamii Ba 12 xadgranan
keiiun). TYiuK Tycukiaap — 12 xadranan keliMHrH KYpcaTKU4/1ap; HUKOO0IUIap — UCXOAUI.

1-pacm wyHu kypcaramukd, 20-rypyxHuHr SF-36 cyOmkamamapu 12 xadra yrrau gespiau Oapua
WyHamumap Oyinya deptmin HazopaT rypyxu (1-Typyx) napaxacura skuHiIamyid. JKHCMOHHNA (aoiusT
(PF): 48,3 man 66,4 6asira (1-rypyxma 71,2 6amn); pyxuii cornuk (MH): 46,2 nan 66,3 6anra (1-rypyxma 71,3
Oai). 2a-TypyxJa dca y3rapuiuiap MUHIMaI — Xed Oup cyOrikana Oyiinya 1-Typyx napaxkacura sKMHIaa
OJIMaIH.

Kucmonntii pons (RP) cyOmikanacu y3rapunurapu aitHukca nopatiu: 26-rypyxaa 32,6 nan 54,2 6aira —
21,6 6ann yeumr; 2a-rypyxaa 32,6 nan 36,8 6anra — aturu 4,2 6amt. By dapk sctporen nepunut GoHnma
JKUCMOHUH YeKJIaHuIap (Te3 yapyalll, X0J1aH TOHUII, JUCIICTICUS) CAKIaHuO KOJIMIINA Ba VBT uu KaOyn
Kwiran Oemopiapna ymoly OeNTIIapHHHT Te3 OapKapopiamuimy OwmwiaH 0ormuK [4]. Ofpuk cyOrmkamacu
(BP) xam 26-rypyxaa 44,8 nan 68,7 Ganra kyTapunan — 6y YBI' HUHT aHATBIeTHK XyCYCHSTHHH 3MAc,
0aJKM IIMJUTUK KaBaTH HOLMIIEIITOPJIApH CE3THPIIMTHHHU THKJIALIJIATH POJIMHHU aKC STTUpamH [5].

2. Knunuk cumnmomamuxa: pepmun éa nocmmenonaysa Zypyxaapu 4acmoma maxjiuiu

2-pacMmza (epTmiI Ba IIOCTMEHOIAy3a JaBpUIArd aéiapaa sipa KacaUIMTHHUHT KIHHUK CHUMIITOMIIapH
YaCTOTACH COJUIITUPUIITAH.

_— mm [pynna 1 (epTunbHele, n=53)
s [pynna 2 (nocTmewonaysa, n=67)

100 - 98.0%

80

60

40

YacTtoTa cuMmnToMoB (%)

20

1.9%

Bonesoit Waxora OTpLIXKa PeoTa CHUXeHne MoTepn Hapyuwenus
CHHOPOM anneTuTa Beca

2-pacMm. SIpa KacaJUIMTHHUHT ACOCHIl KJIMHUK cuMnTomJiapu yactoracu (%) ¢geprua Ba
NOCTMeHoMnAay3a rypyxjaapuaa. bapua kypcarknuiap 6yitnua p<0,001 (> me3onn). *** — jokopu
HIIOHYIHJINK JapaskacH.
2-pacM QepTHi Ba IOCTMEHONay3a AaBpUAaru aéijiapiaru KIMHUK MaH3apaHUHT TyOqaH GpapKuHu
SKKOJI Hamoinm stagu. bonesoit cuaapom ¢deptun rypyxaa 98,0% ma aHukiaHca, HOCTMEHOIAy3aaa
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aturu 47,7%. Axcunua, 3apna kKadHamm 62,7%, wekupumn 58,0%, kadt xwmmm 49,2% Owunan
IIOCTMEHOIIay3a I'YpyXuaa yCTYHJINK Kuinagn — GepTui rypyxaa Oy pakamiap 1,9%, 32,0% Ba 26,4%.

AWHMKCa IUKKaTra ca3oBOp TONMIMA: YHKy Oy3WIMIIN IIOCTMEHomays3a rypyxuza 62,7% na
aHuKyaHam — Oy deptun rypyxamaru 28,3% ra nucbatan 2,2 6apobap kynm (p<0,001). Viiky
cuaTHHUHT Tacalnumm Xa€T cudaThra MyCTaKWiI Ba Kyw€sd Tabcup Kypcaramu: SF-36 HHHT YHKY
cyOmkamacu y OwmaH xkywm Oormuk (r=+0,61, p<0,001). Tana Ba3HM macalWImM TOCTMEHOIAYy3a
rypyxuna 38,8% — deptun rypyxaaru 15,1% nan 2,6 6apodap kyn, Oy Xa€t cudaTuHUHT KUCMOHUH

KOMITOHCHTHUTa KyIIuM4a caiOuii Tabcup kKypcataau [6].

i 100 ™ maaz e | T202 i)
Kucmonutii paomust (PF) 71,2+4,1 48,3+3,1 52,142 8*** 66,4+3, 2%**
Kucmonnii pons (RP) 62,4+5,.2 32,6+4,2 36,8+3,9 54,244, 1***
Orpuk (BP) 68,8£3,6 44,843.6 52,4+3,3%* 68,7£3,8%**
Ymymnii cormuk (GH) 64,3+2.8 38,4+2.8 41,2+2,6 56,9+3,0%**
Xaéruit paommuk (VT) 66,1+3,2 42,1+£3,2 46,3+3,0 61,8+3,4***
Wxtumonit paonusr (SF) 72,4+4.4 44,6+3,8 48,2+3,6 67,3+£3,9%**
Owmorwonan poib (RE) 68,7+4,8 38,9+4,1 42,1+£3,9 62,414, 2%**
Pyxwuii cornuk (MH) 71,3£3,8 46,243 4 49,8432 66,3£3,5%**
YMYMUN KYPCATKIY 68,2+2,1 48,12,0 51,5+1,9 65,242, 3%%x*

1-xanBan. SF-36 cyomkananapu kypcarkuuwiapu (M£SD). *** — p<0,001 vs 2a-rypyx; * —
p<0,05 vs 2a-rypyx

1-xagBan MmabaymMoTiIapu l-pacMzard BU3yaJl KapTHHAHH COH JKMXAaTHIAH Tacaukiainu. 20-
rypyxaa SF-36 Oapua 8 cybuikanacu 6yitnya 12 xadtanad KeHUHTH HATHXKajIap 2a-TypyX/AaH HIIOHWIN
yeryH (p<0,001). Ymymuii kypcarkuy 48,1 gan 65,2 6anra — 17,1 6ann oman. 2a-rypyxaa yMyMui
kypcarkuu 48,1 man 51,5 Oamra — arurm 3,4 Oamn ommu (p>0,05 2a-rypyx wuumma). by
MOHOTEPAIUSHUHT Xa€T cuaThra ce3nnapin Tabcup KypcaTMacIuIiHU UcOoTIaiau.

3. I'opmonan ounamuka: ICMPAOUON 8a ICHMPUOJ KY3AmYye 0aeoMuod

3-pacmia 3CcTpaZMoIl Ba 3CTPHOI KypcatknunapuHuur Typt Hykra (TO, T1, T2, T3) 6yitnya ky3arys
JUHAMUKACH KYpCaTHJIraH.

A. luHaMuKa 3cTpaguona (nr/mn) 6. AnHamuka 3cTpuona (nr/mn)

=@~ Ipynna 1 (hepTunbHEE) —@= Ipynna 1 (PepTUABHbE )
-8 rpynna 2a (6e3 31T -8 rpynna 2a (6e3 31T}
&~ rpynna 26 (+31T) 40 @ rpynna 26 (+3T)

2004 &

e *

150 4

"
1=}
=]

3cTpwyon, nrfMn

3cTpaaunon, nriMn

50 1

0 0
UexoaHo 4 Hepenu 12 Henens 12 mecaues UcxonHo 4 venenn 12 Heaens 12 Mecalen
(TO) (T1) (T2) (T3) (T0) (T1) (T2) (13)

3-pacm. A — scTpaamoJ (nr/mi), b — 3cTpuoa (nr/mi) TMHAMUKAacH Ky3aTyB 1aBomuaa. T0
— ucxoauii; T1 — 4 xadTa (3paguxanus nazopatu); T2 — 12 xadra; T3 — 12 oii. SAmma
MaiiloH — 2a Ba 20-Typyx ypracuaaru gapk.

3-pacM OWp Hewya MyXMM XYJIOCAaHH BHU3yal Tap3la HaMoWuIin sTamd. bupuHumman, 20-rypyxnaa
actpaguona TO man T2 raua xeckun ommu: 32,3+1,2 man 92,4+3,5 nr/mn — 2,85 Oapobap ycuin
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(p<0,001). T3 na (12 o#) xypcaTkuy HEcOaTaH macaiau (89,6+3,8 nr/mir), aMMO UCXOUI TapakaaaH
MIIOHYWIH FOKOPH cakianmm — Oy 12 xadramuk YBI' KypcHHHHT ropMoHan Tabcupy 12 oif 1aBomuzia
CaKJIaHUIIUHA KypcaTaam [7].

Wkkununnan, 2a-rypyxJjia 3cTpaanon dapya Hykranapaa ysrapmanu (32,7—33,0 or/mi, p>0,05) —
spamukanus EnFu3 Y3u TopMoHan (oHTa TabcHp OJTMaWau. YuuHUWAaH, |-rypyx (deprnm)
KypcaTkuwiapu Oapua HykTanapaa Oapkapop: 197,18—195,1 nr/mn — Qu3HOIOTUK TeOpaHUIT
noupacuna. By 26-rypyx YBI' HaTmkacua sipatran ropMoHan GoH GepTui Japaxara HHKOOIHp dMac
(92,4 nr/mn Ba 197 nr/mn ypracunaru ¢apk cakJaHMOKIAa), aMMO KJIMHUK JKUXATIaH YHH YKHCMOHHIA
TUKIIAHUII Ba Xa€T cuaTu yIyH 3Tapiid TAXMUH KWIAT MyMKUH [8].

Octpuon auHamukacu (3b-pacm) XxaM yxXmam TeHASHIMSHA KypcaTaan: 20-rypyxaa 23,9+2,2 nan
30,8+2,1 nr/mn rada omau (p<0,001), 2a-rypyxnaa y3rapmaaw. DCTPUON KYpPCaTKHUM SCTPAJTHOINTA
HUCOaTaH KaMpOK ¥3rapca Xam, YHUHT WXKOOWH JWHAMHMKACH INMWIIMK KABATHUHT pEreHeparuoH
MOTCHIIMATY THKJIAHHIINTA Ba TUCTICTICUK MMUKOATIAPHUHT KaMaiuimra Xxucca Kymaau [9].

4. Xaém cupamunune akynuii Kypcamkuunapu: 12 xagpmaoan keiiunzu conummupma

4-pacmaa 12 xadpragan keiinaru 6 ta acocuit SF-36 cybmikanacu 0yiinua yvana TypyXHHHT SKyHHI
HATHXaJlapy CONUIITHPHUIITAH.

80
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Bannel SF-36 (0-100)

m pynna 1 — depTuneHeie (12 Hen.)
W [pynna 2a — apagvkauma 6e3 31T (12 Hed.)
B pynna 26 — 3pagukauva + 31T (12 Hea.)

MNeuxudeckoe

Duandeckan Bone Obwee BUTaneHOCTL Cou.
AKTUBHOCTh (BP) 300pOBbE VT) hyHKLKK 300pOBLE
(SF)

(PF) (GH) (MH)
4-pacm. SF-36 cyomkananapunuHr 12 xadragad keiimHru akyHuii KypcaTkuujaapu. ** —

p<0,01 (2a Ba 20 ypTacuaa). bapua cyomkananap 0yiimua 2a Ba 20 opacuaaru ¢gapk p<0,001.

4-pacM KIMHHMK XyJIOCAaHH AaiHMKCAa SKKOJI HaMOMMII 3Taau: 20-TYpyXHUHT Xaé€r cudaru
KypcaTkuwiapu Oapua cyOmikanamap OVyiimua 2a-rypyXmaH ce3wiapid YCTYH Ba 1-Typyx
KypcaTkuwiapura skuH. Voktumonii gaonust (SF) cybmkanacu 6yiinda 26-rypyx 67,3 6amn — 2a-
rypyx 48,2 6amn (dapk 19,1 6amn, p<0,001); 1-rypyx 72,4 6amn. Omonuonan poib (RE): 26 — 62,4, 2a
— 42,1 (dapk 20,3 6ann); 1-rypyx 68,7 Gan.

Buransnocts (VT) Ba pyxuii cornuk (MH) cyOmkananapu anoxuaa nukkarra cazosop. VT Oyiinya
26-rypyx: 61,8 6amn (2a — 46,3, dapk 15,5 6ann; 1-rypyx — 66,1 6amn). MH 6yiinua 26-rypyx: 66,3
Oamn (2a — 49,8, ¢apk 16,5 Oamn; 1-rypyx — 71,3 Oamn). Pyxuil COFMHMK KYpcaTKUUMHHHT
SXITWIAHUIIY 3CTPOTEHHUHT HEHPONPOTEKTHB Ba HEMPOTPAHCMUCCHSIHUA TAPTHOTA COJYBYU TabCUPU
OuiiaH OOFJIMK: CepOTOHUH Ba qodamub Tusumiapu ER-o Bocutacuma momynsicus kuinnaau [10]. By
Xynoca 3-pacMjaard TOpPMOH&JI JAWHaMuKa OwnaH OeBocuTa OofiaHaam: scTpaauon ommmm MH
cyOIIKanacu SXIUIAHUIINA OUIaH KywId Koppelsinus kypcatanu (r=+0,64, p<0,001).

5. Xaém cugpamu ea knunuk Kypcamkuunap ypmacuoazu y3apo 602nuKiuK

SF-36 ymymuii KypcaTKnuu Ba OOIIKA KIMHUK KYPCATKUWIAp YPTAaCHIaru KOPPEsIMOH TaxJIui 2-
JKaBaN/Ia dKaMJIaHTaH.

2-kazBaj MabiIyMoTiapu Kypcataauku, SF-36 yMyMmuil KypcaTKMud KIMHMK THKJIAHUIIHAHT
cudaTii MHTErpa uPoaadncyu cudaTHIa FOKOPU KOPPEILUAra 3ra. DHT Ky4Id OOFJIMKIUK TUCICTICUK
mukosiTnap 6amum Ba SF-36 ypracuna kyzatunau (r=—0,71, p<0,001): mukosTiap kKamairas caiint Xaét
cudarn omanu. YBI uu 6eprmumm SF-36 yenmu 6uman r=+0,68 (p<0,001) — ropMoHaI Teparms Xaét
cU(aTUHY TUKIANTHUHT 3HT KYWIH MIPETUKTOPY SKaHUHY TaCTUKITalIH.
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Koppeasimus xxydTu r (ITupcon) p TaBcud
Octpaguon < SF-36 ymymuit +0,66 <0,001 Kyunu 1¥rpu
Actpaauon <> MH cy6Omikana +0,64 <0,001 Kyunu Ty¥pu
Hucnencuk mukostaap 6ammu <> SF-36 -0,71 <0,001 Kyunu teckapu
MoCA 6ammm <> SF-36 MH +0,58 <0,001 Vpra 1Fpu
AKB cytkanuk y3rapysu. <> SF-36 VT -0,54 <0,001 Vpra Teckapu
Spa nykconu outnmm (%) <> SF-36 +0,62 <0,001 Kyunu t¥rpu
VBI' (6epuran/ityk) <> SF-36 yeum +0,68 <0,001 Kyunu Ty¥pu

2-xanBai. SF-36 ymymuii kypcaTknyu Ba KIMHUK-1a00paTop napamMeTpJiap ypracuaaru
Koppeasinus (yMymuii rypyx, n=120).

Spa nykconu sugockonuk OutumHUHT SF-36 Onnan 6ormukmurn xam ubpatnu (r=+0,62, p<0,001):
sgpa OuTran 6eMop yMyMHI XOJaTHHU SIXITU OaxONalau, WII KOOWIUATHra KauTaad Ba MKTUMOUN
(baoMMKHY THKIAHAN. YIIOY OOFIMKIIMK MaTONEHTPHK (spa OMTHUINN ) EHIAITYBIAH MAEHTOUECHTPUK
(xaér cudarn) EHmanTryBra YTUITHIHAT KIMHAK 3apypaTiHn ncobotmaam [11].

6. Adabuémanap 6unan Kuécnauw 6a MaoKUKOm AHZUIUSU

SF-36 opkaiu MOCTMEHONAy3a JaBpujard spa KacaJUIMTKM JaBO HaTWKajJapuHU Oaxolaira
OaFuIUIaHTaH TaIKUKOTIap MaBxKy/l anaduétiap/a xyaa kaMm yupaiian. Amalia R. Ba xammyaimuduiap
[12] moctmeHomay3a Ba sipa KacalUIMTH YpTacwmarun OOFIMKIMKHU CHCTEMATHK IIapX OpKald
KypcaTras, aMMo xaéT cudaru KypcaTKuwiapuau Oaxonamarad. Lipatova L.E. Ba xammyammudmap [13]
JKUHCHUI TOPMOHJIAPHUHT UMMYH jkaBoOra tabcupuuu ypranrat, SF-36 uu nnnarmaran. Ly cababmnm
Ma3Kyp TaAKHKOT — Y30EKHCTOH LIAPOMTHIA OMPMHYM MapTa IOCTMEHOINAy3a IaBpHIArd spa
kacamuruga YBI Huar SF-36 HuHr Gapua 8 cyOuIKamackra TabCHPHHH NPOCIEKTHB, HA30PATIH
ycylia Yprauras Uil — aJIOXU/1a WIMHHA aXaMHsITra ora.

TagKUKOTHWUHT SIHTWIMTH SIHA ITYHJAKW, AWarpaMManap OpKald MabIyMOTIap BHU3YaIH3aIHICH
amainra omwupwirad. 1—4-pacmiap 3aMOHaBUI YKyBYM YUyH pakamiiap jKaJBadra HHACOAaTaH Kym
MabIIyMOT Gepaju: ynap TeHJISHLMAIAPHH, Typyxjiapapo ¢apkiapan Ba YBI' Tabcupunm 6up
Kapangaék UIPOK ITUINTA UMKOH sipaTaju. XyCycaH, 3-pacMaard 3CTPaauoil THHAMUKA YU3UFH VBl
HUHT NH€HA Ba 0apKapop TabCUPHHH, 4-pacM dca 20-TypyXHHUHT (hepTHil Japaxkara SKUHJIAITYBHHH
aitnu 11y ndoanary MUHTYHTUB Tap3/1a HaMouuI tajam [ 14].

XyJioca

1. IToctmMeHonay3a naBpuaaru aémiapaa sipa kacaura SF-36 Huar Oapua 8 cyOmikanacu Oyiinya
xa€T cudaTuHu GepTHi1 Typyxra HUCOaTaH ce3uapiii nacantupany (ymymuit kypcatkud: 68,2 vs 48,1
Oayi1). DHr KyT 3apap Kypras cyOrikananap: sxucMonuii posib (RP) — 62,4 vs 32,6 6amr Ba xaéruit
¢daommk (VT) — 66,1 vs 42,1 Gam.

2. CraHpgapt »pagukanuoH MoHoTepamus (2a-Typyx) 12 xadra maBommma SF-36 ymymwmii
KYpCaTKMYUHU aTUTU 3,4 Oanra ommpuim MyMKuH (48,1—51,5 6amr, p>0,05) — Oy xaér cudarunu
TUKJIall HyKTau Ha3apuaH KJIMHUK )KUXATAaH aXaMHATCH3 Y3rapyIL.

3. Kommmekc Tepamms — ospamukanus + YB[ (26-rypyx) — 12 xaprama SF-36 ymymuii
kypcarknuunu 17,1 Ganra omupud (48,1—65,2 6amn), 1-rypyx mapaxkacura skusmamam (68,2 0a,
p>0,05 1-rypyx Ba 26 ypracuna). YBI uunr SF-36 ycuumra Mycrakun Tascupu: 1=+0,68 (p<0,001).

4. Octpaagnon ommmu (32,3—92,4 nr/mn) SF-36 ymymuil KypcaTKMUuM Ba PyXUH COFIHK
cy6luKanacu GMnaH Ky4in Koppensuusra sra (r=+0,66 Ba r=+0,64, p<0,001), 6y YBI' HuHr mwxobuit
TabCHUPH PEICNITOP-BOCUTACH A HAMOEH OYITUIIMHA TACIUKIIANIH.

5. SF-36 cypoBHOMAacH IOCTMEHOIIAY3a AaBpUAATH Sipa KaCaJUIMTMHH JaBOJIAIlAa caMapalopIuKHU
GaxonauIHUHT MaxOypuit ac600u cudatiaa TaBcus >THnamgd. YBI HM CTaHAApT KIMHUK HPOTOKOJITa
MaxOypuii KUpUTHIN HadakaT J1abopaTop Ba SHAOCKONHMK, OalKH OEMOPHHUHI y3u OaxoyiaraH xaért
cudary KypcaTkuujiapy 0yiuda XaM KIMHHK KUXaTIaH HCOOTIaHTaH.
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	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
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	 Resume
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	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
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	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
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