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MOYEKAMEHHAS BOJE3EHb B MUPE U Y3BEKUCTAHE
(0630p numepaniypot)
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v’ Pestome

Ilposedennoe uccnedoganue no3eonaem OMMeEMuUmb, YMo NAUUEHMbl C KAMHAMU HOYEK U
MOYEMOUYHUKOE  COCINAGNAIOM  3HAYUMENbHYIO 00110 6  HO30102U4eCKOM  OUAna3oHe
IHOyoponozuueckozo cmayuonapa. Illnomuocms Konkpemenmos eapvupyem 6 npedenax 600-1300
HU. Hcnonv3zoeanue co6peMeHHbIX MEMOOUK JA3EPHOU JTUMOMPUNCUU  CORPOBOIHCOACHICA
KOPOMKUM CPOKOM NPedbléaHUs NAYUEHMO6 6 CInauuoHape, He npesvluiaiouiem 3 Cymok, U HU3Kou
Yacmomoil nOCieonePpayuoOHHbIX 0C/I0MHCHEHUIL.

Memabonuueckue hakmopwl pucka — npexcoe 6cezo ZUREPKATLUUYPUA, SUNEPOKCATYPUA U
2UNOYUMPAMYPUS — USPAIOM YEHMPATLHYIO POJIb 6 NAMO2EHE3e MOUEKAMEHHOU Done3Hu Y Oemell.
HUx ceoespemennans OuazZHOCMuUKa u KOPPEKUUA AGIAIOMCA OCHO60IU NEPCOHANUIUPOBAHHO20
n00X00a K ieueHUuI0 u nPOPuUIaKmuKe yporumuasza 6 neouampuiecKoii npaKmuKxe.

Knwouesvie cnoea: Mouexkamennaa 0onesenv 6 mupe, Y3Oekucmawn, KAMHU HOYeK U
MOYEMOUHUKOS, MEMOOUK JA3EPHOL JUMOMPUNCUN,  2UNEPKATLUUYPUA, 2UNEPOKCANYPUA U
CUROUUMPAMYPUSL.

UROLITHIASIS IN THE WORLD AND IN UZBEKISTAN
(literature review)

Dehgonov Q.A. https://orcid.org/0000-0002-1748-6612

Tashkent Medical University, 100140, Uzbekistan, Tashkent, Bogishamol St., 223,
tel: +7 71 260 36 58 e-mail: interdep@tashpmi.uz www. https://tashmeduni.uz

v' Resume

This study demonstrates that patients with kidney and ureteral stones constitute a significant
proportion of the clinical burden of endurology hospitalization. Stone density ranges from 600 to
1300 HU. Modern laser lithotripsy techniques are associated with a short hospital stay of no more
than 3 days and a low rate of postoperative complications.

Metabolic risk factors—primarily hypercalciuria, hyperoxaluria, and hypocitraturia—play a
central role in the pathogenesis of urolithiasis in children. Their timely diagnosis and correction are
the basis for a personalized approach to the treatment and prevention of urolithiasis in pediatric
practice.

Keywords: Urolithiasis worldwide, Uzbekistan, kidney and ureteral stones, laser lithotripsy
techniques, hypercalciuria, hyperoxaluria, and hypocitraturia.
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v" Rezyume

Ushbu tadgiqot buyrak va siydik yo'llarida toshlar bo'lgan bemorlar endurologiya kasalxonasiga
yotgizishning klinik yukining katta gismini tashkil gilishini ko'rsatadi. Tosh zichligi 600 dan 1300
HU gacha. Zamonaviy lazer litotripsiya usullari kasalxonada 3 kundan ortig bo’'lmagan gisqa
muddatli yotish va operatsiyadan keyingi asoratlarning past darajasi bilan bog'lig.

Metabolik xavf omillari - asosan giperkaltsiuriya, giperoksaluriya va gipositraturiya - bolalarda
urolitiaz patogenezida markaziy rol o'ynaydi. Ularning o'z vagtida tashxislanishi va tuzatilishi
pediatriya amaliyotida urolitiazni davolash va oldini olishga shaxsiylashtirilgan yondashuv uchun
asosdir.

Kalit so'zlar: Butun dunyo bo'ylab urolitiaz, O'zbekiston, buyrak va siydik yo'llari toshlari, lazer
litotripsiya usullari, giperkaltsiuriya, giperoksaluriya va gipositraturiya.

AKTYyaJIbHOCTH
MUIEMHUOJIOTUSI MOYCKaMEHHOW OOJIe3HH, OCHOBHBIC MPHHIMIBI YJaJeHHS KOHKPEMEHTOB
MOUYEBBIJICIUTENBHOM crcTeMbl MouekameHHas 0osne3nb (MKB) unu yposnTuas sBiaseTcst OaHON
n3 Hanbosee pacnpoCTPaHEHHBIX YPOJIOTHUECKUX HATONOTUH, UMEET MECTO CTaOMIIBHOE YBEIUYCHUE
YHciIa MaueHToB ¢ 3TUM 3aboneBanueM. Pacnpocrpanennocts MKB B ctpanax Asum Bapbupyer ot 1
1o 5%, pactpocTpan€HHOCTh B eBpomneiickux crpanax u CIIA ot 5-7 go 15%, B CaynoBckoit ApaBuu
nocturaet 20% (ITpotomak B.B. u coasrt., 2019; Amato M. et al., 2014).

3HAYMMOCTH TIPOOIEeMBl OOYCIIOBIEHA TakXKe TeM, YTO 3a00eBaHre Haubolee 9acTO BCTPEUASTCS
cpenu Joied camoro TpymocnocooHoro Bospacta — oT 20 g0 50 metr. Y B3pociaeix MKB wuarie
BbISBIACTCS cpenn nul Myxckoro mona (bepexnoir AL wm coar, 2013). Ilo manem
sanuaeMuonoruueckux ucciaenosanuii 2011-2012 rr.

B V36ekucrane B pernone [Ipuapanssi pacnpocTpaH€HHOCTh NpenuTHaza coctaBuia 5,82+0,27, a
MouyekaMeHHOH Oome3nn — 4,0+0,13 (AxkwioB @D.A. u coaBr, 2012). MKB, Oyayun
MOJIMITHOJIOTHYECKUM  3a00JIeBaHUEM aCCOLMMPOBAaHA C MHOXKECTBOM (DakTOpOB, TaKMX Kak
COLIMAIEHO-DKOHOMUYECKHE YCIIOBHsI, 00pa3 jKHU3HU, (PaKTOPBI OKPYXKAIOIIEH Cpellbl, KpoMe Toro, e€
MIPOSIBJICHUSI TECHO CBSI3aHBI C TAKMMHU COIYTCTBYIOIMMH 3a00JIEBAaHUSIMU, KaK O)KHPEHUE, CaXapHBIH
auaber M MeTadONMYeCKHH CHHAPOM, pPACHpOCTPAHEHHOCTh KOTOPBIX 3HAYUTENHBHO BO3pOCA.
Heo0xomumo OTMETUTH Takke TOT (DaKT, YTO YBEJIMYEHHUE BCTPEUAEMOCTH YPOJIMTHA3a HaCTHYHO
MOXXHO OOBSICHUTH IIMPOKUM HCIIOJIIL30BAHUEM METOJIOB BH3YaJM3allMd B CBA3M CO CIy4alHBIM
obOHapy)KeHHeM KaMHel ModeBblaenuTenbHoi cuctemsl (Herrero M. et al., 2018; Aghamir S.M.K. et
al., 2021, Texxanos K.A. 2021, Tzelves L. 2024 ).

Hayunble ncciaenoBaHusl MOATBEPKIAIOT CBSA3b MEXKIY YBEIMUEHHEM 3200J1€BaAEMOCTH U BIMSTHIEM
(aKTOpOB pUCKa OKpY)Kalollel Cpeibl, TakuxX Kak 12 ypOaHuzanus, yXyAlleHHe KauecTBa MUTHEBOM
BOJBI M HEKOTOPHIX MPOAYKTOB MHTAHMSA, & TAKXKE MEXKIYy O)KUPEHHEM, CTPECCOM, MaJIONOABHKHBIM
00pa3oM >KHU3HU U APYTUMU OCOOCHHOCTSIMH, XapaKTEPHBIMH JUIsI COBpEeMEHHOro odmiecTBa. OLEHUTh
BCE BO3MOKHBIE OCOOCHHOCTH B3aUMOCBSI3M KaMHEOOPa30BaHHs M Pa3IMYHBIX JTUTOTCHHBIX (HaKTOPOB
SBIISIETCS CIIOXHOM 3amaverd BBuAY nonmdtuonoruanoctyt MKb (Sarica K., 2019; Ferraro PM., 2021;
HexxonoB K.A. u j1p.).

XOTS TOYHBIE SMUIEMHOJIIOTHYECKUE JaHHBIE OTPaHWYCHBI, HMCCICJAOBAaHHS ITOKA3bIBAIOT POCT
CIy4aeB ypoJHWTHa3a CpeAu JeTeid 3a TMOCIEAHHWE NECATWIETHS. OTHOJIOTHS  BKIFOYAeT
MeTa0oIMYeCKHe HapylIeHHs], MH)EKIUH MOYEBBIX MyTEH M T'€HETHYECKYIO MPEAPACIIONIOKEHHOCTS.
OcHOBHBIMH (DaKTOpaMH pHUCKA SIBISIOTCS HapylleHHs OOMEHa BelIeCTB, ACHUIMUT >KUIKOCTH,
U30BITOYHOE MOTpedsIeHre coiiell u Oelika, a TaK)Ke HACleICTBEHHbIC HapylieHus oOmena (2021;
HexxonoB K.A. u ap. 2009; Srivastava T. U np.).

Mexay 1990 u 2021 rogamu of1iee YMCIO HOBBIX CIy4aeB Yy AeTeil BO BceM MHpE YBEITUYMIOCH
npuMepHo Ha 15 %, a pacripocTpaHeHHOCTH 3a00sIeBaHMs TaKkKe BbIpocia Ha ~15 % 3a ToT e mepuosa
(1996; Stapleton F.B., 1993; Milliner D.S.)

C 2015 mo 2021 rom Kak WHIUACHTHOCTH (HOBBIC CIIyyaH), TaK W IPEBAJCHTHOCTH (0OIIee
KOJIMYECTBO CIIy4aeB) ypOJIUTHAa3a y AeTel 3HAYUTEIbHO YBEITMUMIHCh.

IIporno3 ma 2040 ron moKa3pIBaeT AAJbHEHIINI POCT 3a00I€BAEMOCTH: YHCJIO HOBBIX CITy4aeB y
JleTel, o OLleHKaM, IpeBBICUT 1,53 MIH B roA.




VYpaTHble KaMHH B MOYKaX OTHOCATCA K TPYIIE OpraHUYECKUX KPUCTAJUIMYECKUX KOHKPEMEHTOB.
Onu (HOopMHUPYIOTCSI IIPU HOCTOSIHHOM CHIKeHHH pH Moum 1o 5,5 enuHHUI — B WAEATIbHBIX YCJIOBHSIX
JUIsL BBIMAJCHWsT MOYEBOM KHCIOTBI M €€ JWIHApPAaroB B ocafok. llocTeneHHO M3 KpUCTAIUIOB
00pa3yroTcss KOHKPEMEHTBHI, KOTOphIE pAacHONOKEHbI B MOYEYHBIX JioXaHKax (HedpomuTtHas). B
OTIENIBHYIO TPYMITy OTHOCAT KaMHHU M3 ypaTOB aMMOHHMS M HaTpUs, KOTOPBIE MOSABIISIFOTCS TONBKO MPH
pH Moun Gonee 6,5.

Hebonpmve kpucTamibsl MOYEBOW KHCIIOTHI, 00pa3yrolluecsl Ha HadaJlbHOM J3Tare 3a0oJeBaHus,
UMEIOT KPacHO-OPaH)KEBBIH OTTEHOK. LIBET BapbHpyeT B 3aBUCHMOCTH OT COAEpKAHHUA IUTMEHTa
YPHUILIMHA, KOTOPBII CKAIUIMBAETCSl HA MOBEPXHOCTU ypaToB. KpymHble KaMHH HPHOOPETAIOT JKEJITO-
KUPNUYHBIM OTTEHOK. OHH HMEIOT TBEpAYK) KOHCHUCTCHLHMIO M DIAAKYI0 IIOBEPXHOCTb, IPHU
qumTtensHoM cymectBoBannd MKDB mproOperaioT rpo3neBUAHyr0 QOpMYy MW AOCTHTAOT OONBLIMX
pasmepoB (2021; lexxono K.A. u ap.).

[TanuenToB OecrmoKoAT Tymble OOMM B MOSICHUIIE, KOTOPBIE MOTYT OTHaBaTh B Iax, Oeapo win
Hapy>XHBIC IIOJIOBBIC OPraHbl. Bbonesoii CUHAPOM YCHJIMBACTCH IIPU CMCHE ITOJIOKCHUA TCJ1a, AKTUBHBIX
IBkeHUsX. Vzpenaka Moya mpuoOpeTaeT KpaCHOBATHIH OTTEHOK M3-32 BUAUMBIX [TPUMECEil KPOBH.

ITaTOrHOMOHMYHBIM MPU3HAKOM CUUTAIOT TOYCYHYIO KOJHMKY, BO3HHKAIOLIYIO MPH OJIOKUPOBAHUHU
OTTOKa MO4YM B MOYCBLIBOAAIINEC ITYTH. HaHI/IeHTBI HUCIBITBIBAIOT CHUJILHEHIIIHE 6OHI/I, BBIHYKJAr01ne
OecrpepblBHO MeETaThcs MO KPOBaTW B IIOMCKAax IOJOKEHUs, KOTOpOE TMpHHECET oOieruyeHue.
Curyanusi ycyryOsisieTcss TOIIHOTOM UM PBOTOH, 3aJepKKOH MOYEHCITYCKaHUs, ITOBBIIICHHEM
TeMrepaTtypsl Tena. Takoi mpuctyn TpedyeT HeMeUIEHHOW MEANIIMHCKOW TTOMOTITH.

Jlnmarmoctuka

OO6cnenoBanue y Bpada-yposiora HauMHAETCS C AETAJIbHOTO H3YYEHHUs >XKano0 M MEeAWIUHCKOU
WCTOpUH TallMEHTa, MPULEIBHOr0 OIpoca AJs BbIABICHUS (hakTOopoB pucka. [lpu ¢usukaisHOM
OoCMOTpe 00palaloT BHUMAaHHE Ha IIBET M COCTOSHHE KOXKHBIX MOKPOBOB, HAJMUME OOJE3HEHHOCTH
IpY Majbllalliy B MOSACHUYHON obOnactu. st oOHapy:XeHHsI ypaTHBIX KaMHEH B IOUYKax Tpedyercs
KOMIUIEKCHas JUarHOCTUYECKas IIporpaMma:

VY3U mnoyek. KoHKpeMEeHTBI BH3YyalU3UPYIOTCS B BHJIE OKPYIIBIX OOpa3oBaHUil C MOBBIIICHHON
9XOT€HHOCTBIO UM YETKOM aKyCTHYEeCKOH TeHbto. Pesynprarel sxocoHOrpaduu BaKHBI UL OLIEHKU
(OpMBI, BETMYMHBI U 0COOEHHOCTEH PaCIIONOKEHU OYEK, CTENEHN PACIINPEHUs IOYSUHBIX YalleyeKk
1 JIoxaHOK. VccrenoBanue JOMONHAIOT Y 3-CKaHMPOBAHNEM MOYETOYHUKOB M MOUEBOTO ITy3BIpSI.

Pentrenorpadus. Ha 0030pHBIX pPEHTTEHONOTMYECKMX CHHMMKAxX ypaTHble KaMHH HE
BU3YaIN3UPYIOTCS. UTOOBI MX OOHAPYKUTb, BHINOJHIETCS 3KCKPETOpHas yporpadusi ¢ KOHTPACTHBIM
BelecTBOM. Ha peHTreHorpamMMax BBISBISIIOT 1e()eKThl HATOJHEHHUS B YallleuKax HIIH JIOXaHKE TIOYKH,
KOTOpBIE COOTBETCTBYIOT KOHKPEMEHTAM.

MynerucnupansHas KT mouek. KommbioTepHas Tomorpadus HeoOXoguma Ajisl YTOYHEHHS
JIOKAJIM3aLlUU ¥ pa3MepPOB PEHTI€HOHETATHBHBIX KOHKPEeMEHTOB. C IMOMOIIBI0 TPEXMEPHBIX CHUMKOB
yAaeTcsl JTIOCTOBEPHO OIpEAETUTh YpaTHble KaMHHU JFOOBIX Pa3MEpOB M JIOKAIM3AIllUH, BBISIBHTH
COITyTCTBYIOIIME AaHOMAJMM pa3BUTUSA TMouek. Jlns ompeneneHus IUIOTHOCTH KOHKPEMEHTOB
BBITIOJTHSIETCS. KOMITBIOTEPHASI ICHCUTOMETPHSL.

AHanu3el MouM. B o0miemM aHanu3e Mo4yd oOpamialOT BHAMaHHE Ha 3 IOKas3aTess: HaJuuue
KPUCTAIUIOB ~ COJIEH, YPOBEHb  KHCIOTHOCTH, KOJMYECTBO  JPUTPOIMUTOB. [l  OIEHKH
KOHLEHTPALIMOHHONW CHOCOOHOCTH TMOYEK BBINONHACTCS MCCIEAOBAHUS 110 METOAY 3HMHHIKOTO.
O0s13aTeIbHO POBOAAT 0AKIOCEB Ha MUKPO(IOPY U Onpeae/ieHHe MUKPOOHOIO YMCIIa MOYH, YTOOBI
JIMarHOCTHUPOBATh HH(EKIIMOHHBIC OCIIOKHEHHSI.

AHanusel kKpoBU. OCHOBHOM METOJ — aHaJIW3 KPOBHM Ha MOUEBYIO KHCIIOTY, KOTOPBII MOKa3bIBAET
runepypukemuro. Ilo moka3zaHusM Ha3HAyarOT MCCIEIOBAHUE IyPUHOB, NUPUMHIMHOB M HX
METa0OJIMTOB, YTOOBI BCECTOPOHHE OIECHUTh HapylIeHUS MeTaboNM3Ma a30THCTHIX OCHOBaHHH.
BbazoBrlii 1a00paTOpHBI KOMIUIEKC BKIIOYAET KIMHUYECKUH N OMOXMMHUYECKUN aHaIN3 KPOBU.

HuddepenuunansHas [UarHoCcTHKA

VYpartueiit  HedponmTHas UG QEPEHIUPYIOT C JIPYTUMH  YPOJIOTHUYECKUMH 3a00JIeBaHHUSIMU:
HePPONTO30M, THUAPOHEPPO30M, TOYEHHBIM TyOepkyne3oM. [Ipu MacCHBHON TreMarypuu HYXKHO
WCKITIOYHTH 3JI0KaUeCTBEHHBIE HOBOOOpa30BaHUs NoYeK. MIHTEeHCHUBHBIE OONM MpPU MOYESYHOH KOJIMKE
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TpeOyroT nupdepeHInanTbHON TUAarHOCTHKU C CHHAPOMOM «OCTPOTO JKHBOTa TIPH MepOopaIiu 3Bkl
JKemyaka v 12-TiepcTHON KUK, OCTPOH KUIIEYHOW HEMPOXOAUMOCTH, YIIIEMICHHON TPhIKE.

ITomarpa. 3aboneBaHne TPOSBISETCS TUMEPYPUKEMHUEH — TMOBBIIIEHHEM KOHIIEHTPAIMH MOYEBOM
KHCIIOTBI KpoBH Oosiee 0,4 MMOJIB/JI, B Pe3yJIbTaTe Yero BEIICCTBO HAYMHACT aKTUBHO OTKJIAJIBIBATHCS B
CcycTaBax M MOYEYHBIX KaHANbIaX. YpaTHasd moaarpuyeckas HeypomaTus pa3BUBAE€TCS HE3ABUCHMO OT
CyCTaBHOTO CHH/IpOMA.

™

OKcanatu yparsi

Oco0eHHOCTH TTUTAHUA. YPOBEHb MOYEBOUM KHCIIOTHI TIOBBIMIACTCS TPHU U30BITOYHOM ITOTPEOICHIH
MPOAYKTOB C BBICOKUM COAEp)KaHWEM ITyPHHOB: Msica W CYONpPOTYKTOB, HACHIIEHHBIX MSCHBIX H
PHIOHBIX OyIbOHOB, 6000BBIX U TpHOOB. Puck 3aboseBaHus Takke BO3pacTaeT NpH MpeodiaJaHud B
palrioHe BBICOKOYTIIEBOIHOW MUK C OONBIINM KoJIaecTBoM Butamuaa C.

Hapymenns odMena BemecTB. MeTtabonmdecknii CHHAPOM U a0JOMUHAIBHOE O)KHPEHIE — BaXKHBIE
NPEAUKTOPBI (POpMUpPOBaHMs ypaTHBIX KaMHEH B MOUYKaX. Y JKEHIIMH ¢ HE(QPOIUTHAa30M U30BITOUHBIN
Bec Habmonaercs B 2,5 pasa yaile, YeM CpeIHUH MmoKa3arelb B OMYJISIUH, Y MYXKYHH — B 5 pa3 yarie.
K nomomaurensabM (hakTopam pucka MKbB oTHOCST caxapHBIi quader.

KoncepBaTuBHast Tepanusi

KamHM 13 MO4eBOIl KHMCIOTBI — €OUHCTBCHHBIM BUA HepOIUTHA3a, Vi1 KOTOPOro pa3paboTaHO
3¢ deKTUBHOE MEIUKaMEHTO3HOe JiedyeHrne. KOHKpeMeHTHI 10 5 MM B JuaMeTpe MOAJISKaT IpoLeaype
JIUTONUTHYECKOW Tepanuu. [laneHTamM Ha3HAYAIOT penaparkl, KOTOphIe CIOCOOCTBYIOT PACTBOPEHHUIO
YPaTHBIX KPHCTAJIOB, IIOCIE YE€ro OHU OECIPENsSTCTBEHHO BBIXOAAT IO MOYEBBIBOIAIIMM IyTsSM. B
3aBHCUMOCTH OT CIIOc00a BBEACHUS JICKAPCTB JIUTOIN3 ObIBAET HUCXOMSIINM U BOCXOISIIIM.

BaxHyto pons B JedeHUHN U MPOQUIAKTHKE YpaTHBIX KaMHEH B MOYKaxX WrpaeT AueToTepamnus. B
palnmoHe yMEHBIIAOT YHCIIO MACHBIX U PBIOHBIX OO, SKCTPAKTUBHBIX BEIIECTB U APYTUX MPOAYKTOB,
MOBBIMIAKIINX PUCK PA3BUTHUS THIEPYPUKEMHH. B Ipynne nanueHToB ¢ OXKHUpEeHHEM He(poiauTuas
BCTpedaeTcs B 4 pasa uvalle, MO3TOMYy HeoOxoauMa HopManu3anuss Maccel Tena. C 3Tol Lelnbio
pa3pabaTblBacTCsl T'MIIOKAJIOpHiiHAs cOalaHCUpOBAaHHAs JIUeTa, MOAOMPAeTCs KOMIUIEKC JieueOHOI

(hM3KYIBTYPBI.

HNBa3uBHbIC 1 HEHHBA3WBHbIE METOABI JICUEHHSI.

JuctaHnroHHas. YpaTHble KaMHHM pa3pylIaroTCsl HalpaBICHHOW YOapHOM BOJHOM, KOTOpas
BbIpa0OaTbIBaeTCsl IUTOTpUNTEPOM. JJIs1 poBeAeHUS MPOLEAYPhl HE HYKHBI pa3pe3bl U MHBa3UBHBIC
MaHUIYJIAIUH. AMNMapar pacrojiaraeTcss B MecTe MPOEKIUU MOYEeYHOH JIOXaHKH, TOUHOCTh JIEHCTBHIMA
KOHTPOJMpPYETCs ¢ nmomotpio Y3U.




UpeckoxHast HeppomuToTpuricus. JIutoTpuntep BBOAUTCS dYepe3 HEOONBIION pa3pe3 Ha KOXKe
MOSICHUYHOM 00JIaCTH, 3aTeM 4Yepe3 3TO e OTBEPCTHE M3BJIEKAIOT (PparMEeHTHl Pa3pyLICHHBIX KaMHEH.
Takoli ctoco0 MOXKHO IPUMEHSITh TPU KPYIHBIX M JaXXe KOPAJUIOBHIHBIX KOHKPEMEHTa

3 JI MogeJ1 J1a3epHOM JTUTOTPenccH

https://newdayworldmedicine3d.com/special%203d/%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80
%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8B%20%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%
B9/PCNL.html

[Ipu mHdexnronHOM mpouecce, HePPOCKIEPO3e APYTHX OCIOKHEHUSAX MOYEKaMEHHOW Ooie3Hn
MaJIOMHBa3WBHBIE METOABI HE WCHONB3YyIOTCA. llanmeHTam moKaszaHa JIAaMapOCKONIMYEcKass WIH
OTKpBITas orepanusi — HegponutoroMus. [Ipu 3amyIeHHOM Iporiecce ¥ HeoOpaTUMOM TOPaKSHUU
MOYEYHON MapeHXUMBbI MOXKET MOTpeOdoBaThesl yaaneHue nouku (Hedposktomms). Ha ceromus takue
METOBI IPUMEHSIOT KpaiiHe peKo BBUAY UX TPaBMAaTUUYHOCTH M OTPULATENILHOTO BIUSHUA Ha paboTy
MOYEBBIIEIUTEIIEHON CUCTEMBI.
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https://newdayworldmedicine3d.com/special%203d/%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8B%20%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%B9/PCNL.html
https://newdayworldmedicine3d.com/special%203d/%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8B%20%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%B9/PCNL.html

B xupypruueckoM JedeHMH YpOJUTH3a B IOCIEIHHE NECATHIIETHS OTYETIMBO IOCIEKHUBAETCS
TEHACHIMA K MEepexXoqy OT TPaJUIUOHHBIX OTKPBITBIX ONEpaluid K MaJOMHBa3UBHBIM
9HJIOYPOJIOTHYECKHM BMELIATENbCTBaM. BriepBble 3TO CTajl0 BO3MOMKHBIM Onaromapsi MOSBICHUIO
JTUCTaHIIMOHHOM ynmapHO-BoidHOBOW Jurorpurcuun (JJYBJI), a Ttakke akTHBHOMY pa3BHTHIO U
BHEJIPEeHUI0 KoHTakTHOW ypereponutoTpuncuu (KYJIT) u nepkyranHoi Hepponurorpuncuu (ITHJIT),
B TOM YHCJIC MUHHIICPKYTAaHHON U MHUKPOIIEPKYTaHHOH TeXHHUKH [4].

IIpodeccop bexnazapos Kymanazap
Bexkna3zapoBuu

Buauo nndopmanus
https://newdayworldmedicine3d.com/NDM 3DV D/
POQ1R2S3T4U5V6W7X8Y 9Z0alb2c3d4e5f6g7h8i9j0
k112m3n405p6q7r8s9tOulv2w3x4y5z6A 7B8CIDOELF 2G3.php
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KonrakTHas

B stoM ciydae apoGneHHe KOHKPEMEHTOB HPOBOIUTCS SHAOCKONMUYECKUM CHOCOOOM — JIUTOTPUIITEP
MIOABOJIUTCS HETIOCPEACTBEHHO B MOYEYHOI J0xaHke. [locne ycnemnoi muToTpuncun pparMeHTs! ypaTHBIX
KaMHEH yTalsioTCs depe3 MOYETOYHHK ¢ MoMoInbio skcTpakTopoB (Famkumes H.K. 2020, Tadapos P.P.
2025).

B cootBerctBun ¢ nanueiMu @unmnMoHoBa B.b. u coasrt., (2022) akTMBHOE MCHOJNB30BaHUE JIA3€PHBIX
TEXHOJIOTHH, a TakKe THOKUX U MOIYPUTHAHBIX YPETSPOPEHOCKOIIOB CICNATH BO3MOKHON JINTOTPUTICHIO B
T000M OTZHEIe MOYCBBIBOMAIIMX IIyTEH, B TOM UYHCIE B JIFOOOM yJacTKe UYaIIeUHO-TOXaHOYHOH CHCTEMBI
(HJIC) B 92,2% ciyuaeB. B HacTosiiee BpeMs peTporpaiaHas uHTpapeHaibHas xupyprust (PUPX) seinsercs
OCHOBHBIM METOJOM 3HIYOPOJIOTHYECKOTO JeUeHHs He]posnTHasa, MmpeTepIeBaroii OypHOe pa3BHUTHE.
Panee PUPX cuuranach JMiIb AONOJHUTENBHOM ONUMENH U MalUEHTOB C HEYIOBIETBOPUTEIHLHBIMU
pesynsratamMu JIYBJI, a Takke mpH KaMHAX HIDKHHX 4YallleyeK, KOIa 3aTpyAHEHO CaMOCTOsIEIbHOE
orxoxaenue (parmentoB. Cerogusi PUPX pekomeH0BaHA KaKk OCHOBHOM METO]l JI€YCHHUS KaMHEH MoveK
pa3mMepoM MeHee 2 CM, 0COOEHHO B CIydJasx, KOTrJa TUCTAHIIMOHHAS JINTOTPHUIICHS MaJIOTIEPCICKTUBHA HIIH
HexxenarenbHa (....). PUPX He nmeer cnennuyeckux NPOTHBOIOKA3aHUH, 32 UCKIIIOYEHHEM AaKTHBHOTO
BOCTIAJIUTENIFHOTO IIPOIlecca B MOUYEBBIBOAALIMX IMyTsAX, U MoxkeT ObiTb PMPX wucnonp3oBana paxe y
MAINEHTOB C HapyIICHMSIMH CBEpTHIBatomiell cuctemMbl kpoBu. PUPX — 310 coOumparennHOE MOHSTHE,
00beANHSIONIEE JHAOYPOJIOTMYCCKHE BMEIIATEIbCTBA, BBIIOTHAEMBIC MOYETOYHMKE WM YalIedHO-
JIOXaHOYHON CHCTEMBl MpPU IIOMOIIM YPETEPOPEHOCKONOB, KOTOpPBHIE 3aBOAATCS IO ECTCCTBEHHBIM
moueBbiBomsiM myTsam (Kim B.S. 2015, Wang Y.B. 2018). B nopasinstoiieM OOJIbUIMHCTBE 3TO ONEPaln
0 TIOBOAY MOYEYHOKAMEHHOU OoJe3HH. Pexke OHM mpoBOATCS ISl KOPPEKIMH CTPYKTYPHBIX HAPYIICHHUN
YJIC nouxwu (CyXeHHE IMEHKH, TUBEPTUKYI YAIICUKH), yIalIeH!sI HEOOIBIINX HOBOOOPA30BaHUM YallIeuHo-
noxaHouHoH cucteMsl (I'puropees H.A., 2018). Crporo rosops, PUPX noapa3symeBaeT ynaneHue KamHen
TIOJIOCTHOM CHCTEMBI HIOUYeK, NMPH KaMHAX MOYETOYHHKA BOSMOXKHO PETPOTPasHOE CMEIIEHHE U JIpOoOiIeHre
UX B TIOJIOCTHOH CHCTEMe IOYKH. B cirydae ecnu m3MensueHne KaMHs OCYIIECTBIISICTCS HEMOPEICTBEHHO B
MOYETOYHHUKE, Mpoleaypa OymeT HaswiBaThcsi ypeTepopeHockommedt (YPC, URS) mmbo perporpaanoit
uHTpayperepanpHoi xupyprueit (PUYX). Kak PUPX, Tak u YPC MOryT OBITH OCYIIECTBICHB THOKIM HITH
PUTHIHBIM ypeTepopeHockornoM, oanako PHPX mompasymeBaeT HCIONB30BaHHE HMMEHHO THOKOTO
YpETEepOPEHOCKOIIA IS JOCTYTIA KO BCEM YIaCTKaM HOJIOCTHON CHCTEMBI TOYKH.

VY nereit BEICOKUH PUCK PEIUINBOB, YTO JIEACT BAXXHOW WHAWBUIYaTbHYIO METAOOIMUYECKYIO OLICHKY U
IPOQUIAKTHIECKAE MEpBI: aJICKBaTHOE MOTPEONICHUE >KUIKOCTH, KOPPEKIUS TUCTHI, JICUCHUE WH(EKIUit
MOYEBBIX IyTeH. BEHIsBICHNE W KOPPEKIMS METabOMNIeCKUX (PAKTOPOB CYIIECTBEHHO CHIDKAIOT YaCTOTY
peuuaueo (Kapumos ML.A. u np. 2023).

ITporno3 u npopuaakTuka

CoBpeMEHHBIE CIIOCOOBI JIMTOTPUIICHU TIO3BOJIIOT YAAJSATh ypaTHBIE KaMHH JIIOOOTO pasMepa |
nokanmzaruu. OTHAKO TPU  COXPAHSIOIIUXCS META0ONMYECKHX HAPYIICHUSX, CIPOBOIUPOBABIINX
He(dponruTHa3, BO3MOXEH penuauB 3aboneBaHus. OTHANCHHBIM TPOTHO3 3aBUCHT OT 3(PQPEKTHBHOCTH

N
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KOMIUICKCHOM Tepamuu ¥ KOPpeKIMH runepypukeMuu. s mnpodumakTUKH KaMHeOoOpa3oBaHUS
HEOOXOIMMO TPHUIEPKUBATHCSA 3[J0POBOIO MUTAHUS, CIECAUTh 3a IHUTHEBBIM PEXHMMOM, OTKAa3aTbCsl OT
BPEIHBIX IIPHBBIYEK.

3akiouyeHue

[TpoBenenHoe MCCIEIOBAaHNE MO3BOJISIET OTMETHTD, YTO MAIMEHTH ¢ KAMHAMH ITOYEK M MOYETOUYHHKOB
COCTAaBIISIIOT 3HAYUTENIbHYIO JIONI0 B HO30JOTMYECKOM JHAala3oHe SHAYOPOJIOIMYECKOro CTallMoHapa.
IInoTHOCTH KOHKPEMEHTOB BapbupyeT B npeaenax 600-1300 HU. Mcnonb30BaHNE COBPEMEHHBIX METOIUK
Ja3epHON JUTOTPUIICHH CONPOBOXKAAETCS KOPOTKMM CPOKOM IIPEOBIBAaHMS IAIMCHTOB B CTaIlMOHApe, He
MIPEBBIMIAIONIEM 3 CYTOK, M HU3KOM YaCTOTON MOCIIEONEPAIIMOHHBIX OCIOKHEHUH.

Mertabonuveckue (GAaKTOPBl pUCKA — TIPEKAE BCETO THUICPKANBIUYPHUS, THUIICPOKCATYPHS U
TUTIOIUTPATYpUsT — WrPAlOT IICHTPAIBHYIO POJb B IMAroreHe3e ModekaMeHHOW Oone3HW y jgereit. Ux
CBOEBpPEMEHHAsI TUATHOCTHKA M KOPPEKLIHUS SBJSIIOTCS OCHOBOH MEPCOHAIM3UPOBAHHOTO MOAXOAa K
JIEYEHUIO U TPOUIIAKTUKE YPOJIMTHA3a B IIEANATPUUYECKON MTPaKTUKe.
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	 Резюме
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	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	IntroductionO
	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
	Low-risk oral leukoplakias
	High-risk oral leukoplakias

	Conclusion
	2. 14TОжгихина14T Н.В., Кисельникова Л.П. Молярнорезцовая гипоминерализация. Часть I. Этиология и клинические проявления //Проблемы стоматологии. 2010;8(3):40-43.
	3. Атаева М.А. Частота зубочелюстных аномалий у, проживающих в различных экологических условиях //Вестник науки и образования. 2020;24(102/2):44-47.
	4. 86TТайлакова Д.И. 86TЭмбриональный гистогенез зубов в условиях загрязнения окружающей среды //Актуальные вопросы стоматологии: Сборник статей Международной научно-практической конференции. - Уфа, 2-3 июнь, 2017; С. 205-211.
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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	16 - !! Расулов Шохжахон БухМИ
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	101_!!_Шарофиддинов_З_Фар_она_МИОЗ
	102 - !! янги Ёмғирова О. БухМИ
	102 - !! янги Ёмғирова О. БухМИ
	103_!!_Исамутдинов_АЗАМ_БухМИ_от_АБ
	104 - 11 Хожиев Б.Б. статья 2025
	105_!!_Матсапаев_Шерзод_ТМУ_Урганч_пр
	106_!!_Саттаров_Бехруз_БухМИ_2_от_АБ
	107_!!_Рахимова_Озода_Урганч_Пр_мақола
	108_!!_Эрматов_Н_Ж_,_Холбеков,_ТМУ_2025_
	109_!!_Ҳамроев_Б_БухМИ_от_СМЁ_тиб_янги_кун
	110_!!_Элдар_макола_тиб_янги_кун_1
	111_!!_Тешаев_А_БухМИ_тиб_янги_кун
	112_!!_Ортикова_Ф_Новий_день_в_медицине
	113_!!_Тошева_Х_,_Гадаев_3_ОАК_rs1800473_от_Хакима_Бекмуродовна
	114_!!_Мавлянов_Ш_Дематология_Статья_эндоген_инток_псориаз1
	115_!!_Мустафазаде_Т_Ш_БухМИ_ТЯК_от_J_BuxMI_Avtor_Maqola_Yuboradi
	116 - !! Жураева Г. ТМУ 23.12.25. НДМ
	117_!!_Ахмедова,Эрматов_мақола,_2025_2025 (восстановлен)
	118_!!_Закирова_Г_А_Тиббиетда_янги_кун_22_декбарь_2025
	119_!!_Хайдаров_Д_БухМИ_PYELONEPHRITIS
	120 - !! Мустафаев Т. Онкология
	121_!!_Шаматов_Э_,_Мирзаев_Фаргона
	122_!!_Матмуродов_К_Урганч_Роль_реконструктивных_операции_при_СДС
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	134_!!_Rasulov_H_A_ТМУ_Primova_G_A_Rizayev_O_S_Sultonova_M_B_Maqola
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	7 Ф - !! Пулатов УС СамМИ
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